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जनाचाय पूज्य श्री जवाहरलालजी महाराज के व्या्यान-साहिलय 
| से अरव तक लगसग ५० पुस्तके संगृहीत होकर प्रकाशित हो चुकी 
हँ । इस विपुल साहित्य मे से सूत्र रूप विचारो का चयन करना श्रम- 
साध्य काय है । लेकिन पूज्य श्री के जीवनचरित के साथ उनके उपदेशों 
का होना श्रावश्यक था । ्रतएव जीवनचरिते के दूसरे भाग के सूप सें 
यह (जवाहर-विचारसारः' प्रन्तुत किय! गय। हे । 

प्राश हे, पूज्य श्री के श्रान्तरिक-जीवन को समभने मे रौर 
पाठको के कीनन के चिकरस मे यदह सार-सं्रह उपयोगी सिद्ध होगा । 


लन गरक, ययाचर. | 


(~ --शरोभाचन्द्र भारिष्ट 
प्रापादी पूखिमा, २००९६ | ९ 1 ट 


जवाहर-विचारसार 


श्रगर श्रात्मा क्षी सत्ताहैतो श्रात्माका कभी नाश्य नदीं डो सकता) जेसे सर्वथ। 
ग्रसत्‌ की उत्पत्ति नहीं हेःती उसी प्रकार सत्‌ का सवथा विनाश भी नदीं हाता जाह 
वह सदैव र्हता छ शरीर जे नदीं हेः बह कभी उत्पन्न नहीं होता । जिसे हम उत्पत्ति शरीर 
निनाश समभते दैः वह वास्तव मे चस्तु की श्रवस्था्ों का परिचत्तेन माचरे 1 वस्तु एक 
ग्रचस्था व्यागती है चरः दसय श्रवस्या घारण करती हे । दोनों ग्रचस्थाश्रो में मूल वस्तु 
की सत्ता विद्यमान र्टती है 1 इससे यह सावितदहै कि किसी भी वस्तु का मूल स्वरूप 
कभी नट नहं दाता । ्राघुनिक विज्ञान चयोर हमारा ग्रज्॒भव शस सत्यकरी साच्ती देता है । 


५) [° ॥ 1 


प प्प ९ स) 


१ 
स्माध्यास्मिक विचार 


रतमा का अ्रस्तिद 


कुछ लोगे कापेसा विचारैः कि स्पा का, शरीर मे पृथक्‌ रितत्व नही है। 
शरीर पच भूतो से वना हुश्राद्े्योरज्ञव भूतचिखर जाते है त्व शरीर वेकारहो जाता 
दे । शरीरके स्वामी केसरूपपेंश्रात्माका ग्ररितित्व नहींद्ै। यह कथन्न पक प्रक)रग 
प्रज्ञान का परिणामे! यद्यपि इस प्रकार की दिचार-धारा च्रव्यन्त प्राचीन कालस 
चरी आती हे, तथापि आधुनिक युग में उसे जितना पोपख॒ ओर दिस्तार प्राप्त दुश्रा, उतना 
पहले प्रा नहीं था । राज्ञ जड-विन्ञान असुर की भोति वदृता जातादहै ओर इस 
कारण जङ्‌ की महिमा व्यापक हाती जाती द्ै। सम्यग्ज्ञानं काउदय रोने परजेसेरस्परी 
मेस्पेकाशथ्रम सहसा न्दो जातादहै, उसी प्रकार यह ज्ञान भी किसी दिनि हेग 
ओर तच शआरात्मा को पहचानने का प्रयत्न किया जायगा । 


अभेरेमे, रस्तीमेसापकाश्मतभीदहो सकता दहै, जव साप का ग्रासितत्यटं। 
साप का ्रस्तित्वनष्टोतातो शस प्रकार काशथ्चम संमवदी नहीं था । जिसने जलव्खाद 
वही स्रग-वष्णायें जल की कल्पना कर सकता दध । वास्तविक जल का ग्रस्तित्वन हेता 
तो खग-ठष्णामें जलका च्रारपक्ेसे संमवथा ? इस नियमके ग्रनुसार शरीरमेंश्राला 
संनधीं श्रम आत्मा के श्रस्तिव्वकादी परिच्यक दे । 


प्रात्पा चीं हैः इस प्रकार का कथन भी च्राल्मा करे त्रसितित्व का प्रमा हे । त्रगर 
श्रात्मानदहा नतो उस्कानम क्योदै ? ओर उसके प्रस्तित्व से ईकार करने का श्राधप 
क्या दहेः 


ग्रामा का श्रस्तित्व समभने के चिप एक प्रमाण यह दे कि संसारम जितने भौ 
सभासहीन ओर अरसकरितिक शाब्द है उन शब्दो का वाच्य पदं विधिरूप वश्य हेता 
ठे । जिन शव्द मे समास है, उनका वाच्य पदार्थं नहींभी दा तकता दै इसी प्रकृत 
साफेतिक डित्थः जसे शन्दों का अर्थ, नहींभीदा सक्ता । शशग््ध' यद सामासिक 

टदै! परगर इन दोनों शब्दय को गरलग-श्रल्लग कर दिया जाय तो शश ग्रत लर 

गोश देः योर गरड श्रत्‌ खीगभी दहः इस धक्रार जो शब्द समासरदित दोते दं उनकः 
वाच्य य्रवश्य लेना है) इस नियम के श्रनुसार श्रात्माका श्रस्तित्वभी स्वीकार क 
योग्यद्द) संसार म र(्ीः ध्रोडा, र्य, श्र, पट शादि श्रसामासिक दच्ाकं वाच्य 
पटं हं तव च्केले श्य्रातमाः शव्द का वाच्य पदाथ कयां नदी 


दिमस्री वुद्धि म ग्रास्माकान्ञान नहींदोग 


गाज स्वसाधास्यावी वद्धि वदिमुसवीदटा यदद । यद्धि टथ्यमान भातिक्र-पदा 1 
प्छ पकम रट रटाद्द 1 मगर वुद्ध काद्‌ इड च्रान्मा र परन्डा रर तक नदहापा सकती । 
-पान्मा क्म नाय चदि खि सामथय सपर । यही नर्द, वदिकि चद्धि ऋद्धाय श्रानमा 
कः्थानपमाो दासा समय नदा दह । 


# ॥ 


"दन्य न्तमा च युद्धि दास वाश-नाोनिकः पटा का गोत मिका शिया) 


॥ 1 





जवाहर--विचारसार | । 

रेडियो की वदौलन अमेरिका नें गायराह्ुश्रा गीत भारनमें वेदे-वटे सुन सकन। क्या छोरी 
पाते? इस प्रकार वाट-पदर्थोकी शोध में चार उनका विकास करवेपे वुद्धि काउप- 
योग करने के कारण बुद्धि बदिभृखी द गडद्टै। शरोर विमुखी बुद्धि वलति ्रान्माकती 
खोज नदीं कर सकते । यदी नदी, कुच लोग तो घटिमुखी बुद्धि के प्रभाव से प्रभावित देकर 
यहा तकर कहने का साहस करते है कि च्रान्पा क्रोडे चीज्दहीचदीं! ण्से लोग, बुद्धके दवाय 
मोतिक पदार्थो के सान्निध्ये इतमे धिक द्रा गये दै कि उनकी दशमं भे।तिक पदार्थो 
के सिचाय कोई वस्तु दही नदींटहे। यह श्रम इसी क्रार्ण उन्पन्नद्ुश्रा हे बुद्धि वदहिमुखी 
हा गङ्द्धे। यदि वुद्धि को षहिशछखील वनाकर ग्रन्तभ्रुख वनयाजयलो ची वुद्धि 
प्रात्मोन्मुख वन सकती है । बुद्धि को श्रन्तमुखी चनानि वाले महात्मा च्राज भी भारतचप 
मं मौजूद है! रेखे महात्मा सौजदन होते तो जगत्‌ प प्रनय न मच जाता? प्राचीन 
कालके महात्माश्रोंने वुद्धि को भोतिक् पार्थास व्रिमुख रखकर श्रन्तमुख चनाया धा 

उन्हेनि कहा था--इन दश्यपान व्रषद्य पदार्थासंदही विष्व की प्ररिरूमान्तिनही दा जाती। 
इन भौतिक पदार्था सरे परे एकर घस्तु शरोर सी विष्व में विद्यमान दे। चोर वह श्रान्मा 
हे । चह ग्रात्मा शरवत है-सनातन रै । 


त्रगम्य त्रासा 
उद्रयपुर मं एक्र वकील महाशय के साथ सेरा वात्तालाप हुमा । वक्रील महाशय 
प्रत्यक्षवादी थे । वह्‌ श्रात्मा को प्रत्यक्च दिखाने के लिए कहते थे। 
मने उनसे पृच्-श्य्राप अग्रजी पटे हं ¢ 
वकील वेटे--जी हां ।' 
११ र कहा ग्राप श्रपने मसितिप्कमें से थत्रजी निकालकर दिखिाद्रण नो रुटी वर 
क ? 


वकील निरुत्तर रहे । मेने उनसे कद्ा- "जव राप पपन मस्तिष्क मस स्त्री 
निकालकर नहीं वता सकने । तो फिर रस्त श्रान्मा को किस प्रकार नाया जासक्रना हः 
ग्रत्माके सवध सं शास्र मेका ह- 


तक्क। तस्थ विज्जद्‌) मद्‌ तन्ध न गाद्या) 


धात्‌ श्राद्मा इतना सृच्मद्धे कि उसमें तक का प्रचश् नहा स्वना दाग नुद 
भी वरा तक नही पटच सकती । श्रान्मा म यद्िगभ्यत ददान कन्ारमदा उन एठ्प्य 
मे नेतिनेति! कटा नाना ईह । 


यस्त्वमनजा दस्तपण ल्‌ र्नद्वन र (सा भय दष्ट धान्मा ष्य < गणम्‌ 
रमं उपलब्ध रोता चद भी उपृणदटीद्ध्‌। तिला मान-मरद्धम गम 
स्य द्धार्दा-मना चाया ग निय 


बिन, थ # 
[६ । सा | सा ॥ कि श. न न | 
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पी प्रकार शाश्च में ्रात्मा रूपी तिज्ञारी की चावीङेरूप में थोडा-सा ज्ञा वर्णन 
मिलना है उसी से श्रात्मा-त्तिजारी को खोलो । उससे पता चलेगा कि श्रात्मा केसा त्रोर 
किन-किन च्रद्‌भुन शक्तियों से सम्पन्न दे । 


ग्रासा क्या: 


ग्रात्मा क्यादहे नोर केखादै? इस विषयमे कहा जाताद्ै कि ्रषस्मा कानकामं 
कनद्धे, रख काभी््रंखरै,रसकाभीरसदहै। इस प्रकार इन्दियोंके शक्तिदैने 
चला इन्द्रियो का ्रधिपति श्राद्मादहै। श्रात्मा ्रमर्द्ै। अमर होने पर भी उस 
श्रस्तित्व प्रर विश्वास नहीं किया जःत। रही भयंक्रर भूल है । इसी भूल के कारण क्षानिय। 
को चिन्ता होती है । ्रगर कोई पुरुप हीरे को प्रत्थर का टुकड़ा कहे तो जोहरी को चिन्ता 
रोना स्वाभाविक दै । 


्ञानियों ने श्रात्मा का सान्ञात्कार करके कहा है कि श्मात्मा निर्मले, नीरजहै, 
प्रखण्ड है । वह परम उञ्ञ्वल दै श्र ज्योति रूधपद्ै। विश्व क्षी समस्त ज्योतियं 
ग्रात्मा के सामने चुधली दे । तुम्दं जो प्रकाश रष्िगोचर हो रहा है वहस श्रालमाके 
प्रकाश के कार्ण दही प्रकाश्ितद्ै। श्रातिमिक प्रकाश से श्रन्य प्रकाश देखे जा सकते हं, 
पसी श्रात्मा की ज्योति द । 


श्रत्मा 


दथा तेकर सूर्य को देखने की ्राचश्यकता नदीं रहती क्योकि सूयं स्वयं प्रकाश 
मान दे | इसी प्रकार अआतमामी स्वय प्रकारित दै । सूये स्वये प्रकाशमान होने के कारण 
दी सूय कदलाता है । अगर चह स्वय प्रकाणशमाननदहोतो उसे कौन सथ कटेगा! पर 
श्रा्मा तो सूर्य की श्रपेत्ता ग्रनन्तगुना प्रकाश बलादेः) सुय को सुय कहने वाला कनि 
ह ? सूय श्रस्तहो गयाद्ै, उदितदागयादहैयथामेघों से ्राच्छादितद्य गयादहैःश्स 
प्रकार जानने चला कौन दै? इस धकार सयै कामस्य श्योकने वाला ओर स्थे कोम 
करने वाला श्राच्मा रीद्ध। इस कार्ण मं कता ह--गत्रात्मा सय से श्रनन्तगुना 
प्रकाशमय ष्। तम उस शान्माक्रो पदचानोतो परमान्मा को पहचानने मं पिन 
नहीं लगेगा ) 

ग्रत्मा कीं पटचानं 


जो मलप्य घ्र को देखकर उसके कामगार को नहीं पड्‌चानना वह मृं गिन 
जाताद्‌ दसी पकारजा शरीर को धारता करके दसम विराजमान श्रान्मा को नदीं पहः 
चानता शरीर न प्टचानने का प्रयत्नं कर्ताहं उसकी समस्नविश्ा श्र्रिद्या द उस्षह 
सव काप भ्वटुवर्‌ न्प । 


39 0 र ॥ २ 7 कनी नं 
सन्म दु न्यस 


, को सक कनि यानो १.त्मा ॐ । सान्या ्ररिनि्मि व्रनापितं कऋभ्ने शाशा 


जवाहर-विचार्सार | [ ७ 
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प्रात्मा ईद! नाना प्रकार क्ती ग्रसिलाषा करने व॑लाश्मत्पाद्द 1 यदीनरही, वरन्‌ जा 
द्मत्माका निषेध करतें वेस्वयंदही श्रानम, प्रवे इस तथ्य को जनते नहीं दें। 
पदार्थो को श्रपने श्रापका ज्ञान नहीं रोता, इन सवको जनने वाल्ला श्रात्मादहै। श्रालमा 
टण्ठादहे, पदार्थंदश्य द्द । ्रात्मा लना, पदार्थज्ञय दहे । 





संसारके समस्त सुधास ओर कुधारोका श्रादि स्रोत ऋन्मादहीदह। श्रान्मा 
प्रक्षान के करण श्रपने खुधार में त्रपनी शङ्कि का सदुपयोग नहीं करता वरन्‌ ग्रपने- 
प्रापको गिरने में शरपने वलको व्यय कर्ताद्ै। राज ज्ञा लडाईड-फगडा, क्लेश कदाग्रह 
शरोर वर्गविश्रह आदि श्रवांदनीय प्रघ््तियो फटी हँ, उनका मूल आरिमक श्रनानद्ै। 
लोग क्रिया से मुँह मोडकर पुरुप-दीन वन रहे हें । स्वये परिश्रम न करके दूसरों के 
परिश्रम पर गुल्छरं उडाना चाहते हँ । यही लङाहे-द्रगडे क्रा वीजद्दे। पर यह्‌ वीज 
भी कहांसेश्रायाद्दे १ श्रात्मा सम्बन्धी श्रज्ञानसे। श्रात्मा श्रन्नान के कार्ण भूलमं 
पडादेश्नोर दसीसे विषमता उत्पन्न होतीहै। श्राध्यात्तिक्ताकी भाननाके परमाव 
क! यह अ्रयश्यस्भावी परिणिामदे)। 


पर कया प्रतीत की भूल को वतमान मं दुहराना दी होगा { कया यह भूल सुधारी 
नटीं जा सक्ती? सखुवहट काभटक्राशामकोधघरश्रा जायतो चह भला नदीं कहलाना। 
प्राध्यासििकता कैमवका उद्य होने पर संसारनरकसे स्वरम वन सक्ता! दहे 
संततार के मवुप्यो ! इस ओर क्यों तुम्हारा लक्ष्य नहीं जपता ! 


प्राजकल के वहुत से लोग स्राध्यात्मिक्रता उसे समस्ते हज समभर्मन प्रचे। 
प्र्धात्‌ ज्ञा वातत समद्चीन जा सके वही श्राध्यातिमिक्ताद्टे। पक्र वार किमी चविश्वचिन्या- 
लय के छात्र ने श्रपने प्रोद्धेखर से पूा--्राध्यान्पिकता च्या वस्तु? ध्रोष्धेरर सादव 
ने उत्तर दिया--'सोहन श्रर सोहन व।नचीन कररटे हां । उस्म मोहन की चार मोन 
न समभेश्रोर सराहन की वात मोहनकरी समद्यमेन श्वे. वर्त) यही द्रध्यानिप्रिकना 
हे इस प्रकार समभमेन श्रनि वाली वति को श्रध्यात्मवाद कदा जाताद्ध1 प्रर यट 
भूल है । श्रध्यात्मवाद्‌ वहुत सस्लद्े। वह सभीषीतमसमं्रासदमतार । प्रपने-श्रापका 
समना दी श्रध्यालमवाद की सीधी-सादीव्याख्याद्धे) जा श्रपने फानटींसमग्यनाया 
द्लरोकोक्या खाक समस्या? 


प्राघ्यास्मिकवाद्‌ चोर भौतिकवाद का पारस्परिक सम्बन्ध श्रवस्य ह परन्तु 
भ)तिकवाद्‌ भ्ेय नहीं पन जाना चाहिए) भाोतिक्रवाद का दध्य्रय वनार्‌ सतलग्रहम्व 
प्रय्यचस्या जगत्‌ से कटी रै । भेगलिकवाद केण नग्ने परी प्रष्यान्पवादर छ) टम्‌ 
प्रध्याटमवाद्‌ को खमस लेने णर मतिकवाद ओ पग तस्‌ लर्भ्या जान्यग्नार 
उद्हर्णार्थं शरीर फो रीलिपः। शारीर केद्धाराहीच्यान्तान् लमममल्य नन्ता) 
पारे दिचःपस्रत्माक्मे समभन सरल नदीद्टे। ट्म प्रकर सगनम्याद्‌ दाच्य 
र्मिकवष्द्‌ का परिचायकटे, फिर सीभावतिकवाद्‌ सादी पकए कः नः उण्यन 
तश । प्पप्यत्मयाद के पाथार पर भािञ्चादर पटिमा र स्मार गग्निज्यषश्ट न 
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धार पर व्माध्यालिमिकवाद्‌ की दीवाल खडीद्े) सृद्मके आधार पर स्थूल ओर 
स्थूल के श्राघ।र पर सदम हे । । 


जो देखा जा सकता हे, जिसमें रूप, रंग, परिसा, गुरुत्व रादि पाये जाति है चह 
स्थूल कटलाता डे) जो दण्रिगोचर नहीं होता, जिसमे रूप आहि नहीं पाये जाते बह 
सदम दे। संसार दन दोनोंमे से किसे ्राघधारपर टिकाहुश्राहै? इसका निर्णय 
करनेके किणि च्रपनेरारीरको दीदेखो। शरीरकैदोभागद्ै। पक स्थूल भदै, 
दुख सद्म भाग दहे । रक्त) मांस आदि दष्िगोचर भाय स्थूल है ओर श्वास~-जे 
टष्िगत नहीं हेता, सद्म सागद्े। च्रवदेखो कि शरीर स्थूल के ्राघार पर टिकारै 
या सदेम के त्राघार पर १ श्वास के श्राघार पर रक्त-्मांस आदि दैःया रक्मांस श्रादि 
के धार पर्श्वास द्धै? म्ह यह भरीमाति ज्ञात है कि 


जीव ने श्वास तणी सगा, 
घरमे घडीन राखे माई । 


जव तक रारीर सें श्वा है तथी तक्र भाईे-वध उसे घरमे रहने देते है । श्वास 
वन्द्‌ होते ही फुटधम्बी जन उसे जद्दी-से-जल्दी चाहर निकालने के लिए उद्यत हो जाते 
छ श्र निकालमभीदेतेद्ै। इस प्रकार संसार मे श्वास कै साथ-ही सब सगं 
है--सम्बन्ध है ओर श्वास सूद हे । 


शाख श्वस को सदम कहकर ही नहीं रुक जाता, परन्तु उसके त्रजुसखार श्वास भी 
स्वत्तच्न नहीं हे! श्वस प्राणद सो कपरी प्राणी का है) अतएव यह देखना ग्रावश्यक 
हे किश्वास-प्राणको धारण करने वाला प्रानी कौन? श्वास प्रण कोशक्क देनं 
चाला प्राणी कौन दै? लोग कहते है-म चार्हतो श्वास जल्दी से जट्दी ते सकता ६, 
चरतो धीरेसे धीरे ठे सकता] इस प्रकार श्वा को जस्र लेने वाला, धीरे रेने 
वाला नर किसी हद तक सेकने वाला कौन है ? श्वास पेजिसकी शङ्िदे,जे जद्दी-ज्टी 
श्वास ज्ञे सक्ता है, जे श्वास के राक सकता हैः वही आत्मा है श्नोर वह श्वास सेभा 
खृदम & । चह डषिगोचर नदीं होता । च्रणर वह दष्टिगेचर दोत--इन्द्रियग्राह होता-- 
तो नाश्व हा जाता जा दीश पडता द्धै वह लाशवान्‌ राता है । इस स्पणएीकरण 
तुम यह विश्वास करा कि ्रात्सा की उपस्थिति मेही यह सव शेल हे--रृदम श्रात्त्‌। 
कै अस्तित्व परही शरीर रिका इुश्राद्े। श्मास्माके च्रमाव सें स्थूलशरीर टिक तटा 
सकता, चह नष्ट दा जाता दै 1 आत्मा करी मौजूदगी मे तो यह शरीर सौ वणं टिका रह 
सकता है, पर ग्रासा के यभावे कुच दिनों तक्र भी नहीं सिकता । यह श्तरीर जिखका 
कायै हे, उत्त कारणभूत आत्मा को देखो शरोर यह मानो कि सक्षम ओर स्थूल दोनो की 
ग्राचश्यकता हे, पर हमारा ध्येय स्थूल की नदीं चरर लद की उपलव्ि करना ही हे । 
क्योकि स्थूल फे आधार पर स्यूम नदीं किन्तु सद्म के ग्राघारः पर स्थूल हे । इस प्रकार 

- ~ + कोसम्षना कुच कठिन नदींदहे। । 


1 


+~ गामा के सहारः संसारः का व्यवदहःर चलर््टाद्ै, उन्ल ग्रामा को पहचाः 
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ना ही उत्तम श्र्थंदहि। यह जीवन का सर्वत्तिमि लक्ष्य दै। जीवन की चरम सफलता 
-वीमेदै। जे। इन्द्रियों के मोह में पड़ जातादहे वह श्रातमाके भूल जातादहै। वह 
त्तम श्र्थको नए करता है) एेसे उ्यक्गि के लिए कहा ज(त( है-गयेकमनि ओर गवा 
प्राये मूल पंजी भी। करने गये सीधा ओर हा गया उल्टा ! एेला करना विपरीत रत्य 
 । विपरीत छत्य करना उत्तसार्थं को नप्र करना हे) 





्राघ्यासिक शक्ति 


प्राध्यातिमिकता कोई साधारण वस्त नदीहै। गीता मं ऋध्यात्मिकना को सव 
देद्याश्रो में प्रथम स्थानं दिया गयादहै। जहा दसरे के कस्याण क ज्िप लछोरी-सी वस्त का 
१ व्याग नहीं किया जा सक्ता वहां भला च्राध्यार्मिकता कंसे निभ सक्ती दहे? जहां लोभ 
शादे वहां ्राध्यात्मिक्रना को स्यान नदीं मिल सकता। ्राध्य(त्मिकताका स्थान 
दीं है जहो परकल्याणस के जिग प्राणों का उत्सर्ण करने पे मी ग्रानाकानी नहीं हती) 
जा मेघ्ररथ ने कवुतर की रक्ना के लिए शरीर-त्याग किया था | क्या उस्म ज्राध्यातमि- 
गिता नहींथी? निस्ततदेद मेघरथ में ्राध्यारिमिकता धी श्योर इसी कारण उसने प्रर- 
ल्याण के जिए शरीर क्रात्य्राग किया धा उसेमलीभांति ज्ञात था कि परोपकार के 
केपः श्रात्म-समपेशण करनादी सच्ची श्राध्यात्मिकताद्ै। उससे यहस्प््रदैकि नजो 
प्रघयात्प-निषए देषता दे वह दुसरें के हित में श्रपना हित मानता दहे। 


्रत्मा कां नेकस्य 


कु विचारक कारपसा मन्तव्यदहैकिश्रात्मा पकदीद्टै। पकी श्रात्पा सवेत 
यात है । जसे पानी से भरे दु हजारों घडे पकदी चन्द्रमारष्टिगोचरहोताद् द्यी 
क्रार विभिन्न शरांस षकदही श्रात्म्य प्रतिविस्वित दहो रहा रै । यह विचर चास्नवमं 
थाथ नहींदै। उदाहर्णपें यई वतलाया गयाद्ैकिषएकदी चन्द्रमा हजारों घ्रडामं 
तिचिभ्वित तादे. स्रोतो ठीक है। किन्तु चन्द्रमा यदि परणिमाकाहोगा तो सभी 
गोते परणिमाफाही दिखारईदेगा। श्रगरश्रष्मीका हश्रातो सभी ष्रमी क्य 
णिगोचर हग एकदी चन्द्रमा क्रिमी घस्य पूर्णिमाका, किपीमंद्रप्रमी काञ्चः 
केसी मे द्ितीया का दिखाई नटी दे सकता । इती प्रकार प्रगर पकी श्रन्मा सवद 
य!प्त दहै तो सये एकरूपता दष्िगोचर हानी चाटिए। मगर प्खा नटीं राना हमं 
स्वैघ विभिन्न-रूपता ही दीख पडती है । कोई बुद्धिमान देता, कोड निदि. कोड 
द दुखी होताहेतो कोई सखुग्खी दै) इस प्रकर विचार करने से श्रात्मा मा शनेच््त्वप्रमा- 
टोता गतर 


व्यमाकते गुण व । 


प्रारप ययपि पक देह का परिन्याग कर्केदुन्रेदेट मंजाता र. ण्ठः दानि म्य एुन्रम 
यानिमे नथ्नकरता हे. नध्रापि उसद्य मूत स्यरूप नहींददलना. उस्दप्रदन्यां कीसरयः 
रुद्प समाति ररत च ष्ट र्दुल उन्नश्पर शयानम स्पमराः दटननका ; भनन्‌ 
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मं जो गुण बेभाविक है, जो उपाधिजव्य है श्र्थात्‌ काल, केतन, या पर्थाय प्रादि पर 
निमित्त से उतपन्न हुः हे, जो स्वाभाविक नहीं हैः वे गुण बदल जति है, परस्तु रात 
के स्वाभाविक गुणों मे परिवतेन नहीं दाता । 


्रामशक्ति 


_ इस आत्मा मे जवदंस्त शाक्िहै। वह संसार में उथल-पुथल कर सकती दै। 
जिस सद्र ने श्राज संसारकेाङुदुकाकुङ वना दिया है उसे मूलम ग्रात्पाकीदी 
दाक्तिदै) श्रात्मानहातेसंसारकाकाम एकक्तण मी नदी चल सकत क्योकि वह 
स्वय जड हे। ५ 


जङ्‌ सादं के चका्चौध तें पड्कर सन्स के निर्माता--शस्मा-को नहीं भूल 
जाना चाहिए । श्रगर तुम साइन्स के प्रति जिज्ञासा रखते हो तो स।इन्स के निर्माता 
के प्रति भी श्रधिक्क नहीं तो उतनी ही जिज्ञासा अवश्य रखो) साडन्स को पहचानते 
होतो श्रात्मा के! भी पहचानने का प्रयत्न करो । 


` सच सुख 


श्रानन्द्‌ श्रल्माकादी गुर ड) उसे पर पदार्थाके संयोग मे खोजने को प्रथास 
करना अमद! सत्यतो यहदै करि जितने अंशं मेँ पर का संयोग होगा उतपे ही अंशो 
म सुख की स्यूनता होगी । श्रारा जव समस्त संयोगं से पूण रूपसेमुक्कहो जातादै 
तभी.उसके स्वाभाविक पूणं सुख का च्राविर्भावि होता हे) यह स्वाभाचिक्र सृष्बदही 
स्या खख षे । पर के निमित्त से खुख दोने वाला खख, खुखाभाम है-सखुणख का मिथ्या 


संवेदन है । 


श्रनिन्द जीच का स्वेभावहै\ संसारी जीव उस स्वःभा।विक श्रनन्द का श्रहभव 
नहीं कर पति । उसकी शरोर उनका बहव कम ध्यान जाना छै। बे विधय-जन्य 
इन्दरिय-सुख मेही मन्न रहते है । यदह हन्दियानन्द स्वाभाविक सुण्व का विकार दे। 
यह खख परावलम्वी है! प्रथम तो चह संसारकी भोग्य स्तुभ प्रर अ्रवलवितदहे 
तरोर दुसरे इन्द्र्यो पर श्रिते । इन दोनों का संयोग मिल जने पर मगर सुख 
का उदय होता हे तो भी वह्‌ क्षणिक है 1 श्रस्पकाल तक्र ही उदरने चला सुख भौ परि) 
मित ड तर विच्न-वाधायोंसे व्यत्ते) न जने कव, किर क्षर को महाय ध्र 
उपस्थित हो जाता हे थोर वह सारे सुख कोयोर दुःख संप्ररिशत कर देता) 


प्रातःकाल जद श्रानन्द्-मङ्गल होता है, वधादयः वजती हे, संध्या सपय वहां दाय- 


हाय मच जाती दे) । 
कनाचित्‌ तीव पुण्य केउदयसै कोड विघ्न उपम्थिन नद) नो भी विपय-रुुव 
ध पुश्य, विषया ॐ नेयो ६ 
` विद्यमान नहीं रह सकता । क्योकि यट सुख विध्यां के संयोग से उत्पन्न दोत। 
"संयोगा हि कियोगान्ताः' संधोय का फल तिधित रुप से-वियोग ही. हे । 
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इस कथन के ग्रचुसार त्रिषय-सामग्री का वियोग हुए विना नहीं रह सकता श्चीर 
उस सप्रयमें ्रथवा जीवन के ग्न्त में सुख का नाश श्रव्यमेव रो जाता है। 

इस विपय-सुखमें एकः वात ओर रहै । विना श्रारंभ-परिध्रहकेयष् सुख रोटी नीं 
सक्ता शरोर श्रारभ-प्ररिग्रह पाप केकारणर्ह। पपदुभख काकारणद्े। श्रतपच 
यह्‌ युग, दुःख क्राकारणहे। 


म्धुसेरिप्रतलवारक्ीधार्च'रनेसखेजो सुखदहोताद्ैश्रार उस खुख कै फल- 
स्वरूप जितन। दुख होत्तादे उतनादी दुःख विषय-जन्य सुख भोगने सेष्टोतादहै। 
गरतण्व ज्ञानी-जन दस युखकोषणा कीटणिसे देखतेदहे। उनका मन दस ओर 
कभी ्राङृएर नहीं दोता । वे ग्रन्तराटमा के अनिर्वचनीय, श्रीम श्ननन्तं ओर स्रव्यावाध 
एडुख की खोज में लगे रहते हे । ची सुख सच्चाखुखहै) उसमें दुःख कास्पर्शभी नदीं 
हेाता। यही ख्राच्य।कास्वस्परहै ओर "ग्रानन्दः शब्दं सेयहांउती कफाश्र्टण किया 
गया ₹। 


ग्रपनेदीदहाथमें 


श्रगर तुम्ह गधी को कामधेनु चर कामधेनु को गधी वनाने का सामथ्ये प्राप्त्टा 
जाय तो तुम क्या करोगे ? कामधेनु को गधी वनाश्रोगेया गघीको कामघेनु ? निस्सटेष्ट 
तम कहोगे करि गधी को कामधेनु वनने में दी वुद्धिमत्तादे। तव श्चात्माके विषय 
भीरेसादी क्यों नदीं सचते ? श्रात्माके सुखदुःख का तन्न तुम्दारेदी दाथमेंदै। 
कपी दूसरे के हाथमे नहीं हे; तो ग्रासा को सुखरूप-कामपेनु-कर्य पयो नटीं नाते ? 


प्रतादि काल से जड़ का चेतन के साथसंसर्गटरोरदादै। जव तक चतन्य र; 
साथ जङके रहने का सिलसिलाजारी दहै तव तक श्रात्माके दुःख काभी सिलसिला 
जारी रहेगा । जिल दिन जड-चेतन के संसग का सिलसिला समाप्त दो जायगा उमी 


| दिन दुगल भी समाप्त हा जायगा चर पकान्त खुख प्रकट हे जायगा । 


[2 + 


जीव ओर कमे का सम्बन्ध 
( 
$ =, ॐ 
{ जीवश्रर कर्म का सम्यन्ध श्रनादिकालीनद्े तो वदन कसे सकनद; 
{जीच सिस कार कर्मरदित हो सकताद्दे दस प्रपन फा उत्तरव्््‌ द्द) 
र [ 
२५९ क च व ¢ 3! "क 32; 
£ ओव श्चीर क्स का सम्बन्ध प्रवाह की श्रपेष्चा प्रनादि हेलि परभा दसय दपः 
से वह सादिभीष्ै। गज्ञाके किनषरे खडेर्ने परः चारदिन पटले जा उन्द-धान 
दिखारे दीधी वदी जल-घासा राज चार द्विन दादभी दिखा देनीद्ट पर वाम्खवर। 
(देखाजायतो प्राजक जल-घारा चार दिन पटे वादी नीह 1 परदेचादा घाः 
तो उसी समय दट गर् योर श्यन्‌ जनेस्टां पटच शायी? उद ङ धारा कलान्श्षः 
ष्प से निरन्तर शमा ररी हे, "्पतपद उसमे एरान श्रदीतिरेनी द 1 इम स्दच्टारिर 
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प्रतीति में प्रवाह की सततत मुख्य कारण हे, इसी कारण वोल-चाल मेँ यह कहा 
हे क्रि यह वही जल-घाराहे, जो चार दिन पहक्ञे देखी धी । 


इसी प्रकार प्रतिक्चण आत्मा के साथ नवीन कर्मो का वन्धन हाता श्रौरप्र 
सण पूवेवद्ध कर्म, भोग क्षिय जने पर जीर्ण हाते रहते ड । जसे प्रतिक्षण नवीन 
विन्दु प्रागे वढ़ जते है, पिर भी उनका प्रचहन्ञेखा-कातेता कायम रहता हे, 
पकार कर्मो का परवाह भी प्रतित्तर कायम रहता हे । यह ्रयाह ग्रनादि काल सेर 
्रातादहे। इसी प्रचाह की श्रपेक्षा जीव ओर कर्म का सम्बन्ध श्रनादि का जाताः 
फिर भी विशेष की पेक्षा वह सादि है, क्योकि प्रत्येक कर्मविरोष्र किसी नियतस 
मही वद्ध होता है ओर अपनी नियत स्थिति के पद्चात्‌ भाड़ जाता है) इस प्रय 
क्म का सम्बन्ध सादि हेते हए भी श्ननादि दै । 


जव नतीने कर पतिक श्रते रहते है तो उनका शन्त केसे हो सक्ता है?! 
प्रशन का समाधान जेन ग्रन्थो में खृव चिस्तार के साथ किया गयादहे। जीवम कमं 
अ्रखव की प्रतिषक्तभूत भावनाओं का स्यो-ज्यों उत्कषं हाता जाता स्यो-त्याष 
के श्राखव का श्रपकषे हाता चलता) श्राखव की प्रतिपश्च भावनार्दै अर्थात्‌ सः 
की -ओओर निर्जरा की भावनार्ै जव च्रपने पूण उत्कषे की कोटि पर पर्हुचती हैँ तव रास 
का-पूणे रूप से निरये ड जता है । तात्पर्य यक््डै कि जैसे करिसीवांधकैद्धाराज 
का क्रगथन रोकं देने से परवाह स्वयै सद्द हो जाता दहै, धारा विचिन्न दहा जाती टे, र 
प्रकार संवेररूप्र वध से नवीन कर्म का गमन रोक दिया जता श्रौर मिज 
क द्वारा पूरवैसंचिते कर्मो का नाश कियाजाताष्ै। इस प्रकार ऊक्‌ कालके प्रनन्तर ज 
सर्वथा निष्कर्म, निप्करकः; निर्विकार, निरेजन, निर्मल वन जाता हे । 


ज्ेखे दूध श्रीर घी श्रापस में मिक्ले हुण--एकम्रेक हे, फिर भी क्रिया ् दारा उ 
प्रथक्‌ कर दिया जाता है, इसी प्रकार त्रात्मा श्रौर कर्म एकमेक से हा रहे है. फिर 
तपश्र्ण श्रादि क्रिया के द्वार देनो कापथक्‌ देना संभव हि। कमं पृथक्‌ देने पर 
प्ररमात्मा वन जातादहै। देने मे किसी प्रकार का सेद नहीं रहता, 


ग्राप य जान चुके कि हममे चोर भगवान्‌ में केवल विशौ का पर्दा, रीर दतः 

खादी अंतरदहै, मगर प्रष्नतेा यहद कि यह जाल स्ेने के पश्चात्‌ हमार कत्तव्य कः 
हे १. इसका सीधा-साधा समाधान दै ओर वह यहहैकिं उस पर्दे को हटा ट 
चाहिपः ! जव तक विश्च-रूय पदे के दयाया नहीं जायगा तव तक परमात्मासे भट 

, दे सकती । अ्रगर तम इस पदे के नदीं हटाना चाहते ते यह कहा जायया किं 
. प्ररमाट्मा से भद्ध नदीं करस्ना चाहते । 








| 


को 


परमात्मा की प्रि 


श्न 


1 संसार पक थमे पडा दश्राहे | परपात्मपद्‌ की श्रा्तिमेंजा पदां ^ 
स्पर्टः उन्हींके वह कल्यसुक्रारी सान र्ट है । श्रान्सा स्वयं परमात्मा व्रनना = 
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हे, पर ठीक विपरीतदिदापें प्रयाण्‌ कण्तादै। फल यहदहाताडे किसमीपरता के वदे 
दूरी वदृती जातीद्दै। श्रतप्यदइस व्रत की सावधानी रखनी चाहिए द्विः परमात्मा की 
प्राति के उदर्य से हमारा प्रत्येक कदम श्रनूक्रृल दी पड़, प्रतिकूल नदीं । जिन वस्तुश्र 
का संसर्गं इस ध्येय मे च(धक दो, उनका परित्याग करना चादिपः। इस प्र्ार करने से 
परमात्मा के साथमभटदहा सकती द्ै। 


ग्रध्यारिमक-वल 


सिध ! अअपने-ग्रपने शन्न कानाश करना सभी के प्रभीष्र द । सवी यही 
प्राकरक्षा रहतीष्टे किम त्रपते शचुश्रोंका विनाश करर, उन प्रर विजय प्राप्त करर! 
लेकिन कोई शखर के वल से शच्च का संहार करला चाहने देँ, कई राजा के वल से, कार 
वाहु-वल से, कई ईश्वर्के वलसे शच्च केानण्र करना चाहतेदहं। मगर दन वलोम 
वडा श्रन्तर है । श्रन्य।न्य वलां से शच्च कानाश करने पर श्रनन्न शच्चुताकी बुद्धि हेती 
हे श्रोर वह शव्रता भविष्य पे महान्‌ दुःख का कारण हातीदहे। मगर दद्वरके वलसे 
शन्का संहार करनेपरनवैरीरहजाताहिनवेरदही रह पाता दै। श्रगर ्रापका 
हेषए्वर के वल का यरवलम्बन लेनादाता उस वल पर विचार करे! श्रगर प्राप ्रपने 
या राजा शादि के वल्ल पर भरोसा स्खतेद्दैतो फिर ईद्वरीय वल की रारण जाने का 
्रापके यधिक्रारनहींदै। जव तक श्राप अपने वल्ल पर विश्वास रखकर प्रहकार मं 
इवे रेरे, तव तक ईश्वरीय वरू नसीव न हणा । इसी प्रकार श्रन्य भोतिक चलां पर 
भयेसा करने सेभी चह श्राध्यारिपिक ईश्वरीय वल स्रापन पा सक्रेगे। श्रहकारका 
सम्पूर्णं रूप से उत्सर्ग करके परमात्मा के चर्णोामेंजनेसे उस वल की प्रसि देती दह) 


्रान्मा की शक्ति 


श्रात्म-वल को प्रगटाने के लिए वुम्ं श्नात्मा के विक्रार दूर करने पट्गे । प्रान्माकं 
विकार ज्यो-ज्यो हस्ते जार्पैमे स्यो -त्यो तुम्दापै श्रएन्म-शक्ति का य्राविर्भावि दोना चलगा। 
तुम्हे ्रपनी श्रात्म शङ्कि में निश्चल श्रद्धा दहै तो वद तम्द्रेपास्रदी ष्टे । चास्नवर्मं यर 
दाक्घि तुम्हारी श्रपनी श्रात्मामेंदी विद्यमान दे, 


ध्रगर त॒भर यह जानना चादते दो कि श्रात्मिक शरद्धि तेम्दारे भीनर फटा रटनी दह. 

तो यह जानने से पहले श्रपनी प्मरत्मा की खोज करो । यद दागीर ्रााकेः मह रे रिका 
हश्रादे। शरीरमेंजे ऊच्होना दै, वद्‌ सव श्रान्पाकती शक्ति क वदालतद्टी दोना दै) 
शरोर तो श्रोरप्रंख ङे पलकभी त्मा की दचक्तिसेदीगिरन च्छते दे । तुम चम~-चलु्नां 
से श्रात्मा को नही देख सक्ते। हां, दस संवन्धमें प्रर गया विचार क्रनयना उन 

पडेगा कि समस्व श्वापरिक च््यायोका श्राधर प््रान्णरीद्। यिनष्रन्माफे द्रि 

से शरीर फे सच व्यापार होते र. उत्त गरान्मा कोनाया+ सपा प्रादि दाना दुमम्‌ श्रन्थन 

मसीम्न इना द्धियादडै। पर यट स्मर रखना, एकःन्थानर्मदा ननयार न सदः 

-सक्तीं । इती प्रकार जय नकः थात्मामे माया-सपा प सनीगनापूकी द, नद ककः टमं 
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प्रतीति मं प्रवाद्‌ की सननता मरुरयं कार्ण द्ध, द्री फारत तोला यह कहा" 
है किय वही जकल्ल-धागाषट्, जो चार् दविन प्रते देगी भ्री। 


दसी प्रकार प्रतिक्चस श्रान्माकरे साध नत्रीन कर्मा का वन्धनं हानादटर ज्रारप्री 
सेण्‌ पृववद्ध कर्म, भोग तिये जनि परर जीणीद्धाति ग्रे 1 जसे प्रतिश्चण नवीन 
विन्दु ग्रामे वह्‌ जाने ष्ट, पिर भी उनका प्रनरहलसा-कानेसा कायण रहता, 
प्रकार कर्मा का प्रवाह भी प्रतिक्षण कायरम गृहनाटै। ग्रह प्रया प्रनादि काल सेरः 
य्राताद्ध। सी प्रवाह फी शक्ना जीव श्रा कमं का सम्चन्ध ग्रनादि कहा जाताः 
फिर भी विगोप की श्रपष्ा वर सादि ह, कयोक्रि पन्येक कर्मवि्योध किमी नियत 
संदीवचद्धदहौतार च्रारः पनी नियत्त स्थिति के पश्चान मद्‌ जानादहै। इस 
कम का सम्बन्ध सादि दहेति दु भी श्ननादवि दै) 







जय नयीनं क्प प्रति्तण श्राते रहने ई तो उनश्ना श्रन्नकसेहो सक्ता ह! 
प्रश्न का समाधान जन अर्थो में खुश विस्तारके साथर किया गयादे। जीवक 
प्रास्रव की प्रतिपनलभत भावनाय का स्य-त्यां उत्कष हेता जाताद्‌ यो त्यो 
के प्रास्प्र् का प्रपकप्र राना चलताद्धै। श्राखद्र की प्रतिपक्च भावनर्पि ्र्थात्‌ सं 
क शरोर निक्षस की भावनार्पै जव श्रपने पूरणी उत्क की कोटि पर पर्हुचती दं तथ श्रा 
का पृण स्पे निसेधे जाताष्टै। तात्पये यट कि जसे किसी वाधकेद्धाराज 
का प्रोगथन सोक देने से धवा स्वय सद्र हो जाता है, धाय विचिश्न हा जाती ह, 8 
प्रकार संचर स्प वंध से नवीन कर्मं का श्रागमम सोक द्विया ज।तादहै श्रः मि 
त्र छार पूर्वसंनिते कर्मोका नाश किया जातादहैः। इस प्रकार कुच काल के द्रनन्तर 
सर्वथा निष्कर्म, निष्कलकः; निर्विकार, निरंजन, निर्मल यन जाता हे) 


जसे दृध ओर धी श्रापस मे मिक्त हप--एकमेक ई, फिरभी क्रिया ४१ 
प्रक्‌ कर द्विया जाता डे, इसी प्रकार श्रात्मा करीर कम पकमेकसे हेरे | 
तवश्र्ण श्रादि किया के द्वार देनो कापृथक्‌ हाना संभवहै। कर्म पृथक्‌ देने पर श्रा 
परमात्मा चरन जाताद्े । देने में किती प्रकार का सेद्‌ नदीं रहता। 


श्राप यह जान चे कि हयम शरोर भगवान्‌ में केवल षिघ्नो का पदाः ग्रीर द 
सादी अंतर्दे, मगसर प्रनत यहद करि यह जान लेने के पश्चात्‌ हमारा कनत्तव्य ठ 
१. इसका सीधा-साधा समाधान है शरोर चह यहद कि उस प को हटा ` 
चाहिए । जव तक बिश्च-रूप पद्‌ के हटाया नही जायगा तव तक परमत्मासे भट 
, हा सकती! अगर तुम इस परदे का नहीं हटाना चाहते ते यह कष्टा जायगा किं - 
. प्ररभात्मा से मेद नदीं करना चाहते । 


क 


वा परमात्मा कीं प्राति 


, -सास्सार पक श्रम में पडा हृश्रा हे] परमात्मपद्‌ की प्राति मजे -पदार्थं 
› उन्हीं के चह कल्याणकारी मान रहा टेः | श्रात्मा स्वयं परमात्मा बनना 
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हे, पर दीक विपरीतदिदशावें प्रण क्रमगता दहै । फल यद्दहेताहे किसमीप्रता फे वदक् 
दूरी वदती जात्तीहे। श्रतप्वदट्सव।त की सावधानी रखनी चाहिए कि परमात्माकी 
प्राप्ति के उद्धेद्य से हमारा प्रत्येक कदम च्रनूच्रूल दी पड़, पतिकरल नहीं । जिन वस्तुश्रों 
का संसग रस ध्येय मे वाधक हो, उनक्रा परित्याग क्ररना चारिण । इस प्रक्रार करने से 
परमात्माके साथमभेटहा सक्ती दे । 





्रध्यार्मिक-बल 


मिश्र ! अपने-श्रपने शच कानाश करना सभी के प्रमीप &। सव्रकी यही 
प्राकक्षा रहतीष्टै कि हम श्रपते शचुश्रोका विनाश करे, उन प्रर विजय प्राप्त कर| 
लेकिन कोई शख फे वल से श्च का संहार करना चाहने दँ, कई राजा के वल से, काह 
चाहु-बल से, के इष्वर्केचलसे शङ्का नष करना चाहतेदै। मगर इन वलोमें 
वडा ज्रन्तर द । अन्यान्य बज्ञांखे शत्च का नाश करने पर ओरनन्न शचुताकी बुद्धि हेती 
हे ओर वह श्रुता भविष्य में महान्‌ दुःख का कारण हेतीषदै। मगर इदवर के वलसे 
श॒ञ्च का संहार करनेपरनवेरीरहजाताहैनवेरदही रह पत! । अगर शआ्रपका 
हैश्वर के वल का श्रवलम्बनलेनादा ता उस वल पर विचार करा) गर द्माप पने 
या राजा श्रादि कै बल पर भरोसा रखते ददै तो फिर ईंदषरीय वल की शरण जाने का 
पक्र अधिक्रार नहीं है । जव-तकं श्राप श्रपने वल पर विश्वास रखकर ग्रहकार में 
. इवे रेमे, तव तक इश्वरीय वख नसीव न हणा । इसी प्रकार श्रन्य भोति वलो पर 
भरोसा करने सेभी वह अआध्यार्मिक ईश्वरीय चलश्रापन पा सकेगे। ्रहकारका 
सम्पूण रूप से उत्सर्भ करके परमात्मा ॐ चर्ण मे जनेसे उस वल की प्रसि हेती है। 


श्रासम्‌। की शपति 


च्रात्म-वल को प्रगराने के रिए वम्दें श्रात्मा के विक्रार दूर करने पड्गे 1 श्रात्मा के 
विकार जयो-ज्यों हस्ते जारणैमे त्यो-व्यो वम्दायै अत्म-शक्ति का ग्राविर्भाव होता चलेगा, 
तमद अपनी श्रारम शङ्कि में निश्चल श्रद्धा है तो वह तुम्हारे पासदी दे । वास्तवर्मं यह 
दाङ्कि तुम्हारी श्रपनी श्रात्मामेंदी विद्यमान द्े। 


प्रगर तुभ यह जानना चाहते हो कि च्रास्मिक शङ्कि तुम्हारे भीतर कहां रहती है 

तो यह जानने से परन्ति च्रपनी ्रात्मा की खोज करो । यह शारीर श्रालमा के सहारे रिका 
श्राह । शरीरस जे कछ दहोता है, चह सव श्रात्मा की शङ्कि की वद्रौलतदी दोना दे। 

शरोर तो शरोर अ्रखि के पलकभी श्रात्माकी शक्रिसे दी गिरते उठते हं । तुम चम-चचुभां 

से श्रात्मा को नहीं देख सकते । हाँ, इस संवन्ध में श्रगर गहा विचार करोगे तो जानं 

पडेगा कि समस्त हारकः क्रियाश्रोंका श्राघार च्रात्मादीदै। जिस श्रहत्माकी शच्च 

से शरीर के सव व्यापार होते है, उस ्रत्माकोमाया, सपा च्रादि द्वारा तुमने श्रच्यन्ते 

मललीसरा वनादियादै। पर यह स्मरण रखना, एक म्यानयेंद्ो तलवार नहीं संमा 

-सकतीं । इसी प्रकार जव तक श्मात्मा में माया-सपा ति मरीनताघुमी-ै, तव तक उसर्मे 
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राम वलय) श्रान्निक सामश्य किस प्रकार प्रक ष् सक्ता द्ध १ तम किसी भले-माठस 
को श्रपरने श्र प्राने का श्रामन्त्रणनोदेदरो, परन्तु प्र्‌ करे सश्र दवति श्रौ चिषवियां 
चन्द्र करल्टो, तो चह श्रापन्तिन व्यक्ति तम्हरे श्रमे फरेसे धरुस सक्तगा | इसी प्रकार 
तुम राम~व्रल यापरमान्मःवरल को चाहते नोहो, पर श्रात्माके विकरे को दुर नी 
करते । पमी दशा मं राम-वल कसे प्रासक्तेष्टो ? श्रनग्वरश्रगर तुमश्रात्मामे से विकाम 
शक्तिकोहटादो, ना तुम्दर भीनर्‌ प्रश्न र(म-त्रल या प्राध्यारिमक्र सामर्थ्यं प्रकररे 
सक्ता द्धः! 


प्राम वन की भ्रष्टता 


ग्रप-वलमें ग्रदृश्रुन हाष्धि दह । षस वलक्रे सामने संसारका कोड भी बल नही 
रिक्र सक्ता । दमक विपदेतजिनलरं ग्र(तम-वरल का सर्वेशाश्रभाव है वह श्रन्यान्य वर्ला 
का श्रवलम्बन करफेभी कृट-कागर नीं हे सकता । मूलय के समथ श्रनेक क्या श्रधिकाग 
लोग दुख का्रनुभव करने । म्रतयु क। घोरं श्रन्यकार दहु विहुल वना देता े। 
वदे-वद शूरवीर योद्धा, जो समद्र के वक्षःस्थल पर क्रीडा करते हँ, विशाल जल-रादि 
को चीर्कर श्रपना मार्मयनातिदश्रोर देवों कीभोति श्राकाश में विहार करते, 
जिनके पराक्रम से संसार धर्ता, वेभीम्रत्युको समीप श्राता देखकर कातर वन 
जाते, ठीन दहो जाते ष्ट लेकिन जो महात्मा श्रालसवटी होते हं वेम्ल्युका ्रालि- 
गन करते सप्रय स्च-मात्र भी खेद शटीं करते । मूद्यु उनके लिए सघन अंधकार नहीं हैः 
वरन्‌ स्वर्म-य्रवर्मं कीश्रोरल्ले जाने वाले देवदूत के समन प्रतीत देती दह्े। इसका 


कारणक्याद्े? इसका पक मात्र कारण श्रात्मवल द| 


ग्रासम-वल्ल सव यलो मे श्रेष्ट है; यदी नहीं वरन यह कहनाभी श्रनुचित नहीं हेागाकरि 
ग्राम -व्रह्न ही एकमात्र सच्चा वलै । जिसे ग्रत्म-चलकी लच्धि हो गई डदै उसे अस्य 
वल की ओ।वश्यकतः नीं रहती । श्राघ्ुनिक कविता में श्रात्मवल की वहत प्रष्रसाकी 
गर दे, परन्तु प्राचीन कवित मे उसका दुसरे दीरूप से वणन किया गया हैः- 


सुने री मेने निभरैल के बल राम । 

पिचली साख भरू सन्तन की श्चादे सुधरे काम । सुने र० ॥ 
जव क्लेग गज बल्ल श्रपनो राख्यो, नेक सरथो नही काम । 
निर्बल हो चक्लाम पुकारे, श्रये श्राघे नाम ॥ सुने रो°॥ 


चाहे आत्म-घल कहो, चाहे राम-वल कहो, चाहे ब्रैन्तयल कष्टो, चाहे परमैष्टी- 
बल करो, वात-णक दी है । श्रार्मा ओर परमात्मा का प्रमेदै हे, यह मे बतला चुका ह । 
यदि उस वल को तम ध्रा करने कीतेयारी मे श्रये दातो यह साचे किउसकी प्राप्ति 


ष प्रकारा सकती ष्टे? उसे प्रात्त करने के लिप किन उपःयों का श्रवलस्बन करना 
चरः. ५ 


| /* चल को प्राप्त करने की किया है तो सीधी-सादी, लेकिन क्रिया करने चाले का 
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श्रन्तःकर्ण सखच। होना ख।दहिप | 


वह क्रिया यह रै कि रपन। वल छोड दे । श्र्थात्‌ श्रपने वल काजोच्रहकार तुम्हारे 
हृदय मे आसन जमाये वेढा है, उस श्रहकार को निकाल बाहर कथ । परमात्माकी शरण 
मे चते जाभो । परमात्मासेज्ञा वल प्राप्त होगा वही ग्रार्म-वल हीगा। जव तक्र तुम 
देला न करेगे, श्रपने दल पर श्र्थात्‌ च्रपरने शीर, या प्रच्य भ।तिक्र साधनं के वल परर 
निभेर रहागे, तव तक श्रात्म-वल प्रप्तन दहो स्रेगा। 


जिसे त॒म अपनी वस्तु कहते हा, उस सवका परित्याग करदो-सखव कायज 
कर ड।खो। इस सखव ऊपरी वल से जवर विमुक्ल हे! जाग्रोगे तो तुम्हारी त्रन्तराल्मा सं 
एक ग्रपूवै ओज प्रकाशित देगा । वदी ओज्ञ ग्रालम वनदाणा। 


मनुष्य इधर-उधर भटका फिग्त' हे- भौतिक प्रदार्थो को जुटाकर वलशारी 
चवनना च,हत। है । लेकिन वह किंस काम श्रपणा? ्रगर श्रो में श्रान्तरिक शक्ति नहीं 
है, तो चमा लगाना व्यर्थं दै । दुरीन की शक्धि किमीकामकी नहीं । इमी प्रकर आ्राल्मः 
चल के अभाव में भोतिक-बल निरुप्रयोगी दह । ररे, बड़-वड़ दिशान साघ्राज्य भोतिक- 
वलं ॐ सहारे कायम न रह सक्ते ! रावण जते पराक्रमी योद्धा को उसके भोतिक्र-वल ने 
कुछ भी सहायता नदीं पर्हचाई । दुर्ोधन #! कोरि सेना कासारावल करिितहे 
गथा ! तुम्हारे पास कितना-स! वल है, जिसके कारण तुम शूले नहीं समते ! 


प्रारमवली को प्रछृति स्वयै सहायता पर्हचाती है । दन्त-कथा प्रसिद्ध हे कि एक 
च(र व।द्‌ शाह ्रकवर, महाराणा प्रताप की परीक्ता कर्ने देः चिप फफीर का मेप वनाक्रर 
स्माया था । उस समय महाराणा को प्रकृत्ति से सहायता सिखी धी । 


समद्र का पानी स्वभाव से स्थिर हे, पर पवन की प्रेरणा से वह चचल चन जाता 
हे। पानी काखप्राव स्थिर रहने का दै परन्तु प्रानी का पात्र श्रि पर रख दिया जप्य 
तो श्रि की ब्रेरणा से पानी उव्रलने लगता दे। पेजिनमेंश्र्चि की प्रणा से प्रानी वाष्प 
रूथ मे परिणत होतः ह ओर वह वाष्पदी सायै गाड़ी के प्क जगह से दुसरी जगह ले 
जाती षै इस प्रकार गाडी काय्यवहारप्रेरणापरदही निभर्है। । 


कोक दसी तरह कम की ेरणा से आला पनी गाड़ी चौरसी लाप्व योनिर्ा पे 
दौदायाःकरता दे। मगर च्रव द्रात्माकोभवश्रमण की दौड्-धूप रोक कर द्रपने को स्थिर 
करना चाहिष 1 रासा क्री स्थिप्नाके लिए कर्मरहिन--ग्रक्रिय होना चयक हं । 


जसे पानी श्रपएने सभाव से वहीं वरन्‌ शरच्चिकी प्रेस्णा से उवन्तता है श्र ञ्ह 
मरणा आ्रागन्त॒क-यओपाधिक-टो से मिराई जा सकती हे, इसी प्रकार गामा को मव- 
श्रमण करने की तथा अस्थिर रखने की ग्ररणा कराने वाले करम हं} कस कय प्ररसा 
वाह्य पव छृविम कोने से ्ख्काई जा सकती हे 1 इमी भगवान्‌ ने फ़रमाया हे कि 
पू्थ-संचित कर्मा का द्वय करने से जीवात्पा अरक्रिद दशा को प्रहत हेतः श्र ग्रन्त 
मे सिद्धः बुद्ध रोर सुक्क हकर शन्त हो जता द्ध । १ त 
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भगवानेक यर कथन एनना सरल श्नमः सत्यद्धफिः सहज ही सवी समरप 
प्रा सक्रतादे) हस कथन में काको ननिकः भी श्रवाय नही है । ग्रा कहना है 
प्रान्पामेंजोभी ्रिथ्रना ह्च योग क्री चपलना--यचलन)। क ही कारश दहै योग 
का निरोध कग्नेसे श्रााकी प्रस्थिरनाः मिद जायगी शाम्‌ नव श्रान्ण्‌ स्थिर पव 
श्रान्त सो जायगा | 


भगवान्‌ ने समस्त जीवान्पा्रा क्रो उदय करक स्थिर वनन का उपदेशा दियादै. 
परन्तु लोगो श्रान्माद्रौष( [रच्८) क्रघ्रोटुक्रीनरह द्रदुधृप मन्नाग्हीदडै) रमी 
स्थित्ति में उन्दे श्राति किम प्रकार मिल सक्ती द? दरद के घोट चाहे जिननी दर श्रीर 
चष्टे जिननी तेजीसेदष्, फिर भी श्राति नो उन तभी मिलती दहै जव वह दौड़ना 
वद्‌ करदेतेद्टं। सद्रा-सर्वदा दाद लगानान उचिनदैश्रार न शक्य दी) 


 श्रान्ना की वास्तविक शाति सिधिर देनिमली दे । जर्हो तक ग्रान्मा स्थिर नेग 
तहा तक्र शरान्न मे शांति-ल(भ संभव नदीं ट । व्य्रर(ग्ट्रषठि से देखने पर भीडस बात 
की पुषिटेतीरै। तुम वाजारः मे रायवश किननीदही दोद्-धृप कसो मगर श्वर श्राने पर 
स्थिर तशा शन्त हणः चिना व्पावट्‌ारिक शाति नहीं धिन सकती । इसी शरकरः शाश्वत 
शांति प्राप्त कर्मे करे टि शाश्वन स्थित्ता पराप्त करनी चाहिष्‌ । 


हे भद्र पुसुपो ! तुभजिस प्रकार सासारिकव्वहार कोमहस्च देते हो, उसी प्रकार 
प्राध्याटिपक् श्रार्‌ तात्विक्वात को भी महच्च दो। तुम व्याहारिक कार्योमि जैसा कौशल 
प्रदर्शित क्ररस्तेटा वदी प्राध्यात्मिक कार्यामें क्यं नटीं दिखलाते? व्यवहार में तुम 
वस्त के ऊपतिश्रषट को यह्व नदीं देते, वरन्‌ मलद्रव्यकीदही कीमत ्राकिते हो । उसी 
प्रकार नात्िकरण्ि से यद विचार कगेकि संसारम जो चगनचर जीव हे उनका मूल्य 
पर्याय से नहीं है । उनपं विद्यमान जीवस्व-च्रात्मद्रञ्य-की शरसी कीपत आरकरनी चादिर । 


अंगृरी का मूल्य उस क वनावर से नहीं चग्न्‌ सोने से निधारिन होता हे इसी प्रकार 
जीव किसी भी योनिमेंक््योन हो, उसक्रामूट्य श्रन्मरस मी जीं के वरावस् हे, क्योकि 


सव जीव स्वरूप रीसपनदहे। 
| अन्यत माव 


जो तुम्हष्य दहै बह कभीठमसे विल नदीं हो सकता । जी वस्तु तुम से षिलग 
हो जाती-या हा सकती है, वद ठम्हपरी नदीं हे । पर-पदृार्थो करे साथ आत्मीयता का 
माच स्थापित करना स्हान्‌ चमर है । इस ्रमपूणं श्रात्सीयना के कारणु जगत्‌ अनेक 
क्से पीड़तिद्ै। छरगरमें ओर सेरी करी मिथ्य धरण मिट जायतो जीवन में पक 
धकार की अलौकिक लघुता, निरुपम निस्पृहता ओर दिव्य शांति का उद्य हेागा | 
` ~, ` दधी, शरोडा, महल, मकान श्रादि ्रपरक्रे नहीं हे, यह चात प्रनाधी मुनिश्च 
०, ` श्रेणिक के संवण्द से भरठी-मति समक्त में श्रा सकती हे । 


^ 
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प्रास्मा की शवित 
आजकल लोगों की रक्तिका श्चधिकाडा तो मानसिक चिन्ताश्नोंसेनष्टष्टो 
ज.ताहै। श्रात्मासं श्रनन्त शङ्किदे, प्रर खोग उस शक्ति को चिकसित करनेका 
मार्ग भूल गये इहं ओर इस कारण वह शक्ति दव गहेदे। इसके अतिरिक्त इस 
युग तें श्राराम के जितने साघन प्रम्तुत हण है, उनसे उचतना दी जात्मिक-शक्छि क 
हस ह्य डै। मोटर, वायुयान ्रादि साधना ने तुम्हापीराक्तिका अपर्ण किया 
है। तम रेडियो खुलना पसंद कस्तेहो, पर उखे सुनते-खुनते प्न स्वरकोभी 
भूल गये हो) 


शरस 


छात्पा अपने बास्तविक्र स्प को मूलकर संसार की छदि दे प्रखोभनमें पड 
जाना हे श्र पिर उन प्रलोभं के पीै- पील भट्कता किरतां है } बह जगत्‌ क 
षक दुःखकरो दूर करने के प्रयासमें दूसरे ्रनेक नये दुःखों का शिकार वन जाता 
है! वह इस मूल तथ्यकीग्रोर नहीं देखताक्षिमै जिन कषंकोदुर करने फे 
लिण व्यय्महो रहार उन कठो का उदुगम-स्थान कांड? यह क्र क्यों ओर 
कासे श्रयेद्धै? श्रव वे कणर किस प्रकार चिन करिये जा लकते ह! 

पर-सयोग 

संसार में संयोग-मा् नश्वर दै ओर दुःखधरद है। जहां च्रास्मा किमी भी 
परर-पद्रार्थं के साश्र ्रपना संवन्ध जोड्ती है, वहो दुःख का अंकुर पट निकलता 
टे) जितने शोप सखंयोगक्ो च्रद्धि होतीजाती है उननेदही थापे दुःकी चद्धि 
होती जाती द्धै । एक श्माचाय ने टीक्र दी कद्‌ हैः-- 

'संयोगम्‌ला जीवेन प्राप्ता दु.खपरम्परा ।' 


रथात्‌ संसारी जीवको दृखोंकाजो तांतालगार्दता है उसका यून संयोग हे। 
स्रध्यत्मनिष्ठ 


जो ्राल्माराममें रमण क्ररतारहै जिते सचिदानन्द् पर एरिप्रण श्रदडामाव 
उत्पन्न हो चुका है, वह मरने से नहीं डरता क्योकि वह ससन दहै. सेरी ग्रत्य 
प्रसंभवदै | में वह ह, जहा किमी भी मोतिक शक्ति क्रा प्रवेश नहीं हो सकता। 
सचिदरानन्द के स्वरूप का ग्रचुभव करने वाल्ते को इरन छि अलेक्य में शद्विः 
नहीं है । जिसे सचिद्रानन्द पर परा विश्वास हो गया हे, पोचेरं शूठ उसके सयक 
चन जते दै । 
श्रात्स-ज्ाच का मह्न 


जिसमे शरीर को नाश्रवान चोर श्रात्माको श्रदिनासी समभ द्िया,. 
शरीर के नाश होने पर उखे दुःखदो सक्रताद्ट ? श्रावम-नच्व च्छः परि 
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जनि परशरीर क दुमद दफा जानो मी दुध कास्पर्णा नहीं टेना' 
मन्न ददन क्रा पन 


जो श्रपने प्रापक द्रा श्रीर्‌ संनार को नाट सप देखना ह, सामी शरक्तिय। 
उसके चर्यां की सेवा कनन नयार गदती 


जानी स्राग श्रजानी की चनम्‌ 


ग्रान पुर्प को जिन पद्ध क दियोग से सर्मवैधी पीडा प्रहुचती है, भनी 
नन को उनका चियोग म्नाध्रारण-सी प्रटना प्रतीत दोनी दै | पाननरान्‌ पुमप संयोग 
फो चियोग चा पर्यस्प मानसा! गनणप्य ब्रह संयोग ॐ समय दप्र-पिभोरः नही 
दान! चर चियोग क ससय विषाद लीन नरींदाना । द्रोनं श्रवस्था््रो मं वह 
मश्यस्य भात रखना ॐ  सयृसवपफ्ती कजम हाथ तम गददह हसार्ठपः दुःख उस 
वृर दरूर र्तं द 





५ 
परमात्मा 


प्रमास्ा करा स्व्प 


ू धन्येक प्रास्तिकर फ न्नःक्ग्यतें णक जित्तासा क्रा समय-समय प्रर उदय 
ठाना दे--'परमान्मा कं? इस जितम्सा की ठत्ति क लि्‌ गरभी तक श्रत 
वान करी गहंदंच्राग करी जानी दं । नक्-विनक्र करिया जाना हे रोर तरह-~नद 
स्यं इदस जप्रासा क सपान क्ीचण्राक्री जानी दै । 

| जन सिद्धान्त इन सम्यन् गं सग्लेश्रार सीधी वरान कहना दह । वह्‌ वताता 
दकि ्पर्पात्माक्ो खोजनेके ज्तिगः इधर उधम पटक की द्रावश्यकृता नदीं ह 
धरमात्मा नुम॒से कटी दृग नदीं । परमात्मा को यटचलनादे न र्मा की ग्रो 
टि कौदहाश्रो । याहर कहीं प्रम्मात्पः नहीदं) वह खदा मंहीद्ध) वर्क 
ग्रान्दष्टी दहह 


च, $ 1): 


प्रान तुम्दाया शरास कर्म के प्रावरं मे ्राच्छादिनदह रोर दप्ती कारण 
उनका प्रम सय-विगुदध स्यस्प-परमान्पन्य गुगच्िव दुश्राद। ्ररवणनदहो 
ता तम्दारे श्रत्मागं चर परमात्मा कु भी ्रन्नर नहीं 1 जिसशक्चण क्र 
न्राचर्ण हट जर्पगे उनी क्न तुमे आ्त्पामें ही परमाल्मा की परभ ज्योति 
्रलभव मं प्राने लमेमी | 

प्ररन हो सक्रला द कर्मा का त्राचर्रा किस उपयम दूर किया जा सक्रना 
ट १ इसका उन्तर ग्रह दै कि खावर्ण दूर करने के साधन श्रनेक दं ओर एरमात्मा 
चन प्राना करना उनसं से प्यक उत्तम साधनहि। च्रावरणोको हटाना साध्य 
ञ्रार परमाल्यधरार्थना उसका साधनैः । अगर इस साधन द्वारा साध्य क्री पूति 
नकी ज। सकती हो--श्रात्मा स्वयं परमात्मान वन सक्ता होतो पर्मासमाको 
गक प्रशक सत्ताके स्म स्वीकार करना होगा शरोर उसे श्'वरणोां से आच्छ 
दिन मानना पड़गा । यह कल्पना कल्थाणकारिणी नदीं है । इसलिए जेन सिद्धान्त 
र गरजसार राना स्वमेव परमाद्यय की स्थिति प्राप कर लेता ॐ ओर इसी स्थिति 
च्म पर्त करने के ्तिषः प्रार्थना का ग्ध्य लिया जाता है 
चहिषकिजो आ्रात्मा ज परमात्माके रूपमे स्थित है, 
चह एक दिन हमरे आ्ात्माकेदी समान कर्मावर्रोां सेखिक्तथा। कर्मावरशां कानाश 
करके ही उसने पर्मात्म-दस्ा प्रप्त करी दि परपात्माहमारे समश्च एक महान्‌ श्रावर्दा 
द्धै | परमान्मा के ्रादर्को समश्प रखकर उसके हार प्रदर्शित मार्गं पर चलनेसे 
आत्मा भीचदी स्थिति प्राप्त क्र रेणा प्ररमा म्रा के स्यरूप्रकाविचार्करते से हमारे 
हदय मे विद्यास का अंकुर उत्पन्न होता दै क्षि परमात्पत्व की पाप्ति संभव नही 
समवै, साध्य है, ्रसाध्य नहीं । कर्मा की स्थिति दे्ठनेसेप्रतीतदहातादहेकि क्म 
वरिवसनशील दं । अगर कर्म परिवत्तेनजील न देते नो निराशा को अवकाश पिल 

खकता था, पर यह तो प्रत्यक्ष हे कि क्म स्रा परिवतित हेते रहते है ओर इसी 

काण उनका फल सुखदुःख रादि भी बदलते देखे जते दं । क्म सद्‌ा समान 

स्थिति मे नहीं रहते । इमलिणि निराश होने का कोड कारण नहीं ह 1 पशुवत्‌ जीवन 
# पन करने वाले जङ्टी पुरख्प को रिन्त पव सस्छृति द्वारा सुशिक्षित वनाया जा 


हमे यह्‌ र्पभरण रखना 
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सकताद्ै। इससे यह व.त सहनी स्सभकमेंग्रा सकती कि साधने द्वास 
स्रथवा पाक्रतिक्र रीतिसेज्ञानाचरण श्रादि कर्मा कप्च्तयोपशम हेताद्ै। जव 
कर्मो काश्चय देना संभवद्धै तो उसके साधनां का प्रयोग करके उन्हं त्य 
करना अरर आत्मा के चिद्युद्धतम स्वरूप को ध,प्त करना मानव का परम क्त्य 
टाना चाहिपः । कर्मो सखेन धवराते इफ सोचना चादिएः कि- 


नेक जन्मससिद्धिस्ततो याति परां गतिम्‌ । 


गर्थात्‌ अनेक जन्मजन्मान्तरे के पश्चात्‌ भी रिद्धि प्राप्त कीजा सकती हे, 
तएव पुरुषार्थं करते रहना चाहिप । 


पक मुमुच्ध ज्ञानी के संशय उत्पन्न हुच्रा कि मेरी मङ्कि करे होगी ? संश्य- 
निवारण के लिए उन्हेनि दूसरे ज्ञानी से पृच्छा उन्हेनि वतलाया पटक कराड जन्म के 
पञ्चात्‌ तुस्हारी सुकङ्कि हागी । यह्‌ उत्तर सुनकर मुमुच्धु को श्रत्यन्त प्रसन्नता हुई । 
उसने सोचा--श्ननन्त भवो की ्रपेत्ता करोड भव किस्त गिनतीमेंदेः? दव दुखरे 
ज्ञानी ने कहा-- श्रव करोड़ भव से पहलेदी तुम मुक्किलाभ कर सकाशे, क्योंकि द 
विश्वास हने कै कारण तुम्हारी स्थिति वहत ऊ्ची हो गई दे, 


तात्पये यह दै करि कर्मा की स्थिति नाश्चान्‌ दहै, इस दद्‌ विश्वास के साथ 
प्रागे वदते जागरो तो श्रात्ण ऊ समस्त आवर्ण दी जस्दी नष्टो जार्पेगे। दद्‌ 
विश्व!स वले कै प्रगाढ कर्म भी ्िथिल पड़ जाते दँ ओर तीच रस चालले मन्द रस 
वलि हा जातेद्धै। दद्‌ विश्वास के कारण एेसा परिचत्तन हा जातादहे) ग्रतए्व 
अपनी श्रद्धा को हिमालय के समान अचल वना श्र कर्मारा के समूल उन्म्‌- 
लन का यतन करते चलो । 


एकर दिन परमात्मा स्वयं हमारी जेसी स्थितिमेंयथे। कर्मावरणों से उनकी 
्रात्मा जिप्नथी 1 उन्हेनि प्रचल पुरुषार्थं करके पने ग्रवररोां का श्रन्त किया 
१०७ / तं 
ओर परम पद्‌ के च्रधिकारी हुप । उनमें श्राट अलौकिक गुण प्रकट हप । 


“शष्ट गुरं करि श्रौलख्यो रे ज्योतिरूप भगवन्त । 


ह प्रभो | ्रपना ओर तुम्हारा साम्य देखकर दी ज्ञानी पुरूपोंने कटादेकि 
आत्मा च्राचर्रां से रहित दाकर परमात्मा चन सक्ताद्े) प्रतएव निराश होनेका ` 
कोई करण नहींदे। तम्हे आदर्शं मानकर आवरणे कोनघ्र कर्ते का प्रयत्न 
करना ही मेरे जीवन की साघनाद्े। 


स्रावरणों का श्नन्त करने के लिए शास्रप्रणेतारों ने जिन गुणों के श्रभ्यास 
की अवदयकता प्रकर की दतै उनके ्रभ्यास से तान्कालिकू-पेटिक लामभी दाता 
दे। उद्राहरणके लिएक्तषगा को खीजिणः। श्रावरणों क नार करने कै लिप 


शास्मकारों ने पक्षमा छी भी आाचवदयक्रता प्रकर द दह 1 पमा का 
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प्रालम्यन करने से पार्लोकिक लाव होना, पर्‌ क्रया रेटिक लाभ उससे नी 
६? को मरक्रने पर नेच जनने लगने, मस्नक्र में प्रायलषपन भग्‌ जना 
छती घटुकन लगत्ती रं, चेहरे पर चिति नाचने लगती) भेसे समयश्षमा 
का श्रव्रल्तम्बन सेने मे शांति नटी मिलती? प्नमाभायक्रा ग्रह रिक ताम्रया 
उपरेनेगीय दह ? 


कहा जा सक्ता दजन त्रोध मे सारा शरीर श्रज्यलिन हो उन्रना दहै तवं 

लता का प्रावि कंसे समव? दु संवेधमें मेगा नित्रेदरन ग्रह ष्रैकि दस 

करार क्म वि्ार ऋग्ना णक प्रक्र की निवना । श्रमर इस ग्रारिपकर निवे 

नता का परिल्याग ह्र दिया जयनो नमाभाव क्रा श्राविर्भावि कठिन नही 
टो सक्ता । 


ऽपी प्रकार परमात्मपदं प्राप्त करने के त्तिण जी शरस्य सात्विक गुरा श्रपेत्नित 
दे, उन सभीसे हसन में द्कान्त लामदहे छतः उन रुखां छो प्राप्त करके 
जीचन के सुखमय ओर ग्रन्तत्तः परमात्ममय वनाना प्रन्येक भव्य पुरुप का परम 
कप्तव्यर द्धै । 
प्रमाता पाप-प्ररक नह 


जे ईश्वर कोही पाय का प्रक मानते हं, उन श्रगर्‌ यह पक्ता विवास हे 
कधि पापदहम नदीं करते वरन्‌ ईश्वर हमसे कराताहै) तोम पृच्ना च!हतार्हैकि 
घ्र कोन कराताद्टे? ईश्वर बुरा कराता दैतो भला कौन कारताहै? ईश्वर 
ग्रगर बुराई की प्रोर धसीट करलेजानादटै तो भलाडईुकी तरफ खींच ले जाने 
वाला कौन? प्रगर यह काज करि भलाहकी ओर भी दश्वर हीले जाता 
छ, धयं भौ ईश्वर दी कसात दे, तच तो ईश्वर प्क खिलवाड़ करने वाल्ला 0 
जव भला भी ईश्वर ही कराना दैः लव वह वुरा क्यो कराएगा ‹ वह भलाहो मला 
वयो नहीं करतः १ चद ठरे काग करानासी षह श्रोरवुरे कामों कीभी निन्दा करता 


है, यह केला तमाशा हे 


करान देखो, चाहे पुराण प्रो, वेद को उठाकर देखी, चाहे बाद्विल का 
पट कंसे च सिनाणम का पारख करो, याहं चरोद्ध गख का स्वाश्रय 


क, सर्थत्र चरे काथो की निन्द्‌ की गह हे । 
जगत्‌ कै समस्त शाख जिस त्रष्चर्ण की एक स्वरः से निन्द्‌ कर्ते ष्ट 


न्ञिस अ्चस्ण का निचे. कर्ते दै, वही श्राचर्ण इश्वर करता दहै, एेसा कहना 
एकदम असंगत है । पसे कथन पर को विचारशील पुरुप बिश्वास्ध कर्ने 


का कैथार नीं टः सकता । 


राज्ञा अपसघी को दरंडदेतादे, कषकिनदेड देने से पहले वह अपराधो की 


ज 
(व ग 
; 
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रोकमभी करताद्ेः! श्रनर कोई राजा श्रपराघोांकी सुकाचट न करे. यही नहीं 
वरन्‌ श्रपराध करने केलिए प्रेरणा क्रे ओर फिर शरपराध करने वात्ते कोदड 
देने को तेयार हो जाय तो उस राजा का कौन न्यायी राज्ञा कहेगा? रेसा राजा 
दत्यारा कहलावेगा ) 


पापाचरणमे घ्ररणा करनेके हिप श्रवा उसका दंड भोगनेके ्तिएयदि 
इश्वर को वीचपें लाया जाय तो इश्वर की स्थिति बड़ी बेदंगी हो ज्तीदै। एक 
दमी चोरी करतादहे ओर उसेचेारी कग्नेकीपरेरणा इश्वर करताद्े तोश्राप 
स्वयं सेच कि ईश्वर कोदारी करने क्ादोष कयो नहीं लगेगा ? त्रगर इश्वर स्वय 
चारकरयकाभागीदोतो क्या वहचेर कोदंडदे सकता? डान्टोग इश्चवरको 
च्छा प्रेरक ओर दर्डदाता दोनों मानते दै उन् इस उलद्यन पर विचार करना 
च।हिएः। इस प्रकार ईश्वर को पप में डालने बालाया क्र्म कः फल देनेवाला 
मानने से ब्रड़ी गड़वडी प्रती है । इश्वर निप्कलेक, निरजन, निराक्रार, वीतराग 
शरोर तदत है । उषे इन सव अभयो से कोड वास्ता नहींदहे। 


परमात्मा कीं विभुना 


परात्मा अनन्त सूर्योसे भी अधिक तेजस्य है! वङ-खे-वङ़ा पापी परमात्पा 
को बुलातादे तव भी वह उस्केहदयमेंचासर करनेकेलिपश्राजतादहे। उसका 


विरद ही पेखा है । 


सूय राज्ञ-प्रासाद्‌ पर पक्ाश केलाता हे ओर तअरस्पृद्य की द्लोपड़ी पर भी। 
्रगर सथ किंतीको प्रकाशदे ओर किसी को नहीं, तो वह सूय कहलाने का 
ग्रधिकारीदही न दाग 


जच सूय की एसी महिमा दहैतो सूय से अनन्तशुनी महिमा वाला परमात्पा 
किसी प्रकार का सेदभाव यरा पक्तपातक्रेते रख सक्रताद्ै? वास्तव में परम^त्मा 
किसी के साथ सेदभाव या पक्षपात नहीं करता । चह सभी केदहदयमेदिर म 
चस्नेञ्राजताद्धै। बात सिफै इतनीदै कि परमात्या को वसाने के ज्िषः काम- 
वासनान्नों क्रा तिलांजज्ति देनी होगी । दोनो का पफक साथ समावेश दहना संभव 
नहीं है । 


परमात्मा सवका द 


जिन्ेनि परमात्मा के स्वरूप को भटीभांति समद्य लियाह. वेल'नी पुर्प 
यह मानते दहे कि परमात्मा सभी कादहै-सभीकेषचिषदहै। पर्णान्धा किमी णकः 
कानदहींश्ओर जञा किसीष्क काद्ध वह परमात्मा नींद मय किसन्पद्ै? मय 
क्या किसीष्कका दाकर र्हतादहै? वह सवको समान प्रक्ाणन्नादै। जो 
सवको समान रूप से प्रकाशत नहीं देता, वह सूर्य दी नरींद्ै। 
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_ _ परम्म फी प्रार्थना करने बार भक्त गरगर य्ह माननेष् कि परमात) 
व्र्टाक्रनाध्द् श्रार चह प्रपने गुणों कर द्राग सर्वव्यापक्रषटै तो उन्टर यही 
मनना चाहिप क्रि वह सवरा द्धे । पुरातन महात्मान ने ्रपनी गहरी श्रनुभृति 
क श्माध्रारः पर "परमात्मा सवक्राद्धे' दस प्रकार की भावना व्यक्त कीटे 


जिन्हनि पान का म्स नहीं पायाद श्रीर्‌ जिनका श्रन्तःक्रससु साग-द्रप से 
णलिन. द्‌ उनम प्रहारः शरीर गमरन्यकी प्रवरलनादोती दं! वह्‌ श्रहकरार या 
मकार लकि चरतुश्रां तक्र नीसिन नहीं रहना । जवर उसकी ्रलयधिक प्रवतत 
हाती ह तवर परमान्मा जनी सावेजनिक वस्तु भी श्रहद्भार की परिधि में खा जाती 
है श्चार खोग ग्रसिमानक्रे साथ कहने दे--परमामा हमायादहे, चह किमी पीर 
का नहीं) पररक्िप्ी काके मी प्रयत्न जति प्राकाश्च क्रा स।वंजनिक्र दहने से 
नहीं रोक खक्र्ता। उसी घषर वह ईश्वर काभी साम्प्रदासिकना के दायरे 
चन्द्र नदीं करसङ्रता। श्रनणणवहङं यह स्वीकार करताचादिः कि परमन्मा सवका 
हे श्रर्थाच्‌ उसक्षी भक्तिसे सव श्रपना कल्याण कर सकते हें। परमात्मा मे मेद- 
माच केा कई स्थान सदी । 


प्रचीन काल के महात्मानो कीरुतियांमं, यदि उन्दः बारीक रषटिसेदेखः 
जायत्तो, स्प पनीत देता हैकिवेदसर वरान क्रा पूर्णं ध्याम रखतेथेकि धमं 
कलेश्च-कल्षह का कार्ण न देने पाए । ध्म. मङ्गलकास्कदही नहीं दहे, सक्षात्‌ 
मङ्गलदे) वद क्लेश-कलह रूप ्रमगलका अनक केसेहे। सकताहै? श्राज 
धार्मिक उद्रारना कावायु वहने लगा, इसीिणः मं परमात्माकी ष्टकताका 
प्रतिपादन. नहीं करना, चरन प्राचीन धार्मिक प्रथां से यदह पता चल्ताहेकिः 
प्रनेक पूर्यवत्ती महात्णओंने श्रमेद्‌ दश्षाका अ्रञ्भव च्छिय। था ओर परमात्मा 
की श्रेष्ट रूपमे प्रार्थनाकी थी। 


ग्रनुभूति-शुल्प लोग परमात्मा छोनो पाति नटी परमात्मा का नाम-माच 
पराति धं । पस्मात्मा पसम प्रक्षे के प्राच श्रनन्न गुणा का श्रखर्ड समूह्‌ है। चह 
स्क मावम्य स्तादे, परः वदिरष्टि लोग उसे शच्छपय मान चेखते हे । अनन्त 
गामय होने के कारण लोग परमात्मा के खरड-खण्ड क रने पर उतारूदहा जते 
हु । उनके लिष्ट परमात्मा से वद्कर परमान्मा का नाम हे । श्रत्व वेनाम को 
पकड येठते द । नामके खावरस मे छिपी हुई भिरा ओर व्यापक सत्ता कवे 
तहं पदन्ानने } निन्द ग्रन्त्पिकालायद्या गया छै ओर जो शब्दं के व्यूह का 
वचीरकर भीतस यस तक परटुचने क सोमथ्य रखते दैः घेचामका गौर्‌ रोर 
वस्तु को प्रधान मानते दै । अ्रतण्च हमारे हदय मँ यद दिव्य भावनः च्रानौ चिप 
चि परमात्मा सवका दै । उसे क्लेश-कदाद्रह का साघन बनाकर ्रापस मे लड्‌ 


मरना नदीं चादि । 
` पक प्राचीन महात्मा कदते है--शेव जिसे कहकर पुजते ईँ, वौद्ध जिसे बुद्ध 
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कहते हे, वेदान्ती जिसे ब्रह्य कहते ह, नेयायिक जिसे कर्ता कहते है, जेन जिसे 
प्रहेन्‌ कहते हेः ओर मीमांसक जिसे कर्म कहकर पनी भावलः यभिव्यक्त करते 
है, वद-जा भी कई परममङ्गलम्‌त्ि हे--हमे सिद्धि प्रदान करे । कौन समस्त 
प्रयोजनं को सिद्ध करे, इस सम्बन्ध यें कहा गया है- 


त्रेलोक्यनाधा हरिः ॥ 
"हरि" शष्ठ की व्युत्पत्ति इस धक्रार की गई है-- 
हरति पापानि इति हरिः) 


हर' शब्द की भी एेसी दी व्युत्पत्ति है शर्धत ज्ञा पापों का हर्ण-विनाश 
करतादहै, वह हरि य हर कहलाताद्े। रिव किसे कहते, इस सम्बन्ध में 
कटा गया हे--“सत्य शिवे सखुन्दरस्‌' अर्थात्‌ ञे! खल्य है, शिव यानी कल्याणमय 
है ओर खन्दर है, वहहर्याशिवदहै! जिलोकीनाथ हरि से पाप हरण करते को 
प्रार्थनाक्ती गहे ओर पपेंकेाहर्नेमें हरि योर हर समान श्रर्थं रखते । फिर 
इन दो नामे के अर्थ मे-जिसकेयहदोनाम हँ उसर परमातमा से--ज्रन्तर स्या 
दे, जिससे नाम की श्राड्‌ लेकर सिर-फुरौवल करिया जाय ? वौद्ध लोग भलतेदी 
परमात्मा को बुद्धः नामदेकर प्रार्थना करते हे पर वस्तु तो वही दहै । ऽसक्ती प्रार्थना 
भीपापकोनाशकरनेकेकिएदीदै। फिर हरि, हरया बुद्धमें सेद्क्यारहा? 
मीमांसक उस परम-तच्व को कर्मरूप मानते हं । पर वे कर्म, पाप-नाशक्र क्म 
कै किण करते दया पप बढाना उनका उद्देश्य है ? जन लोग परमात्मा को 
गरहेन्‌ कहते हँ । लेकिन अ्रहेन्‌ कहकर वे पाप वड़ने के जिए परमात्मा की प्रार्थना 
करतेद्दैया पाप नण्रकरनेे किपः? जवपपेां कानाश्च करनेकेल्तिण दी दन 
सवनागासे परमाल्माक्तप्रार्थनाकी जाती ईहैतो क्लेश श्र कलह का कारण 
चयादे जल, सलिल शमर पानीजवपकदही वस्तु के ्रलग-~च्रलग नामद्तो 
क्याजलसेदी प्यास बुक्चेमी ? पानी से नहीं बुभेगी? तत्पयै यहदैकि प्यास 
शान्त करने के किए चाहे जल पिया ज्य, चाहे सिल पिया ज।य श्ना चाहे पानी 
पिया जाय-सव एक ही व।त है । इती प्रकार पापनाश करनेकेटिप चाहे किसी 
भी नाम से परमात्मा की प्रार्थना की जाय, उलमें येद नहीं है--क्यांकि 
नाम मेद से वस्तु में सेदं नहीं होना । वस्तु की विभिन्नता गुणमूलकद्ै। श्रतपव 
परमात्मा की प्रार्थना करने पे उदाग्भाव से काम जेना चारिपः। 


भक्तां का धार 


्राक्राश स्रनन्तहे। वायुयान पर विहार करने वालेभी द्माकाश्तक्रा ग्रन्त 
नहीं प। सक्ते, तो बेचारे पक्षियों की क्या चला ? फिर भी पनियोंका ्राधार 
चअक्षाशदीदे। पत्ती दाना चुगने पृथ्यी परग्रते दं ्रघशय, प्पिरः भी उनका मूल 
अ्रघार श्राकाशदहे। परनव्याकरण सृज में पत्तियों का ग्राधार माका बतन्दया 
गया हे । जस भी भय की च्नादयोका हेतेही पक्षी च्राकश्च कती श्रण्ण ` ` 
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इसी प्रह्नार भक्तों का ग्राघार्‌ परमात्मा । मक्रजन परमातमा करा ही सहमय 
लेने दं । परमात्माके स्वसूपका पर मिले यान मिक्तः भक्तजन संसार म रहते 
इए भी परमत्माकरादीब्राश्रयलेते हें । इसीलिए वे परमात्मा के स्वरूप को जानने 
का उदूयोग करते रहते दे! स्वरूपकापारन पने परञन्हे कभी निराशा नहीं 
सताती । सफलता उद्योग क मारां वृद्धि करने की प्रेरणा करती षै । ज्ञेसे 
पकी त्रकष्ति का आश्रय प्राक्रर गरपने को निय समता है, उसी प्रकार अस्त- 
जन परमपाघ्माङे श्यश्रयमं दी श्रपनी निभयन। देखते डं । 


ईश्वरीय बल 


रोग ऊत है--धार्मिक लोग कायर होते दै, निवल दोतते हे । मै कहता है 
द्रगर धिक लेग सची निवेलता प्राप्त कर सकतैतो उनमे ईश्वर काव्लश्ा 
ज्र । इऽ्वरीय बल की समता क्या? एक ग्रोर संसार का समस्त वल संग्रहीत 
किया जाय श्र दूसरी शरोर परमात्माका चलदहो तोकिसकी शकि श्रधिक्र देगी? 
प्रमात्रा के चल के सामने विश्च का सम्पूणं क्ल किसी गिनती पे नहीं । श्रगर तुम 
इस सदय पर श्रद्धा कररसको श्चीर संसारकेवल के सामने ङश्वरीयवत को महान्‌ 
समभ सको तो ठच्छ बल का ल्याग कर महान्‌ बल्ल को प्राप्न करने की चेष करो। 
निधं समभो--हश्वतिय वल के समक्त संसार का चल तुच्छदै, दयाल्यद्ै ओर 
हीरे कै भुकाविले कंकर के समान है । सच्चा चीर पुरुप हीरे फे समान वल को 
प्राप्तं करने के लिए ककर के समान वलकरा त्याग किये चिना नहीं रह सकता । 


ईश्वरवल रर अन्य बल 


संसार की सवैश्र्ठ शक्छियो ने, अपना सम्पूर्णं बल लगाकर युद्ध किया परन्तु 
फल क्या हृश्रा ? क्थाचैरका अन्तदहुश्ना ? नहीं! वदिक्रि वैर की वृद्धि हुई हे । मौ्िक 
लल ङे श्रयोग का परिणाम इसमें श्रतिरिक्त ओर कुनदी दो सकता । 


केवल श्चर की ही फेसी शकत है जिसके दारा शच भी नहीं रहता है ओर 
श्चुता का भीन हो जाता है) 


परमतस्मा का रभ्य 


यद जीन संसार -श्रखवी ते भरकलना फिर्ता था । पुरय के योग से इसे आय 

केच ओर मप्यजन्य सिल गया ! आथ ओर मचुम्य जन्म संसार-खवी सै 
निकाल कर परमार्मा क राज्य सें पहुचाने चालते मि हँ । इन मिच्रों की सहायता 
लेकर सिद्धान्त कै सा एर चलना चओर परमात्मा के पञ्य मेँ पर्हुचाना तपने दध 

की चात दे । परमात्मा के राज्य में पर्हूच जाने पर किस चात का भये { श्रगर 

_ के म्प्य जगल में से भाग निकल कर किसी खुराञ्य में दाखिल हो जानादहैतेा 
`` अप्नेका निसपद्‌.आान, संत्ताष की सांस तेता है, चौरादि, के मय से मुक्त सम 
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भतादहै । जवं प्रानवीय रजाके रज्यमयेंसी भय नहीं रहता ते परमासमा के 
राज्यये मयक्री संभावनादीक्ेसेकीजा सक्ती है? 


ईश्वर सन्तत्काग 


संखार सम्बन्धी विचारं से वचने के लिए त्रौर श्रात्माको परमात्मा के ख- 
रूप मे परिणत करते के लिए, उपाधि काल्याग कसे । निरन्तर च्विन्तन, मनन, 
ध्यानादि उपायों कै द्वारा श्रात्माको श्रागे बहा । आस्माकी जो ग्रनन्न शक्त्यां 
खुष्न ्रचस्थ। में पड़ी दुई है, उन्हे जगाच्रो । पेसा करने पर ईषनर तज्ञर आ्राएगा। 


परमासपा के प्रति करतनता 


त्‌ भूल रहाहै। तु नहीं सातूम कि तुभ पर परमास्पा का कितना उपक्रा 

॥ क 
हे ! क्षानियों का समागमकरतो मालूमहागाकि परमत्माक्षीओ्रोरसे तु क्या 
अनमोल उपहार मिला है च्रौर तुमे परमात्मा के प्रति कितना कृतन हेना चाहिए । 


संसार्की चस्तर्पे अधिकं श्रष्ठदया मयुष्यशरीर ? संसार कीं समस्त 
चस्तुरपैः एक रोर दहै चरर मचुष्यशरीर दूसरी ्रोरदहोतोभी मनुष्यशरीरका दी 
मूस्य प्रधिक दगा | सांसारिक पदार्थोमें रत्न श्र माना जाता है परन्तु रत्न की 
श्रष्डता सममने वाला शरौनदहै? मनुष्यदही। वेदररत्नकी कीमत नहीं गरांकः 
सकता । इसी प्रकार समस्त पदाथ मानव-शरीर से नीचेदेः। फिरभीत्‌ मूलरटा 
है ओर परमात्मा पति कृतक्ञ नहीं दाता! परमात्साकी दपा से मरप्यजीवन 
प्रप्त हुश्रा है, श्नतः उसका गुण-गान करा । यह शरीर परमातमा कै भजन श्रीर 
मक्ति क; अपूयै साधन दहे । 


जिनवाणी 


ज्ञेसे पानी वे किसी प्रकार कामदनदीं दे, वेसे दही जिन चाणी पं भी। जिन- 
वाणी सवके लिए ससानदहे । पनी चाहे कर्पके. या तालाव का, मूलम 
पक समान द्धै! परन्तु जव लेग तालाचया कृृपसे घ्डेमें जल भरः लतं, नव 
प्रहार पेदा दाता है । पक कहता है-“पानी मेरा दै. केड टाथ न लगावे। पर 
पानी वें वास्तव से किमी प्रकार की यिचत। तहींदै। प्रकृति समानमाचवसेसवक्र-;. 
सिए चर्म करतीद्े। प्रकृति सेमानभावसेष्जिस प्रकार सखव क्ापोयष्णकर्तीदट 
चेखा केर दुसरा नदीं कर सकना । 


पज्या "वगमल 
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जिस पकार सगेचरया करपमेसे घडा भर लाने चालला जल पर ग्रपना 
पकाधिपत्य मानताद्े, पर सरोचग्या करप सनफरे लिप समानदहै, इसी प्रकार 
जिन-वाणी रूपी सगेवर से श्रपनी बुद्धि. द्राग सतर रूपी घट भर लियाजायनो 
हानि नहीं, पर चह त्तो मूल्लनः भगवान कीदहीषदह्े रार उम परर सचक्रा समान 


परधिकार द, 


द | 


२ 
मगक्द्भक्ति या परमात्मम्राथना 


ई्श्वरमविति 


म॑सच-जीवन सतार क्री नडी से-वड़ी सम्पदा दहै यह सम्पदा वम्ै मिदी 
ह? पर्‌ तुम द्रसक्री कीमत नहीं समसत । श्रगर तुम मानव-जीधन करा मूल्य सम- 
कते तो विचार ऋरते कि--मुस्े णह ग्रनसोल रत्न मिलाद्धै नो ककर कै वद 
इसे फर्‌ देने की सूर्वता मै कैसे कर भाद्यो, मयुप्यजन्म का मूल्य समभो 
चर कन्ति भी व्यथं न जने देकर परमात्मा की भक्तिमें समयक्रा सदुपयोग 
करो) पेखा करने से तुम्हारा जीवन सार्थक होगा ओर तुम्हारी श्रात्मा ईश्वग्मय 


चत्त जायगी । 
भगवदू-मवित 


प्रगर मुभसे चादर धरन करेक्रि परमात्मा क्रो प्राप्त करने कासरल मार्मक्या 
दतो कर्हृग--प्माच्या की पाक्तिका सरल मार्म पस्मात्माकी प्रार्थना करना 
षे । अनस्य भाच से परमात्मा की प्रार्थना या भक्ति करने से परमान्मा का साक्षा- 
त्कार हो सक्ता). 


यह पुछा जा सकता है कि परमात्मा की प्रार्थना किस प्रकार करनी चाहिए? 
वास्तव मे परमात्मा की प्रार्थना की विधि काक्ञान हाना, आवश्यक है । किन्तु 
्रा्थना-विधि का परिक्ञा्त क्रजर्नो क चरिच मे निहित दहै) भक अपना चरि 
छोड गये दहै ओर कह णये दहैकिहम जिस सार्ग पर चत्तेदे उसी मार्ग पर तुम 
सी चलते श्राभो चर हमने स्थिति प्राप्कीष्टे, तुम भी वही स्थिति प्राप्त करा) 


इश्रर- मिलन 


पतिव्रता स्री को त्रपते पवि ख मिलने क्री जसी तड्फ़ दोती दै. उससे कहीं 
ग्रचिक गहरी वडष् श्रात्छाको परमात्मा से मिलने की दोनी चाहिये) पने प्रिय 
से भिलने क लालस! किदे नहीं हाती ? परमात्मा से मिलनेकी तड्प़् प्रत्येक में 
सनातन काल सखे विद्यमान. है । उसे फल्तीभूत करने करा पुरूपाथं क्ररना सात्मा का 
परल कन्तव्य दह । 


नेमत्करर्‌ 


नयस्कार करना साघार्ण काये नहीं दैः । मस्तक सुकाना एक असाधारण 
सृस्षचान्‌ व्यापार द्वै\! चाहे जिसके आगे मस्तक नहीं सखुकाया जा सक्ता । 
मस्तक सुकराने वाला जिसके त्रान मस्तक भुःकाता हे उसके प्रति सम्पूणभाव से 
समर्पित हा जाता) स्थस्‌ की श्रांतरिक क्रिया का वाद्य थतीक है--नमस्कार। 
नमस्कार कर्ये वालानमस्क्रर्णीय क चरणों मेन केवल मरितिप्कः रपस्‌ करता 
चरन्‌ चद अ प्रना ठद्घ, अपः तन. अपनी वुद्धि, श्रपनी योग्यता, यहां तक कि 
अपना जीचन भी पेण कर देता दै । चह पूण रूप से उसी का डा जातत हे । 
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नमस्कार के रूप में सवैख समपेण कर देने वाला श्राराधक पाताक्यादहै!? 
त वह प्रदासाच!हतादहै, न कीति चादतादै. न अ्रहुकार खरीदताद्ै, न गौरच 
मानताद्े। वह्‌ हदव मस्तिष्क; बुद्धि ओर अहकार के भार को ज्रपने ्राराध्य 
के आने विसमजितकर देताहै सखा इसक्िए नहींकि उसके बदलते वह कीक्ति, 
मददिसा आदि खरीद । वह अपना बो्च हर्का क्ता, फीत्ति त्राहि का वो नये 
सिरे से खपेने ऊपर लादता नहीं । यदी निष्काम मष्क दहै । यही विशुद्ध ्रारा- 
धना है । जिसकेहदयमे पेसी भङ्घि होती दै वही नमस्कार करने का धिकार 
हे! उसी कानमस्कार पूणं फलदष्यक होतादहै। 


युद्धि का समपेण 


बुद्धिवाद्‌ कदस युग मे.चौद्धिक चपल्लताके करण प्रात्साकरौर परमास्माके 
ग्रस्तित्व"्ने शंका की जाती है । परन्तु बुद्धिःको,ज्ञाग्रात्माकीदास्ली दहै. परमात्मा 
करे चरणो मे ्रपित्तकरद्ियाजायतोडइस प्रकार कीरदाकराच्रों के किप अवक्राणा 
ही न रहे। 
| पराथ॑न--कल्पन्रृच्त 
जा लोग परसात्माकी प्रार्थना में श्रद्धा रस्खतेदहेंशओओरजेा प्रार्थना शकि 
को स्वीकार करते है, उनके लिए प्राना एक तरपूव वस्तु हे । उस पर यदि विश्वास 
रखा जाय तो उससे चअपूवै वस्तु की प्राप्ति हेतीदै । यदि प्रा्थनामें विश्वसन 
दुश्रातो वही एक प्रकारका ढोग वन जाती दे! उससे फिर श्रपुवे वस्तुं की प्राशि 
होना संभव नहीं है । कस्पचरक्च मे कौन सी वस्तु नहींरही हदे ? उसमें रहती 
तो सभी वस्तु दे पर नज़र प्क भौ नहीं श्राती । पिर भी कट्प-चृन के नीचे 
वेटकर निस वसन्तु क्री क्टपना की जाती है, वही वस्तु सिलेजातीद्े । इस प्रकार 
कटपरचुष् स्वय कल्पना ( चित्ता) के ्रघार्से चस्तु पदान कऋर्ताद्ै । यदि 
कल्पना न की जाय तो उस वस्तुक प्राक्धिनदीं हा सक्ती । इसी पध्रकार परमात्मा 
की प्राथनः में निहित शङ्कि भते दी दश्िगाचर नहा, परर यदि उस्र पर विश्वास 
क्रिया जाय तो उससे समस्त मनोरथ पूरे हो सक्ते । यदी कारणे क्रि ज्ञानी 
जन परप्रारपा की प्राथना के सामने कल्पचुश्च या सेन्तनामणे रत्न कीभी प्रवाह 
नदीं करते । उनकी दणि में परमात्मा क प्राना कर जु वित्ते उसकी भी कीमत 
नहीं है । जव हमारे भीतर परमाल्छाक्ती प्राना परेता पगादृ्‌ दिष्वासयद्रादे 
जाएगा ओर प्रथन के सामने सर्पच्रक्च शमर चिन्तामणि भी तुच्छ पर्तत हेने 
लगगे. तव हमें स्पष्ट मालूम हो जायगा कि पस्मात्माक्ती प्राथनामं क्सो श्रदूभुन 
शक्ति विद्यमान दे) अतः परमात्मा क्त प्राथनामें द्‌ विभ्वास रो । ह. एकर 
चात स्मरण रखनी चाहिए ओर वह्‌ यह कि जव किसी सांसारिक पदराधक टचा 
को पूणे करने करे ज्िएः परमात्मा की पाथना की जातीं दे, नव वह सव्व प्राश्ना 
नदी चरन्‌ ऊपरीदोग वन जतीद्े ¦! इस विप्रयमं मक्त केश्चलालने ढीक्रदी 
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कहा है-- परमातमा की प्रानः में पन्द्रह प्राना मन लगा दहा ओर केवल एक श्राना 
मन सांसारिक पदाथकी पूति पेलगाहोतो वह पाथना भीदोगस्पहीै। 


किसणन को ध्रास ओर मृसेक्रीभी श्रावश्यक्रता पडती दै । पर वह घास 
भूसे करे लिए खेती नहीं करता । उसक्रा उदर्य तो श्चास्य को प्राप्त करना होतादे 
फिर भी घान्य कै साथ घास-भूस। भी ्राचुपगिक रूपमे उसे मिल्ल ही जातादहे। 
दसी प्रकार प्रमाता की प्रार्थना करते समय पेखा विचार करना चाहिषपः क्रि 
ईश्वर का श्रनु्रह प्राप्त करनेके टिप ध्रा्थना करता ट, क्योकि ईरवर ऋ ग्रनु- 
ग्रह प्रप्ठिकरनेमेंद्टी श्रात्णाका कल्याण समाया दहुश्मादहै । इस प्रकार की उचत 
भावना रखने से उन्न ऊ साथ-स्ाथनजञेसे घास-भूसा श्राप दी मिल जाता है, उसी 
प्रकार सांसारिक पद्ार्यमी श्रनायास् ही मिल जाते देः । लेकिन संसार की खव 
यस्तुर्पैः घा लेने की ऋपेत्ता स्रान्सा का कव्यार्‌-साघन श्रषटतर है । रतपएव श्रारिपक 
निस॑लताकरेत्त्यसेदी पर्सात्मा की प्रार्थना करनी चाहिए 1 श्रगर प्रार्थना द्धाय 
आ्रात्मा का हित-साधन हो सकता है तो तुच्छ चीजों को पाने कै लिए उस प्रार्थना 
छा उपयोग करना, चने कै बदक्ञे रत्न देने कै समान मूखता है । ्रल्म-कल्याण्‌ 
की अभिलाषा रखने चालो को पेसी मुखता कदापि नहीं करनी चाहिए । 


 पस्मात्माकती प्रार्थना, किती भी स्यान परश्मोर किसी भी परिस्थिति मंकी 
जा सकती दैः । पर प्रार्थना मे आत्मसम की श्रनिचाये आवश्यकता रहती हेः। 
परार्थता करने वाल्ला श्रपनी व्यक्तिगत सत्ता कोभूल जाताद्े । वह परमात्मा के 
साथ श्रपना तादात्म्य-सा स्थापित कर देता दहै । वस्तुतः ग्राल्मोत्समे के वित्ता 
सच्ची प्रार्थना नहीं हो सक्ती | हसक्तिपः भङक्कजन कहते ह-- 


तन धन प्राण समर्प भ्रभ्चुने इन पर वेगि रिक्ास्यां राज । 
गर्थात्‌-परणात्मा की पाथना करने में तन, धन शरोर प्रा भी दर्पण कर दुगा। 
प्रार्भना सवेधी श्रद्ध 


यदि तंम्दारे चर्म-चच्चु ईरवर का साक्तात्कार करने में समर्थं नहीं हेतो दसस 
क्या इमा ? च्मे-चन्चु के प्रतिरिक्र हदय-च्लु भी दै मोर उस च्छु पर विद्वास 
मी किया जा सकता ) परमात्मा की प्रार्थना के विपय मेँ ज्ञानी जन यदी कतं 
हैकितुम च्स-चल्ुश्रों परदहीनिर्भरन रहो, हमारी बतत मानो । वच्तपन मे जवर 
तमने चहृत-सी चस्तुर्दै नहीं देखी होती तव माता के कथन पर तुम भरोसा रखतं 
हो । क्या उखसे ठम्दे कभी हानि हृ है १ बचपन मेँ तुम सापकोभी सांप नर्ही 
समते थे । मगर माता धर विश्वास र्शवक्रर ही तुष सांपको सपि समम्‌ सकः 
होओरसखांपके देशस श्रपनी र्ता कर सके हा। फिर उनं ज्ञानियों पर, जिनके 
हदय से मएताके खमान करुणा शरीर वात्सस्य का अविरल स्नोत प्रवाहित होता 


रदत. शद्धा रखने से तुम्हे हानि कैसे हो सकती हे १ उन पर विश्वास रखने से 


‰ 








तुम्हे ्टानि कदापि न होगी, प्रत्युत लाभ दही होगा । श्रतपएव जच ज्ञानी जन कहते 
कि परमात्मा दहै ओर उसकी प्रार्थना--स्तुति करने से शान्तिलायहोतारैतो 
उनके इस कथन पर विश्वास रखो । सपर्ण रखना, इस प्रकारके विश्वास सै 
तुम्दारा वश्य कस्याणु होगा। 


विषयवासना ओर भक्ति 


विपय-वासना ददाने पर भक्ति नहींरह सक्ती । परमात्पा की भङ्कि ओर 
५५९ 
विषय-व।सना एक साथ केसे निभ सकरतीद्े? 


परमान्मा का सचा भक्क वही हे जिसने विषयवासना का तिरो कर दिया 
हैः प्ररमास्मा की भरि की असिल्लाषा रखने बाते के लिए पेखे व्यक्ति का संसग 
भी स्यास्य दहे, जो विप्य~वासना को प्रधानता देतह) 


्रसिपम्य ओर प्राथना 


जो योगी या परमयोगी कहटलाने वाला पुरुष ध्यान-मीन में परायर्‌ हकरं 
स्रार्रा-परमात्मा का ध्यान नहीं करता, वह संसार में भार-रूप दहे । संसार के 
जीवों मे साम्य भाव हुए विना कोई योगी नदीं कदला सकता । वही सच्चा योगी 
हे जो प्राणी-माज्न को श्रपने समान समता दै, उन्हे आत्मौपम्य बुद्धि खे देखत 
दै ;जेसामेहवेसेही गर भी प्राणी हे, इस प्रकार काग्रनुभव करके जो दूसरे 
के खुणख-दु.ख को श्रपने दी समान समता हे तीर सके प्रति समभाव--पूवक 
व्यवहार करता हे, ग्र्थात जिस वातसे मुके दुःख होता हे, उससे च्रन्य प्राणियों के 
मीदुःखहोताहे, दुख जसे मु अरप्रियदहेवेसे दी जोरों कोभी गप्रिय हे, जसे 
मुद्े खुख की अ्रभिलाप्रादै, उसी प्रकार न्य जीकमभी सुखकरी ग्रमिलापी दहे, 
इस प्रकार आ्त्मौोपम्य-वुद्धि से समस्त प्राणियों का देखने वाला चर पेसाही 
यवहार करने वाला सचचायोगीद्ै । 


यह कथन जन दशन का दीनी है किन्तु अन्य दारोनिकों काभी यदी कथन 
दहै । गीतामें कदा है- 


(५ € क (र 9. © 
द्रात्मोपस्येन सवेन, समं प्यति योऽजन । 
सुखं चा यदिवा दुःखं, प योगी परमो मतः| 
श्रध्याय ६, ३२. 


प्राथनां ओर सममाव 


सममाघ वाक्ते चोर विपम भ।च वले पुरुष के कार्यो मं कितना श्रन्तर रहता 
दै. यह वात संसारमें सवैचदी देखी जा सक्ती द्धै] लम्यक्‌-रदष्ि जीन भो खान 
पीना. विवाह रादि कायं करनादहै चोर मिध्यादषठिभी यह सवक्रना ह । लकिन 
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दोनें के कार्यौ क भाव-मूमिका में महान्‌ ग्रन्तर होता हे! समभाव से ज्निव- 
न्यनीय परानन्द का अद्म होता है) उसका च्रास्वाद्‌ वाणी दाया व्यक्त नहीं 
किया जा सन्नतः ¦ चह सिफ्‌ चनुमवकी वरस्तु ओर श्रन॒भव कस्ने वारे ही उसे 
पदच(नते ह । जिसके हदय मे सममव जागत हा जाताद्धै उसे किसी प्रकार की 
ह।नि नहीं उखानी पडती । 


मिच्नो ! इष्वर की प्रार्थना से खमभावपेद्रा हेतादै ओर समभाव दी मोत् 
काद्धार्द्े। रेख समकर अगर आप अपने अन्तःकरणे समभाव धारण 
करेगेतो आपका एरय कल्यास होगा । 


प्रथन) ओर ज्तेकिक कमन 


जगत्‌ पे शारद इतनी ग्रधिकर है करि उनक( गन्त नदीं श्रा सक्ता! शाख 
सँ कहा दै-- 
ट्च्छुा हु श्रगास्तसमा अरणन्तित्रा | 


, अर्थात्‌ साशा--दठष्ा आक्रारा के समान उनन्तहै। ठृष्णाका कहीं रन्त 
नहीं है । पेसी स्थितिमे तम्णा की पूतिक चिप उद्योग करना आकाश को नापने 
छै समान निष्फल चेष्टा है । सखा जान कर ज्ञानी पुरप्र आश्षाओं की पत्ति करने 
छ तिर परमार्माः की प्रर्थन नहीं करते, चरन अश्षका नख कने कैः ज्िप 
गप्रतापू्धक प्रार्थना करते हे! 


इसी भाव दे प्ररमात्माक्ती पार्थना करना उन्चितदे। अगर तुम आश्चाको 
नाश करने के बदले सांसारिक पदर्थो-घन, पुत्री आदिक लिए प्रार्थना 
करोगे सो खार के पदार्थं तुस्दं लात मार कर चरते घनेगे श्नोर तुम्दारी श्रःशारप 
ञ्थोकीव्यों श्रधूदीदही रह जार्पैगी 1 हा, ्रगर तुम न्रशा--ेष्णाको नप्र करने के 
किपए--अन्तःकश्ण मे पूण निस्पृह वत्ति जागत करनेके लिए हैश-प्रार्थना करोभे 
लो संसार फे चदार्थ--जिनके तुम अधिकारी हो--तुम्डै सिलेगेदी, साथदी शांति 
क परम खख श्री प्रप्त होगा| अतणव च्राश्षाको नण करने क्री एकमात्र श्रा 
खे परमात्मा कप्र्न कसो । 


शरत्समाः प्स्मासा 


यह भत सोयो-ईदवर तो कभी दिखना नदीं है, उससे प्रेम किष प्रकार किया 

जाय ¶ श्रगर ईद्वरः नहीं दिखता तो संसारके प्राणी तो दिखाह देते है न ? जगत्‌ 

कः प्रत्येक प्राणी, कीडी से लगाकर कुःजर तक, समान दैः! इस तस्व पर विचर 

कृरोगे तो ईष्वर सखे गेम करने की वात असम्भव न लगेगी) इश्वर नहीं दिखता 

न खही, संखर ॐ प्राणियों की शरोर देखो श्रौर उन्हे ्रलम-तुस्य समश्चो । सोचो- 
न 
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ञेसा मै ई, वेसेदी यह! इस प्रकार इतर प्राणि को पने समान समभन 
र रै [अद 

से शनैः शदेः इश्वर का साक्षात्कार होगा--प्ररमारमतच्च की उपलब्धि होगी- 

ओ्रात्मा स्वय उस शुद्ध स्थिति पर पर्हुच जायग। । 


तात्पयं यह दहे करि इश्वर का ध्यान क्ररने से आत्मा स्वये ईश्वर वत जाता 
दे । पर जव तकर इईश्वरत्व की अनुभूति नहीं होती तव तक प्रशियो को दी ईश्वर 
क स्थान पर आसोपिन कर्लो। संसर्के प्राशियो को लाके समान समश्यने 
से रि पेसी निर्मल बन जायगी कि ईश्वर कोभी देखे लगोगे ओर अन्त यें स्वय 
ईश्यर बन जाओगे । 


जगत्‌ के इस विषभय वातावरण भे यह उद्र भवना किस प्रकार श्रा 
सकती दहै क्रिस उपाय से भूतल के एक कोने मं रहने वाला मनुष्य, दूसरे कोने 
करे निवासी धत्येक मचष्य को अपना भ।ई समे सकता है 


इस प्रश्न कामेरे पास एक-केवल पक ही उत्तर हे। चह यह है कि चिरोकी- 
नाशथ्कषी विज्यकी भावनापेदी चिश्व-शांति की भ।चन। निहितद्धे। इष प्रकार 
की व्यायक्र भावनः! जिलोकीन।ध की विजय त्हमेसेदहीहो सूती दहै । चिलोकी- 
नाथ परमात्मा की विजय च(हने से अन्तःकरण में एक प्रकार की विशालता-सम- 
भावना श्राती दै । देखा चाहने वाला व्यक्घि सोचतादैः कि मेय खामी त्रिलोकनाथ 
द । संसार समस्त प्राणी उनकी परजा दै । जव मे अिलोक्रीनाथ की विजय चाहता 
ह तो उसकी प्रजा मे से किसकी पराजय, किस्तका बुर सोच? मे जवर त्रिखोकी- 
नाथ की विजय च!हनादहतो उसे प्रसन्न करने फे तिये उसकी समस्त प्रजाका 
भला चह । पर्मात्माकी विजय चाहमेसेडसत प्रकार के विचर श्रन्तःकरणरमे 
उत्पन्न हेते दहै ओर इन उदार विचारों यद्धे का भघरत्तीरहा जातादहे। 
जितने अजे में विचयं की उद्ारतः। देगी उतत दी अन्नो मे सगनदेप की त्तीरता 
हागी ओर जितने असोम राग-द्ेप की स्षीशता हेगी उतनेदही अंचोामें निया 
कुलता-शांति प्रास् होगी । इस ध्रकर विश्वरांति क)! सूल मच है--परमात्माकी 
विजय कीकामना करते र्ना । । 


इम विजय-कामनाक्री एक विरेपततायहभीद्ै कि दसी श्राराधनास 
सामूहिक जीवन के साथ-ही-साथ वेयक्तित जीवन कासी विकास होते । इस 
से सिक राष्टू-या साष्टू-ससूह दी लभ नदीं उटा सक्ते वरन व्यङ्कि भी ग्रपना 
जीवन उदार समभावपूणे ज्र शान्त वना सकते हे । 


स्वश-अवसर्‌ 


प्रथम तो परमात्मा भजन करने का श्रवसर मिलना दी श्रत्यन्न 
= ९९ (~ =३+ ६ ^~, 
है, तिस पर अनेक प्रकार की वाघा सदेव ताक्ती रहती्ट ओओर माका 
उस अवसर को व्यर्थं वसा डाज्लती दै । इतत प्रकार मानव जीवन की - 
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कयोः 


अनमोल है । यह घडा परिमित द । संसार मे कोई सद्रा जीवित नहीं रहा श्नीर 

न श्हेगा ष्टी । श्रत्व प्राप्त सुश्रवसर से लाभे उखा जेना प्रन्येकर बुद्धिमान्‌ पुर 
९ भ । 

का कन्तेव्य हे । श्रतप्व परम भवसे परमात्माका स्मरण करो। 


ग्रह शवासोच्वक्ास, जो चलता रहना है, समभ किः मेरा नहीं किन्तु पर- 
मात्माकादीचलताद्ै। इसे खा्टी मत जने दो । प्रत्येक श्वास श्चोर उच्छ्वास 
म परमात्सा कास्म्रर्ण चलता रहने दो इसे लिए सनत जाग्रत भाव की ्राव- 
श्यक्रता है--न्चिर श्रभ्यास फी श्पेत्तादहै  श्रगरचीघ्र पण्सानदहोसके, तोभी 
श्रादृक्त यही पने सामने स्खो । ग्रादश सामने रहेगा तो उसी ओर गति टोगी, 
मत्ते री वह मदो) 


जिस प्रकार सूये के सामने अथकार नहीं ग्हता, इसी पकरर परमत्त्मास 
साक्ताल्कार होने पर श्रात्ना में कोई मूल शेप नहीं रहती । किन्तु पिको ओर 
हमको श्रभी तक परमात्मा से सान्नात्कार नदीं ह्राद । दस लग ्रभीडइस पथ 
के पथिक दहे । इसलिपः प्रार्थना करके हमे परमात्मा से सात्तात्कार करने का माग 
तय करना है । प्रार्थना में ्रपने दुगोणों के! किपाना नहीं चादहिण किन्तु प्रकट 
करना चादिए । पेखा करने से श्रात्मा एक दिन परमात्मा से साक्चान्कार करने मं 
समर्थं टो सकेगा! 


हे भादयो { मेरा कहना मानते होशरो तोयं कहता हुक दूसरे सच काम 
लोड कर परमात्मा का भजन करो । इसमे तनिक भी विलम्ब न करो । तुम्हारी इच्छा 
ऋत्मकल्यःर कसनेकीदहै ओर यह अचसर भी अचुकरृल मिल्लगयादै । कल्याण 
के साधन भी उपलब्ध दै । फिर विव क्रिस लिण करते हो ? कौन जानतादै 
यह श्रनुक्रुल दशा कव तक्र स्टेमी ? 


भजन 


परमात्मा से मेरकरने का ररल शमर खगम माम भजन दहै । यह मागे सभी 
कै लि उपयोमी है । चाहे कोई क्षानी होया थक्ञनीहो, पुर्षहो.यास्रीदहो. 
नीच डा या उच्च दहो, धनवान दहो या निधन हो, भजन का मागे सव्र के लिए खुला 
कछ । इस मागमे यदह सव ऊपरी भद मिटजतेद् ¦ 


प्रनष्टो सकतादहैकि परमात्ाका भजन क्या ? परमात्मा कानाम्‌ 

लेना ही यजनद्धैया ङ्ध चयोर ? इसका उत्तर यह कि भगवान्‌ का नामलेना दी 
मजन हे अवश्य, लेकिन भजन का खास शरर्थं ईश्वरीय तस्व कीडपासना करना ह 
जीवन की कलाको विकसित करने के रिण ३र्वर की प्राथेना पक्र सफल 
साधन दष् । अ्रशर श्रार- पहर-दिनसत ईश्वरकी प्ार्थना हृदय में चलतीःरहे तो 
संसार दुःखप्रद नहींदहो सकता । यदी नही, संसारके दुख प्रात्म-जागरति क 
निमित्त वन कर करटेगे--्रार्मन्‌, तू श्रथने घर में क्यो नहीं चला जाता {इस 


> 
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दभर मे काहे को प्रडाहै ? प्रार्थना करने बज्तिको संसारके दुःख क्रिस प्रकार 
जायत कर ठेते है, यह्‌ वपत पार्थना करने वाला दी जाननाद्ै। जो मबुष्यसंसारः 
के प्रपचोँमेदही स्चपचाद्ै, उसे यह तथ्य मालूम नहीं हा सकता ¦ 


प्रार्थना ओर तके 


प्र्थना का विप श्राध्यरात्विकर दै इस श्राध्यारिमिक विचार के सामने नक 
वितके का कोई मूस्य नदीं । यह विश्वासखका विपयदहे । हृदयकी वस्तु का 
मस्तिष्क द्धाय निरीत्षण-परीनलय नही किया जा सक्ता) 


ग्रन्तःकरण की प्रेरणा 


जिसख सपय श्याम कै वुक्च यें सजरियां लगती है ओर उनकी खुगध से ाद्न 
होकर रमर उन पर मंडरति हैँ, तच कोयल चुप रह सकेगी ? कोयल किसी कैः 
कहने से नहीं गाती । श्चाम मे मजरी श्रानेसे उस पर जो मतवालापन सवारन्धि 
जाता है, उस मतव!लेपन में यह बोले विना नहीं रह सकती । 


एक कवि कहता है- जिसके हदय में भक्किदा वही भङ्गि की शक्ति को जः 
सकता है । केतकी ओर कैवड़ा कै पूलने पर भोरे को गुजार करने से कभी सेक्रा 
जा सकता है ? 


श्रमर हमारे श्रापके किए शुज।र नहीं करता । केतकी ओर केवड़। के पूतन 
से उसमें पक प्रकारः की मस्तीशओ्माजातीदहै । उस मस्तीकी श्रवस्थामें गुजर 
किये विना चह अ्रपने चित्त को शान्त कैसे स्ख सकतादहे ? इसी प्रकार वसन्नं 
ऋतु श्राने पर, जव च्राम फूलों से सुसज्जिता जाता दहै, तव कोयलसे चुपनहं 
रष्टा जा सकेता । मेघ की गंभीर गज्ञनादहेने पर मथर विना वेल केसे ग्द 
सकता हे। 


पवन के चलने पर ध्वज! हिते विना रह सकती हे? इसी प्रकार कवि कटा 
हे-करिन्तु मुभ से ्गर कोड कटे कि तुम वेगल्लोमत- चुप रहे, तो मैरे अन्तःकरण 
मे भक्तिकाज्ञाड्द्धेक हारहादे, उस उद्रकके कार्ण विना वेले मुखस नसे 
रटा जा सकनाद्टै? 


वसन्त ऋतु के श्राने पर भीं ्रगर कोयल नहीं बोलती तो उसमें नर कवी 
मे क्या अन्तरे? केतकी के फ़लने पर भी श्रमर मतवाला दाकर शुजार नदीं 
करता तो ्रमस्में ओर दुर्गघ पर जाने वाली मक्खी में ग्रन्तर दीक््यारटेगा? 
कोयल वसन्त के श्रने पर श्योर रमर केतकी के कुसुमित दहने पर भीन वेले-- 
श्रगर उन्न वह छवसर्गेवा द्विया तो फिर कोमस। अवसर उन्हें सिजललेगा, जद वे 
अपने कोयल चओरोरश्चमर हने का प्ररिचियदेगे १ श्रतपव कोयलमे श्र श्चमरम 
जव तक चततन्य है, जव तक्र जीवम है, तव तक वे श्रवसर श्राने पर बति त्न 
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चटी रहैगे । इमी प्रकार ्रगर मयूर में जीवन दहे, तोमेघ्र की गर्जना सुनकर उस 
से. चुप्चाप चेटा न रहए जायगा ! श्रगर वह चुपचाप रहता द्टैतोउसमे ओर 
लीष्व मे क्या अन्तर दह? मेघ की गर्जना सुनते दी मयुरके उरमें जो प्रेम उमडता 
दै वह गिद्धके हदय पे नदीं उमडता। 


नात्पये यहद कि वसन्त रादि गरवसरेां पर कोयलश्रादि के वेलनेपमे रिस 
ठी प्रस्णा दहै । निसगं की यह प्रेरणा दतनी वलवचतीटोतीदहि किडसके रगे किसी की 
सही चलती । उसी प्रकार भक्त के अंतःकरण मं भक्ति की ्रातरिक्र प्रणा उत्पन्न 
होती है । उससे प्रेरित हाक्रर भक्त मोन नहीं रह सक्ता | 


जीघन का प्रत्येकः त्षण-- चौघीसेां धटे प्रार्थना करते-कम्तेदी व्यतीत हेन 
खाहिए । एक वास भी चिना प्रार्थना का--खारी नहीं जाना चाहिए । धार्थनामे 
जिनका श्रखड ध्यान चत्तता है उन्हे बारम्बार श्रद्धापूवैक नमन है । हम्तेगेोमें 
जव तक जीवन दहै, जव तक जीवन में उत्साह दहे, जव तक शक्ति है, यदी भावना 
धिद्यमान सदनी चाहिषकरि दमाय ्रधिक्र से च्रधिक्र समय प्रधना करते- 


करते ही वीते! । 
भवित ओर अहकार्‌ 


जव तक श्रहुकार दहै, रभिमान दै, तव तक भक्ति नरीह सकती) ग्रहः 
करकी छाया मेरेम का अंक्कुर नदीं उगता। श्रहेकारमें पने प्रति घन। 
ऋकषणद्टे, श्राग्रहद्धैः ओर प्रेम पे घना उत्सर्भ चाहिपः। दोनो भाव परस्पर 
विरोधी दैः । एक मे मनुष्य अपने आपको पकड़ कर वैठता हे, अपना त्रपा खोना 
नहीं चादता श्नोर दृसरे मे रपा खोन। पड़ता है । इस स्थितिमें दरहेकार त्रोर प्रेम 
य भङ्कि दोनों पक जगह केसे र्दैगे 2 

प्राथना श्रौर निमेलता 

काच पर प्रतितिम्ब पड विना नहीं रहता, इसी प्रकार भावप्रार्थना करने 
वाक्ते प्रार्थी के निर्मल हदय पर परमात्मा का प्रतिविस्व पड़े विना नहीं ्हता। 
जव स्वचक्रं काच पर, देखने वाले का प्रतिविभ्व पडता है तव हृद्य निम॑ल देने 
पर चिदाचन्द परमात्मा काप्रकाश हृदय पर क्यों नहीं पडेगा? परमात्माक्र 
प्रकाश को ग्रन्तःकर्ण मे पतिविस्वित करना दी प्रा्थनाका साध्ये । इस साध्य 


के लिए श्रावश्यक, चर्कि अनिवार्य हे-दयकती निर्मलता। हदय निर्मल न 
स 
दगा तो प्राथना अपना साध्य केसे साधन कर सक्रेगी ? 


ईश्वरप्रेम तरर प्रथिना 


। अर्थना, जीवन च्रोर प्राण का त्राधार हे । प्रार्थना दी वह च्रजुपम साधन टै, 
, जिसके दारः प्राणी अनन्दधाम मे स्वच्छन्द विचरण करर सक्रताहे। जा प्रार्थना 


भ धद 
र पौ 
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प्राणरूप वन जाती षदे, चह भरेही सीघी-सादी भाषामें रही गडहा, भ्राम्य 
भाषा द्ाराकीजाती होया प्राकृत-संस्कृत भाषा द्वारयाकी जतीदरहो, प्रार्थता 
करने वलते को चाहे संगीत सेपरसिचियदोयान डे, उसफे स्वरे लाल्तिव्यटा 
्रथवान रो, वह प्रार्थना सदेव कलस्यारकारिणी दामी । 


प्रार्थना का सम्वन्धभाष्गसे या जिद्वासेनहींदहे। जिद्ास्परींभापा तो 
य्ुकभी वोललक्लेता दै मगर वह भाषा केवल प्रदर्शन की वस्तु दहै। निर्मल 
्रन्तःकरण मे भगवान्‌ के प्रति उत्छृषएट प्रीतिभावना जव प्रवलदहा उठतीहै, तव 
स्वयमेव जिद्धा स्तवन कीभाषा का उच्चारण करने लगतीद्धै। स्तवनके उस 
उच्चाररमें हृदय कारसमिना हेतादहै। णएेसा स्तवनदही फलदायी हाताद्े) 
प्रार्थना के विष्य यें जा प्रवचन किया जाता दै उसका एक माच्च पयोजन भी यही 
दहैकिसचैसाधरण के हृदय पे प्रार्थना ॐे प्रति प्रीति का भाव उत्पन्न हा जाय- 
प्रार्थना में अन्तःकरण करारस पिल्ल जाय । 


्रात्माके आऋआवरणोका त्तषय करके इश्वर चननेका यह सीधा रास्तादहे, 
परमात्मा से साक्तात्कार करने के श्रनेक उपाय वताये हँ, लेकिन सव से सरल 
मार्ग यहीद्ैकरि श्रा्ाये परमात्मा के प्रति परिपणे परम जागृता जाथ । यह 
परम रेसा हाना चाहिए कि किसीमभी परिस्थितिमें इश्वर काध्यान खण्डितिन 
हाने पावे) 


ग्रात्यक्ल्यास के लिए गहन तच्वों का विचार मन्ते ही करिया जाय, परपेसा 
करना ख्व के ति संमव नहींदहै। तो क्या ्त्मकल्याण का रास्तास्वैसाधारण 
के छि खुला नहींडे? अवद्य खलाद्ै। सर्वसाधारण के लिए श्रात्मकस्याण 
का सरल मार्ग परमात्पा की प्राथना करनाद्ै । प्राना की इस महिमासे च्रारृष् 
हकर, अनेक वर्णो से सुश्च प्राशैना कर्ने की लगन लगी है । परमात्मा की प्रधना 
मे मुभे त्रपूै अनन्द चरर श्रखर्ड शांति का जीतल एवे पविच्र भरना वहता 
जान पड़ता है) 


प्रथ क स्मर्स 


परमात्पाकेनाम का स्मरण पापके फलसे वचनेके लिए करना चादिप 
या पाप से वचने के लिए श्रथवा फल भोगने पे धर्य-प्राप्िके लिए? 


'कडाण कमभ्माण ण मोक श्रत्थि।' छत कमोंसे, उनका फल मागे विना 
हुटकारा नहीं मिल सकता । त्रतएव फल से वचने की कामना करना व्यथे) 
इसके ्रतिरिक्क कर्म करके उस्तके फल खे वचने की कामना करना प्क धकार की 
दीनता ओर कायरता डैः अतएव नवीन कर्मो से वचनेके लिप आरः पवेत 
कर्मोकासमभाव के साथ फल भमोगनेकी्तमता प्रात क्सनेकरेटिण्ही भगवान 
कास्मरण करना चादि) 
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वास्तन्मज्ञा जीव सम्यण्टि दाते, वह पररस्मात्माकेनाम का आआध्रय 
लेकर दुःख सरे वचने की इच्छा नहीं करस्ते किन्तु यह चाहते है-किहे प्रभो! हम 
स्रपने पाप्र क्रा फल भोगते समय व्याङ्गुलन ठो, हमें घरवराहट नहे जोर ध्य 
साध्य पाप काफल मोगे। 


ट्स प्रकार कणां को सहन करनेकीदश्पता प्राप्न करनेके जिए परमा 
का नाम स्मरण करेगेतो पाप का फल भोगने कै पश्यात्‌ पापपुङ्क वन सकोगे 
ओर ज्रामकल्याण साध सकोगे। 


परमात्मा पर प्रतीति लाश्रो । भगवान्‌ की भक्ति मेंप्रेम रक्खो ओर उनकी 
प्रार्थना करके उन्है च्रपने हष्रय में स्थापित क्रयो । रगर तुमने मेरीडइस वात प्रर 
ध्यान दिया, अगर तुपने पना हय भगवान्‌ का मदिर वनाल्लिया, नो रीघ्रदी 
पक दित्य ज्योति तुम्हारे ्रन्तःकरण में उद्भूत होगी । उल उयोति कै सामने मे 
तच्छ है । यही नहीं, वरन मे भी उती ज्योति करा उपासक । तुम भी उप्ती उयोति 
करी उपासना करो । 


पक लदय पर पर्हचने के साधन या मागं त्रनेक होते दै, परः सर्वसाधारण 
करे क्लिप जो माग अधिक खविध।जनक्र हो वही उत्तम मागे है । श्मात्पशोधन के 
संवध पे भी यदी वात दहै । श्रत्मसाधन के नेक मार्गो में से भक्रिमागे पर प्रन्येक 
व्यक्ति चलं सक्ता दहै । इस मे पर जते पे क्या वालक, क्या वड, क्या,अशङ्घः 
च्या खी, क्या पुरुष, किसी को कोई प्रतिवेघध नहीं है । प्रत्येक पराणी भक्ति के मागे 
मर चल सकता हे श्योर श्रात्मकथ्याण की प्रापि कर सक्ताद्टै। 


0 
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ग्रभु.के ग्रति 


मार्मिक स्रस्यथन। 


हे पभो ! मं उरध्वैगति होना चाहता हः प्रगति के महान्‌ ओर अंतिम ल्य 
की द्दिश्य में निरंतर प्रयाण करने की कामना करवा ह । मुभे वष शक्ति दीजिष, 
जिससे श्रघोगामी न घनू। विश्व के प्रलोभन मुके किचित्‌ भी श्रृष्ठन कर सकरे। 
भगवन, अगर श्राप मेरे कवच वन जपै तो में कितना भाग्यशाली दोङ्कगा! 


हे भभो ! मेरे भीतर एक वड़ी दुलत दै । सँ त्रापकी शक्ति को जानते हष 
अ, श्रपक्ती गाद मं रहते इषए्भी, पाप पर विश्वास करके कभी-कभी पापकी 
ओदर से चला जाता हं । भगचम्‌, मे तभ से धन सम्पत्ति की याचना नहीं करत।। 
सेरी एकमात्र यदी याचना दे की मेरा विश्वास, मेरी श्रद्धा, श्चन्यत्र न जाकर केवल 
ेरे ऊपर दी कैन्द्रितर्दे।मेतेरीदी ्राश्ला करर 1 श्रपनी श्रद्धा से भी विचरित 
ख्होऊ। त्‌ दयाद्हैत्‌ नीतिमानदै। मं तुद से दुनिथादारी की कोट चीज्ञ नदी 
चाहता । च्रगर में णेसी कोई चीज्ञ चाहु तो समभना चादि मेने तमे परदिचानदही 
नटीं पायाडहै । प्रभो! इतना चरदानदे कि कठिन कर्मके ग्रा जाने से जीवात्मा 
जहां थक जाय, उस समय तू मेरी सहायता करना । 


 रावणद्ारा हरण करने पर सीता के ऊषर कठिन कर्मश्रापडाथा। सुवः 
शन सेड पर भी वेसा दी विकर समय त्र पड़ा था । युवती रानी. युत्रक सेट ओ्रोर 
ऊपर से राज्य का प्रलोभन ' 


ठेस त्रवसरों पर सहायता करने के किप मँ तुम से प्रार्थना करतां । इस 
प्रकार के प्रसंगः उपस्थित होने पर मेरा मन मल्लीन न होने पाये प्रभो! एेसे मोके 
आने पर तू मेरे ऊपर पेली दी ष्टि रखना जसी कदु पने अंडों का पोपरण करने 
छ ल्लिए उन पर रखतीदे। सुभ पापस चचाना। 

हे प्रभो ! मेरे -प्राप का प्रायश्चित्त इस तरहदोगा किमे तेरे मानै मेँयदि 
पू = विद्धेर सर्गा तोकोटेभी नदीं चिखेरंगा । यदी नी, तेरे माग में विखरे 
डुष कांडे वीर्चृगा, भल्ेहीवे कोटेकिसीकेदी व्रिखेरे हण क्योंनहां। 

हे भो! मैतेरी दारण मे याहु । मेरे अपराधो की तर्फ मत देखो । मुभ 
अथता-सा वना लो । मैं श्रपने श्रपराधों काविचार करलो तुम्हारे प्रति पस 


प्रार्थना कस्ने का साहस दी नहीं कर सकता । पर तुम्हारा त्रघमोद्धपरक विख्द्‌ 
सल कर शश्च आश्वासन मिला हे ओर त्रपना सरीखा बना लेने की प्रार्थना की हे! 


ड दभो! तेस सदारा जिकर बड़े से बड़ पायीभी तिर गयेहै, एेखा मने 


जवाहर-विचारसार | | [ ७३ 


~ ~ = 





कोको िनिय्गोोयेगननृहषययय 
न्ययन न -- -= =^ ज न भिताेेनकािेगेनिोननानये नयेन्न कोक कयनतकाोनययेदकने मेनया ये -- +~ न्य ण = (यप नि न्क 


मागम द्वार सना है। आगम को प्रमाणा मानकर मै एसी पार्थना करतार्है- हे 
प्रभो! शरणागतकी रत्ताकर। हारणागतकी रत्ताकरनेसे दहीतेरे विरद करी 
रक्षा होगी । 


हे प्रभो! मै भागकर तेरे चर्ण-दारण में श्राया ह । इन विकार-विषधरोस 
सुभे चख!) मेरी र्चा कर । विकार रूप विष उतार कर मेरा उद्धार कर, 


हे पभो ! मुभ मे बहुतेरी श्रपृणेतार्णे हे । मुभ में प्रतीम शशाक है, असंख्य 
दुगुण दै । किन्तु तम्दारे शरण में नि से तअ्रपूणेता, अशङ्कि शरोर त्रवगुश दृरष्टट 
जार्पेगे, इस विश्वास के साथदीतेरीशसर्णमेश्रापडाह। सय क्रा प्रकाश होने 
पर अंधकार नीं रह सकता । प्रभो. हारणागत की रक्ताकर | ` 


ष्टे परमात्मा ! जय तक मुभ में ्रपूषौता विद्यमान है तत्र तंक मुस्े आपके 
चरणां की नौका का आआध्रय मिलना चाहिपः। श्रापकी चर्ण-नौोका का श्राधार 
पाक्रर मै संलार-सागर से पार पर्हचना चाहताह। 


हे प्रभो! ज्र दुष्ट श्रपने दल-बल के साथ सुमे चहु रोर से घेर श्चोर 
श्रपनी तलवार से मेरे इकड-डकंड कर डालने को उद्यत हों, तव भी मेरी भावना 
यही बनी रहे कि यह दुष्ट खोग नहीं वरन्‌ परमात्मा की दृषा प्राप्त कराने वाल 
सह।यक मित्र है) भगवान्‌, मेरी यह भावना टिकी रहे, इसमें शिथिलता न ओने 
पावे, तो चह दुष्ट भी मेरे शिए शच्च के वदे मित्र बन जार्पमे। 


श्रत्व हे प्रभो! मै रेसी भावना करताहुकि मेरी प्रार्थना पेसी श्रादर्य होनी 
चाहिए कि शत्र भले ही मुभे मारने शरावे, मगर मेरे श्रन्तःक्ररणमं क्रोधय। विद्धेप 
कालेश भी जागरतन षहो) मे उसे अपना मित्र मान सर्वै) 


हे प्रमो! सेरी राशा ्रमिलाप।परसीडैकि तुम्हीं उसे पूणं कर सकने दो। 
तुम्हारे सिवाय दूखरा कोई उक्ते पूणे नहीं करर सकता  इसलिप मेने तुम्हारी शरण 
रीदे! तूदी मेरी च्राशा पूरी कर सक्रतादै। पुच्रक्ी द्माह्ातो स्रीभी प्री 
कर सकती दहै। उसके लिए तुम्दारा शर्ण प्रहरण करने की क्या श्राचश्यकतादे? 
मे तम्दारे प्रतिपेसीदी आहा करतां करि जिसको पूर्ति क्रिमीचचैरयखेदहोादटी नदीं 
सकती । मेने तम्हारा स्वरूप जानकर तुम्दै दद्य में वसायाहे शमर श्रपने हदय 
को तुम्हारा मन्दिर समभन लगार्हू। पर जवने श्रपनेददय की परीकश्नाकीतो 
शरत्यधिक निराशा हुईद्े। मेनेदेखाकिमेरे हदय में नेक चोर प्रुर्ह । उन 


न 
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निकाल मगना वहत कठिन जान पडता हे, क्योकिवेनंतो मेरी प्रार्थनादी मानते 
हे, न राज्ञा ही मानते हें। 


तम लोभ मोह श्रहकारा; मद कोद मोह रिप मारा। 
(कष $ + चै हि हि 
श्रतिकरहिं उपद्र नाथा, मदद मो जान नाया 


हे प्रभो ! यह चोर मेरे हृदय प्रर श्रधिकाम्‌ करके घुस हे । वहुत-वहुत यतन 
करने परभीये नहीं निकलते । दे प्रभो! मेरे दद्य की ग्रओर नज्ञर करो, जिससे 
तुम्हारी नज्ञर पडते ही यह चोर भाग जपि, 


हे प्रभो ! मुञ्चे यह शकिः प्रदान कर किः अ्रगरमें सत्य के मार्गा प्र होतो 
मलते ही कोई रजा नाराज होकर मुञ्चे कारागारमें चन्द करदे, भलेदीमुम 
पर कष्टों की वर्षां करे; पर मेँ प्रपते पथ से विचलित न हो शरोर उसका उपकार 
मारन । मे यह समर्ूकरिकणदेने वाज्ञेने मुभे शांति प्रदानकीदे, मेरा उपकार 
कियाद) मेने ्रात्मदशाकाजो श्नुभव श्रव तक नहीं कियाथा, उस श्रमस्य 

` अनुभव करा उसने स॒श्रवसर दरियाद्े। 


- हेप्रभो! मंश्रापसे यह प्रार्थना करतार्हकि किसीमौ उपावसेमेरामन 
विषयों सेऽवाहर निकले । विषयों का जल बहुत भथकर हे । उसमें फंसने वाला 
्रपनी सम्पूणं शक्कियो से वचित दहो जाता! इसक्िपहेप्रभो)तू दी सुभेदइस 
जाल वे चचा सक्ता हे । मुभ परद्या कर । मुञ्चे वचा । मेरीरक्षा कर। 


- दे प्रभो ! अनन्त शक्ति का धनी यह त्रत्मा-डाकिन शाकिन, भूत पिशाच 
प्रादि से भयभीत होकर इधर उधर भरकता है; पर मुञ्चे विश्वास है कि ग्रापके 
शरण में रने से कल्पना के यह भूत क्षण भर भी नीं टिक सकते । श्रगर को 
देव भयानक पिशाच कारूप धारण करके, ह।थ मे तलवार लेकर सुद्धे डराना 
चाहेगा तो भी मे उरगा नहीं । तं उसे भी त्रपना उपकारक समश्गा चमर मार्गा 
क्रि वह सेरी परीच्ताले रहा है! यह तेरे शस्णकीदही वलिहारी दे) 


हे प्रभो ! श्रनादि काल सेने श्रपरिमित दुःख सहन किये दँ । उन दुख 
का कहीं पार नदीं हे ¦ इस्ति सुश्च दुःख सहने का च्रभ्यासर साहो गयाहे। अव 
मुञ्चे ्रपनी चिन्ता इतनी ्रधिक नींद । मगर तुम्हारे विरुद की चिन्ता अवश्य 
हे । तुम दीनदयाल पतितपावन ओर जगद्‌बन्धु श्रादि कलते हो । मेरे कष 
भुगतने से कीं तुम्हार इस विरुद्‌ावली को धक्का न लगे । अतएव हे नाथ 
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मेरे दुःखो का ्रन्त कसे । तुम्हारा तमिक्र -सा छृपाक्रखत्तदीमेरे दुःखो काना 
करने ऊ लिए प्रप्त द्धै 


ढे प्रभो ! यदि तेरा तेजमैरे हृदय पर प्रतिविस्वित हो जायतो में असन्त 
शाद्धि.शाल्ली वन सक्ता हं ओर मेरी समस्त संसारिक चासन शात हो सकती द 
प्रतः हे भगवन्‌ ! अपने ्रनततेजकी कु किरणे इधर फक दो, जिरुसे मोह- 
ममताके तिमिरसे श्रान्त मेरा ग्रन्तःकरण उद्भासित हो जाप । 


दे प्रभो ! तीन लोक के समस्न पदार्थों सुक्षेतूदी प्यारा लगता हेतू 
मुभे प्रणो के समान प्यागद्दै | संसारम सव से सच्िकट वस्तु प्रास दे । इस- 
लिए प्राण के समान कोई दुसरी चस्तु प्रिय नहीं है । मल्ले दी किसी को को वस्तु 
बहुत प्यारी लगती हो, पर प्राण उसमेमी श्रधिक प्यारे होते हेँ। 


हेप्रभो ! त्‌ मेरे क्लिएप्रणो काभी प्राण है, इसक्िय- प्रा से भौ 
अधिक प्रिय दे) [ 

दे प्रभो ! मुभयं समुद्र जितने पीप भरे दप हे । सेरेइन पापामेंसखेष्क 
चृद्र के चरावर पाप भी ्रगर कोई प्रकट करदरेताद्ैतो मै उससेद्धेष करतार्है-- 
सणड्तारहं। इसके विपरीत, दूसरे के खमेर समान गुणां को मे रज्ञ-कण के वरर. 
चर मानता । मै उनश्ी निन्दा करने सेभीवाज्ञ नहीं च्राता । प्रमो { पेखामे 
पापी । पेमी दशामें तेरी परार्णना करने का अधिक्रार मुके? 


हे प्रभो ! तेरा रूप, तेरी सत्ता श्र तेरी शङ्कि ग्रनन्त दै । तेरे ्रनन्नसमथ्य 
का वणन करना मेरे लिए असंभव दहै । परन्तु मुञ्चे जो सधन प्राप्त ह उन सक 
का उपयोग करके मे श्रपना कत्तव्य पालन करन चाहता दे ्ननन्ते गुखो 
के धाम ! तेरी महिमा का वणन करना संभव नहींदै, ग्रतप्वमे तुके भक्तिपूर्वक 
नमस्कार करकेही संतोष मानता 


हे प्रभो ! मे कामों के श्रघीन दोकर संसारम श्रमण करर्हार्ह । मे रवरूध 
से तेरे जसा होता हृश्या भी भिखारी चन रहार यह सेरी भल है । मेरी यद भ्न 
दूर ष्ो जाथ, बस यदी तेरे प्रति मेरी श्रभ्यथनादै। 


हे प्रभो ! मै संसार-सागर्में इव रदा । नू मेरा ष्टाश् पकड कर वाटर 
निकाल । तेरे सिवाय संसार-सागर से वाहर निक्राल्नने वाला कोन दे? 
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मान्न सहास दै । देव ! इस्लिप तेरी दही शरण मं यादं । 


डे प्रभो ! संसार क्री कामनादेरा हाथ पकड कर मुे अपनी ओर सच 
रही द्धै । दख कामना से वचने के लिप तेरे शरण सं प्राना दही एक माच्र उपरायहे। 
प्रभो ! प्रगर तू सु शरपने शर्ण मंक्लेकर मेरा वाह प्रकड़ त्ते तो सांसारिक 
कामना तञ्चसे डरकरः मेख पर्ता छोड़ देगी 1 इसछिष इस कामना के फन्दे से 
चुड़ाने फे लिप मेरी बहि पक्रड्‌ । जु धने शरण ले । 





भोति 
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धर्म-िचार । 


प्रात कुकु लोगां को ध्मं॒श्रनाचश्यक एर्व भाररूप प्रतीत हेन लमा है। 
प्छिन्ठु यह निस्संदेह कट्‌! जा सक्तादहे कि उन्होने धर्म ॐ ठीक ठीक खरूपको 
समस्या नहीं दहै । वास्तवं घसं के विना जीवन भीमं टिक सकता । ग्रजे 
युचक् सुधार करना चाहते हं. पर् धर्म की सहायताके विना सुधार होना संभव 
नहीं है । प्रत्येक च्चपे च्म की श्र वग्यक्रतादहे। 

प्राज्ञ धको भार रूप माननेका एक कारण यहभीदहेकि लोग धर्मका 
फल रुपये की भाति तत्काल श्चर प्रव्यक्त देखना चत देँ । वह यह दील दते हे 
कि धर्म का फल-यदि प्ररलोक्र मे मिलताद्ै तो उससे हमे क्या लाभ ? यहां जसे 
पक रस्परये कास्वास्पयाचिया जा सकताद्ध ओर उससे श्रानन्दोपभोग कियाजा 
सकता है, इसी धरकारकालाभयदि धर्मनेभी मिलेनो उसे लाम कहना चादिष 
छअन्यथाच्हनिराभारदीद्ै। इस प्रक!रचर्मको लोग भारस्वरूपसमसते दें किन्तु 
यह विचारक का कणनहीं उटानेकि जीवनमें घर्म का उपक्रम किए विना तो मनुष्य 
का जीवन ही संस्कारहीन वन जायगा । किसी मनुप्य से शरीर पर कथास लयेटरने 
के लिए कहा जाय तो वह उसे स्वीकार नहीं करेग। किन्तु उसी कपास का संस्कार- 
उपक्रम कर दिया जन--त्र्थात्‌ कपाससेरूई श्रोँट कर, सूत वनाक्रः कपड़ा 
चना दिया जय ओर उसे खुन्दर रूपमे सिला दिय। जाय तो ही कपास शरीर 
प्रर धारण किया जा सक्तादहै। इसी प्रकार वालक का जन्म होने पर संस्कार 
उपक्रम न किया जाय तो उसक्रा जीवन कच्चे कपास की तरह असंस्कारी ही वना 
रहेगा । ज्ञानीजन कहते है कि राग के समान को$ जुल्मी नहीं हे । कितनेक लोग, 
माता-पिता, कहला कर पूले नहीं समाते. किन्तु गाग के वश होकर अपने बालके 
का णेसे संस्कारहीन कर देतेद्ैःकि अगे चलकररवेदही वालक भारस्करूप जान 
पने लगते हे । कच्चे कपास कीतो थोडी बहुन कीमत उपजती हे किन्तु खस्कारः 
हीन संतान कोतो संसार में कोई टकेसेरभी नहीं पूछता इस प्रकार धर्मं कापः 
ऋम किष विना जीवन का खध.रनहीं हो सकता। धमं मानव-जीवन कासार हे) 


धमे के नाम पर 


जहां धर्म के नापर पर खून-सरराबी हो, वहां यही समभना चाहिए कि धर्म 
के.नाम पर दोग प्रचित दै। सच्चा धर्म श्र्िंसा ओर सत्य श्रादि दै । श्रहिंसाके 
कारण कहीं लून-खश्वर नहीं हो सक्ता । इसके पालन में भी कहीं किसी का मत- 
मेद नरहीष्टे। स्चतो यश्ीहे कि खों के हृदय विकरारसे भरे हुए दें च्रोर जव 
उन्हे को$ दृखरा ्राधार नहीं मिलता तव वे धर्म ॐ नाम पर सिर -फुटौवल मचाने 
लगते ह वास्तव में कोई भी धर्म परस्पर त्ड्ने-भागड्ने या दूसरे को दुः्खदेने की 
आन्ञा नहीं देता । फेसा होने हप भी दूसरों को दुःख देना धर्म-संवन्धी च्रहानत। 
को प्रकट करना दै । इस प्रकार वुद्धि में विन्चिजना को मिटाने करे क्लि परमान्ना 
कोश्रण में ग्रो । भगवान्‌ खुबुद्धिनाथ की दारण में जाने पर बुद्धि की यह 
विचित्रता न्ट हो जायेगी । 
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धसं के सम्बन्ध में अनेक महात्माग्रों ने धसन्रथेो द्वारा अपना-ग्रपनः 
मन्तव्य प्रकर कियाद्े। यही नहीं, जगत्‌ में जो-जो महान्‌ पुरुषो ग्येदह, 
उन्होने भी धर्मकादही उपदे दियादहैश्रोर ध्म काही समर्थन कियाद्ै। यह 
लोकोत्तर पुरुष धर्म के कारण ही लकेात्तर पुरुष कै रूप में प्रसिद्ध हुए इं । 


इस अवसर्पिणी काल सें उत्पन्न हए तीथकर कोम लोग इसीलिए परूजते 
ह कि उन्ोने धर्मजायृति की थी। ध्म का पथ निष्केटक वनने के क्तिए उन्होने 
्रपना मूल्यमय जीवन समर्पित कर दिया था। धर्सजागृतिके किप ही उन्होने 
रजपार चयोर कटम्ब-परिवार काल्यागकियाथा। ध्मके किए दही उन्होने परि- 
ग्रह-उपसभ सहे थे ओर काम-शद्च पर विजय प्राप्तकीथी। तात्पये यहद्टैकि 
जगत्‌ के इतिहास में जितने लोकोत्तर महापुरुष हो गये हँ उन्होने घर्सस्थापनः, 
धर्मप्रचार एवं धर्समजागुति के छिएट ही अपना जीवन उत्सगे क्रिया हे । 


धमेश्रद्धा क! कारण 


जव मिथ्यात्व का श्रन्त होताद्दैे तभी 'दर्दानि' की अराधना हा सकती दे) 
सिथ्यात्व की मौजूदगी मे सम्यग्दर्शन की श्राराधना श्रसंभवदे। रागी केः रग 
की मौजूदगी में दिया हुश्रा पौिक भोजन भी लाभदायक सिद्ध नहीं हाता । यही 
नदीं प्रत्युत च्रपथ्य हाने के कारण श्रहितकर हाता है । अ्रतएव भोजन के पथ्य 
एव हितकर बनाने के लिए सर्वप्रथम शरीरस सेरेग का हराना अवश्यक दें, 
इसी धकार जव तक आत्मा में सिथ्य।त्व रूपी राग विद्यमानडै तव तक दर्शन 
की आराधना शक्य नहीं है। जव मिथ्यात्व का कारण मिट जाएगा तभी सम्यम्‌- 
दर्हान की यधन हा सकेगी  पिथ्यात्व को हटाना ओर सम्यग्दर्शन की यास 
धन। करना च्रपने हाथ की वात दै । अनन्ताचुवेधी कोध, मान) माया तथा 
लोभ न रहने से मिथ्यात्व भी नहीं रह सकता । इस प्रकार हस कपाय कोद्र 
करने से मिथ्यात्व दूर हो जायगा । विशुद्ध दर्शन की अ्रारयाघना करने वाटेको 
शक्रभी धर्मस विचलित नहीं कर सकता। यही नहीं, जेसे्रि मेषी की 
हूति देने से ग्र्चि अधिकाधिक प्रज्वलित हाती है उसी प्रकार धर्मध्चद्धासे 
विचलित करने के हि.एक्िये गये समस्त प्रयत्न धर्सटदृताके कारणवन जत्तेदं! 


॥ धमं पर ददता 


सश्चा धर्म-घ्रद्धालु पुरष, किस पकार धर्म पर दढ रहताहे. यर 
जानना दहा तो कामदेव श्रावक का चरित देखो । कामदेव श्रावक पर पिशाच-रूण- 
धारी देव कुपित हु्ा ! उसने कामदेव-को बहुत से कटुक चचन कटे । पिश्ताच नें 
कष्टा ्रप्राथितप्रार्थी! तू च्रपना धर्म व्याग, चन्यथा श्रभी तुभे तलेचार क 
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धार उतार दुगा !* यह सुनकर कामदेव सेचने लगा--पिश्ाच सुभे ्रप्राधथित- 
परार्थो रथात्‌ शनि को इष्ट मानने वाला कटकर संबोधित करताष्ै, से वह 
अपनी समभ के नुसार ठीक कहरहादरहै। यह पिशाचै धर्म इसे श्रनि 
जान पडता हे, इसीलिए वह रेखा कहता है । पर में धर्मं को इच्छुनीय, श्राद्रणीय 
चरर अनुकरणीय मानता ह मु क्यों वुरा मानना चाहिए ? धर्म इसे अरवांछनीय 
प्रतीत होता दै, इसी कारण इसने एेसा भयहर रूप वनाया दहै ! धर्म फे अभावे 
इसकी दशा कितनी देयनीय हे ए 


का पदेव श्र(वक्र ्ठारह कोड स्वणै-मोहरों काञ्ोर गस्पीहटजारगायोंका 
स्वासी था। फिर भी उसमे एसी ददता पव सहनशीलता धी । कामदेव अपनी 
डढत। के कारण पिशाच से जरा भी भयभीतन हुश्रा । आखिर उसने पिशाच को 
भी देव रूप वना कर छोड़ा | 


जव तुम्हारे श्रन्तःकरण पे एसी ददता उत्पन्न हो तो समद्चन। कि अनन्त 
यक्षी कोध, मान, माया, ोभ का तुमने नाश कर दिया है । ओर धर्म एवे संवेग 
तुम्हारे भीतर जीते-भागते विद्यमान हे । तुम्हें जीवन में धर्म को मूत्त सूपदेनेका 
अरवस्रर पिल्ले तो उसे खफल कर डालो। कल्याण करने क। यही ग्रपूव 
अवसर दे, | | 


धर्मज्ञान कीं न्यूनता 


प्रज धर्समार्मं सें ज्ञान की न्यूनता देखी जाती है । तुम्हारे बालक श्रावकछुल 
ते जन्ते जोर उन्टेनि व्याचहदारिक ज्ञान प्रा किया, परन्तु धार्मिक ज्ञान प्राप्त नहीं 
किया---च्र्थात्‌ जीव-्रजीव का सेद्‌ भी नहीं समभा. तो क्ञन संवेधी यह कितनी 
वड कमी ष्ट । च्रगर तुम प्रयत्न कसो तो उनका उ्यावहारिकज्ञान ही ग्राध्यात्मिक 


ज्ञान तें परिणत हो खकता द । 


कोरे व्यावहारिक ज्ञान से आत्मा काकल्यण्‌ नहीं ह्यो सकता। श्रादमाके 
कल्याणा के लिए आध्यात्मिक ज्ञान श्रयेक्तित दै) श्रतष्टव अ्रगर तुम अपने वालकं 
को शांति पर्हैचाना चाहते हो--उनके भावी जीवन को शांत सुखी, संतोषमय श्रीर 
समय बनाना च।हते हो तो उनके लिए यथोचित च्रध्यात्मन्ञान का त्रायोजन करो! 
ऋअध्यात्मिकल्लानसे दी आत्मा अपना कल्याण साधन कर सकताहि--किया है ओर 
कर खकङेगा । चरतव अपने वालको के किए धार्मिक ज्ञान की व्यवस्था करना माता- 
प्रिता का परम कत्तव्य दैः । धार्मिक ज्ञानः जीवन की निवाय खुराक चनना चाहिए 


। . बीरों का धमे 


“` श्रा आपको चाहे यदह कल्पना न श्राती हो, मगर सत्य यदी हैकि यह धर्म 
--- चीर क्षत्रियोंकाहहै। यह कायो का धर्म नहींदहे। वीर क्चिय मस्तक न भुकाने 
१ 
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कै छिए वड़-बड खंश्राम कर वेठे हे । उनकी तलवार म्यान पे से बाहर निकल आती 
द । मस्तक न खुकाने के लिए महाराणा प्रताप अ्रडारह वषै तक्र राजधानी छोडकर 
जज्गल-जङ्गल धूभते फिरे। उनकी महारानी पद्मावती कोसामाका शाखा तैयार 
करने के लिए अपने हाथ से चक्की चलानी पड । 


धमं वीरता से निभता है । "हमारे पू्ैज इस धर्म को मानते श्रयेदहैया 
वशा-परस्परा से चन्दना नमस्कार करते येह, इतलिए हवं भी वन्दना-नम- 
स्कार करना पड़्गाः इस प्रकार की लाचारीसेश्चगर श्राप धम को मानते दहैतो 
इस भावना को मे निवल भावना कर्हुगा । निवल भावना एक प्रकारकी दीनता रै, 
लाचारी दहे ओर अशक्ति का चिहन हे । निवेल भावना वाला पुरुप धर्म का पालन 
नहीं कर सकता । धस दहृदयके परेम से पाल्ला जतादहे। सच्चा ध्म वहीदहैजो 
ग्रन्तरतम से उद्‌भूत होता है । जिह बाह्य क्रिया के साथ मन का मेल नदींहे, 
जो सिफे परम्पय का पालन करने केलिपएक्ीजातीष्टेया प्रतिष्ठाके मोहसेकी 
जाती हे, वह टीक फल नहीं दे सकती । 


्रस्याचार्‌ सहना कायरत। नही 


तुम कह सकते हो-चुपचाय गाक्तियां सहन कर जेना ओर मारने वाले 
ग्रत्याचारी के सामने भोखी-भाल्ली गो वन जाना, उसका मुकाविला न करना, एक 
भ्रकार की कायरतादहे) क्या हमें कायर वन जना चादि ? कायर वन जाने से 
तो श्रत्यचारी का होंसला बहेगा ओर जगत्‌ में ्रत्याचार का नङ्गा नाच होने 
लरोगा । इस प्रकार परोक्ष रूप से हम चुप्पी साधक्रर श्त्याच्ार की उत्तजना में 
सहायक हो जार्पैगे ॥' 


यह कथन वास्तव मेँ भूल -भरा दे ! सहिष्खुता कायरता का चिदन नहीं वरन्‌ 
वीरता का फल है! उत्तजना क प्रसंग उपस्थित होने पर श्न्तःकश्ण की निवल 
व॒त्तियों पर विजय प्राप्त करे सखरभाविक शांति को खरक्तित रख सकना साधा- 
रण व्यक्ति का काम नहींहै। अपने ऊपर संयम का अङ्कश्च रखना विजेता का 
धर्मैः । वाद्‌ ने पर नदी कै प्रव!ह में सभी वह सक्ष, पर श्रचल-श्रल 
रटने वाते विर्टे ही हेगि । इसी प्रकार उत्तजनाकी अगर जल मरने वाल्ते संसार 
मे वहत दै, ओर उस ग पर शांति का सीतल नीर छिडकमे वाले इने-भिने दी 
निकखेगे । यह इने--गिने सच्वशाी पुरुष दी जगत्‌ के पथ-पदर्शंक होते हं 1 इन्दी 
पुरुषों के सहारे संसार को स्वर्ग वननि वाते सद्रुख चकि दे। 

यह कहना क्रि चुपचाप ्रत्याचार सहने से श्नत्याचारी को उत्तजना मिलती 
दै ञ्रोर अत्याचार वदते है, सर्वथा विपरीत धारणा है । चअत्याचार से ्रत्याचार 
का सामना करने से श्रत्थाच्ारां की परम्परा चल पडती है । जेसे रुधिर की गुद 
स्थिर से नदीं हो सकती, उसी प्रकार अत्याचार से श्रव्याचार का श्तमन नदीं हो 
सकता । श्रागको दधन न सिक्ेतो वह जल्दी वु सकती दै । इसी प्रकार श्रत्या- 
चार को अ्रत्याचार का रघन न मिलने से वहं शान्त हा जाता दै) 
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सम्प्रदायिक भेदभाव 


रोगे मे सास्प्रदयिक येदभाव इतना त्रधिक्र घुसा हुश्राद्े कि उसने कदा 
ग्रह कारूपधारण कर स्या है । इससे भङ्कि काट्वासहेा रहा है। वहुत--सेरोग 
सम्प्रदायया पन्थकेनाम पर लङ़कर खून-खरावी करने में स्रानन्द्‌ मानते दै। 
संसार का कोह भी पन्थ उस प्रकारके आचरण का विधान नहीं करता! यही 
नहीं वरन्‌ एकया दूसरे रूपमे सभी पन्थ हसका विरोध करते दै च्रगर लोग 
अपने-खपने सम्प्रदायकी सुशिक्चाभो परदही ध्यान दंतचव भी डउन्ह घिदितदहो 
जायगा करिवे अपने सम्प्रदायकी स्त्ताके लिपजे व्यवहार दुरभिनिवेश कै वश 
होकर करते है, उससे सम्प्रदाय की रक्ता नहीं होती, किन्तु उसका पतन होता, 
उसकी जड खोखली बनती है । इस प्रकार वे श्रपने ही साम्प्रद्‌ाय के शच्च बनते हे! 
ठेसे लोग अपने पन्थ की प्रतिष्ठा को कलकरित करते हें । 


धम के निए स्याग 


प्रत्येक धर्मसेवक का कत्तव्य होता दैः ओर उसे यह बान सदा ध्यानमें रखनी 
चादिए कि जिस धर्म को उस्ने त्रपने गल्ञे का हार बनाया है, अपने आत्मा का ्रभूषण 
सममः दै, जिस ध्म से अनन्त सख ओर अत्तय शांति प्राक्त होने का उसे विदवास 
दै, उस धर्मके लिए किसीभी भिय से पिय वस्तुको न्यो्कावर करने से वह पी 
न दटे। ओ धम को विशेष श्र सर्वाधिक कहता दहे, मगर घम के लिए किसी 
वृस्तु का त्याग करने मे संकोच करतः है, समना चादिर कि उसने धर्मे का महल 
नदीं समभाहे। | 

धमेप्रचार 


कर खोग तलवार से धर्म का प्रचार करना चाहते हे । यही क्यो, वद्कि इतिहास 
से पता चलता हे कि रेसे अनेक प्रयत्न कयि भी गये हें । कोड-कोर रखोभ के जाल 
ते प्ल कर गरीव लोगों को उनका धर्म हुडाकर अपने धम में दीक्षित करना 
-चाहते द ¦ आज भी इस पकार के प्रयत्न चालू ह जरर बहुत से भारतीय लोभ फे 
चगल मेँ फस कर विधर्म वनते जा रदे हँ । लेकिन श्रावक कभी भूलकर भी इस 
प्रकार के कुत्सित प्रयास नहीं करता । वहन तो तलवार केजेार से किसीको 
पने धर्ममे सम्मिलित करताद्े, न प्रलोभन देकरदही। वह श्रधर्मी कै प्रति 
करुणाशील चनकर, वत्सलता द्वारा च्रपने धम्म को प्रकाशित करता हे । वह सेवा, 
दान, परोपकारः च्रादि प्रशस्त त्रचरण के द्वारा श्रपने धर्म का उदूयोत करता हे 


हिसा श्रगर श्रधर्म है तो हिंसक उपायों से किसी को धार्मिक कैसे बनाया जा 
सकता ह? इसी प्रकार लोभ पापद्ेतो लोभ में फसा कर दुसरे को धार्मिक ना 
चरन्‌ पापी दी बनाया जा सकता दे । श्रतद्व श्रावक पेसरे तरीकों को व्यवहार म 


नटी लाता। 
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धमेनिष्ठ 


धा्िक व्यक्धि सदैव अपनी धियो पर निगाह स्खता है ओर श्रात्मा रै 

तनिक-सी चरि नजर आने पर यही कहताद्ैकिमें अघम । अगर येने पहक्ते 

वुरे काम न किये होति, अगर सेने परमात्मा से परूरी लौ लगाई होती, तो मुश्चमे 

तच्छ पदार्था के जिए दुःख की गरचयुभूति क्यो होती ? निस्सार एवे जङ्‌ पदार्थो के 

जिए चयो मै दुःख सहता ? ` उनका चियोग होने पर रोक से संतप्त क्यों हेता ? 

इन पदार्थो के चकते जाने षर मेरा क्याजाताष्ै? मे इनमे लिए दुःखी क्यों वरन ? 

मे अपने श्रातिमिक साश्रास्य को भूलकर, बाहरी, विनश्वर शर विपत्तिजनक राज्य 

~ की श्रभिलाष। क्यों करता? सुमे यह सब निवेललतार्प विद्यमान दै। अतएव 
पकटद्टैकिमे श्रचमरहु। 


धर्म ओर्‌ धर्म्म 


श्राप धर्सको जीवों का कल्याण करने वाला प्रकट करके उसकी प्रणखा करते 

हैँ; मगर यदि धस का इतिहास देखा जाय तो प्रतत होगा कि धर्सके कारण जो 
ग्रत्याचारः ज्र ल्म किये गये है, चसे शायद्‌ ही अन्य किसी कारण किये गये हां। 
इतिहास स्पघ्र बतलाताद्धेकिधर्के कारण वड्‌ खे वड श्रत्याचखारओर घोर से 
घोरः अन्याय क्रिये गये है । पेसी स्थिति में जिह धर्म के कारण एेसे ्रन्याय मोर 
अत्याचार किये जाते है, उस धर्मं छी जगत्‌ को क्या च्रावर्यकता ह ? कितने 
लोग दो क्रदम भ्रागे बढ़कर इन्हीं युक्चियोंके आधार से यहा तक क्ते नहीं हिच- 
कते कि धर्म ओर ईश्वर का वहिष्कार कर देना चाहिए । उभका यहभी कथन 
कि संसारसें यदि ईश्वरः श्रो धर्मन होता तो अधिक श्मसन्द-मङ्गल होता मगर 
हेश्वर ओर ध्मेतोइतनेज्ञुखमढयेदैः कि इतिहास के पर्ने म पन्ने रङ्कसे रगे 
हए हे । हिन्द, सु्तत्तपान, बोद्ध, जेत्त, वेष्णएव श्माहि के वीच घर्मके नात्र परवद 
वड युद्ध लडे गये है ज्र खून खचर हये । ध्मके नाम पररेसे-रेसे रनर 
हप खुने जाते है किन पृच्छिए वात । ईग्लेरड में भेरीः नाय की एक रानी हो गऽ 
है| उसभ ध्म का इतना अभिनिदेश था कति कदाचित्‌ कोह इेसाईं धमे कविर 
जीभ खोलता तो वह उसे जिन्दादही आगते ह्येम देने मे संकोच नहीं करतीभ्री। 
स्ओरंगेवने ओ घर्मकेनाम पर च्रघाुपिक श्रव्याचार कियाधथा | इसप्रकार धमं 
के न।म पर श्रनेक प्रकार के अ्रल्याचार, अन्याय, सितम, जुर्म किये गये हः । धरः 
के कारण दी रामचन्द्रजी को योध्या का राज्य त्याय करफे वन में भरक्रनाप 
था। घर्सकेनाप पर ही रावचन्द्रजीने सीताकी उथिपरीन्षाक्नीधी। चमं 
कारण ही द्रौपदी को वनवास स्वीकार करना पडा था। ध॑यकी वद्ौलत ही षारडतां 
को तरह-तरह की तकन्ञीप्ते फेलनी पड़ी थीं । धर्मक कारण दही नल-दमयण््रे कों 
भी असद्यकण सहन करने पड़थे। इस प्रकार धमरके कारण सव क्क 
स्ने पड़ ह| 
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दस प्रकार धस की निन्दा करते हुए रोग कहते है किधर्मने दुनियाको 
तहत कण हे । कु लोग इतने मे ही संतोपन बानकर धर्यं च्रीर ईश्वर के घदिष्कार 
का वीडा बडे जोश के साथ उटारहेहं। 


जो ल्लोग ध चर श्वर को इस धकार त्याज्य समञ्चते है, उनसे जरा पू 
जाय: कि-संलार परै जो अन्याय, श्रलयाचार ओर जुटम क्रिया गथा हे, उका 
वास्तविक कारण क्या है-ध्म, घर्मश्चम या धरमान्धता १ अभर इस प्रद्रन पर 
शान्ति के साथ तटस्थम।व से विचार करिया जाय तो धर्म ओर धर्मश्चम का अन्तर 
स्पश दिखाई देने लगेगा । घ के नाम परं प्रकट किये जाने वाले भूतकारीन शरोर 
वस्तमानकालीन श्रल्याचार ओर जुदम घर्मश्रम या धमान्धता के कारण दी प शरीर 
होरे है । धर्मं तो खदा सर्वदा सर्वतोभद्र दी हे । जहो धर्म है वहां अन्याय, 
अलयाचार पास दही नदीं फटक सकते । सखाथदही जिस ध्मकेनाम पर अन्याय 
एच न्रलयाचार दोता है वह धर्मी नहीं दे । वह या तो धर्मश्रमद्े या घर्मान्िता 
हः 1 शाख स्पण्र शब्दो मं कहत। हैः-- 


धम्मो मंगलमुकरिकट्र श्रदिसा संजी तवो । 


ञर्थात्‌-श्रहिंसा, संयम ओर तप रूप धर्यं सदा मंगलमय है--कल्याणएकारी 
ह । जो रोग जीवन म धर्मं की करनावद्यकता महस करते दै, उन्दोनियातो 
चै का स्वरूप नहीं समरादेया धश्चथ्रमकोदही धम समम खियादहे। 


घस चर धसथ्चम में ्राकाश-पाताल जितना चरन्त हैः । गघे को सिह की 
चमडी पहना दी जाय तो गधा कुछ सिह नरी बन जायगा । भते ही सिह-वेष- 
यारी गधा थोडे समय के छिये अपने आपको सिह के रूप में प्रकट करकेखुश हो 
> पर श्रन्त मे तो गधा, गघा सिद्ध हण विना रहने का नहीं ! इसी प्रहार धमेश्रम 
र धर्मान्धता को भे ही धमे का चोगा पहना दिवा जाय लेकिन श्रन्त मेँ धमे 
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आम का श्चय जर घमेकी जय दुष विना नहीं रह सकती । 


चदं को घस्मरः धर्मश्चम को ध्म मान लेने के कारणा वड़ी गड्वडी 
अची । खवणेकारमिद्धीमें मिज्ञे स्वणी को ताप, कप चरर चेद के द्वारा मिद से 
अलग निकालत। है, इसी प्रकार विवेकी जनों को चादिएट कि वे धर्मश्रमकी मिदर 
नरे भिन्ते हए धर्म-स्वरणं कोताप, कषशओ्मर छद के ढारा अलग कर डाले । यद 
कहने की तो त्राचश्यकताही नहीं कि सिद्धी, भिद्धी हे ओर सेना, सोना हे । लेकिन 
मिद्ध से भिले सेने को सच सखवणीकार ही लग कर खकता हे । इसी तरकार धर्म 
चदे ओर धर्मश्रम, धमश्रम दे । मगर धर्थथ्चम में भित्ते ध को शोधने का काये 
तच्च धर्ससंश्तोधक का है धमं जव धर्मश्रम से पृथक्‌ कर दिया जायगा तभी षह 
पने उज्ज्वलरूपे दिखलाई देगा शौर तभी उसकी सची कीमत आरकीजा सकेगी। 


जीवन में धमं का यत्यन्त म त्वपूणी स्थान है, यहां तक कि धर्म के विना 
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तरत्स रमप््् 


जीवकन्~व्यवहार भी नहीं चल सक्ता । जो लोग धर्म की ्रावश्यकता स्वीकार नहीं 
करते, उन्है मी जीघन मेधर्समका श्रा्रयकेना ही पडता है; क्योकि धर्यंकां 
्रान्नय सिए विना जीवन-व्यवहार निभ दी नक्ष सकता दहे उद्‌।हरणार्थ-- पाच 
ओर पांच दख होते हैँ, यह सत्य है ओर सत्य धमं हे । जिन घर्थं ्रावश्यक नहीं 
मालूष होता उन्हैँ यह सदय भी स्वीकार करना होमा । सभर क्या इसे स्वीकार 
करिये विना काम चल सकता है ? मन रीजिए श्रापको कड्के की भूख लगी हे । 
आपकी साताने सजन करने के लिए कह। । आप धर्मविरोधी होते फे कारण 
कदैगे- नदी, मुञ्चे भूख नहीं लगी दे ।› तोकव तक्र जीवन निभ सकेगा १ धसं के 
अभावमें एक रवासलेनाभी क्टिमदहै).पेसाहोने परभी धस कीनिन्दा की 
जाती हे, उसका एक कारण हदे- धर्म के नाम पर होने वाल्ली ठगाई ! 


बहुत सेल्लाग घर्मके नाम पर दूसरां के ठगते दै इती कारण धर्मनिन्दकों 
को धर्समकी निन्दाकरने का मौका मिलताद्ै। अरतएवहम लोगोंके (साधु 
अर्याभों के) सदैव इस वात का खयाल रखना याष्टिये फि हमारे किसी भी व्यव- 
हार के कारण धमं की निन्दा न हाने पवे। साधु-साध्वियों के साथ दी आप 
प्रावकेां का भी अपने कत्तव्य का विचर करना चाहिए । धार्मिक कहलाते हुए 
भी परल्यत्तया श्प्रत्यक्च रूप मे परधनतया परनारी का श्पहरण करना ध्मकी 
निन्दा कराने के समानद्े। अगर आप धर्म की निदा नटीं कराना चाहतेतो एकः 
भी कये ठेस मत्त करो जिससे ध्म की निन्दा होती हयो । ध्म कीनिदाय। प्रशसा 
धर्मपालको के धर्मपालन पर निभर करती दे। हस शरोर तुम अर्थात्‌ साधु ओर 
श्रावक अ्रगर दढृतापूर्वैक श्रपने-अपने धर्म का पाल्लन करतो धर्मनिदकों परभी 
उसका असर हुए विना नहीं रह सकता । एक दिन एेसा श्रवश्य श्रापएग। जव 
चह भी धर्मका माहात्म्य समभेगे ओर धर्मक्षी निदा करनेके बदलते प्रशंसा 
करने लगेगे । 


पहले यह दील दी गड हे कि धस की बदौलत सिर पर संकटः श्रातेदहे। 
इसका संक्षेप मे यदी उत्तर दियाजा सक्तादहैकिकष्तो धमे की फसोधी दहै 
हम ये वास्तवमे धमदैया नहीं, इस व+त की परीक्ता कषर ्राने परदही हाती दहे। 
धम कै कारण जिन्टोनि कण्ट उटाये है, उनसे पृो कि ध्म॑के विषय में वह क्या 
कहते ह १ कदाचित्‌ सीता से पदधा जाता--"राथ्चन्द्रजी ने तुम्है श्रचिमें प्रवेश 
करने के लिए विवश क्रिया, तो च्व रामचन्द्रजी वमद धिय या नहीं? तो सीता 
इस प्रदन काक्या उत्तर देती ? सीताकहती-रामचन्द्रजी ने मेरी श्रयिपरीत्ता करके 
मेरे धर्मकीकसौरीकी दहै धर्मं केप्रतापसेमें श्रि को शांत कर, धर्म कीनिन्दा 
दुर करके धर्म की महिमा का विस्तार करै, इसी में तोमेरे धमकी सच्ची कसी हे । 


कहा जताद्ैकिघमके कारण दी रामचन्द्रजी को र^ल्य याग कर वन- 
वास करना पडाथा) मगरनिस धमे ने पालन के लिए रामचन्द्रजी को रान्य 
छडना पडा था, वह ध्म उन्हं पिय लगाथाया श्रप्रिय? अगर ‰ 
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धञ्‌ प्रिय लगा धातोदृखरोंकोरमके नाम पर धमे की निदा कप्ने काक्या 
धकार हे! 


नल-दमयन्ती कर पग्णडवों बगेरह कै विषय म भीयहीवात कहीजासकती 
डे । नल-दमयन्ती शरोर पारडव श्रादि-जिर्होने कष्ट भोशे थे--जव धके को बुर 
नहीं कहते तो पतिर उनका साम लेकर धमे की निदा करने काक्िसीनेरको क्या 
्रश्विकार है ? नल-द्मयन्दधी शमर पारुडव यगेरह कों को जव धभ क्री कसी 
सममने थे,तोफिर रन्दींका माम लेकर धमे को वदनम करना कहां तक 
उस्ितद्ै! सत्यतोयह है क्ि धम किघ्ी भी समय निन्दनीय सही मिना गथा 
षै! धम स्वेदा सवैलोभद्ःद्दै। यतएव धमेश्रम या घर्माल्धिता को ज्रागे लाकर 
धम की निन्दा करडा किसी भ्त प्रकार सप्चित तरींद्ै। 


धम का सस्वन्ध सस्यग्ज्ञान, सम्यण्दशन श्चोर सम्यर्न्ारिय फे साथ हे, 
जहां इनमे से एक भी नदीं दहे, वहां धत्व भी नहीं दै! जहा यह रत्वघ्रयदहै 
वहीं सब्चा धमन है । घमश्रम या घर्मान्धता तो स्पष्टतः धर्माभास है- रधम 
दैः | प्रजा को हैरान करना, परधनं ओर परीका अपहरण करना तो सफ 
अधेष, फिर भते दी वह घमफेनाम पर्दी क्यों न प्रसिद्ध किया जाय.। 


धमते हस दिचारवेंद् दिम स्वयं तो श्रसखत्य बोत्ूुगा दी नहीं, गर 
कोई दृलरा मुभा से असत्य बेलेगा तो भी मै श्रसत्य नदीं ब्रोर्तूगा । मेंस्वथतेा 
किसी की.चीज्ञ का च्रपहरण्‌ कर्गादी सही, अगर सेरी वस्तु का कोह ्रपहरण्‌ 
करेणा तो भीय यदह विचार तकत नहीं करर कि मउसतीकिसी वस्तुकाश्मपहस्ण 
करै, उलका कुछ विगाड़ करट । मेँ किसी पर कोधमभी नदीं करा । में थप्पडङ्‌ का 
चदला थप्पड़ से नही, प्रमनलेर्दगा। जिसके अन्तःकरण में धर्मका वास होगा, 
वह इस,प्रकार का विचार करेगा। जो लोग धर्मक नास पर थप्पड़ का वदला 
थप्पड़ से देते है अथवा परयनश्रोग परख्रीके च्रपहरण कीचिन्तामें दिनरात 
डवे रहते है वदी लोग ध्म की निच्दा कराते छं] । 


दृखरां की चात जामे दीजिए, धि फ श्राप अपनी श्रत्मा से प्रर्न कीजिए 
"आत्मन्‌ ! तू धर्म छी श्रकुखा करवाती दे .या निन्दा १ अगर घाप 
ध्म की प्रशंसा कराना श्वाहते हे ता विचार कीजिए करि ,श्रापको 
केसा व्यवहार करना चाद १ राप भूलकर भी कभी एेसा व्यवहार मत कीजिप 
जिससे धर की निन्दादा। इ ध्रकार धर्मोदिय का विचार करके सदुर्यवहार 
कीजिए । धसं परटड घ्रद्धा्छवमेका परिणाम यह हेतादहैकरि साता वेदनीय 
कसं क्रे उदय से प्राच दाने वलि खं के ४५ चेखग्प 'उत्पष्न हेाताद्ै च्ोर दष मं 
यह भावना प्रवल हाने तगद्क डे किमे ्रघने सखके किए किसी शरीर को दुख 
नदी पटचा सकता । मे घर्म ठी दुसरा को खख पर्हुचाना है । इस तरह विचार 
करके धर्मश्रद्धादङ व्यक्ति भगौ से धिरक रहेगा शरोर दृग के खुष् के लिए ग्राप 


कण सहन करेगा. - ~ 
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भवहरि ने कहादहे कि ददटृधर्मी सत्पुरुष पराये हित कै लिए स्वय कण सहन 
करते ह । रोग धम-घर्मः चिर्लाते हे, मगर धमके इस मोखिक उश्चारसे धर्म 
नहीं श्रा जाता । जीवन मे ध्म मूत्त स्वरूप तभी धारण करता है जव ग्रपने सुख 
का वलिद्रान करके दूसरा को ुख दिया जातादहै शरोर दूसरों को दुःख से वचने 
के "न के उदय से प्राप्त होने बलि खुखों का भी परित्याग कर दिया 
जाता दे) 


धार्मिक दष्टिसे, दूसरों से पेखा जेना गच्छ दहैया दृसरांको वेसा देना 
रच्छादहे?2 यद्यपि इस प्रन के उत्तरयें यदी कदा जायगा किचेसा देना च्छा 
हे-लेना नहीं, लेकिन इस उत्तर को व्यवहार पे सक्िय रूप दिया जातादहैया 
नरी, यह विचारणीय हे । व्यवदर्मेतो दाय पेसा, दय पेसा की ध्वनि दी स्यैव 
खुनाई पड़ती दहै । फिर मल्ेदीदूमरांका कुद्कमभीषहो- तै चाहे जीय या मरे। 
जव इस प्रवत्ति मे परिवत्तन किया जाय चरर दूसरों के खये ही सुख मानने की 
भावना उद्मूत हो श्चोर पने सुख के किएदूसरे फोदुम्ख देने की भावना वद्र 
जाय, तच समन्चना चाहिप कि घर्मश्रद्धा का फमल हमें प्राप्त हो गयाद्े। 


प्राजतो घसके विष्य में यही समद्या जातादहै कि जिससे अण्रसिद्धि ओर 
नव निधि प्राप्त हो, वही धस दहै) श्रणएटसिद्धि च्चर नवनिधि का मिलनादहीधमेक्रा 
फल हे । किन्तु श्ाल्लकार जो वात बनलाते हैँ, वह इससे विपरीत है । शाखकारां 
का कथन यह दै किः घरेश्रद्धाका फल सातावेदनीय के उदय से पराप्त होने बातत 
सखो से विग्र दोना हे। 


गरव श्रापको यह्‌ सेाचनादहै कि ्मापको किसर भावनासे धमे पर श्चा 
रखना दै? अगर श्रापको च्रपना दी खुख-सांसारिक खख चादि तो यदतो 
दुनिया चलाञ्चारहादै; मगर इस चाह में घमश्चद्धा नहींद्ै | रगर श्राप 
धमेश्रद्धा उत्पन्न करना चाहते दोर चम का वास्तविक स्वरूप जानना चाहते 
हतो आपको सपैव यह उच्च भावनारखनीहेगीकिमे दृसरोंको खुखदेनेमंदी 
प्रयललनील ररह! इस प्रकार की उच्च भावना टरिकाये रखियेश्रोर इस भाचनाका 
मृत्तं स्वरूप ठेनेके लिए खातादेदनीयके उद्यसे प्राप्त सुखां के प्रति उदासीन 
रहिषः । श्रगर श्रापक्ा यह भावना परिय लगतीद्धे तो उसे जीवन मं व्यवह्त करने 
चते लिपप्रभुके प्रति यह प्रार्थना कसेः- 


दयामय ! टेष्ठी मति द्री जाय) 
भूले भटके उलटी मति के जो हैँ जन-ससुद्‌ाय, 
उन्हे सुराँ सचा सत्पथे निज मवस्व लगाय ॥ दया० 


म्र्थात्‌--हे प्रभो ! सेरी वुद्धि एसी निमेल हा जाय किमेरे टदय म॑चघ्ृणा वा 


तिरस्कार उत्पन्नन्‌ हे, चरन्‌ एेसा सेजीभाचपदा दो कि ग्रपना सचस्व लयाक्रर 
भी उसे सन्मा पर लाः चर उसका कल्याण कर । दुसरे को श्वारन 


6" 6 ० =-=" ~~~ ~~~ =-= ~~ - य मान नमयन ( बी कि 


| धर्मविचार 


= ना णात्‌ ता का जज 


व 9 द क कववणषय्‌ 
न 
व 





शाख के पननम 


लिखे हुए डे । 


ग्रज्जन माटी महापापी च्रोर रघम था, ज्लेकिन खुद शन सेठ ने उसका सुधार 
किया ) शाखपे इस वतका तो कोई उस्जेख नहीं सिलता कि सदशन स्ठने 
अपना कट्या किस प्रकार ओर किस समय किया, लेक्रिन रञ्जन माटी के विषय 
का उरजेख शाख मे अवश्य पाया जाता है । उसने उती भवते पनी च्रात्माका 
कल्याण स।ध जिया । सखुदरान सेने श्रज्ुन माटी के विषय सें विचार क्रिया- 
यह भान भूला इुख्रा है ओर इसी कार्ण दूरा क्रीहत्याक्रतादै) ठेस का 
खधार करनाहीतो मेरा घमेद्ै। इस प्रकार विचार कर श्रद्यैन माली के सुधाः 
स्नेके क्लि त्रप ध्यानस्थ दाकर वेट गया। अञ्चु मादी जव मुद्गर लेकर 
मरने आयातो सेडने विचार किया--च्रगर मुभयं सच्ची धर्मनिष्ठा तो 
अक्षन के धति क्ेशयाच् भी द्वेष उत्पन्ना) इस प्रकार की उच्च भावना करके 
च्नीर अपने सर्वख का त्याग कर्के भी ज्रज्ञन मारी जसे ्रधम का उसने उद्धार 
किया । हालाकि उदर्शन का सर्यैख नष्र नहीं हा गया, फिर भी उसने पनी 
्रोरसेतो त्याग कर दही दिया थ।। जिस खुदर्शन ने श्र्नुन मल्ली जेसे का उद्धार 
कियः था, उसने ग्रहस्य हेते हए भी परमात्मा से यही प्राथेना कशी किदे 
प्रभो ! मेरे अ्रन्तःकण्ण में श्रज्ञेन के प्रति तनिक भी द्वेष उत्परन्नन हा ।' इसी सद्‌- 
भ।वना के प्रताप से अञ्न विनाशक के वद्ल्े उसका सेवक वन गया । खुदशन 
की सद्‌भावना ने अञ्चुन माली जसे नरघातक को भी सबका रक्तक बना दिया। 
कया सदूभावना की यह विजय खाध(र्ख है ? 


डा सद्भावना आसुरी धरकृति केष भी देवी वना सकती हे. उस सदभावना 
छा अपने-श्रपने जीवन में प्रकाशित कथ तो च्रापका कल्याण अ्रवश्य दागा । जहां 
देसी सदभावना हे वहीं सच्ची धर्मश्रद्धा है । इस प्रकार सदभावना धर्मश्चद्धा की 
कसौरी दे । सच्ची घर्मश्नद्धा के ्रपन्ने जीवन पै जिसे प्राप्त करना है उसे दुभा- 
वना का व्याग कर इधी प्रकार की सदभावना प्राक्च करनी चाहिए ! 


धम का फलत 


राज्ञ बहुत से लोग धमे के फल कै सम्बन्ध पे गड्वडङ् में पड़ इषः) कछ 
लोगों ने समस रक्खादै किथमे काफल इच्छित वस्तुग्रोंकी प्रापि श्र्थात्‌ सांस 
रिक ऋद्धि-सिद्धि आदि मिलना हे । पुचदहीन को पुत्र की प्राि दे, निधन को धन 
प्राप्त दा, इसी प्रकार जिसे जिस वस्तुकी श्रमिलापा हे उसे चह भ्रप्तहे जाय 
तो समभनाचाहिएकि धमेका फल मिल गया! पेसादेनेपरदी धमेश्चद्धा 
उत्पन्न हो सकती है । जैसे भोजन करने से तत्काल भूख मिर जाती है, प्रानी पीने 
से प्यास वुभा जाती हे, उसी प्रकार धमे से भी ्रावश्यकता की पूर्ति हो तभी धमे 

-.-. पर श्रद्धाः जाग सकती हेः । 
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इख प्रकार घय से पुत्र-घन श्रादि की श्राशा रखने वालं खे शाखक्रार कहते 
हैः कि तुमने आमी धमे तत्व समन्चादही नहींदै। ऊुम्भार जव सिद्ध ज्ञेकर घडा 
बनाने वेखता है तच वह सिद्ी मैस हाथी-घोडा निकलने की श्राशा नहीं ग्खता। 
जुलाहा सूत ठेकर कपड़ा वुनने वेखताहैतो सूतमे दे तोवा-पीतलल निक्रलने क़ 
राशा नहीं रखता । किसान वड्‌ परिश्रपसे खेती करतार, मगर पौधों पसे 
हीरा-मोती निकलने की अक्रातता बह नहीं स्लता। कुम्भार, जुलाहा ओर किसान 
भौ पेसी यूल नहीं कर्ते तो छर्मत्मा कहलसि वाते खोग धमेसे पुत्रया धनक्री 
प्राभि की श्चा किसर पकार कर सकते? यह वात तो कुम्भार भौ जानना द 
कारणके अभव खेकाय क्ती उत्पर्तिनदहींहोदी। जो लजिसकू! कारणदही नही, उससे 
हव कैसे पैदा होगा ? खिर्योँजव भात पकाती दै तोक्या वत्तनमें सोती पेदा दे जाने 
की वात सेाचतीद्दैए्पेसान साचमे का कारण यदहीद्ैकि उन्हें पतादहै कि कारण 
होगा तो कायै होगा, न्यथा नहीं) इस प्रकार लोक्यं कारश के विरुद्ध काय की 
के1ई इच्छा नहीं करतातो फिर धमेकेषिपयमेंदही यह धरूलक्यों देरहीदहे? 
जो धम्‌ संसार काकास्णहीनटींहैे उससे सांसरारिककयदटानेकी इच्छा क्योकी 
जाताडह 


ता पिर धर्म॑श्रद्ध( का वास्तविक फल क्यार? इस पररन के उत्तर मं भग- 
वान्‌ ने बतलाया है कि--^्धमश्चद्धा काफल संसारके पदार्थोके प्रति अ्ररुचि 
उत्पन्न हाना है } चभेश्रद्धा उत्पन्न देने प्रर सांसारिक पदार्था के प्रति रदी हुई 
खचि दर हर जाती है--श्ररुचि उत्पन्नदेा जातीहे। इस स््थितिमें संसार के भोग- 
विल्णक्तं प्व भोगविलास फे साधन सुखप्रद धतीत नदीं देते । लोग धरेश्रद्धा के 
फलस्वरूप मोह या विक्रार की श्राश्चा रखते दै, परन्व शाख कष्टता है कि धमेश्चद्धा 
का फल सांसारिक पदार्थो के प्रति च्ररुचि जगाना दे । करटा ता सांसारिक पदार्थो 
के प्रति निरमघ्व ओर कहां सांसारिकः पदार्थोकी चाह! ध्मसे इस पकार विपरीत 
फल की शारा रखना कहा तक उचितदै? 


यह पहले दी कहा जा चुकाहै कि जकल धयकीजो चहेल्लनादहो रदी 
ह, उसका पक कारण धर्मक स्वरूपकोच समभनादहै; लोगों कोयह भी पता 
नही कि धमे किस कायका कारण दहै? धम संवन्धो इस अज्ञान केकार्ण दी धमे 
से चिपरीत फल की श्राशा की जाती है । जव विपरीन फल मिलता नहीं ता धमै 
प्रति अरुचि चेदा देती है) । 


हमारे श्रन्तःकस्ण में धमेश्चरद्धा हैया नही, इस वातकी पररीश्ना र ` 
धर्मामीखरः' सातावेदनीय के खुखों के प्रति च्ररुचि उत्पन्न देना द। "^| 
थर्मामीरर' द्वारा श्पनी जच कीजिर कि वास्तव में श्राप घमश्र १ 
खरगर च्रपरमे घमेधद्धाहागी ता सातवेदनीय-जन्य सुखां करेन 
अवद्य हागी | 


मान लीजिए, राप भोजन करनेवेटेद्। श्वाव ॥३१. ` 


भ 
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हे । इसी समय श्रापका कोई चिश्वासपाच्र मित्र ्राकर्‌ यदि भोजन मे विष मिला 
षस बात की सूचनादेताहेतो क्या आपको वह मोजन खाने की रुचि होगी ! 
नहीं । इसी प्रकार सच्ची धर्मश्चद्धा उत्पन्न होने पर सातावेदनीय-जन्य ुखों के प्रति 
सुचि नहीं हो सकती । इस प्रकार जव सांसारिक विषथभोगों के प्रति विशङ्क 


तो समभन चादिप किं मुञ्च मे घर्मश्चद्धादे। 


धमे ओर विज्ञान 


कहा जा सकता दे कि, हमतो उभी के धर्मं मानतेदंजे हमे धिक से 
ग्रथिक खख प्रदान करे; खुखोँ के प्रति रुचि उत्पन्न करने वालिके हम धमं 
नही. अधस समद्यते है । उसे जीवन मं किस प्रकार स्थान दिथा जा सकता! 
त्रापक्रे के धर्स॑से तो कोई खुश नहीं मिलता) इसके विपरीत विक्षान दारा 
सभी प्रकारे खख खलम दा जत्ते दं । विज्ञान ने मानव-समाज का कितन 
सखी बना दिया हे १ जिन जगह पर्टुचने मे महीनों लगते थे, वहां श्रव इच दी 
घसो से बायुयान द्वारा पर्हैच सकते डः । अमेरिका का गायन द्मीर भाषण घर 
ॐ ^~ र क 
बेदे-वेरे खनला कय शक्य थ। लेकिन विज्ञान कीरृपा से राज वह सभीके 
लिप खलम हा गथा) जिस खख ओर खुविधा की कल्पना भीनहीं कीज 
सकती थी, वदी खख ग्रा विज्ञान की वदौलत प्राप्ता रहा है| श्रामोफोन, 
टेरीम्ाफ, बेतार का तार चादि वैज्ञानिक विष्के द्धष्ण कि नली सुविधर्प हा 
गर दै १. इस प्रकार विज्ञान ने मनुष्य-समाज के कितने दुःख दुर कर दिये है! 
ज्ञा विज्ञान हते इतना सुख पर्हुचारहादहै उखेदी कयोन माना जाय! कख मी 
खख न देने वज्ञे बल्कि प्रप्त सखो के प्रति ्रखचि उत्पन्न करने वाटेधमर के 
मानने की अचेन्ता सव प्रकार की सुख-खुचिधार्ण देने वलि विश्न के दही उपास्य 
क्यो न माना जाय ? 


ट्स प्रकार की विच,रध.रासेग्ररित होकर बह्तसेलाग धम की श्रपेक्षा 
विज्ञान के अधिक्र महस्य देते ह । धमे, वस्तु का खभाव दे । अतएव जिस वस 
त ज्ञा स्वभाव ष्टे, उचित कारण-कलाप मिलते पर श्वक््य दी उसका प्राकट्य 
हेता! इस दष्टे विज्ञान के दोन नहीं मानता ९ परन्तु जा विज्ञान धम 
प्रपेश्वा श्रेष्ठ ओर सकल खुखद्‌।ता माना जता हे, वह वास्तव तेही खखदायक 
देया दुःखदायक्र {इस ध्न प॑र यदह मिचार करना अवश्यक है । जिस विज्ञानं 
ने जितनी खषल-सामन्री प्रस्तुत की हे, उसी विज्ञान ने संहारक-सामश्री भी उतनी 
हो उत्पन्न कीद्टे। इस दि से गम्भीर विचारः करने पर पता चलेगा किं विन्ञान 
करी वच्मौलत सुख की ग्रपेश्चा दुम्खकीदी व्रदधि इई हे। विज्ञान का जब इतना 
विकास नहीं इश्रा था, तव राष्ट्र सुखी थाया दुखी विज्ञान ने मानवसमाज का 
रक्लण किया दहै या भक्तण ? शाति प्रदान कीडै या ग्रद्याति १ ऊपरीदण्नि 
देशने पर रेखा प्रतीत हाता है कि विह्न ने खुख-साधन भरद्‌ करिये है । मग 
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विचारणीय ता यह है कि इन खुख-साधर्नो ने राष्ट को खुखपर्हुचायाभीदहेया 
नही, विर ख के बदले दुःख तो नहीं पहुचाया ? सवधानी से विचार करने 
पर स्पष्ट प्रतीत हागा कि विज्ञान ने राष्ट्रको दुःख, दारिद्रय ओर घोर अशांति को 


हीट दी दडै। 


दिक्ञान की संहारक शक्किकफे कारण केक्भी राण्ट्‌ राज्ञ खखी, शात या 
निभय नहीं है सारा संसार श्राज भयग्रस्त ओर अशांत दहै) पेसी स्थितिमे, 
विज्ञान का सात्तात्‌ फल देखते हुए भी विज्ञान के खखदायक्त किस पक्रार करदा 
जासकता दहे ? पहले जव कमी युद्ध हेताथा तो योद्धागख ही तलवरों से ्रापसमें 
लडते थे । लड़ने क उदेश्य सेज्ञा सामने श्रता, उसी पर तलवार का प्रहार किच 
जाता था। मगर च्राज विज्ञान के अनुध्रह से युद्ध मे भागक्लेने बाले शरोर शाति 
सेधरवेटे हए ल्ग भी बमो के रिकार बनाये जाते दै! वमगोलोंकी सार से 
अनीसीनिया चरर चीन देश के हजारों, लाखों नागरिको को जन-पाल सेहाथ 
घोना पडा है 1 विज्ञान की वदौलत वहो अमायुषिक ओर रोमांचकारी अ्रत्याचार 
क्यिजारहे दहेः ओर विनाश का तांडवनृत्यदहोरहादे) यह विज्ञान का आल 
ष्कार दहै १ एक सज्ञन ने मुके वतलायाथा कि पक ग्लास पानी में चिरोष प्रक्रार 
की वेज्ञानिक किथा-विक्रिया करने से पेसी शङ्कि उत्पन्न हा जाती दै, जे सम्पण 
लन्दन नगरी को थोड्ीहीदेश्में नष्प्राय कर सकतीद्ै। जिस नगरी में लाखों 
की स्रावषदीदहे शोर ज संसार की सवसे विशाल नगरी कदलाती दहै, उसे कदु 
हीदेरमें लष्कर डालने फी यह योजना विज्ञनकीदहीद्े! यहदै विन्ञान की 
्रयुपम देन ! 


आज जिन पाश्चात्य या पौवीव्य देशों मे विज्ञान का अधिक प्रचारहै, ठह 
देश क्या युद्धके चक्रमे नहीं फे? श्राज सार यूरोप-जमनी, ईग्लेरड 
इरी, फान्स, स्पेन आदि देश तथ! एशियरसिया, जपन छादि देश्च विन्न 
के वल पर युद्ध करके राज्यिप्सा क्रो तृप्त करना चाहते हें । दस कुटिलित ज्िप्ना 
के कारण दी मानच-खष्ि के जीघ्र संहार की जोध च्राज विन्ान कररहाद्ै। इस 
प्रशार विज्ञान ही मानव-समाज की संस्कृति का विनोश्च करने के लिपएसव से 
अधिक उत्तरदष्यी है । 


इस प्रकार श्या विज्ञान का दुरुपयोग क्ियाजा रहै । श्रगर-दिन्ननि फा 
सदुपयोग क्रिया जाय तो वह्‌ धर्म-ओर संस्छति की रक्ता करने मे ग्रच्छा सहायकः 
चन सकता हैः । प्रत्येक वस्तु का सदुपयोग भी दहोतादहै तरर दुरपयोग भीहोना 
हे, यह्‌ एक सामान्य नियम है । किन्तु श्रायः देखा जता दै कि सदुपयोग बहुत 
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कप मारा में होता है ओर दुरुपयोग अधिक माजामें। यही कारण हैक प्रत्येक 
महत्वपूणे वस्तु से विकास की चरपेश्चा विनाश दही ्रधिक होतादै। विज्ञान ङा 
अगर सदुपयोग किया जाय तो उससे मानव समाज का बहुत कुलु कट्याष- 
साधन किया जा सकता दः ।# श्राज तो विज्ञान, धर्म ओर संस्छतिङेहासकारी 
करिण बना हुत्राहै। 





संसार में धर्मन होता दुनियां मे कितना भयकर हत्याक्रांड यच रहा होता, 
यह कर्पना भी दुःखदायक प्रतीत होती है । मानव-संस्कृति के होने वे द्य 
विनाश को केवल धर्मी राक सकताद्े। घर्मे ग्रमाघ श्रस्न व्ारय-ग्रहिसा 
दसय दी यह हिसाकारड श्ररकाया जा सकत! दैः! धमे कै अतिरिक्त पक भी णेता 
साधन दिखार नहीं देता जो मानव-सखंस्छृति का सव्यानाश करनेके रिएपूर 
जेष के साथ वह्‌ चज्ञे आने बे विपकेवेग को राक्र सकताहो। जो धमे श्राजञ 
दुःखरूप ओर जीवन रे जिए अनावश्यक माना जाता दे, वही धमे वास्तवमं 
खुखरूप ओर जीचन के लिप आवश्यकदहै। साथी, जो विज्ञात त्राज सुखरूप 
शरोर जीवन के जिए आवश्यक माना जाता है वही विज्ञान वास्तव मेंदुःखरूप शरीर 
जीवन के लिए श्ननावदयक है। यह लस्य गाज नहीं तो निकट भविष्य मे सिद्ध 
इणः विनः नहीं रहेगा । अराज समस्ाने से मत्ते दी खमस न आवे, मगर समय 
श्राप दही सम्प देगा। 


धम च्रौर विज्ञान पर बिवेकपूणी रष्टि के खाथ विचार करिया जायतो धमकी 
महत्ता सममः में रये विना नदीं रहेगी । जो खोग निष्पत षि से देख सक्ते हं 
ओर विज्ञान ॐ कटक फलां का विचार करः सकते है, उन्हे "धम्मो मगल श्र्थात्‌ 
धमे मगलकारी है, यह सव्य समते देर नहीं लग सकती ) 


पराचीन काल में वायुयान, रेखीफोन, वेतार का तार आदि वैज्ञानिक साधन नदी 
थे} फिर भी पाचीन कालके लोग अधिक सुखी थेया चेज्ञानिक साधनों वाले इस 
समयक ज्लिग खखी है ? उस समय श्रथिक शांतिथी याइस समय अधिक शांति 
डे ? वेक्ञानिक साघन न हेनि पर भी प्राचीन काल का मनुप्य--समाज अधिक सुख 
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ॐ चाचार्यं श्री का श्राशय यद है किं--विन्ञान का सदुपयोग होना उसी समय स्नः 
है, जव धर्मभावना की प्रधानता हो श्रौर घमं ही विक्तान का पथ-परदुर्शान करता हो) 
क यैजानिक इष तथ्प्रको भले हुए हे! उन्दने धमं को नाचीज्‌ मानकर विक्ान कोदही सू 
का एकमात्र सम्राट्‌ बननेिकीव्ाकी दहै । इसौ कारण विज्ञान; विनाश का सहचर बन्‌ गधा 
कै! जब धर्म को नेतृत्व मिलेगा श्रौरं विज्ञान उस्षका श्रनुचर बनेगा, तभी वह विश्वकलयाय 
का साधन बन सङ्गा } धमं जक नेता होगा, वु चिन्तान केद्वारा किती का विनाश दोना सम्भव 
नहो, श्नन्याय श्रौर श्रत्याचार को श्रवकाश नही} धर्म के श्रभाव मे विक्तान मदेष्यलमाज के 
लिए विष दौ ना रहेगा । ध्म का श्रनुचर बनकर वह्‌ श्रत बन सकता दै! -संपद्‌क 
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ओर शांति भोगता था। यह किसके प्रतापसे? ्राज लोग विक्ञानपररेसेसुग्धदोा रहे 
कि उन्हे धमक नाम तक नहीं खाना इसका एकमा कार्णलेजोा कौ 
मेहावस्था ही है । विज्ञान की उन्नति को देखकर ज्ञानी जन प्रसन्न दी हेप्ते हे । वह 
सेचते हँ कि परे श्रधिकारपूवेक नहीं चतललशया जा सकता था कि विज्ञान शांति 
का संहारक है । कदाचित्‌ बतलाया जता तो लोगों को इस कथन पर पतीति न 
हेती) मगर श्राज हमे प्रमाणपूवेक कदने का कारण सिल्ला दहै किं आज्ञकल विज्ञान 
का इतना विकाखदहेने पर भी ओर वेज्ञानिक साधनों की प्रचुरता होने परभी क्या 
मानव जीवन का श्रस्तित्व ओर सखुलशांति खुर्तित दै? इस प्रकारश्राज हम धमं 
का महच्च प्रमाणित करनेमें समर्था सफेद जरर प्रभराण-पुरः सर कह सकते 
दे कि वमे दी खन्या मेगलदहै। धमेदीञ्ररस्णकाशस्णद्ै। धमे में ही मानव- 
समाज की सखुखशांति खुरत्तित हे । 


धमं श्रद्धा का फल 


घर्मश्रद्धा उत्पन्न देने से हदय मे सांसारिक पदार्था के प्रति रुचिर विरङ्धि 
की उत्पत्ति हाती है ओर विरङ्ि उत्पन्न हाने से खगार्यमे का त्याग कर अनणा 
रधम स्वीकार करिया जाता है| विरक्त पुरष्र सांसारिक वन्धनों का याग कर देत) 
हे । घमध्नद्धा से वेराग्य होगा यर वैराग्यवान्‌ पुरुप अनगार वन जायगा । इस 
प्रकार घमेश्रद्धा का फल तो अननगारिता को स्वीकार करना दै । लेकिन आजकल 
तो कुछलोगों कोघमेकानाम तक नहीं सुहाता 1 रेसी स्थितिमे यह किस 
प्रकार कहा जा सकताद्ैकित्तागों मे घमेश्रद्धा दहे? इस प्रश्न का उत्तरयहटदहै 
करि जिनमे चभश्रद्धा होती है उन्हे सांसारिक पदार्था के अपर चराण्य दोताद्े 
ओर जिन्हं वेराग्य हाता दे, वह अनगारिता स्वीकारः करलेते है । पमे से किसी 
को भिद्टीके वदे सोना मिलताष्टोतो ्रापक्तेते देर लगाने? नहीं । इसी प्रकार 
जिसके अन्तःकरण सै धप्रश्नद्धा उत्पन्न दागी ओर जिसे सांसारिक पदार्था पर 
विरङ्कि दे जायमी वह अरनगारिता स्वीकार करने यें चिलस्व नहीं लगाषएगा। 


धर्मक 


धस कथा से चित्त के विकार दर्हेतेद ओर चित्तको शान्ति मिलतीदै। 
इस कारण सव से पहले यह देख लेने की आवष्यकता दहै कि श्रपने विकार कोन 
सेद? डाक्टर तेगीको दवा देने से पत्ते रोग का निदान करताद्ै। जव तकत 
रोग का निदान न किया जाय तव तक दवा कैसेदीजा सक्तीदे? इसी तर्द 
जव तक विकारो का पतान लगा ल्लिया जाय तव तक यह बात केसे जानीजा 
सकती है कि धर्मक्था सुननेसे विकारदृरहुषर्हेया नहीं? इस कारण सव 
प्रथम अपने विकारोंकोजननल्तेनेकी आ्रावश्यकनारै। विकारे सवसेवड्ा 
विकार मोह है । मोह अन्य विकार्यो का वीज दै) उसी-से दुसरे चिकार उत्पन्न 
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होते हें । फिर भले ही मोह काम कायां क्रोघकाहा,लोभका द या दूसरे 
प्रकारका । सगर विकासो कारजा मोहदीषद्ै। जिसे सखुननेसे मोह मेकमी 
हा वही ध्मक्था है! ओर जिसे खनने से मोहम कमी न हा, वल्क मोह उलटा 
चट्‌ जाय, वह धमकथा नहीं, मोहकथा है| 








जीवन की नीवि धर्म है 


मानव्‌-जीवन यदि मकान के समानदे तो धम उसकी नींव दहै। विनाधमं 
के मानव-जीवन रिक नहीं सकता । श्र्थात्‌ धमे कै श्रभाव में जीवन मानव 
जीवन न रहकर पाराविक जीवन वन जाता दैः । श्रतः जीवन को उत्तम मानवीय 
जीवन बनाने के लिए धम रूपी नींव गहरी श्र पुख्ता बनने की च्रावश्यकता 
हे । धम रूयी नींव यदि कच्ची रहेगी नो मानव-जीवन रूपी मकान शंका, कुतकः 
अक्लान, अ्रनचार ऋओर अधमे आदि ॐ तूफानों से हिल जाएगा श्रोर उसका पतन 
हए विना नही रहेगा । 


राप्टूधसं 


जिस काथ से रर खभ्यवस्थित हाना हे, राष्ट की उन्नति-प्रगति हेती हैः 
मानवसमाज अपने धर्म का दीक-ढीक पालन करना सीखता है, ग्ट की संपत्ति 
का संरश्चण देता हे, उख-शांति का ध्रसार हाता हे, परजा सुखी चननी है, राष्ट 
की प्रतिष्ठा वठृती हे च्चीर कोर अत्याचार परराष्ट्‌, स्वरष्टू के किती भाग प्रर 
अरत्याार नहीं कर सक्ता, वह काय राष्टूधर्म कहलाता दै । 


जीवनन्यापी धम 


~ क 


प्राज्ञ धमे सघ का विवेक नण्परायहेारहाद्टै) इसी कारण जन-समाजम 
देसी मिथ्या घ(रणा घुस गहै कि जितनी देर सामायिकमे वैटा जाय, वस 
उतना दी समय घम में व्यतीत करना आवश्यक दै । सामायिक समाप्त की, दुकान 
पर पैर रक्खा ओर धमेभी समाक इरा दृकानपरतो पापी पाप करन्‌ 
दाता दै)! वास्तवमें यह धारणा ्रमपूणे हे। सापायिक में तरेर जाने मजस 
घर्म नहीं दता । रात दिन की शुभ-गश्युम प्रचत्तियों से ही पुएय-पाप का दिसावर 
हाता द । 


मानवधम 
ॐ अक » £ 
जीवनधम कामम समाने का र्थं च्रत्मा को पहचानना व्रामधम्‌, 
नगरधर्म, राष्टूघर्म, आदि धम जीवनके रग--उपांग है । जहां तकसखमानताका 
पदसं जीवन में नहीं उतरता वदो तक च्रास्मा की पटिचन नहीं हेती) चीर 
समानता का आदर्शं जीवन में उतारने के ्िष्टस्व से पहले जीवन में मानवता 
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प्रकर कर्मी पडती हे | जव सानवना प्रकट हाती दहै तब मानवधरस ध्येय-सच वन 
=$ ९९/ थ्न 
जता है-परे मानचर्हू, मुखे मानवता सममानी चाहिर् चोर मानवक जिए री 
जीवित र्ना चाहिए; क्योंकि सभी घमे महन्‌ ह किन्तु मानेवधम उन सवमें 
(नौ । 
महान है । 


जिसके जीवन पं, रग-~र्ग पे मानवता व्याप जाती दहै वह यानना ओर सय- 
सतादहे कि धपेमाज् सानवके छिपद्धै। पतव को अधिक संस्काती--त्रयिक्न 
खुन्दर, अधिक शङ्किराखी वनानेके लिए घर्दटेः। श्रत्व जहां धर क) पालन 
करने सं मानव क प्रति न्याय होता हा वहां धर्यं को साधन रूप मानकर उसी 
पुलर्योजना करना उचित है । 


तमाम घस मनवधस सीखने फे साघनदहे] जो घर्म मानव के प्रति त्िर- 
स्कार उत्पन्न करतार, मञुष्य कोमनुष्य से जुदा करना सिखलाता दहै, मानय के 
तच्छ समभना सिखलाता है वह ध्म नदहदींद्े। धस मेंरेसी वातो का स्थान नहा 
दै | 


मनुप्य धमं का पालन करताद्ैसो इसलिए नहीं फि वह त्रपने आएको 
ऊचा उहरने की कोशिश करे, विक इसकिप कि वह वास्तव में ऊत्चा वने । धस 
पालन का उदेश्य वह उत्छष्ट मनोदश्ा प्राप्न करना दहे, जिसमें विश्चवन्धुन्ल का 
भाव मुख्य हाता हे। “मित्तीमे सन्वभूएसु वेरं मजञ्भण केणई" त्र्थोत्‌ समस्त 
प्राणियों के प्रति मेरा भेचीभाव~-वन्घुभावदे, किसी के साथ मेरा वेर-विरोध 
नहीं है। जेसे सच्ची महत्ता सादी होती है उसी प्रकार यह महान्‌ मानवधर्म सी 
सरल श्रर सादाद । इसे एक ही वाक्य (आत्पवत्‌ सवभूतेषु में प्रकट किया जा 
सक्ता दहे । 


तुम्हारे लिए जो ्निष्रद्ै वह दूसरे के लिप भी श्रनिष्ठदे । अगर तुम सड 
पानी नहीं पी सकते तो दूसश मछष्य मी उसे नहीं पी सकता । अगर सुम पन 
वीमारी मरं दूसरों की सहायता चाहतेहा नो दूखय भी यही चादतादहे। 


प्रगर सज्चुप्य इतना सीधा-सादा मानवधर्म सम्सले श्र श्रपने समस्त 
साधन इस घसं का विकास करनेकेलिए मनलेतो पतिर धर्म संबन्धी रथिक 
क्षान इसी में से उसे मिल जायगा । घस संबन्धी विधि-विधान खोजने के चिप 
उसे इधर-उधर नहीं भरकना पड़गा । मानवधर्स इतना सादाद्ै कि उसे वदी 
भरमें सव सीख सकते ह; फिर भी मानवधर्म मेरहटने बाली गहनता इतनी उर 
च्रोर भव्ये कि वह जीवन भर की गुद्धिकरी मोग करतीदे। जीवनधम का 
प्रादश विकासो को जीतना श्चौर विश्ववन्धुता सीखना दै । 
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धम की व्यापकता 


धम सावे हे-स्चैजनहितकारी हे । सभी उसकी ्राराधना करके कटयार- 
स्वाधन कर सक्ते दे । जो घर्मं कु व्यक्धियों के काम आचे वह श्रपूणे है--संकीणे 
दै! प्रकृति की समस्त वस्त्रं परर समस्त प्राणियों का अरधिक्रारहे। 


धर्म ॒भी प्राकृतिक हे! वस्तु का स्वभाव दे! (पयडसहावो धम्मो ! रसौ 
स्थिति मे धम पे सेदभाव की भुजाद्श काद ? 
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पाच वत 


्रहिसा 


्रहिसा एक सात्विकधघमे है । इसके पालने वालों को तीन श्रणियो मं वोरा 
गया है-- सात्विक वृत्ति बले, राजस चृतति वाके, ओर तामस वृत्ति वाल्त। ग्रहिंसा 
का पूणे रूप से पालन, वीतराग पुरुष ही कर सकते हे । इसकर श्रलावा जो सात्विक 
चरत्तिवल्ते म॒निगणदहै, वेभी सम्पूण हिंसा कै त्यागी दहँ। जो राजस वृत्तिवाले 
त्र्हिंसा के पालक दै; वे जनवृश्च करतो हिंसा नहीं करते ईह, किन्तु च्रन्यायका 
प्रतीकार करने के लिप, सेना-संधान करना मी च्रनुचित नहीं मानते । ये मध्यम 
कोरि ऊ अहिंसा धम के पालक देँ । इसमें श्रावक, समण्ष्ि, न्यायप्रिय शरोर वीण 
पुरुषो का समावेश है । तीसरे तामसी उत्ति वन्ते भी श्र्हिंसा धमे के पालन का 
दावा करते हे, परन्त एसे प्राणियों ह्वाया वास्तविक अ्र्हिंसा नहीं पारी जा सक्ती! 
रेस केवल “च्रहिसापालकः नामाधासी है, अर्हिखा ऋ सचा स्वरूप समभते दी 
नहीं । वे लोग, चअरपनी माँ वहिन की वेइञ्ज्ञती हेते कर हदयमेतो बहुत क्रोध 
लाते है, किन्तु कहीं मर न जारः इस भय से चुप्पी साधे रहते हँ । जव कोर 
उनके इस मौन का कारण पूद्ठतादै, तो कह देते दे किमै उरहंसाधमं का पालक 
व इसछिए अपने धमै के पालन ॐ लिष मेने उसे दरड नहीं दिया ओर दयापूवेक 

ड दिया) ' 


इस तर मन मे भय-रान्त हकर, ऊपर से अिंखा की वति जनान वाले 
तापसी रिसा का दोग माज रचे डे । 


ग्रहिसा ओर कायरता 


परहिंसा कायर वनातीदहैया कायसं का शख्रहे, यह वात वही कह सकता 
हः जिसने श्रहिंला का स्वरूप चर सामथ्यै नदीं समभ पायाद । इससे विपरीत 
सत्यतो यह हैकिग्रहिसाका बत वीरशिसोमणिदही धारण कर सक्ते्ँ। जो 
कायर है वह रिसा को लजावेगा । वह अहिंसक बन नहीं सकता{। कायर 
ग्रपनी कायरता को द्िषाने के लिए अहिंसक होने कार्ढोग रच सकतादहै, वह 
त्रपते आपको अरदिखक कटे ता कौन उसकी जीभ पकड़ सकता है, पर वास्तव प 
वह सच्चा अहिंसक नहींदै। येतो सर्च श्रहिंसावाद्री एक चिडटीके भी व्यर्थ 
प्राण हरण करने में धर्स उटेग।, क्योकि चह संकर्पजः दिक्षा है । वह इसे महान 
पातक समभता दे । पर जव नीत्तिया धमे खतरे में होगा, न्याय का तकाज्ञा देगा 
ज्र संग्राम में क्रूदना ग्रनिवायै हा जायगा तव वह हजारों मजुप्यो के सिर उतार 
लेने मे भी किंचिन्माच खेद प्रकट न करेगा । ह, वह इस वातत का प्रचर्य पृण 
रान रक्खेगा कि संग्राम मेरी ओर से संकस्परूपनहेा, वरन्‌ प्रारम्भ रूप हा । 


्रातमन्नान के लिए वीरता 


मिनो! जो कदम श्रपने रगे रख दिया है उसे पीच्छे मत हटाग्रो । तभी 
आप विज्ञय हेजि । श्मात्मन्ञान प्राप्त करने के ज्िष्‌ रापो वीरं मेभीवीग 
खनना पगा । 


7.8.71 
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हिसा प्रतिदहिसा ( श्राघात-प्रत्याघात ) 


मङ्गल से मङ्गल श्चार श्रमङ्गल से श्रमङ्गल्त हाता दहै । आघात का प्रत्याधान 
दाता रहतादहै। आजजो पारे तुम दूसरेखे करवारहेहा वही तुमह भी कभी 
करन! पड़गा । सारांश यहद्ै करियदि तुम किसीको कणएटदोगे तो तुम्हे कष्ट 
मिरेगा। रगरतुभर कितीके प्रा लोगे तो तुम्हें भी प्राण॒ देने पड्गे। शस से 
गदेन उड्ाश्रोगे तो कभी उडवानी पडगी । दृसखरे कफे दारीर का मांस खाश्नोगे तो 
षरलरे को मांस खिलना पड़ेगा । ` 


रभिमान हिसा दहे 


मात्मा मत्ते दी ऊपरसे हिंसान करता हा, किन्तु श्रगर उसे यह ग्रभिमान 
हेकिगभ्में हिसा करताही नदीं" तो यही अभिमानर्हिनादहे। इरी प्रकार उपर 
से मूड न बोलने वलते का टन बोलने का ग्रभिमानमभौ रूट है ओर वही 
हिंसा है । किसी सद्णुणी के सद्शुण को देखकर प्रमोद पाने कै वद्ले उस पर 
द्वेषभाव होना ओर उसे किसी प्रकार नीचा दिखानि का प्रयत्नकरनाभीदहिंसादहे) 


अपनी आत्मा के समान दूसरे की ्रात्मा जानौ 


श्रगर तुम्हारे स।मने कोई गरीच श्रादमी सख्त सर्दौीकामरा थर्-थर्‌ कापि 
रहा हो तो श्रपना फालत्‌ कोर उसे दे देने की इच्छा तुम्हारे अ्रन्तःक्ररण॒ मं उत्पन्न 
हानी चादिपः। च्रगर तुम इस श्रवश्थामेंउसे श्रपना कोर नहींदे सक्ते, तो 
यह समञ्चा जायगा करि तुम अव नक्र पराई पीडा को प्टचान नहीं पाये हे । भोजन 
से तुम्हारा पेट ठसाटस भर गया हा, फिर भी वची इई रोरी किसी गरीव को दे 
देने की भवना तुम्हरे हदय में पेदा नहीं हई चचर रोटी मनक कर या खुण्ठः 
कर दूसरे दिन खनेकी वृष्णा वनी सर्दी. तो माना जायगा कि श्रभीठतुम दूसरे 
की श्ात्मा को अपनी ्रात्माके समान समभनेमें समर्थनदींदा सकेदो। 

म्रहिसा कीं शक्ति 

ग्रहिंसा में पेसी अपूव शक्तिहैकरि सिह श्र दिरन, जो जन्म खदरी विरोधी 
ह, प्रहिखक की जोध पर श्राकर सा जते हे! शग्रहिसाप्रतिष्टायां चेरत्यागःः 
श्र्थात्‌ जहां अहिंसा की प्रतिष्ठा हेती है वर्ह वेर का नाश दहा जाता है । श्रहिंसकः 
के निकट जातिविरोधी पशुश्च के एकत्र निर्वेर निवास करने के उडाहर्ण॒ च्राज 
भले दी न दिखाई पडते हों, फिर भी अहिंसा की शक्ति के उदाहरणं की कमी नरी 
है। अ्रहिंला के आ्आराधक महात्माभों की चरण-रेणु सेहज्ञारां को मारने वान 

हत्यारा भी शुद्ध हा गयादहै। 
सकी रहिस 
लोरगोने श्रहिंसाका र्थ जीवन मारना, तनादीसमद्यलियारहै। लोग दयः 
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शी सदम जीवों की दी करके श्र्हिसावादी बनना चाहते ह ,च्योकि इसमे कुल करना- 
धरना नहीं पडता । मचुष्य की दया करने मेंतोक्रोघ, सान, माया, मोह रादि 
छोडना पडता दहै । इस कारण रोगों ने दया को सुदप जीवे की हिंसा न करनेमे 
सीमित कर दिया है । भाई-माई आपस मे कट मररेगे ओर स्थावर जीं कीदया 
पे च्रगे र्हैमे । भषको माने, उसका नाश करने, उसे हानि पर्हचाने ओर उसका 
हकर छीनने को तेयार रहते हे, फिर भी कहते दै--“में महीने मै दहः दया पालतां 
हः}: क्या यही दयाकास्वरूपदहे १ पेखा कस्नेसे द्याह जाती दहे? पृथ्वीकायकर 
जीवे की दया पालना उच्छृण्र दे, पर पत्ते, पहस्े कै खते तो पूरे करो ! कपड़ों का 
त्याग करते समय पहत्ते पगङी का व्याग किया ज्तादहैया घोती का? श्राज यह 
हल ॥ रहादै कि पगड़ीतो छोड़ते नहीं ओर धोती छोड़ने कै लिए तयार हो 
जति द्द, । । 


्रहिसा की ध्वजा के नीचे आना दोग 


महायुद्धं से पदे यूरोप बहुतं ऊ्ची दष से देखा जाता धा । युद्ध में लाखो 
कसो खपयों का गरीबों से छीना इुत्रा माल समुद्र के उदर मेँ चला गया होगा। 
अरो का धन तोपों से उड़ा दिया गया होगा, बड़-वड मकान श्चोर सुद्‌ दुर्ग 
ठा दिये गये ओर खुधरे इण तथा बुद्धिमान. कलाने वाले लोग वमो शरोर गोलं 
ॐ शिकार बना दिये गये 1 इस ्रतिरिक् लगभग डेढ़ करोड गरीव सिनिक मौतके 
सद मे ठेल दिये गये । पेसी विवेखी गैस का प्रयोग करिया गया जिससे लोगों काद्म 
धुर जाय ओर तत्काल मरण हो जाय । यह सव परिणाम (साइन्लः के नये संस्कः 
र्णकादी द्धै! छोग पहले सत्तर मीलकी दरी से गोला पके वाटी तोप, एक 
मिनिर मे सेर्डां गोखे वरसाने बल्ली तोप श्रादि आ्राविष्कारों को देख-सुनकर 
आश्य करते ओर प्रसन्न होते थे। लेकिन इसका नतीजा क्या इुश्रा, सो शरव 
डेखो। हिंसाक्रा यह घोर ग्रन्थ ्रन्य देनं को नहीं दिखाई दिया, यह केवल 
भारतवपर कोदी दिखाई दिया। भस्त परल्तिस हीपेसीदहिंसाका विरोध करता 
र्हा है ओर श्राज भी वह श्रपनी पूवैकालीन परम्पस पर च्धानकी व्ह ट्द्‌है। 


- मंधीजी के नेदृत्व मे ग्राज भी भारतवर्षं श्रहिसा की ध्वज्ञा फसा स्ाट 
ओर पुकार-पुकार कर कतः है-खोगो ! हमारी वात सुनो । च्रगर तुम शाति 
ओर ख के साथ रहना चादते हो, तो श्रपने फटे विज्ञान को, हिंसा रूपी पिशा- 
चिन के पिता इस विज्ञान को खसुद्र मे डवो दो । हिंसा को च्रपनेदेश के श्रभ्युद्य 
का खान मत सम्यो) सातो किसीभीदेश को तवाह करने बा्ी दै । जत्र 
लकः संसार हिंसा की ध्वजा के नीचे नही जाता तव तकर संप्नारनरक सै 
वेहतर नहीं वन सक्ता! 


ग्रहिसा करा विधि-प्रभे 


"रहिस" शव्द कोलोगानेर्िलाके गरभावग्र्थपेंतो समभ लिया है मगर 
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उससे जो विधि-श्र्रं निकलता है उसकी श्रोरः बहुत कम लक्ष्य दिया जता है | 
प्रहिंखा का विधि-स्र्थं है-मेची, बन्धुता, स्वैमूत-ग्रेम । जिसने मैची या बन्धुता 
की भावेना जाग्रत नदीं कीहे उसके हृदय में गरहिंसा का सर्वागीण विकास नहीं हा 
दै) ्रहिसाके इस विधि-श्र्थं को आराधन करते इए हिंसा का विसोध करना भी 
हिंसा है । चाहे प्राण जवे छेकिन हिंसा का विरोध करे | . हां हिसक का विरोध 
न करे यदि हिंसक का विरोध क्रिया, तब तो प्रतिहिंसा हो जायगी. जोदहिंसादही 
दैः । सचा अहिंसक, श्र्हिसा के लिए हिसा करना स्वीकार नहीं कर उकता) 


सुधर का राजमागे 


कोड श्रादमी कित्तनादीवुरा क्योंन दहो, ष्टिर भी वह चणडकीरिक सप 
सरीखा तो नहीं होगा । भगवान्‌ ने उस विगड़ इए को सुधारने के छिए बन्धुता 
पकर की थी । अ्रतएव मारपीट कर विगडी को सुधारने के जिए बिगड़ी का मार्म 
श्रपनाना च्रीर उससे सुधारने की श्राश्चा करना एकान्त भूल है । खुधार काजो मार्ग्‌ 
भगवान्‌ ने अपने जीवन-व्यवहार द्वारा प्रकाशित किया है, वही खधार का 
राजमार्ग हे। 


बन्धुतामय-सम्य 


चर्डदौशिक को बुरा कहने वाले, उससे लड्नेवाल्ते, वहुत~से खोग उसे 
मारकर 'समताः स्थापित करना चाहते थे, पर बन्धुता के विनासा न्हीहो 
सका । "समता के ्िए हिसात्मक भावों से लडनेवाला यदि निवेल हो ओचोर प्रति- 
पत्ती सवल ददो, तो वह लड़ने वाला मारा जाता दहै। चरडकोशिक को कहै खोग 
मारने गये, लेकिन वे खुद दी मारे गये । जो चर्डकौशिक इतना प्रवल था, जिसे 
कोई जीत नहीं सक्ता था, उती चरडकोशिक क्रो बन्धुता की प्रवल भावना से 
परिपणे भगवान्‌ महावीर स्वामी ने चनास दी जीत छिया। 


तात्पये यह दै करि जगत्‌ में शांति स्थापित करने के किए साम्य की आवश्य 
कता तो है, सगर वन्धुता के विना शांति-स्थापना का उदेश्य पूरा नहीं हो सकता। 
साम्य की स्थापना करते समय यदि वन्धुताकी प्रतिष्ठा नहीकी गड तो मारकाट 


ओर श्रशांति हुए विन! नहीं रहे । 


` आजं अपने श्रापको जनः कहने ओर कहलाने वारे लोग भले ही संख्या मं 
कम हों, लेकिन भगवन्‌ महावीर का सिद्धान्त समस्त संसार में ्राद्‌णं मानाजाता 
दहै । मानव समाज ने इस सिद्धान्त के विरुद्ध व्यवहार कर्केजी बुरे परिणाम 
सुगते हँ ओर अआआजकल भी भगत रह। है, उन्हेने वन्धुता की भावना की श्राव्य 
कता सिद्ध कर दी दै श्चोर रच प्रत्येक राष्टर्‌उते प्रप्त करने में गौरव समस्ना ड, 
मलते ही वह उसे प्राप्त करने में श्रपनी लाचारी श्रञुमव करता दा) 
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श्र्हिसा का वल्ल 


हिंसा कै सामनेदया क्या कर ज्ेगी? इसका उत्तर यहहे किदया 
हिंसा पर विजय परात्त करेगी । जिन्हेनि अहिंसा की उपलन्धिकी दहै, जिन्हे श्रहिसा 
पर चल श्रास्थादहै, वह जानते हैँ कि श्र्हंसा में अ्रदूभुत श्र श्राश्चयेजनक 
शक्ति ह हे। अहिंसाके बलके सामनेदहिंसा गल कर पःनी-पनी दहा 
जाती दे । 


सृच्म हिसा 


यदि श्राप किसी का गाङी देकर उसका मन दुखाने का प्रयल्ल करते हे, तो 
समकषिपए किमे एक प्रकारकी हिंखाकररहार्हु। यदि श्राप किसी का त्रपमान 
कररहेदैतो समभ ीजिषएकिमे एकप्रकारकी हिंसाका भागी वनरहाहं। 
यदि श्राप किसी को लड्ाई-सगडा करने की सल!ह देते हँ, तो समभिये कि मेरा 
यह कृत्य पक प्रकार की हिसखामे शामिलद्ै। इतनादही नहीं, मनसे कितीका 
बुरा विचारना भी हिला हे । इन तमाम हिंसाओं के करने वाले प्राणियों को; यथा- 
समय वदला चुकाना पडता दहे, 


हिसा का अधिक।र नहीं 


सश्र प्राणियों ने. यपनी-अपनी रक्षा के छिपः नाखून, खाने के टिप दाढव दति, 
देखने के लिएनेच, खुननेके जिए कान, सघनेके ल्िपनाक, चखने के रिप 
-जीभ श्रादि अंग-उपांग अपने-अपने पूव कर्म के अ्रजुसार प्राप्त किये हे । इनको 
छीन लेने का मञ्चष्यका कई धिकार नरींदहै। जा मण्य मक््खी के प्के 
भी नहीं बना सकता, उसे उसका न्ट करने का च्रधिकार नदीं है । परन्तु खथ 
देसी चीज्ञ है, कि उसकी ग्रोर मेङ भी नहीं दीखता। जे अंग-उपांग उस 
प्राणी के लिए उपयोगी हँ, मनुष्य कुहा करते हे करि यह तो हमारे क्लिप चेदा 
किया गयाद्ै। रेसा कहने वालों से, सिह यदि मनुप्य कीभाषापें केकिन्‌ 
-सेरे खाने के छि चेदा किया गया दहै, तो वह मनुष्य उसे सया जवाच देगा ? 


प्र्हिसा कायरों का धमे नहीं 


श्रयाचार करना जसे मानसिक दोषस्य हे, वैसे ही कायर्ता धारण करक 

हृदय में जलते इष ऊपर से श्रत्याचःर सहन कर लेना भी मानसिक दौवेल्य 
द । परन्तु वास्तविक शांति धारण कर लेना यष्ठ मानसिक उच्चता श्रोर उत्रत 
धर्मद । जसे, कोई दुर्चरी मनुष्य. किसी धर्मलील स््रीका शील हरण करता 
ट शचीर दुसरा उस शरण ग्राह हई वदिन को, कायर वन कर शरण नदीं दैता 
, चरर भागना दे, तोये दोनों मानसिक दौ वस्य के ध्रारसण करने वाल्तिष्धं) णकः 
र्ता से श्रर दुसरा कायरता से । श्राज यह वात दिखाई पड्ती है, किं बहुत सै 
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जेनी भाई कायरताको दी श्रहिसा मानवैठेहः। इसकी वजह से, कत्तव्यसे 
पराङ्मुख हाकर अन्य समाज के सामने उरपाक्र से दिखाई देते द्द यह उनके 
मानसिक दो्वेल्य का कारण है । वास्तविक श्रहिंसा, कायरों का धर्म नही, किन्तु 
सच्चवीरोंकादह्े। 


दया का दश्चन 


जा दूसरे का दुःखी देख कर उसके दुःख को श्रात्मीय भावना से ग्रहण 
करतादहै ओर दृखरे के खुख में प्रसन्न हाता दै वही-दयालुहे, वही धर्मा हे, वही 
कत्तेव्यनिष्ठ है । 


भादयो ! अगर आपके अन्तःकरणे दया का वासरहागाते च्रपरेसे चसन 
फदापि न पहनेगे जिनकी बदौलत संस।र मे चेकारी ओर गरीतरी वदृतीद्दै। राप 
एेसा भोजन कदापि न करेगे जिससं आपके भार-बन्दों को भूख के मारे तड्फ- 
तड्फ कर मरना पड़ता हे । आपके प्रत्येक व्यवहार में गरीबों की भलाई का षिचण्य 
होगा । रपे अन्तःकरण में निधनेंके दुःखों के प्रति सदा संवेदना जागृत दोयी। 
श्राप उनके प्रति सदेव सहानुभूतिमय होगे । उनके सुख के लिए प्रयल्लरील होगे । 
श्राप उनकी सहायता करेगे, योर उस सहायता के वदते उन पर पेसान का 
वभा नहीं लादेगे, वरन्‌ उनका उपकार करके अपने आपको उपकृत समभेरे । 


मिनो! दया का दर्रानि करनाहातो गरीवश्चोर दुःखी प्राणियों को दशो । 
देग्वान केवल नेचों से, चरन्‌ हदय सेदेखो। उनकी षिप्दाकेा श्रपनी विपद्धा 
समः शओओर जेते पनी विपदा का निवारण करनेकेल्िपचेषा करतेदा चसे 
ही उनकी विपद्‌ निवारण करने के लिप प्रयल्लजील वनो । 


ग्रहिंसा 


एक शक्ि पनी विरोधी शकि का संहार किया करती दै) लोग यह समञ्च 
~ द [ कि (ये [ 4 हि क 
वंठते है कि विरोधी शङ्किका नाहा करना भीहिसादहै। व्रास्तवमें यात्माके 
आत्मिक शक्तियों के विरोधी का नाश करना हिंसा नहीं दहै । ्रगर एसा होता नो 
प्रि्देत श्रर्थात्‌ ्ात्मिक शन्नो को नाश करने चालते महापुख्ष पव भगवान 


क्यों कहलाते ? 
दया-देवी 


जव दया-देवी ज्ञ।न-सिह पर आरूढ ष्ोकर तप-चरिद्यल दाथ मं लेकरग्रक्टः 
देगी तव वह श्रपने विरोधी दलका केसे वचा रहने देगी? 


छव प्रञ्च यहद किंदया का विरोधी कोन दहै? उत्तरयहद किदयार्छ 
विरोधिनी हिंसा, ज्ञान का विरोधी चअघ्रान न्नर तपका विरोधी इन्दिमोग द \ 








1 
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दयादेवी इन्दीं की श्रु हे। 
> > > > 


कड छोग च्राल्स्य मेंहीदया मनवे! शरीरस काम न फरल ओर 
देश-प्रागमम में पड रना, यही उनके जिए दया बन गह दै परन्तु पसा 
करने से आलस्य ने शरीर को घर वना छियादहे। इसी आलस्य कै कारण सिया 
घूमने लगती हे, तव यदह समा जाता हे कि इन्द भूत लग गया ह या दहिस्य- 
रिया सोगदहागयादहे। 


मिनो ! स्वयं श्रालस्य के वशा हकर पड़ रहना चर दूसरों से काम करा 
सेन! दया नहीं हे । दया करनी है तो पले ज्ञान सीखो । ज्ञानसे दी द्या हेती 
है. । दयादेवी के दन करना हों तो, वह देखो, ज्ञान रूपी सिह पर सवार हे। 
अज्ञान से उसके दर्शन न होंगे । जव तक ज्ञान विद्यमान हे तव तक द्यारी 
पराई पर्ता भी कठिन डे! 


देवी के दाथ में चिशूल हेता है, जिसके द्वारा वह श्रपने शदयुओआं का हनन 
करती है! इस दयादेवी के दाथ मे क्या है ? इसका उत्तर यह है कि दयादेवौ तप 
रूपी चिशूल को ग्रहण क्रिये दुष हे । तप-च्रिशल से दुश्मन सद्‌ भयभीत रहते 
1 इसी तिश के रा वह अ्रपने शचरुश्रों का संहार करती है । 


दया ओर ण 


दयाम घणा को कतड स्थान नहींद्े। श्रन्तःकरण मँ जव द्या का निमल 
स्लोत वहने लगता है तव घणा आदि के दुर्भाव न जाने किसर ओर वह जाति ह ¦ 


अहिंसक की शूरता 


लोमे से एक ्रमप्रूणै धारणा केली हुई दै कि अरिंसा कायो का सहारा 
& । किन्त वास्तव मे श्र्हिंखा कायं की नहीं चरन्‌ वीरो की महान्‌ शङ्चिः 
ष! सच्चा शरीर दी छिस का पालन कर सकता दहै) सच्चा श्रहिसक्र 
इन्द्रौ को भी पराजित कर सकता है । चद निरन्तर लडता रहता दै, विपक्ष का 
नाश्च करस्ता रहता दे । कदाचित्‌ तम करोगे कि प्रदिंसक के हाथ में तलवार तां 
ह्तेती नही, पिर वह लड़ता कैसे हे १ इसका उत्तर यह द कि उसके पास जीव- 
रत्ताका जो साघन-स्जादस्ण देता दहै, वह उसक्री तलवार! पर वद भी 
क बाषद्य चिह्र दै! श्र्हिसक का सव्या शख तो उसकी भावनाद्ै। ग्रहिंसाफे 
घ्रतिपत्त को विध्वस्त करने की भावनादही य्रहिसक् का प्रचल शसन है) 


वीर्‌ ओर्‌ कायर 


च्ल वालक श्रण्ने पिताकीदाद्ी खींच ल्ञेनाद ग्रौर कभी-कभी चपनभी 
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नोनिया धानय -----~--~~ 





मार देता है । फिर भी पिता उसे मारता नहींदे, चरन्‌ चुपचाप सहन कर लेता 
हे) तोक्या पिताक कायर कषा जायगा? ओर यदि पिता उस्र पुत्र को वदते 
मेमारेतो क्या उसे वीर कहा जायगा? सचा पिता वही कहलाएगाजो 
स्रघोध वालक दारा पर्हुचये हुए क्र को शांत भावस सहन कर लेताहै ओर 
वदला जेते की मीन भावना से बालक को कण्ट नहीं पहुचाता। इसी प्रकार वीर 
पुरुप वश्द्ेजेा श्रज्ञान पुरुषों द्वारा व्यि दए कष्टोंकेा शांति से सहन करता 
ओर हदय मे बदला लेने की भावना दही उत्पन्न नहीं हाने देता) 


भारतीय अरहिसा 


संसार रक्रलीला से घवराया हुश्राहे) एक मचुप्य दूसरे मञ्ुप्य का, एक 
जाति द्सरी जाति का ओर एक राष्ट्र दूसरे राष्ट्र कागला कारते-काटते घवरा 
चुकाद्टे। विश्वके इतिहास के पन्नग्क्रकी लाकिमासेरंगेहुएदहै। दुनियाकी 
प्रत्येक मौजूदा शासनपद्धति खून-खच्चर के भयावह स्मृति है । कौनसा राज्य 
है, जिसकी नीव खृनसेन सींची गहहा? कोन-सी सत्ताहैजेा मखुप्यां काखून 
पिये विना मोरी-त.ज्ञी चनी दहा? आज सारा संसार दही जसे वध. ध्वेस, विनाश 
ननोर खंह।र के बल पर संचालित हेता ह। यह स्थिति धवराहट पेदा करने 
वी हे । आखिर म्य यह स्थिति कच तक सहन करता चला जायगा ? 


भार्तवष ने श्रहिंसाश्नीर सत्यकाजोद्चडा गाडा है, उस भेड्‌ की शरण 
अह्ण करने सेदी संसार की रक्ता होगी । श्रन्य देश जहां तोपेों ओर तलवायेंकी 
शित्ता देते दै वहां भारतवषे अहिंसा का पाठ सिखाता दहे । भारत ही ्रहिसाक्रा 
पा सिखा सकता है, किसी दुसरे देश की संस्कृति में यह चीज्ञ दी नजर नहीं 
आती बन्धुता का जन्म भारतमेंदहीहुच्ाद्ै। भारतीय स्योने दी शांति श्चोर 
भरसनच्नता के साथ लादियों की मार खाकर दुनिया क्रो श्रहिंखा की महत्ता दिखलाई 
है 1 पेसी क्षमता किसी विदेी नारीमेंहे -हर्भिज्ञ नहीं) 


अरिसक्र 


जिखका हदय-पुष्प च्रनुकम्पा के सौरभ से खुरभित है वह दूसरे करे दुख 
को श्रपनादी दुख मानिताद्ै रौर उसे दूर करने कारेक्ताही प्रयास कर्ता, 
मानो श्रपने दुख को दुर करने का प्रयास कररहाहो। पर च्राप क्या करते दहं! 


कल्पना कसो, आपके पासदो कोट दहै । श्राप्रको एक दही केटः की श्राव 
र्यकता है । दूस कोट अतिरिक्त हे । यव ग्रगर के मनुष्य कड्क्रे की सर्दी स 
विडधररहाहोतो क्या श्राप उसे श्रपना प्रतिरिक्त कोटदेदेगे? मन्म यष तो 
नरी सेचोगे कि-"टिरने बाला अपने कर्मो का भोग भोगतादडै। मरतादैतो 
मरे । मुञ्चे उससे क्या सयकरै ? यदि आप यह सोचते तो क्टना चादिप 








कि च्रापमें सच्ची श्र्दिखाका उदय नहीं त्रा हे! सच्चा अरहिंसक दुसरें का दुल 
दूर करने के किए आप स्व्यं दुख उठाताहे। धन्य हँ वह धर्मरुचि श्रनगार, 

न्हने कीडियों की श्रचुकम्पा करे कटक तबेका शाक खाखिया ओर प्राणो 
उत्स करके भी उनकीरक्चा क्षी । ओर धन्य ह भगवान्‌ नेमिनाथ, जिन्हेने पशो 
की र्ताके लिए राजीमतीका भी परित्याग कर दिया। । 


श्प धर्मरुचि ओर नेमिनाथ की अहिसा के आराधकः) आरद राप 
भप € मे 
सामने उपर्थित दै । श्रपने कत्तव्य का निर्धारण उस श्रादशे कै प्रकाश में फीजिप। 


जो व्यङ्घिः ्ररिंसक कहलाता हइुश्रा भी ओर अपने आपको ्रहिसक मानता 
हश्राभी च्रपने कुटुम्बी जनों पर श्रथवा नौकरां पर करुणाभाव नीं रखत, 
उसके दय में क्या वास्तविक अ्रहिस। दै १ नौकर जब बीमार ष्टो च्चोर काय करने 
मे समर्थं नदा, उख खमथ उसका वेतन काट क्तेना अहिंसक को शोभा नही 
देता 1 अंगरेज काग श्रपने वीमार नोकरें की सार-क्षभाल रखते हे, उनकी दवा का 
प्रन्ध करते हैँ जौर वेतन नहीं कारते। तो.क्या श्रहिंसा की श्राराधना करने 
वालं कोेसा री व्यहार करना उचित नहींदै ? 


दयाधमे 


जिसका जीवन दयाधर्म से सराचोर है, चह चर्वी लगे वख प्रहनेगा या विना 
चर्वी के ? कदाचित्‌ चिना चर्ची का चख ्रधिक कीमती-हेा तो क्या पेसेके तिपः 
दयाध का व्याग कियाजा सक्ता? श्रगर किमी जगह शाक्--भाजी श्ट 
अने सेर चर मांस चार ्राने सेर विकता होतो क्या कोर दयाघर्मी शाक-भाजी 
छोडकर मांस-मक्तेण करना परखंद करेगा ¢ मांस के समय दया का विचारा 
्राता डे, इसका प्रधान कारण पैतृक संस्कार है; मगर वख के विषय मेँ दया का 
भव क्यों उदित नदीं दोता ? निकामे के संबन्ध तें खना जाता कि वाके 
कत्लखानो से रक्त बाहर निकालने केलिए किसी वड शदरके गटर के समान 
मे्टे-सेष्टे नल लगाये जते है । इस प्रकार की महान्‌ हिसा वाली चर्बी लगे वस 
पहनना दयाधर्मी को गोभादेता दहे? सचा दयाघर्मी तो यही केगा किं विना 
कपडे रह जाना श्रच्छा है, प्रर पेसे प्रापमूलक चख नहीं पहन सक्रता । 


याधम कीरश्चा के लिए तुमने मांसखाने काल्यागकररक्खाष्ट। मांससे 
इतनी घणा करते हा कि राण भन्ते दी चले जार्यै पर मांस का स्प नहीं कर सकते । 
मासन खाने के लिण जिस युक्ति का उपदेश किया जाता दै, उसी युक्ति काश्रन्य 
विधयो ~ श्रव्येक वस्तु की हेयता रार उपादेयता मे उपयोग करने से दी दयाध्म 
टिक सकता ह 


दयाधर्म पालन करनर्मेजोकष्टां की रिकायत करने उन्दं समञ्मना सहिण 
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कि दथाघ्म की रत्ताके लिए कष्टों को सहन करना दी उचित ह! गजसङकुमार 
मुनि संयम का पालन करने दही निकले थे ओर संयम का पालन कररहेथे, इसी 
कारण उन्ह रामांचकारी कष्टों का सामना करना पड़ा। परकणर आ पड्ने पर 
उन्दने क्यासंयमक्रात्यागकरदियाथा?तो तुम द्यथाधर्मं का पालेन करने के 
लिए साधार्यकण्योंको भी रूहनं नहीं कर सकने ? यद्यपि सम्पूर्ण दया तो चौद- 
हवे गुणश्यान मे दी पाटी जा सकती है, प्रर उससे पहले श्रपनी श्चङ्कि के च्रनसार 
द्या का पालन करना ही चाहिए ओर दयाधर्मकी रक्तिका पव उसे द्वारा देने 
वाते ्रात्म-कल्याण का स,प निकालना चाहिए । 


पुख्यवन 


पुरयचान चनन कीदच्छा तोस्भीकी होती दे, पर वास्तवमे पुरयवान 
होता कौन दहै? हाथी पर वेठकर छु्-र्चैवर कराने तथा राजसिहासन पर चेट 
कर प्रजा पर हुक्म चलाने से दी कोई पुशयात्मा नहीं कहलात( । यह सच सामग्री 
पुण्य से भके ही मिरी हो, लेकिन उनका उपभोग करना पु्यवानी नहीं है--दस 
सामग्री के उपभोगसे पुण्य कात्तयदही होता दहै, पुराय का उपाजन नहीं हाता । 
हम तो उसीको पुण्यवान सम मते दै जिसका दिल दीन दुःखी जीवों को देखते दी 
पिधल कु पानी-पानी हो जता है, जिसमे दिल मे दया की विदूयुत्‌ दौडने 
लगती दहे । 


(५ $ [न 


गरीबों की सहायता के लिए खादी 


्राजकल वहुत-से ज्ताग श्रीमन्ताईके ढोग में पड़ कर गरीवोंकीओरसे 
रख वद्‌ कर लेते है । उनङ़े दिल में दीन-दुखियों की सेवा-सहायता करने का 
विचार तक नहीं तादेः । मगर उन्ह यह्‌ ध्यान रखना चहिएःकि समाज क्त 
यह विषमता पर्क दिनं श्रसद्यदो जायगी ओर तव भथकर क्रांति दोगी। उस 
क्रांति में गरीव-श्रमीर का सेद-भाव विनष्टा जायगा ओर एक नह सामाजिक 
व्यवस्था का निर्मांस होगा । वनेडा ( मेवाड़ ) में पूज्य श्रीलालजी महाराज मे कहा 
थाकरि गरीबों पर दया करा। उनकी उपेत्तान करा नहीं तो वेालशोविज्म रा 
जायगा ! उस समय अप श्रीमन्तलोगों कोक पें पड़ना पड़गा। उस समय 
गरीव लग श्रमीरें से कटेगे--“वत।ग्रो. तुम्हारे पास यह धन कहां से च्रायादेः 
हम गरीघेों की रोयियों को पैसेके रूपमे जना करफे हमें तुमने भूखों मारा दै । 
अव तुम च्रमीर श्र हम गरीव नहीं रह सकते! तम्दैभी हमारे समन वनना 
पड़ेगा । हमारे समान परिश्रम करदे खाना होगा श्रत दुसरोंके परिश्रम पर 
चन की गुद्धी नहीं उड़ा सकते । विना पर्या मेहनत किप किसी को भर-पेट खाने 
काक्या श्रधिकार् है ¢ इख प्रकार जिन गरीवें की स्रज उपेन्नाक्ी जाती हेः वही 
गरी च्रापकी भ्रीमन्ताङ नष्ट कर डलेगे । अगर राप चाहते है कि वोलगोविञम 


॥ ॥ 
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ल आे-क्योकि वह सिद्धान्त भी अनेक दोषों चरर दियो से भरा हश्रा रै-तो 
पक्ता गरवो क्षी सुध लेनी चाहिए) अगर स्राप गरीवोंकी रक्ता करेगेतो 
ग्सैव अपक रक्षाम अपने प्राण तक निद्कावर कर दरो अतपच गरीवेकी 
सहमता के क्लिए ओर पनी रक्षा के लिए खादी के ञ्पनाञो। गरीचेों की रपा 
किए विना आपकी रस्त्तषारोना क्ष्निदहे। चर्वी के वस्त्र लयागने पर ग्रापकी 
ज्रात्पा का शंति सिक्तेमी, गरीयां कीसदायत देगी ओर आप पापसे वचेरहंगे। 
रस्ते खे भी प्रसन्नता रोगी । तेरी यह प्रवल कामना है करि आपका सुवुद्धि 
प्पिहा। 


खादी ओरं जनि 


कुः खोग कहते है--दम खादी केखे पहने ? खादी में ज्‌ पडते हँ मोर खारी 
छनि में पानी अधिक खचहेताद्े) तएव खादी पहनने यें हिंसा अधिक होती 
छ । दलके अतिरिक्त जेनधम रागदधेष करने क। निषेध करता दै कौर खादी पह- 
तन्तम तथा विललायती चख न पहनना, यह क्या राग देप नहीं हे? 


'पजेसने सागद्धेष को जीत लिया है वह चाहे तो खादी पहनतां द, न्याह तो 
विल्ञप्यती वख पहनतः दै--उसके मन दै किसी प्रकार क्रा सेदभाव नहीं रहता! 
सेनि कै त्र्सार खादी ग्रौर विदेशी वख में से किसी पर राग रौर किसी पर 
देय करना उचित नदीं ह ।' गान्धीजी खारी पदनने ॐ सस्बन्ध न्न जो कुं कहते 
छ उसके विरुद जनटष्ि से यह तक किय। जा सकता ठै-- किया जाता है । हमं 
गाश्यीजी के कथन पर ओर उसके विरुद्ध किए जाने याज्ञे तके पर तटस्थ रह कर 
विचर करना हे । | 

कहा जाता दैः कि खादी में श्रधिक सत्‌ पड़ जते दै ग्रौर उसे धोने मेँ ग्रधिक 
तनी कासे लाना पड्ताद्ै। परन्तु इस प्रकार आरंभ-समारंम देखने वैटगेः 
तच तो गभे श्रनीतिमय कार्यं करने पड़े । उदाहरण के किए मान ठीजिण--एक 
श्रमी कहता है ब्यचयै पाल नदीं सकता, ओर विवाह करता ह तो ग्रारभ्‌- 
लमरेम होातादि । इसके श्रतिरिक्त विवाह करने खे संतान उत्पन्न होगी ओर वभ 
चेद्ध वदु लार्पनी ) अतःदइस प्रार॑म से चचने के लिप, उम्तपर उपाय यहद कि रुपया 
=> रुपया टेक, वेश्यागमन करके कासवासना क्रो ठप्न कर लिया जाय 1 श्रगर 
$ मनुण्य रेखा कटे तो त॒म उसस क्या काये ? निस्संटेद तम कहन पड़गा 
त्क केला कसना मदापरपदे। इस प्रकार दिखाऊः व्रारेभ को पकड़ लिया जय 
चार पाक्त रग सेटेनि वाल महषच्रारम्भ रादि घोर पापों परनजरः न डषटी जाय, 
नो सैति जीवन से ध्य धयो टेने पडगे चनौर जीवन में नीति का राल्य हो जायगा) 
ससार मे जित्तने भी कृत्य ह, उन सव के सथ पापश्चोर पुण्य द्रोनां लगे ग्टते 
&। रे यवस्य दमे पाप-पुरय की न्यूनता शरोर अधिकता काही विचार 
करना चादि | 


४. 
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जिस त्य से पाप अ्रधिक्र हाता, उक्तका त्याग पहल्ते करना चादहिए । 
वेयागसन ओर विवाह विषय कोदही डीजिए) यदि वेद्यागमन भयेकर पापहै 
शरोर तेतिक्र विवाह करना भयैकर पाप नहींदै, तो पत्ते वेदयगयन कात्याग 
करने श्रेयस्कर हे । यही बातत वस्र कै विषय द समनी चहिये । कपडे े विपथ 
मे यदि गहण विचार कशेजे तो म।लूम होगा कि वेदरयागमनसेदेशाको ञचर ध्म 
को जितनी हानि पर्ची हे, उससे कीं अधिक्र ्ानि चर्वी लगे हए वसो के उप- 
योगसे हद जेखे परम्परा की शदेच्वा वेश्यागमन से त्रधिक्र पपर लगतादहै, 
उसी प्रकार परस्परा से चर्वी के वशो का उपयोग क्ररने से धिक पाप होतादहै। 
पेसी स्थित्तिमें आ्रारेभ का बहाना करके जसे विवाह की शरेक्षा वेश्यागमन को 
्रदपारंभी नहीं साना जा सक्ता, उसी प्रकार आरभे वहाने खादी के विरुद्ध भी 
नहीं कहा जा सकता) 


संधवदहै चर्वी के वस्र धेनेमं कम पानी क श्रावश्यकता होती हो, पर जरा 
इस यात परभरीतो बिचार कयो किप्ररम्परा सं उत्तमं कितना पाप समाया हुश्रा 
ह ? खादी घोने सें पेक्षा कृत अधिक पानी का उपयोग करता पडता होगा, पर 
चर्घीरे चसो की चअपे्ता खादीके पापका परस्परा की च्रपेश्चा से विचार करोगे 
तो दोनों का सेद साप्त मालूर हा जायगा। 


भारतवपे पर राग ओर चिल्लायत परद्धेष क्यों किया जाय ? इलके समा- 
धान में कहना चाहता ह कि जनधर्सयं राग-देष का विधान कदापि नहीं करता, 
पर जव तुम सांसारिक उन्तस्दायित्व के बेषभसेलदे इष्टो, तो नैतिक राग-दधेप 
से वच. नही सकते । उदाहरणाथ--तुम अपने पुत्र को श्रपना मानते हे, पड़ोसी 
के पु के रपना पुत्र नहीं सससते । पड़ोसी के पुत्र पर दया ओर स्नेह तो तुम 
रखते हो, पर उसे पताही पत्र तो नहीं सनते } इसी प्रकार नास्त तुम्हारा देश 
ह, तधरभारतमे रहतेहो, भारतमे दही तुम्हारा पालन-पोपर्‌ इरा, श्रतएव 
भारत पर श्रगर वम्हारारगदहै, तो यह स्वाभाविक्रडहे। 


भारतवपे परश्रमरखनेकाश्चशयह नहीं कि तुम दगलंड परदेप रघते 
हे । जहा त॒म मारत सेतरेम करते हौ वहांहेगलंड पर मी तुम्दै दया-भाव रखना 
चाहिए । श्राज वह देश भी खर्रहेारहादहै) तुस उस्र देशा के कपडे करा व्यवहार 
करते हो, इस कारण वह दूसरे देश का सून चूसना सीख गया है रीर विलामी 
वन गया! शअ्रगर तुम चर्वी लगे वस्म का पहनना छाडदो, तोउस व्शामें 
चर्वी कै किण होने वादी हिस रुक सकती है । इसके साथदी उस देश के निवा- 
सियो मेंजोवुराइयां घुख गई हे दुर हो सकती हं ञ्रर उनकी दख का र्त 
चूसने की ग्रादत भी मिटाई जा सक्ती है । इन स्व वाठों कोमलीमांति समलो, 
फिर करोगे तो वही, जो तुश्हें ख्चिक्रर होगा । रलवत्ता, इस तथ्य को सममः करर 
पचरत्ति करोगे, तो महा-ग्रारंभ से वच सकोये । शास्त्रों में श्राचक को श्रल्पारंभी- 
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अरर्पपरिप्रही कहा दे रोर यह भी कहा दे कि श्चवक धर्म-मागेके अनुसार ग्रपनी 
द्राजीविका चलातादहे। धावक के वणेन में कहा गयादहै कि, श्रावको ने ग्रास 
का सवेथा त्यागन किया था, फिर भी वे महा-श्रारेभसे सुक्क थे! जो महा-्रारम्म 
से मुक रहे है, उन्है श्रस्प।रम्भी होने पर भी शाख धर्मी व्रतलते ह-पापी नरी 
कहते । ्रतएव चर्वी के वचां जरर खादी के वस्नं की तलना कसे | देखो किससे 
ग्रदप--च्रारभम दोतादहै ओर किससे महा-त्रारंभदोता है! फिर वियेक के साथ, 
जो वस्तु महा--्रारम्भजनक जन पड़, उसका त्याग करे । 


खादी के कपड घेने मे अधिक पानी लगतादहै, इसी कारण खादी की निन्दा 
करना उचित न्दी! साथदही चर्वी लगे कपड़ों को धोने मे कम पनी की श्राव 
ष्यकता रोती है, इतने माचा से उन्हे खादी की अपेक्ष! ्रेष्तर समभनाभी ठीक 
तरी है । इनक पीद्े कितनी महा-च्रास्म की परस्परा दिदयमानदहै, इस वतिका 
विचारः अवश्य करना च।हिप । खादी के उपयोग से कदाचित्‌ ग्रधिक पानी की 
हिसा होती दो, किन्तु चर्वी ले कपड़ों से तो मचुष्य तक की हिंसा होती दे ! 


स यह नहीं कहता कि तुस खादी पहनो, मेँ तो यह कना चाहता ह कि महा- 
आरंभ चरर अल्प-आरंभ को समभो शरोर महा-आ्रारंभ से वचो। श्रस्परंभसे 
भी चृटने की भावना रक्लो । कदाचित्‌ चअल्प-त्रारभसे न वच सको, तो महा 
्रारंभ से अवश्य ही वचो । कपड़ो का तुम सर्वथा त्याग कर्के नञ्नरद सको तव 
तो ठीकष्ै, अरगररेखान कर सको शरीर कपड़ा पहनना निवाय समभोतो 
महा-स्रारभका तो त्याग करो। जिस कपड़े मे चर्वी लगी हो, वह आररंभकी 
दणि से पहल्ते वयाज्य दे । 


्रगर तम लोग बिल्कुल कपडे पटनते न होते, तो यह उपदेश देकर मे अपने 
ग्रापको धन्य मानता। मगर तुम कपद्ं का व्यवहार करना नहीं छोड सकते । 
रेसी दशा वें चर्खा न चलाने का उपदेश देना, तुम्दै पक महान्‌ पातक में परक 
होगा 1 मान लीजि एक वाई चक्की चला कर, शाखा पीस कर्खतीदै। म 
डस चच्छी न चलाने का उपदेश देकर चक्की चलाने से उदे रोक देतां । पर 
उस बाई के खरक करे लिए श्राटे की ज्रावश्यकता पड़ती दै । एसी ग्रवस्थ। मं वद 
सखीन से चलने वादी चक्की का सहारालेगी चमर मेरे उपदेश कै कार्ण 
जअल्प-आाध्मकेपाप के वदे महा-श्रारेभके पप पंप जायगी । इसके वदले यदि 
मे यह उपनेश्वरदरँ कि तुम मथीनका पिसाश्राटा खानादछोड्दो, नो वह कटं 
सकती हे किदस ्वस्थामें सुभे दा्थों चक्की चलानी पंड़गी । पर कया चक्की 
चलाने का पाव मुकर लगेगा 2 नदी! जव मुभ मवीनकेश्रषटेके व्याग काप 
टधा देना ष्डेगा, तो मुद्रे यह यनाना पडेगा कि सीन च्यीर चक्कीसे हाने वाल 
पायं कितना न्नर ? मुकर कटनादहेागाकरि मशीन सेपिसे श्योर चक्की से पिस 
परार म नैविकचणिसे इतनादी श्रन्नर द जितना श्रन्तर मक्खन निकल दूध 
च्रार विना मक्खनके दृधर्मेदे। दीखनेमेंतो दोनों प्रकार के दुध पक-सर्य्म 
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के दिखाई देते है परन्तु वास्तव में दोनों में बहुत चेद है। इसी प्रकार मशीन 
चक्की ओर हाथ-चक्की से हाने बाले आरभमें भी महान्‌ श्रत्प का अन्तर दै । 
मरीन-चक्फी मे महा-आआरम्भ दै नर हाथ-चक्की मे अरस्प-श्रारस्भ दै) इस 
तेतिक अचर पारमिक रषि से मजीन-चक्की का श्राटा खाना त्याज्य है । चर्वी 
सेवन हुश्राघी ओर बाजारू दूय-ददी च्रदि त्यागदोगेतो अर्हिंसाकी अपूरयं 
ज्योति से तुम्हारा हृदय जगमग जायगा । इस प्रक।र जव मद्ा-श्रारस्भ से बचन? 
होता है तव अल्प-ग्रारम्भ के ्रतिरिक्त दुसरा को मार्मदही नहीं रहता । च्रारम्भ 
मात्र सेउसी श्रवस्थामें वचाजा सकतादहे जव ग्रारभ-जनक कृत्यो कोश्रीर 
उसके फल को सवथा त्याग दिया जाय । इसक्तिए गांधीजी कहते दहै-अगर 
वादी पहनना है तो चर्ख चलाने के सिचाय ओर कोड यास्ता नहींदहे। चर्ख 
नहीं चज्ञाञ्रोगे तो सील का आस्स खोज्ञना पडगा। अतएव यह विच्ारन। 
ग्रावश्यक दे फिअधिक्र श्रारभ मीलमें होतादहैया चखमें? मील श्रधिवः 
ग्रारेम होता है, इस्र सत्य को कौन अस्वीकार करः सकता है 2 वह मील, जिसमे 
घोर आरंभ होता है, चरखा चला चिना वेदं नहीं ह सकता, ज्र मील चद्‌ हुए 
विना महा-ऋ्रम्भ सुक नहीं सक्ता । 


खादी म अल्प-आआरम 


जहां तक तुम गृहस्थ हो, वहां तक महा-त्रार॑भ काल्याग करने के छिए 
प-श्ारभ का श्राश्चय लिए विना काम नहीं चल सकता | किसी मांसाहारी को 

मांस-भक्षण त्यागने का उपदेश दिया जाय, तो यह नदीं कहा जा सकता कि तुम भूखों 
मर जाम । उसे तो यही कहना होगा कि- तुम्हारा जीवन ऋगर्‌ शद्ध ओर सात्विकः 
प्रहार से टिक सकता है तो श्रशयुद्ध मांस-भक्षण का व्याग कयो । मांस का व्याग 
करने वालके आखिर अन्न का आघार तो चष्टिप । इस प्रकार जव महा- प्रारभ 
का त्याग करनादहोतो श्ररप-त्रारेभ का श्राश्रयलेने के अतिरिक्त शरीर के माग 
नहींद्ै | 

गाध जी यद्ा- सरिभका त्याग कराते ह 1 जो सवर्यं महा-त्ररभ क्रा त्वाम 
करता दे श्मर दूसरों सेत्याग करात। है, वह अहिंसक दे! इस प्रकार हिंसा क्त 
स्यषग की वात स्वीकार करना जनदण्िसेन वु च्र.रन पापमरयदी। इस वात 
को भीभांति समभा कर खादी केओर चर्वी लगे कपडे से, जिसमें मदा- 
प्रारभ दो उनका विवेक कै साथ स्याग कर देना चाहिए । पेखा करने से तुम्दारा 
कल्याण होगा । 


चर्बी के वस्त्र 


साधु-संतों की यह विने जिम्तेवरी है किवे ठंमस चर्वीके वघ्नं 
तयग करव । सराधु-संत अपनी जिम्मेवरी कोस्रमफ तो प्रर्हिसा का पालन 


र 





थ | [ पाच बते 


=+ ~ ~~ ~~ ~> 


प्रकार सावधान रहेगेतो हिंसा से वच सकोगे ओर अपना तथा दुक्तरंका 
कल्याण करेगे । 
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ग्र्हिस। 


एक अदसमी गंगा के किनारे खडारोरहदाथा) वह इतनेजोरसेरेरह। 
था करि राही को भी उस चर दया श्रती थी) किसी राहमीर ने उससे पहा 
भाई रेते क्योँहो ? तुम्हे क्याक््रदै ¢ रोने वाले ने रते-राते कहा- मुभे जोर 
की प्यास लगीद्ै। | 


राहगीर बे ल्ा--तो रेने से मतलब 2 सामने गंग बहरी दै । निल जल 
दै! दीतल है । मधुरै) पीठे) प्यासवुभान्ते) 


रेने चालते ने कह “हाय ¡ गगा-जल कैसे पीड} गेगाक्ौ धारया इतनी 
चौडी है श्रौर मैया युद जया सा हे । इतनी चौड़ी धारा भह मे समराएगी केसे ! 


राहगीर का करुण रख, हास्य ते परिवर्वित हयो गया। उक्ते हँसते हुए 
कह-“मूखराज ! तश्च श्रपनी प्यास सिखने से मतलव देया गगा की धारो 
मुंह मे भरने से १ श्रगरतू इसी विचारमेंदवारहेगातो प्यास का माराप्राणख 
चैदेगा। न गंगा की धारया इतनी छोरी हागीकितेरेर्भद में समाजायःनतेण 
ह इतना वड़ा हेषगा क्रि चह उत्ते अपने भीतर धुसेड सके । 


यही वात उन लोगों पर चरितार्थहेातीद्टैजा हिसा की व्यापकता के देख 
कर उससे जराभी निवृत्त हेनिकी चेष्टा नदीं करते। ऊच खोगपेसे हज 
सदम हिंसा के अपनी जवायदेही समश्चते है! रेसेलोगन स्थूल हिंसा से वच 
प्रत्ते है, न सृच्म दिंसासेदी। वेन दइधस्के रहते है, न उधर के र्हतेरह। 


जा ङग ग्रदस्थी में रहना चाहते है, ग्रह स्थी काउत्तरद(यित्व सिर पर क्रोट 

दु है, मगर साधु की क्रिया का पालन करना चादते द, वे एक साथ दो घोडा 

पर सवार देने के समान हस्यास्पद्‌ चेष्टा करते हे । गृहस्थ के श्रनि से काम 

पडता दै, पानी का व्यवहार करना पडता दहै, सिद्धी का उपयोग करना पडता ह । 

सन-श्ाख्रने इन सव तें जीव का अस्तित्व स्वीकार कियादहै। रेसी दशाम 
-गहस्थ उनसे केसे वच सक्ता हेः 


हिसा-्हिसा का म्म न जानने के कारणा राज स्पृच्म हिंसा के वदसे स्थूल 
हिखा की प्रचुरा दा गर्द । परर देप शाख का नही, उसे न समश्चने वालीवुद्र 
क्राष्ै। गटस्थ करा पटले स्थल हिंसासरे चने का प्रयत्न करना चादिण । स्न 
हिसा सै मरा श्रयोजन उस हिंखान्तद्ध जिसके करने में, मचुपष्य जगत्‌र्मंर्हिसर 
कषटलाता र, जिस हिष्ट राजा देड देनादह। जिसका काचून निषेध करता 
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प्रोर शास में जिसे श्रावक के छिरः त्याज्य ठहराया गय! ड । 


मेते स्थूल हिंसाकीजे व्याख्या की है, उसका अअसिप्राय ग्राप समञ्च गये 
हषे । इस्तिप मे पूछता ह--किपरी गुदस्य के घर सनै चार घुस जाय अथवा कोई 
दृष्ट पुरुष.सखीकीनत्लाकाहरण करे ओरौर उसे रेस्मान करनेदेने के प्रयासे 
उसके प्राण चल्ते जाए तो क्या राजा मरने व्लेको हिसा का च्रपराध्ी ठहसा- 
एगा ? कोड उसे हिंसक कटेग, ? पापी वतापगा ? नहीं ! व्यवहार में ठेखा पुरुप 
वहादुर कहलाता हे । प्सी हिंसा श्र में सापराधीकी हिसा कहलातीद्े। जा 
पुरुष पती हिसा से वचना चाहता है. वह गृहस्थ कहलाने योग्य तहीं है । उसे 
पड़मा धारण करके संसारके सव भट त्याग कर जगलका रास्ता लेना 
चाहिए । 


पज कीजिप कोड र।ज। श्रावक है 1 उसे देश पर दूसरा राजा चढ़ाई करके 

शया ) रव उस श्रावकः राजा काक्या कर्तव्यद्ै? वहदेशकी रत्षाके रिप 
पे ऋ २७ क, त 

अक्रमरकारी का अख्-णस्सखे सामना करेया घरमेंकचिप करवेखार्दे? जे 
राजा संम्राम सेडरेगा उसे लोग कायर कगे, सूर कहेंगे । यदि उस राजाको 
म = (द {~ ष त्म (१ न. तो 
वेराग्यहा तो उसे राजपार छोड़ देना चाहिए । राज्यकाये ओर ेसावेराग्य, दे 
पक साथ नहीं चल सक्ते। चा!ख्कार पेपी हिंसा काश्चावक के छिपः निभे 
नहीं करते । 


राज दस लखपति श्रावको मे इतनी दिम्पत नहींद्टेकि श्रपने साथी 
एक स्री के ऊपर केर हमला करे तोवे उसे बचा सक्ष । वे पने प्रणकेभयसे 
उससखीका छाङ कर भाग जार्पेगे। क्या सच श्रावक का यही लक्षण दैः? 


कई लोग करहैगे- ये अ्रहिसखाके उपासक, एस कारण भाग जर्पैगै। मगर 
यह मूढी वात है--वदनिवाङ्गी है । मे कर्हगा-उनमें तीरता नहीं धी; इसलिर 
वे भागे । श्राप याद्‌ रखिप, इस प्रकार की ्रहिसा कायरता है । श्रहिसाकायंसें 
के लिए नहीं दहै। अरदिखा वीरेंकामूषणदै। जे ग्रहस्य श्रपनीवेरी का वाप 
चनना चाहता हे, पुत्र का पिनाचनना चाहता दहेरसख्ीका पति वनना चाटता 
हे, मगर उन पर श्रापत्ति रानि के समय भाग टता दै, वह वेटी का चाप नरी 
दहे, पुत्र कापिता नींद श्रोर वहिन का भाई नहींदै। बह डरपोक हे । जन 
शासनं ने एेसे समय में भागना वताया होता तो तीश्चकसों की विद्यमानता मं सजा 
लोग जनध्ं को स्वीकार दी कैसे करते ? 


चेडा राजा के घर उनका एक दौहिच हार चौर दाथी ज्लकरः द्याया । मग 
पति; कोशिकि ने कहलाया-हार ओर हाथी वापस मेला, श्रन्यथा युर 
-करना-पड्गा ।- - ५ £ ` ट 


; 


रजा चेडा ने साचा-मेरी श्स्णमें च्राया दुरा न्यायपथ पर हं । 


[४ ०५६०५ 
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भाव हातादहै) ख॒दुत। ॐ च्राविर्भावि से गनुद्धतता का जन्म हेता है-निरमिमा- 
नता उत्पन्न हेती दहै। श्रुकस्पासे हृद्य नस्न वन जाता है ओर नभ्र हदये 
यमिभान नहीं उत्पन्न हेता। श्रचुकमस्पा से विभूषित मचुप्य पराये दुःख को ग्रपना 
दुःख मानता है ओर उसे दूर करना श्रपने दुखकेा ही दूर करना सम्षताहे। 
वदी सच्ची ्रनुकम्पा है जिसमें त्रभिमान ओर लालसानदहा। ` 


ग्रहिसा की शक्यता 


कु लोगों केका इश्राकरतीदै कि जव सम्पूण भरूमर्डलदी जीवां स 
व्याप्त है ओर शरीर दारा जीवों का मरण श्री स्वाभाविके, तो पिर मनि पूर्ण- 
रूपेण श्र्िंसक केसे हा सकतेद्ः? 


एस शकाका समाधान यददहेकिमुनिके हरीर जीवों का मरजाना 
स्वाभाविक है पर देखनातेा यहहैकिमुनि का उदेश्यकाहे? क्या सुनि का 
भाव जीव मारने का दहै ? वास्तवे हिंसा वदै ज्ञा प्रमाद के योगसे या षिपयः 
पोषण के लिए की जाती षै इसके ग्रतिरिक्रजा हिसा हेती द्धै वह पणपरूप नदी 
गिनी ज! सकती । उदषहरण के लिए-कोई मुनि ईर्यासमिति पूर्वक यतना से चत 
र्हा, पतिर मी शअरगर कोई जीव उसके पेर के नीचे श्राकर मरजाय तो निका 
उसकी हिंसा का पाप नहीं लगता । सके विपरीत कोहं मुनि गर $र्यासमिति- 
पथक्र-यतमासेन चलन रहादहेाच्चीर कोई जीवन मरेतो भी वह मुनि छयतनी 


के कारण पाध.का भागी हाता है, क्योंकि हिसा प्रमाद सेाती दहे, बल्कि प्रमाद 
ही हिंसा द्धै । इसी प्रकार विपय-लोलुपता भी हिंसा का कारण हे । 
पेली स्थिति यें य्रप्रमत भाव से, विप्रय-वासनादीन मनोघरुत्ति के साध 
-विचरने चालला साधु हिंसा का भागी नदीं हे सक्ता । 
ची र्‌ धरम £ 
वार-ः 
भगवान मदावीरने जे गिक्षादी हेः वह कायरता लाने फे चिप नटीं, घीरत। 
प्रकट करनेके चिष्प्दी दै) तुम उस बीरशिक्चा का उल्टा र्थं करके कायर मत 
व्रनो । वीर के दाथ में तल्तवार हो तो घ श्रपनी सला करतादै, साथी दूरा 


की भी ] यहीं तलवार क [यर क हश में प्रद्‌ जाती है ना उनी प्राण हानि का कारय 
जनती ष्टः | कायर उस तलवार का पमान कराना दह । 

तुम्हे वीरधर्म मिल ई 1 उसे विपरीन समर कर उसका पर्थं उन्टाशरत 
खयर मत वने । वीर धर्मक ध्रतिष्ठा व्रद्यग्रो । प्रतिष्ठान वदा सकोतेा क्रमम्‌ 
कम उसे कदुनाम मते करश्च) 


3 
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जिख विचार, वाक्त च्रौर कायै का चिकाल सेमी पलयानदहो, जिसको 
प्रपनी आ्रात्मा निष्पक्ष भाव से श्रपनाे,' जिसके पण रूप से हदय में स्थित हो 
जाने पर मय, ग्लानि, अहकार, मोह, दम्भ, इर्षा, देष, काम, क्रोच, लोम 
श्रादि कुत्सित भावनिःशेषहो जवे, जो मूतमें था, वतमाने हे जौर भविष्य 
भे होगा तथा जिसके होने पर श्मात्माको वास्तविक शांति प्राप्तो, उसी का 
नाम `सस्यः देः | 








सत्य प्रकृतिदत्त गुर 


प्रकृति ने मनुष्य के हदय मे एक से एक उम गुण पेदा किये हैँ । उत्तम 
गुण के लिए सचुष्यं को कीं जना नदीं पडता, वे तो सर्वथा स्वाभाविक हाते हे। 
यदि मनुष्य कुखंग मे पड्कर बुरी वातं श्रपने हदयमे न भर्ते, र जन्मसेदी 
सत्य के वातावरण में पले, तो सम्भवतः वह ्रसत्याचरण का विचार्भीन करे 
यदि किसी शिशु को, सत्यासतत्य विवेक काउपदेशनं भी दिया जाय, किन्त 
श्रसत्य-श्राचरण उसे सामने न किया जायतो निशित दही वह्‌ सत्य काञ्मुमामी 
बनेगा । सारांश यह है किं 'सत्य' एक प्रकुतिदत्त गुण है । 


सत्य एक व्यापक श्नोर सार्वभौम सिद्धांत है| संसार यें नेक मत-मत्ता- 
न्तर प्रचलित दै ओर उनके सिद्धांत की प्रथक्‌-पथक्‌ हैँ । बहुत से मतोँ के ऊपरी 
सिद्धांत तो इतनी भिन्नता रखते हैँ कि एक मताचुयायी दूसरे मताुयायी सखे 
नहीं मिल पाता, बदिकर इन्हीं ऊपरी सिद्धांतों क्तो लेकर प्रायः श्रापसर में महयुद्ध 
मचा देते है । पेखा होते हुए भी, खव मतावलम्बी यदि गम्भीर तापू्वैक निप्प्त 
रषि से विचार करे तो मालूम हागा करि धसक नीच "सत्यः के ऊपर हीह शरोर 
चह सत्य सवके छिपः पक डै। उल सत्य कासखम्द्यल्तेने परमे ही खोग, जो 
श्रापस मेंधर्मके नाम पर द्वेष र्खते दहै, देषरहित होकर पक दूसरे से गलः 
मिलाकर भाई की तरह ्रमपूयैक रह सकते हे । 


सत्य के तीन भेद 


जिस विचार में संसारके किंसीप्रणी कोकष्देनेकी कल्पनान ऊी गहु 
दा, जिसके प्रकट कर देने पर किसी प्रकार की कुत्सित भावना का पस्चियन 
मिते शोर वस्तुस्थिति फा ज्ञान पराप्त करक निष्पक्षभाच से प्राणी माप्र को तपनः 
मित्र सजरभते हय जो विचार करिया जाय वह मानसिक सस्य टे । 


जिस वाणी मे, किसी को श्रचुष्वित कण्ट पर्हुचने योग्य गात न कही गड हा, 
जिसने वक्ताको निःखा्थभाच से केवल सत्य का स्पष्टीकरण करने के शिप 


[` ग्ने 
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हे, जा वात जसी देखी, उनी, समञ्यी है, उसको चेसे ही वैसे समाने को कही 
हे, वह वाचिक--श्र्थात्‌-चाणी का सत्य ड । 


जिस कायेकैकसनेसखे संसारके किसी प्रणी का श्रहित न होकर हित 
हे, जे स्वरार्थ, छल, दम्भ, इ््या, देषादि दुगेणों से रहित हे, शाख मे वर्णित नीति 
करा जिस कार्य से त्तति न पर्हुचती हे, वह कायिक-सत्य | 


उपरोक्क तीनो येर्दाका , पकीकरण हा जाने कर शाख में जिस सत्य फो 
मणवान्‌ ने कहा है वह सत्य तेयार हा जाता ई श्र्थात्‌ पेसे सत्य के पणे सुपस 
पालन करने चालते मे ओर इश्वर में कोई श्रन्तर नहीं रहता) 


सत्य से उक्करृष्ट सिद्धि, ्रसवयय से हानियां 


सव्य-विच।र खत्य-भ!प्रण ओर सत्य-ग्यवहार करने वाला मनुष्यदी, 
उत्छृष्ट सिद्धि प्राप्त कर सकता है । जिस मनुष्य मे सत्य नहीं है, सम भना चाहिए 
कि उसको देह जीवरहित काशन पाषाण की तरह, धर्म कै लिए अ्रटुपयोमी है । 


मनुष्य को श्रसत्याचरण से प्रकट में चाहे कुछ लाभ दीखे परन्तु वे लाम 
तरिक-अस्थायी होते है तथा उस लाभ क पी श्रनेक रेसी हानियां चिपी र्ती 
क, जो उस समय नहीं दीख्तीं । 


जो सत्य का अ्राचरण नहीं करता, वह संसार में कभी भी खी नदीं रट 
घछकता, न उसका कोह ्राद्र ही करता है । जव इस खोक के लिए यह वात है 
नव परलोक ॐ शिप भी यही वातदहो, तो इसमें सन्देददी क्याहै? 


परकरृति का सत्यानुसरण 


व्रकृति ने, मनप्य को ही सन्याचरण नदीं सिखाया, वच्कि वह स्वयेभी स 
का श्रनुखर्ण करती हे। समयडसार ऋतुओं का परियन्तेन ओ्रोर ग्रह~-उपग्रहों का 
लक-दीक श्रने क्ष पर चलना भी, सत्य की पुष्टिकरता हे । यदि गर्मीकी ऋतु 
क स्थान पर चर्पम-ऋतु श्रीर वपा-्रूतु के स्थान पर हेमन्त-ऋतु श्रादि उलट 
रदा जाया करे तो कसी भारी गड्वड्‌ हो जाय, यह चात सव जानते | 


जिस प्रकार प्रद्ति के नियम, सेत्य का पालन कस्ते छ, उसी प्रकार म्य 
कै मन्दर भी पकः पसा पाध ट. जा सद्‌ा सेन्य~-पातलन केम य्रादेधा देना द) मप्‌ 
चस्वुकानाम' ण्ररात्पाः द । 

जो सत्य श्रात्मर्पसे मनुष्य केहृदुयर्मस्थिन दहै, वही सन्य सरे सषा 


त द्िनिष सपो ते दविखारं दरा ई! पन्येक पटा में यह किसी नःकिमी म्प 
अवदय मौज द यदिवहनहोनो ससार की स्थिति टी णक वरिचिच्र प्रकार कहा 





जवाहर-विचारसार । [ ९१ 


~ जि शामन णन ० जमा-- 


जाय। सत्य कती नुपरस्थितिपे, मयुष्यदही मनुष्ये प्राणो का च्राहक वन सकता ६ै। 


जिसके हृदय मेँ सत्य हाता हे, वह मृत्यु को खामने खड़ी देखकर भी नदीं 
घ्राता । यदि कोई मनुष्य उसका चध करने चलता है, तव भी बह पेसी घवबरा- 
हट मे नहीं पडता, जेसी घवरादर मे ज्रसत्य का ाश्रय ज्ञेने वला मनुष्य प्रड 
३८९५ । सारांश यह करि, सस्य के पालन करने वे को किसी भी सम्य अशान्ति 
नहीं होती । 


सत्य, इस लोक ओर प्रर्लोक में कल्याण रूरनेवाला शरीर “श्रसत्य' चक्कर 
मे डालने बला गुण है ! इन दोनें मेदां को जानकर भी जो मतुष्य सत्य का पालन 
तरर सत्य का त्याग नहीं करता, वदं बुद्धिमान्‌ नहीं कहा जाता | 


सत्य से शतिलाम 


श्रसत्य से मञुष्य को कभी भी शान्ति नहीं मिल सकती । शान्ति सदेव सत्य 
का श्मश्रयसेनेखेदी सिकल्लाकरतीदहै।! जो मनुष्य असत्य मे खख क्रा त्रचुभव 
करते ह, उन पर श्रसत्य का पूरा कन्जा हो चुका है, फेला समभना चाहिए । 


सत्य वड़ा ही मह्त्वपूणे चर कख्याणएकारक सिद्धान्त हे । इसके पालन 
करने व्लेकोतो सदैव आनन्द दहै दी; किन्तु जो ्यक्कि सत्य का पालन करने 
वाते व्यक्घिके सम्परकमें एक वबारभी श्रा जाता है श्चीर उसकी एक भी शिक्ता 
ग्रहण कर सेता है, वह भी भविष्य मे अपना कल्याण-मार्म पा जाता हे । 


श्राम-बल्ल (सत्य बल , 


जो मञ्॒ष्य सत्य का श्रचरण करने लग जाता है, वह लेगों मेँदेवता के 
समान पूज्ञनीय हो जातः ह। उसका आ्रात्म-वल घट्‌ जाता हे शरीर वद उस श्रात्म- 
वल ढारा महान्‌ से महान्‌ कायै भी कर डालता हे । आ्ात्म-वलः किसी भी वल से 
कम नहीं हे, इस वल के सामने मौतिक-वल तुच्छ, हेय ओर नगरय हे । 


जिन तोप ज्रीर यद्ीनगनो के नाम मात्र से लोग काप उठते दहं, जिनकी 
मङ्गङाष्टट की भयर ध्वनि से, लोगों के राम-राम खड हो जाति हु, ओर गभ- 
वती सियो के गन्नपतन हा जातेै, वे दही तोप तथा मीनगे, सत्यदाय चल 
पात करने वालि ज्राद्सवली का एक रोम भी नहीं दिला सकतीं । उसके सामनेःवे 
शाक-भाजी भरने क योकूरे के समान, निकम्मी हे जाती हें । 


पूर्णा सस्य-निषठा 


गांधीजी अमेरिका की त्रतज्ल धनराशि को सत्य के लिए दका कने 
प्र श्राप लोगों मे को$ रेखा तो नहीं दैजो श्राठ श्रानेके किण च्रार वार्‌ श्रु 
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्राचर्ण कर सक्रतादहा? श्रगर केह पेसाद्ैतो उसे अपने इस पतनङेहिण 
प मचात्ताप नहीं हाना चाहिए ? पश्चात्तापं की ज्वाला में उसे श्रपने पोका भस्य 
करके भविष्य का निष्कटक चनाना चहिए। भीलों कै विषयमे कहा जतारैकि 
रापथ दिलाने परवे मरने से चचने केल्णि भी मूठ नहीं वोलते। फिर श्राप 
कुःटीन ओर धर्मात्मा कहला कर भी तुच्छ वात के ्तिए सल का स्माचरण॒ करं 
तो कितना श्रचित है? सत्य के प्रति गांधीजी की च्डतासे यह जाना जा सकता 
षै कि जक श्राजमभी इस प्रकार का सत्य-निघ् व्यङ्किहो सक्रतादैतो ग्रहन्ताफ 
समय में पएूणै सत्य की प्रतिष्ठा दा तो, उसमें ्राश्चये की वात ही क्या दहे ?कोम 
देव श्रावक कागज कामय दिश्या गया, पर उसने सत्य का परित्याग नह 
करिया । सीता श्रनेक प्रलोभनों के शभे भीसत्यकादी आराधन करती र्दी । इन 
स श्राचीन च्राख्यानों को गांधी जी की सत्य निष्ठा देखते इण्ट कपोल-कव्पना या 
मिथ्या केसे कहा जा सकताद्ै? गांधीकती सत्यनिष्ठा के देखते हुए सदजरी 
बिचार श्राताद्धैः किस गये गुज्ञरे जमजैमे भी श्रगर सत्य रे प्रति पेसी दृता 
दिखने वाले पुरुष भोजूद है तो प्राचीन काल मेँ ठेसे सत्यनिष्ठ कयो न रदे गे! 


सत्य पर सम्पूण श्रद्धा हने ओर श्रसत्य को च्राग्रह पूरधैक त्यागने मही 


. पकान्त कल्याण है । सव महापुरूपों ऊ जीवन के अन्तस्तत्व्मे यदी तथ्य समाय। 


५ 
+ 


दश्रादै। 


सत्व मगवान्‌ 


मै 


सत्य भगवान, दे, इसलिण सत्य की आराधना कसे} सत्य का प्रासा गह । 
सत्य पर श्रद्धारसो । सल्य क्रा ्राचरण कसे । मन से, वचन सेश्रीरकाया सेसल्य 
की श्राराधना-कमे। सस्य भाप्रय करने से निडर वन जाश्रोगे। सस्य बोलने सं 
श्रगर कोडईेषाणक्तेरेतो भौ परवाह मत कसे, 


रत्य करा ननि 


यको शच्छी तर्हसवेदहीलोग जान सकते हं, जिन्हें सन्य प्यारा £, 
जा सत्य के उपासक दहै, या हना चाहते ह चीर सत्य फे श्रा त्रिलोक कीक्रटि 
ही नीं. वच्कि श्रपने प्राय तक का तुच्छ समद्यते ईह । किन्तुकिसी एक सम्ध्रद्ायक 
धर्मया मजहर के पी जा उन्मत्ते. जा स्वार्थवया श्रच्छ वुरं की परवाह नही 
करता, सन्य श्रसत्याकोन रेख, केवलां में द्यां मिलानादी जानता चसामनुष्य 
पृषी सन्य को नहीं पदिचान सकता । 


सत्य 


क्रशसैमु नेम सचा किः हमारा मस्या आनी नष्टा लयगी लिः न गग 
सत्य पर त्ल्वान् नई करतुना तन्द्रा क्या हानि 4 १ तध ध्पन 5 {1 
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पर च्ररल रहो । असत्य के भय से सत्यको त्याग कर अ्रसत्य का ग्रास्याल्तेने की 
श्रावर्यकता नहीं दे । तुम्हारी सत्य वात नहीं मानी जायगी, यह विचार कर 
प्रगरभयक्ियातो इसक्ता अथ यह दहरा कि तुम्हें सत्य पर पृण विष्वास नदी 
हे) चिन्ता नहीं ज्रगर कोड तुम्हारे सत्य पर विद्वासं नहीं करता। भलेही 
तुम्हारे सत्य की खोग निन्दा करै, खिद्छी उङ्ाचैया सत्यके कारण भयकर 
याना पर्हुचाचे, परन्तु भय मत खाच्रो । प्रगर तुम भय खाते हाते समञ्चलोकि 
तुम्हारे श्रन्तरके किसीन किसी कोनेमरे सत्यङके प्रति शश्रद्धाका कुद्टुभाव 
मौजृद है । सव्य पर जिसे पूण श्रद्धा वह निडरद्ै। संसार की कोरभी शक्ति 
उसे भयभीत नहीं कर सकती । 


त॒म किसीसे ययन करके सत्यदही सत्यका व्यवहार रक्खोतो, तुम जान 
जाओगे किमु ईश्वर सिल गथा | ईश्वर की शरण में जाने काडपायहै--सत्य) 
सत्य हेश्वरीय विधान है । तुम हईैदवर की रारणले लोगे तो फिर किसी प्रकार का 
भय न हागा । भया स्थान तो श्रसल्यद्ै। सत्यका ही व्यवहार करना श्रोर 
किसीसेभमयन खानादही मोहको जीतना कहलाताद्ै। श्रपनी-्रात्मीय वस्त॒ 
का त्याग करके परकीय वस्तुको ग्रहण करनादही मोह कहलातादै। इसे छोड़ा 
श्रोर हंश्वर मिला । ४ 


( (कर क, 

सिच्रो ! ्रगर आप श्रपने प्रत्येक जीवन-व्यवहार को क्षत्य की कसो पर 
कसे, सत्य को ही पने श्नोर सत्य पर पूर्ण श्रद्धा स्खैतो श्राप हदवस की शरण 
रं पर्टुच सकये ओर आपका शर्य कल्याण हेग) 


प्रसव्य साहसशील नहीं होता । वह कपना जानता है. कचना चाहता है } 
क्योकि श्रसस्य में स्वय वल्ल नहीं है । निर्बल का आश्य ज्ेकर कोड कितना निभय 
टे सक्ता दहै! सद्य श्रपने ्रापमें बलश्ालीदहै। जा सद्य को श्रपरसा अवलम्ब 
वनता है--सत्य के चरणो सें अपने प्रणोंक्तो सौपदेताद्ै, उक्तम सदय कावल 
प्राज्ाताद्धैःच्रीर उस बल्ल से वह इतना सबल वल जाता, किरिन्नच्योर वाधा 
उखक्रा पथ रोकने में श्रसमथ सिद्ध होती है! वह निरय सिह की भाति निर्य 
कोच हकर अपने मार पर श्र्रखर होता चला जाता हे। 


सत्य को पहचानना 


जिन्हं सद्य प्यास दहै, जो सत्य के उपासक है, या होना चाहते हं यार सत्य 
के रागे चिलोक की द्धि ही नहीं, वर्क श्रपने प्रा तक को तुच्छ सगसने दं 
किन्तु शिसी एक सम्पद्य, धर्यं या मज्ञदव के पौ जो उन्मत्तं, जो स्ार्थतरश 
प्रच्छ बुरे की परवाह नहीं करते, सत्यासत्य कोन देख, केवल टामं मि । 
ही जानते दै, फेस मचुष्य उक्त पृण सत्य को नही पदिचान सकते । 
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कषक 


सत्य मापण 


राजक्रल लोगों मे एक मिथ्या धारणा फेरीहे कि ग्राधुनिक व्यापार सल 
करै ्राधार पर नहीं चल सक्र्त । यह धारणा शीघ्र वदल जानी चाष । युरेोप ॐ 
यापारी चार सौ यज कपडे कै बदलते पौने चारसौ गज दही क्यों नहीं रेते? श्रगर 
व्ह पेला करं तो सन्ता उनके द्शथ मे हाने से तुम प्रधिक सक्रिय विराध भी नटीं कर 
सकते । प्िरभीवे स्यसे व्यापार चलाते दया नीं? इस शरवस्था में त्दार 
य (पार सत्य से क्यों नहीं खल सकता! 


सच।ईे यह हे कि जगत्‌ का व्यवहार असत्य से नहीं चल सकता श्रगर 
५ ८४.२५ 4 
कोद यह प्रतिज्ञा कर ले किमे सत्य कभी नहीं वोर्तुगा। तो क्या उसका जीवन 
वहत दिन टिक सकेगा? सत्य स्वाभाविक, सरलद्ै। सत्यके विना संसार 
टिकर नहीं सकता । 
सत्य । 


सत्य इतना व्यापके किक्या धा्थिक्र त्रये ओर क्या व्यापारिकक्षित् 
तं, सवैर लाभदाय्कदै। जो व्यापार पे सत्यका प्रयोग करके देखेगा उसे सय 
क्री सफलता देखकर चकित स्ह जाना पड़गा । हदय की पामरता केक्रारणएदी 
छसत्यमय विचार उत्पन्न हेति दै । उन तच्छ विचासेंके कारण दही अज भारतीय 
व्यापार की वह प्रतिष्ठा नहीं रह गङ्द्ैःजो पटले थी। व्यापारियों में श्रप्रामाशि 
कताकीज्ञ प्रचुरता दिखाहै देती है, उसने उन्हे अविश्वसनीय वना दिया) 
भारत की वनी दुर वस्तु लोग उस विश्वास कै साथ नहीं खरीदते, जे विश्वास 
पिदेणी वस्तु के सम्बच्रन्ध में पाया जाता है । इसका कार्ण व्यापारियों का श्रसत्य 
| दत परसत्य का त्याग करके व्यापारी देश का मस्तक ऊचा उठा सकतेदहं। 
उससे उन्ड भी ्रधिक्र प्रतिष्ठा योर सफलता मिल सकती दे । 


सन्य जिसके जीवन में ग्रोतपरोत हा जायगा उसका श्राचरण घर्मस्थानमर 
सोर दकान मं प्ररस्पर वियधी नहींदो सक्रता। वहसदा सखत्यकेदीद्पगमं 
१ न कऋतव्यके { देखेगा यार सत्यकारी पचसरया करेगा । वह सत्य तमी पर 
दष भी श्रपने ऊषर कमी नदीं पड्ने देगा | 


चोरी 


मन, चचन, कराया ढारा दूसरेके टको का स्वय हरण करना, दुसरे खर 
रयाना या इसका प्रनुमोदन करना चारी कटलाती द । श्र्थानि जिस पर्‌ श्रपना 
वास्वधिकः रीतिसे प्रधिक्ारटी नींद! ( श्िरिचह धिकार नाहे ग्हादीन 
ज, याश्वा नैकिन त्याग दिखादे ) उस्द परः विना उसके स्वामी की प्राज्ञा 
द्विकरः करने, उम श्रपने काम म लन. च्रारः उमये लाभ रदछानेक्चेागीकटन र| 


तुड्‌ 
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चोरी के भेद 


श्राज के कानून ने, कुछ इनेगिने उपायों द्वारा दृसरे के हक-हस्ण के चारी 
म मान कर, प्रकारान्तर से, चेरी के दूसरे मार्ग खुटे कर दिए हैँ । इसलिपः चाद 
केभी वे सभ्य उपाय निकले है, जिनके द्भारा चेरी करने वि, दृसरे के हकं का 
अपहरण करने पर भी, रज्य-नियम से दण्डित नहीं हेत्ते। सध लगने, डका 
डालने, ठगने, जेव काटने आदि राज्य नियम से दर्श्य उपायों द्वारा चेरी करने 
वालः चाहे दे पैसे की भी चीज चुर, तव भीवेचेार कहते है ओर राज्य- 
नियमानुखार दण्डित हेते है, परन्तु सभ्य उपायों द्व(रा चारी करने बाले, हजार, 
लाखों न्नर करोड़ों रुपयों की चेरी करके भी, सहकार दी कहलाते है जर राज्य 
मिथम से वचे रहते हँ । रेखे सभ्य उपायों द्वारा चारी करने वाले लोगों से, जनता 
की जितनी हानि हां सकती हे, उतनी हानि, उन श्रस्रभ्य उपायों द्वारा चारी करने 
वाक्ते छोगां से, शायद ही होती हा । क्योंकि श्रसभ्य-उपायों द्वारा चारी करने 
चाल्ते लोगे से, जलता सावधान रहती दहै ओर उनसे . अपने दको की रश्चा करने 
का उपाय करती दै । परन्तु इन सभ्य उपायों द्वा चारी करने बालि प्रतिष्ठित 
शाह नामधारी लोगों से. जनतां सावधान नहीं रहती । इस प्रकार, उन असभ्य 
उपायों द्वारा चेरी करने वालों की च्रपेत्ता, सभ्य उपायोंद्धागा दारी करने वाल, 
करीं अधिक भयकर दे । 


सभ्य उपायसे चोरी 


एक विक्ञापनवाज ने, मक्खियों से वचने कीदचा का विक्ञापन किया उसने, 
अरपरने विज्ञापन में खिखा था कि“--केवल एकर श्राने फ रिकरिर मेज देने मा से, हम 
वह दवा सेजते है, जिसे याजन करते समय पास रखने पर, मक््खियां नहीं 
सताती!“ ल्लोगें ने, उससे पास पक-प्क शने ॐ टिक्रिर येज्े। चिज्ञापकः ने, 
टिकरा से, तीन पेसे के रिकिट ठो अपने जेव में रक्खे, चीर एक पेसे-के काड 
पर, रिकिर येजने वालों को उत्तर दे दिया कि--“्राप सजन करते समय, पकः 
हाथ हिलततेजादइये, फिर मक्िखिया नही सत्ता सकतीं 1” 


मतलब यहद कि आज के कानूनों से ्रसभ्य चोरियों की संख्या चाहे कम 

हा गर द्ये, परन्त सखभ्थताकी ग्रोरमे होत्रे वारी चोरियोंकीसंख्यामेंतोचुद्धि 
ही सुनी जाती दै) सभ्य उपायोसे चारी करने के, राल्य भी दाण्डत करता द, 
र समाज भीधरराकी दृष्टि से देखत) दहे, परन्तु इन सभ्य उपार्योसे चारी 
करने विक, नतो राज्यदी दरडदेताद्ै. ओरन समाज मंदही वद्‌ धूणिन 
माना जातादहै। हो रेती चारी करने वाला. सभाजर्मेः चतुरः या ोोयर 
वश्य कहलाता § 1 इसका परिणाम यह दारहा, कि्राज ससार का च्य 
काश.समज वचारी के पापमे पडाहुश्रादे! 


[4 
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योरी का कारण 


चोरी का सव्रसे वज्ञ वाह्य-कारण्‌ श्रराजक्षता है । रास्य ढारा भूखो मरने 
की व्यवस्था सीं की जाती, दुव्यंसन नहीं मिटाये जाते, सामाजिक कुपथ 
तथा मान वडाईकेकिण चोरी करने बालां कफे नदीं रोका जाता ओर शित्ताका प्रव 
तीं किया जाता, तव चेरी करना स्वाभाविक देः) 


वहत खोग सथभते दै कि हमारा काम विना चोरी किये नहीं चल सक्ता, 
४५ २ र, 
देखा समना उसी प्रकार की कमज्ञोरी श्रोर भूल हे, जैसी कमजोरी ओर भूत 
नञोवाज क होतीदहैजो यह सम्तादैकि षिनानदो के मेरा जीवन नहर 
सकता ) 


नेतिक्‌ं चोरी 


एक रुपये की चोरी करने वले पर मुक्रदमा चलाया जाता दे । पुणिसि ४ 
्रधिकारी चर सरकारी वक्रील, न्यायाधीश के सामने जाते ह शरोर चोरी क 
वाले को टरुड दिलवाने ह ) न्यायाधीश श्रपना निणैय देता हे--ष्टक रूपये कीच 
कै अपराधं श्रसुक सज्ञा दी जाती दै। मयर दूसरी ओर चदी न्यायाधीग्‌ चा 
पुक्तिस का अधिकारी कदलाने वाला व्यक्घि रिश्वत खाता है. दज्ञार की धा दून 
मरे उक्रार जातादहे। क्या यह्‌ सोरी न्हीद्ै 

पुणिस का कक्तत्य है-जनता के जान-म(ल की र्ता करना । मगर पुटः 
किस प्रकार जान-माल्ल की रक्ता कर र्हीदे, यह बान मेरी शपेन्ता श्रपि याग 
श्मच्छी तरह जानतेद्धु | 


कत्तव्य की चोरी 
५, प ॥ , । ॥ 
प्रपते सिर पर लि हषः कत्तव्य कापानननकरनाभी णक धका दायो ४ 
र) दुनिया कः तम्पम च्रन्याय श्नोर नीति कै विख की जाने चाल्य सखतः 
योक दी विभिन्न सपर 


्रह्मचयं 


| ह्मस्ययः स्य ट) नयन च श्रार वर कया वस्तु द्र 2 सयथश्म दस वातपर विः ^ 
नना चाद्वप । चपरि सद्धर्म क न्ादिन्य तं व्र्चय शब्द का उल्टेग्व सिनः 
{~} सिन दिना, च्ननाद संश्ाग यल भीनरीं जानना शाकः वसप क्त्या हात र 
प्रौग चण्ड क्या नील द? नश्य र्ट, प्च्यामासि म्वाङ्गरः ्रप्ना पाकाय 
उीयन यापन काय ग्दा था, उन द्विना भस्त चहलन ऊत्यी सेध्यताकत धना चः 


म्म 
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उस समय भी उसकी श्रवस्या बहुत उन्नतथी। यहांकेच्षियोंने, जो स॑यम, 
योगाभ्यास, ध्यान, मोन श्रादि श्रु्ठानें मे लेगे रहते थे, संसार मै ब्रह्मचर्य नाम 
को प्रसिद्ध किया । बह्मचयै का महत्व तभी से चला आता ह. जब से धर्सकी पुनः 
पवत्ति हुड । भगवान्‌ ऋषभदेव ने धस में ब्रह्मचयै को भी अ्रग्रस्थान प्रदान किया 
था। स्ाहित्यकीश्रोर टदष्िपात कीजिए तो विदित होगा कि श्रत्यन्त प्र्चीन 
साहित्य-श्राचारांग सूज तथ ऋग्वेद मे मी ब्रह्मच की व्याख्या मिलती है । इस 
प्रकार राय॑ प्रजा को श्रत्यन्त पराचीन काल से बद्मचर्य का ज्ञान मिलरहाद्ै। 


ब्रह्मचय की शपित 


श्राजरुल बह्मचयं शब्द का सवेखाधारण मे कुक स्ंङुन्ित-सा अर्थं समा 
जाता है) पर विचार करने खे मालूम दाता दहै कि वास्तवं पै उसका र्थं यहत्त 
विस्तृत है । बद्यचयै का शच्र्थं वहत उदार है श्रतएव उसकी महिमा भी बहुत अधिक 
है। हम बरह्मचर्यं का महिमागान नहीं कर सकते । जो विस्तरत श्र्थं को ल्य सें 
रख कर व्रह्मचारी वना हे, उसे श्रखडं ब्रह्मचरी कहते ह । अरखड बरह्मचारी का 
मिलना इस काल में ग्रत्यन्त कठिन है । श्राजकल तो अरख्ड व्ह्यचरी कै ददान 
भी दुलभ डे । ्रखड ब्रह्मचारी में च्रदभुत शक्ति हेती है। उसके जिए कया शक्य 
नहीं हे ? बह चे सो फर सकता है । ्रखड बरह्मचारी अकेला सारे बह्यार्ड का 
हिला सकता है । अरखड ब्रह्मचारी वह है जिखने श्रपनी समस्त इन्द्रियों को चोर 
मन को श्रपने श्रघीन वना ्िया ह-जो इन्दियों ओर मन परः पूणे श्राधिपत्य 
रखता हा । इन्द्रियों जिसे फुसला नहीं सकतीं, मन जिसे चिचलित नहीं कर 
सका । एेसा अरखड ब्रह्मचारी जह्य का जीघ्र साक्षात्कार कर सकता है । खड 
ब्रह्यच।री की श्वि श्रज्ञव गज्ञवकीदहेषतीदे। 


ब्रह्मच का व्यापकं अथं 


परमात्मा कै प्रति विश्वास स्थर क्योंनदीं रहता? यष्ट प्रन रने के 
मस्तक मे उत्पन्न होता ह । इसका उत्तर ज्ञानी यह देते किं आन्तरिक निवलतादी 
परमात्मा के प्रति दिश्व।स को स्थायी नही रहने देती । परमात्मा कै प्रति विश्वास 
नहोनेकेजो कारण है, उनमेखे एक कास्ण हैः ब्रह्मचर्य का प्रभाव । जीवन मे 
यदि ब्रह्मचये की प्रतिष्ठा हुई तो निरुसंदेह ईश्वर के परति प्रगाठ्‌ घद्धाभाव स्थायी 
रह सकत! हेः | 


क्षनी जन कहते है-समस्त इद्वियों पर अंकुश रखना चरर विपय-माग मं 
इद्वियों को प्रवृत्त न होने देना, पूण बद्यचर्यं ह । शरोर वीये की रश्ना करना द्रप 
व्रहचयैद्धै। श्राज वीर्यरक्ता तक ही जद्धचर्यकी सीमा स्वीकारः की जाती हे पर 
चास्तचमे सव द्वियो ओर मन को विषयों की शरोर प्रदृत्तन होने देना पुण चहयश्चय 
दै। केवल बीयरक्चः शरपूर्णौ व्रह्मचयै हे अलवत्ता पूर व्रह्म की साधना = 
डारा पूरणा ्रह्मचये तक पर्दा जा सकता हे । 








श्न | | पाच तत 


रणक्र्त सङ ~~~ ~> 
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वीयं का दुरुपयोग 


देशम ्राजजो रोग, दाक, दरिद्रता श्रादि ज्टो-तहां दष्टिगोचर रेति 
उन सव का पक माच कारण वीयनाश्लदहै। त्राज बेकार वस्तु की तरह वीथैका 
दुरुपयोग किया जारहा ईह । लोग यह नहीं जानते कि बी मे कितनी त्रिक रङ्ग 
विध्यपान दहै । इसी कारण विषय-सेगमें बीयेकानाश कियाजारहाटै। उपीमे 
्रानन्द्‌ मानाजारहादहे। एेसाकरने से जव अधिक संतान उत्पन्न रोतीष्ैतो 
प्रचराहट चेदा होती है ! पर उनसे मेथुन व्यागते नहीं वनता । भारतीयों को इस 
प्रएन पर गहरा विचार करना चाहिए । विदेरी ठकेोग ब्रह्मचये की महत्ता भेरी 
न समद्यतेहांया स्तीकारन करतेहों, परन्तु भारतमें तो एेखे महान्‌ व्रह्मचारी 
हे गये है निन्दने गह्यचये डरा ग्हान्‌ श्रि लाभ कर जगत्‌ कै समक्त यह 
दशे उपस्थित कर दिया है कि ब्ह्मचयं फे प्रशस्त पथ पर चलने में दही मानव- 
समाज का कल्याण है । बह्मचये ही कल्याण का मागं है । यह समभते-वूभते हप 
भी विपथ-सग में खख मानना ओर जव संतान उत्पन्न हो तोउसका निरोध करने 
करे लिए छृचिम उपाय काम पं लाना घोर श्नन्यायदहै। वीयको वथा वर्वादु करने 
करे समान दसस कोड अन्याय नहीं है । 


हमारे श्रन्द्रजो शांति ओीरसाहसदहे वहवीयके दी प्रतापसे है श्रगर शरीर 
त्रेवीयेन दो तो मञरप्य हलन-चलन गमनागमन श्रादि क्रियार्पकरनेमेंभी समर्थ 
नहीं हो सकता । 
त्रह्मचये क¡ महत्व 
जे भाईै-वहिन पने बह्यचयै का पालन करेगे वे संलार को श्रनमोल रत 
प्रदान करने में समर्थं दो सर्वेगे। दय॒मानजी का नाम कौन नहीं जानता ? श्राटः 
कारिक भाषा में का जाता हे कि उन्होने लदमणजी के ज्तिद द्रोण पवेत उठाया 
श्रा} उसी पवैत का एक डकड् गिर पडा, जो गोवर्धन के नाप से प्रसिद्ध दशर । 
्रदकार का श्रावस्ण दुर कर दीजिष्ट रः विचार कीजिषएतोहनन कथनमंहन 
पानजी की प्रचर्ड शाक्तिक दिग्दद्ान शप पार्पेमे हचपानजी मं रतनी शक्ि 
क से श्राई्‌ ? यह महारानी अंजना चर महाराज पचनकी वारह चपकी 
प्रवर व्रह्मयय छी साध्वना का परताप धा | उनके चद्यचयपालन मे ससार का 
तकः दसा उषदार, कसा वरदान द्विया, जान केवल श्रपने समरयर्मेही णद 
नीय धा, वरन प्राजनकमभी चद प्रद्धिनीयसमभा जाना चारः शिः की साधना 
रः तिपः उम पृजाभी पनि लात्ती दै) 
वहिनो ! शछ्ागरः तुम्टारा दनुना स्तरीख्रा शद्विशाद्ी पुत्र उत्पन्न क ग्ने री 
न्वाध्यद्ध ना श्रपन पतिका श्वसुकर रतने चाति साज-निमार श्चाग द्ाच-जयि स्यम 
कर अनय दलययनय च सनाश्रना करर त्र पातेष्ठ भा त्यस्य न्य धान करम श्य । 
रचय द्वी जीवन 


न्वेषु 4 न्व्‌ गोरान स्म वनु षर | तरीव चट व म्न (६१ ड, गपु 
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सहारे सारा शरीर रिका हुश्राहे। यष्ट शरीर वीयसे वनाभीष्ै) अतएव 
ग्रखि वीये ह! कान वीये है । नासिका वीयै है, हाथपेर वीयैडहै। सरे 
दारीर का नि्माणबीयसेहुग्राद्े, अतप सारा शरीर वीर्यंदहै। निस वीय से 
सम्पूण हरीर का निर्ण होताद्ै उसकी शङ्कि क्या साधारण की जा सक्ती 
हे? करिसीनेटीक दी कहा हैः- 


मरणं चिन्दुपात्तेन+जीवनं बिन्दुधारखात । 
पूरा ब्रह्मचय का प्रथम नियम 


रपूण च्रह्यचय के दख नियमों तें पहला नियम भावना दहे । माता-पिता को 
पेसी भावना लाना चाहिफ करि मेरा पुत्र वीयचान्‌ ओर जगत्‌ का कट्या करने 
वाला चने । इस प्रकार् की भावना से बहत लाभ दोतादे। श्राप लोगों को--जो 
यह वेटे है--श्रलग-श्रलग तरह के स्वप्न श्राते होगे। इसका कार्ण क्याहै 
कारण यही दै कि सव की भावना भिन्न-सिन्न पकारकी होती है) यह वात पायः 
सभी जानते है कि जसी भावना होती है, वैसा स्वप्न च्राताहै। इसी प्रकार 
संतान के विषय में माता-पिता की भावनाजेसी हाती दहै, वेसी दी संतान वल 
जाती है । जिस प्रकार भावना से स्वप्न का निर्णण होता है, इसी प्रकार भावना 
से संतान के विचारं ओर कार्य्यो का निर्माण होतादहे। नीच विचार करनेसे 
खराव स्वप्न श्राता है ओर यही वात संतान के विषयमे भी समम्रनी चाहिए । 
संतान के विषय में तुम जेसी भावना लाश्रोगे, अगे चलकर संतान चवेसी ही वन 
जायगी ! अतण संतान क जिए ओर श्रपने छिपः ब्रह्मचये की भावना निरन्तर 
लानी चाहिए । 


दूसरा नियम 


बरह्मचयै का दुसरा नियम भोजन-सम्बन्धी विवेक दै । कच लोग रेखा समः 
सते है कि जिस खानपान में श्रानन्द आता है, वदी भोजनदहै, पर यह मान्यता 
श्रमपूणी है । ब्रह्मचारी के भोजन में ओर श्रव्रह्मचारी के भोजन मे वड़ा द्न्नर 
होता हैः । गीता में रजोगुणी, तमोगुणी, शरोर सतोगुणी का भोजन द्रलग- गरल 
वतायाद्धै। परच्राज के लोग जिद के वशचतीं वनकर भोजन के गृल्लाप्र हा ग्द 
है। यदि त॒म श्रपनी जीम प्रमी अंकुश नदीं रख सक्ते तोम च्रे किस 
पकार चढ़ सकोगो ? विद्याभ्यास् ओर शख-श्रवण का फलयही देक बुर 
कामों में प्रव्र्तिन की जाय) पर आ्आाजक्रल खान-पान के सम्बन्ध मं वड़ी भय 
कर भूल होरही हः ओर हालत पेसी जान पड़ती हे मासो विद्याभ्यासं का षन 
खान-पान का भान भूल जानादही हा) 


वीयनाश के कारण 
बीय-नाशाका पक कारण पक दही कमरेमे, एकी विनि पर च्त्रा-पुन्प 
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तर्ही रह सकता । शाख मेँ जह खी चोर पुरुष के सने का वर्णेन मिलता दै वहां 
एेस। ही वणेन सिलतादै कि खी ओर पुरूष अलग-श्रलग शयनागार मे सेते थे। 
पर श्राज इस विक्ष्य में नियम का प्रालन होता नजर नहीं त्राता! 


निष्क्रिय वेटे रहना भी वीयैनाद का एक कारणदहे। जा टोग श्रपने शरीर 
च्रीर मन क किसी सत्कार्यं मे संल नहीं रश्वत्ते उन लोगों का वीय भी स्थिर नही 
रह सकता । यदि शरीर ओर मन को निष्क्रियन रक््लाजायतो वीये को हानि 
नीं पर्टुचती । 


रातिम देर तक जागरण करना, सूर्योदय के व(द भी सोते रहना, करोर 
्रष्लील साहित्य का पटना, यह सव भी वीथैनाशा के कारण हे । श्रर्लील चिर 
देखने से ओर श्रष्लील पुस्तके पटने से भी वीयै स्थिर नहीं रहता । ज जरा 
तहां श्रश्लील पुस्तके पने श्रौर श्रश्टील चित्र देखने का प्रचार हा गया हे । 
्राज्ञकल लोग महापुरुषों च्रौर महासतियों के जीवन-चरि्न पठने के वद 
ग्रश्छीलतापूण पुस्तके पद्ने के शौ्षीन हा गये ह । उन्दे यह विचार दही नहा 
प्राता कि पेखा करने से जीवन तें कितने विकारश्मा घुसेदै। कहावत 
कि--जेखा वांचन वैखा बिचार । इस कहावत के ग्रुसार श्रश्तील पुस्तक १ 
पठन से लोगों विचर भी शरश्टील वनते जार्टे दे, 


नाटक-सिनेमा देखना भी वीश्र-नप्श का कारण । त्राजकल नाटक--सिनेमा 
की घूम मची ह हे। जहां देखो वहाँ गरीव से लेकर श्रमीर तक--सवको 
नाटक-सिनेमा््रो मे फैसाने का प्रयत्न किया जा रहा हे । ओौर इस श्रकार सिनेमा 
चीयनाश के साधन बन रहे हैँ । 


सिनेम!{ ओर म्रामोफोन 


ग्राज्ञकल कै सिनेमा तो वैतिकरता से इतने पतितत च्रौर निष्टज्जतापूण होते 
सने जते है कि को भल्ला मानुस च्रपने वाल-वच्चों के साथ उन्द देख नहा 
सकत।(। सिनेमा्श्रों के कारण आ्राज् लखों नवयुवक श्राचरणहीन वन रहे है । 
दन सिनेमाश्नों की वदौलत भारतीय नारी अपनी महत्ता का विरभरण कर भारतीय 
सभ्य्रताके मूल म कुखार।घधात कररही षह) यह श्स्यन्त खेद की वात दैः । द्धी 
प्रकार श्रामोपफोनकोभी आनन्द का साधन सममा जाता है पर उसके द्वारा 
संस्कासें चे किननी वराद घुस रदी हतै, इस ओर कितने लोगे का ध्यान जाता ह : 


व्रह्मचय- साधन 


बरह्मच पालने चालं को ्रथवा जो वरद्मचर्यं पालना चाहते है उन्देँ विलास 
। च ऋ, क ऋन्द, [व शा च, चक 
वस्नं से, श्राभूयणों से तथा श्राहार से सदे वचते रहना चादिण । मस्तिष्क 


अवाहर-विचारसार | | [ १० 


किक  ि > िि अ 








प्णणषणणकिषिषषयकिषणीगिषीषिषषीष ष 22 5 आ क वय वि िकिककििगियष्यानिषिो विक 


पे कुविचारों का अंकुर उस्पन्न कर्ने वारे सादहित्यको दाथमभी नहीं लगाना चादिप) 
जे पुस्तके धर्म, देश-भक्ति की भावना जाग्रत करने वाटी नोर चारित्र को खुधारनं 
वली हेती ह उनमें सरकार राजनीति क्षी गंध सधी है ओर उन्दः जन्त कर 
लेती है । परज्ञा पुस्तकैणेखा गंदा जओओर धघासलेटी साहित्य वढ्ाती है, प्रजा का 
सर्वनाश कररही दे, उनकी ओर से वह सर्वथा उदासीन रहती दै) यह केसी 
भाग्यविडम्बनादहे | 


वीयं की महिमा 


स्वप्न दोषपमें भी बीथैका नाद्य होता है) कुछ लोग का करते है कि वीय- 
रक्ता से स्व्प्नदोपहोता है पर यह कथन श्रमपू्ण ह । इस श्रामक विचार का परिः 
त्याग करके, स्वप्तदोष के सखी कारण का पता लगाना चाहिए । पिर उस 
कारण से वचकर दोष-निवारण॒ का प्रयल्ल करना चाहिए । जव तुम सो रहे होच्ो 
तच तुम्हारी जेव मंसे ्रगर को रत्न निकाल कर्ल्े जाने लगे यर उस समय 
तुम जाग उखा तो श्नोंखो देखते क्या रत्न जे जने दोगे ? नहीं. तो फिर स्वप्नदेप 
कै कारण जान-वूम कर वीय को नघ होने देना कषा तक उचित कहा जा सकता 


त, 
बरह्मचयं ओर रसनानिग्रह 


ब्रह्मच का पालन कण्नेके लिए, साथही स्वास्थ्य की रक्षाके किण जिह्वा 
पर अंकुश रखने की बहुत श्रावश्यकता है । जिहवा पर अंदुश न रखने से श्रनेक 
प्रकार की हानियो होती हे । इससे विपरीत जो मलुष्य श्रपनी जीभ पर कावर स्खत 
द उसे रषयः चेदु्यो शोर डाक्ययो के दधार परभटकने की ्रावश्यकरता नहीं रती । 


श्रनेक लोग एेसे ह जिनके लिट जीवनं की च्पेन्ना भोजन अधिक महच्व की 
चस्तु है! वह जीने के लिप नीं खाते पर खाने केक्लिए जीते ह! भले दी 
कोई सीधी तसह हस वात को स्वीकार न करे मगर उसक्रे भोजनव्यवचहार का 
देखने से यह सत्य साप सौर से प्रकर हुए बिना नहीं रहेगा । यही कारण टैक 
प्रधिकाश रोग जीवन के शभ-ग्रशयभ की कसौटी पर भोजन की परख नटीं करते! 
वह जिद्धा को कसौटी वनाकर भोजन की त्च्छाई-वुराई की जांच करते । जा 
जीवन की ष्टि से भोजन करता है वह स्वास्थ्यनाशक ओर जीवन को श्च करन 
वाला भोजन केसे कर सकता हे ? कुदाल मनुष्य श्रज्ञात व्यक्ति को सहसा श्रपन 
घर पे स्थान नहीं देता 1 तच जिस भोजन कै गुण-दोष कापतान दो उसे व 
स्थान देना कहां तक उचित कह! ज। सकता है १ जो पेसे भोजन को पेट मद 
केता है, उसके चेर को भोजन-पिट।रे ॐ सिवा च्नीर स्या कदा जां सक्ता ठ ध 


पक विद्धान्‌ का कथन दे कि दुनिया मे जितने चछ्दमी खाने-पीने से वा 
उतने खाने-पीने के श्रभाव तँ नदीं मरते । लोग पहले तो दंस दख कर खातं €- 
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फिर ङक्टिरकीशरण ेतेद। रज जो त्रादमी जितनी श्रधिक ची रपे 
भोजन भे समाविष्ट करता है वह उतना दी बड़ा श्रादमी गिना जाता 
मगर शाख का आदेश यह है कि जो जितना महान्‌ त्यागी है बह उतन। ही महान्‌ 
पुरुष है । शास्र मे परानन्द श्रावक का वणेन करते हुए कह। गयाहै कि वारह 
करोड स्वणे मोहय का श्र चाखीस हजार गायों का धनी होने पर भी उसने 
्रपने खाने-पीने के लिए कुछ गिनती की चीकज्ञोकी दही मर्यादा करली थी। इस 
प्रकार खान-पान के विषय में जो जितना संयम रखता चह उतना ही महान्‌ दै। 
जिह्वासंयम से स्वास्थ्य भी यच्छा रहता द्ै। नागरिका का जितना भोर जेखा 
भोजन मिलता ै, उतना ओर वेसा किसानो को नदीं । फिर भी अगरदोनेंकी 
कुश्ती षो तो किसान दी विजयी होगा। यह कौन नहीं जानता कि सभ्य शर 
वड कहलाने वाले लोगों की अपेक्षा किसान श्रधिक स्वस्थ शोर सबल होता है। 
इसका एक कारण सादा ओर सात्विक मोज्ञन हेः, 


इस प्रकार अ्रधिक भोजन करने से स्वास्थ्य सुधरने के वदले विगडता दै। 
विरत भोजन करने से स्वास्थ्य को हानि पर्हचती है ओर चरित्र कोभी। इती 
कारण विकृत ( विगय ) भोजन करने का शाद दें निषे किया गया हे। 


व्रह्मचयै का भोजन के साथ घनिष संवेध डै। मोगी का भोजन ओर योगी करा 
भोजन एक-सा नहीं हो सकता । ब्रह्मचथ की साधना करने बालां को एेला गोर 
इतना ही भोजन करना चाहिए जिससे शरीर की र्ता हो सके शरीर जो व्रह्मचय 
त वाधक न होकर साधक दो । श्रधिक गरिष्ठ, तेज्ञ मसालेदार ओर परिमाण से 
द्रधिक भोजन सर्वथा हानिकारक दहै । 


ब्रह्मचय के सम्बन्ध मे लोगों की अन्ति धारणा 


विषथ-भोग की कामना का नियेचण नदीं हो सकता-यह कापना त्रजेय टः 
इस प्रकार की दुर्भावना पुरुप-सपाज मे एक वार पैठ पायी, तो भयकरः श्रनर्ध 
होगे ओर उन अनर्थो की परंपरा का सामना करना सहज नदीं होगा 


गर्यपि आजकल भी श्रनेक लोग दहे, जिनकी यह अन्त धारणा दहो गई 
कि मनुष्य कामभोग की वासना परविजग्र नहीं भ्राम्न कर सकता । संभवतः ५8. 
लोग मयुष्य को काम-वासना का कीडा समते है । पर प्र'चीन प्राये-् ॥ 
का श्रलभव इस धारणा का विरोध करता दै । कोड व्यक्तिविरोप व्ह्मचय्‌ क 
पालन करने में गरसमर्थं रहे यह पक वत्ते ओर यह कहना कि व्रह्मचय $। 
पणं रूप से पालन करना संभव नहींटै, दूसरी वाने । किसी व्यक्िकी श्रसमथतां 
के श्राघार पर किसी व्यापक सिद्धान्त का नि्माख कर येटना, सन्वह के साथ 
अन्याय करताद्दै। इस श्रकार अरसमच्चता की योर में विषयभोगे का प्रचार 
करता स्यथ श्रनुचित दहै! 
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राज मी संसार में एेसे व्यक्किर्यो का मिलना श्रसंभव नदीं हे जा बाल्यावस्था 
से ही ब्रह्मचय क! पालन करते हुए जन-सेवा कर रहे ड । षर भीष्म ओर भग- 
वान्‌ नेभिनाथ पवित्र ब्रह्मचारियों का उच श्रादर्श जिन्हैः सार्म-प्रदर्छन कर र्हा 
हो, उन भारतवासियों के हदय से न जाने यह भूत कैसे घुस गया है कि-विषय- 
वासना पर कावू रखना शक्य नहीं हे । साधु हुए विना ब्रह्मचये का पालन दहा ही 
नहीं सकता ओर गृहस्थ-जीवन सें चद्यचये का अनुष्ठान एकदम अशक्यानुष्टन 
दे ! वास्तव में यह धारणा सर्वथा ्चप्पणे है। मनोल द्दृदहानि परपू्णया 
नेष्ठिक बह्मयय का! पालन किया जा सकता दे । यही हीं वरन्‌ विवाहित जीवन 
व्यतीत करते हुए गरहश्थ-जीवन में मी बद्भचये का पालन किया जा सक्ता दे। 
ब्रह्मचये पालने से किपती भी प्रकार की हानि की संभावना नहीं । यही नहीं किन्त 
अनेक प्रकारके लाम हेते दहं कहाथीदरहेः- 


ब्रह्मचयप्रविष्डायां वी्यंलाभः 


कु महानुभावो ने एक नये सिद्धान्त का श्राविप्कार कियादहे। उलक्ती 
अ्रनोखी सी समश्च यहदहैकि बह्मचय का पालन करने से शरीर में रोग, उत्पन्न 
हेतिहै। परनन तो अराज तक यह खना गयाहै कि ब्रह्यचये-पालनसे किसीको 
किसीरागका शेकारहोनापड़ादै ओरन एेसाकोरं उद्‌ाहरणदी देखा गया 
है! हां, ठीक इससे उच्टेज्ञे लोग विषयी होतेद्दैवेदही योगों दवाय सताये जाते 
है । यह बात तो पर्यन्त दिखार देती दै । रतपएव अपने हदयसे इस थ्रान्तिको 
निकाल फैको कि बरह्मच से राग चेदा हेते है । बह्यचयं जीवन है । उससे शक्ति 
का विकाख होता है । जहो शङ्कि हे वहो रोगों का आक्रमण नहीं हेता । श्रशक्घ श्रोर 
दुवे पुरूष ही रेगों द्रा सताये जते दै । 


खेदद्ैकि लोगों के मन में यह श्रम उत्पन्न हागयादहै करि विपय-भोग की 
र्च्छाका दमन करना अशक्ये परन्तु जसे नेपे।लियन ने ्रसम्भन्च शक को 
कोश मे से निकाल डालने को कहा था । उप प्रकार तुस अपने हृदय में से काम- 
मोगकी इच्छाका दपन करने कती त्रसम्भवताकरा निक्राल वाहर करा। एेसा 
करने से तुम्हारा मनेावल खुद चनेगा ओर तवर विपय-माग क्री कामना प्रर 
विजय प्राप्त करन! तनिक भी करिन न हागा। 


विवाह 


विवाद तो तुम्हारा श्रा, परः देखना यह चादिण कि तुम विवाह करके 
चतुभज चने हो या चतुष्पद ? विवाह करके त्रगर वुरे काम मे पड़ गये तो समा 
कि चतुष्पद्‌ चने हा । अ्रगर विवाह को भी तुमने धर्मसाधना का निमित्त वना 
च्या हेतो निस्संदेह तुप चतुर न-जो किदईश्वर का रूपमाना जता, वने टा । 





१०६ [ पंच वत 


(> ~~~ = - ~~ = 
~ 
1 - -- - ननः न 
~= ~ न 
"~ + 





इस बात के छिपए सतत यत्न करना चिप कि मनुष्य चतुष्पद न वकर चतु- 
थु ज्ञ-ईश्वर रूप चने शओओर श्रन्ततः उस्तमें एवं हेष्वर में किंचित्‌ भी मेद नरह सफे। 


स्री ओर पुरुष के स्वभाव में जहा समता नर्ही होती वहां शांतिपृवैक जीवन- 
व्यवहार नहीं चलत सकता । विवाह क! उत्तस्दायित्व अगर माता-पिता पना 
समदते हां तो प्रतिकूल स्वभा चले पुज-पुज्ी का विवाह उन नहीं करना चाहिए) 
लोभ कै वश हकर श्रपनी संतान का विक्रय करके, उनक्रा जीवन दुःखमय वतना 
माता-पिता कै लिए घोर कलक की वात द्े। 


ॐ € ~+ ५ 


विवाह सँ जहां घन की पधानता दोगी वहां श्ननमेल षिवाह हो, यह स्वाः 
भ।विक दहै । अनसेल विवाह करके दाम्यत्य जीवन में खख-शांति की आहया करना 
रेखा ही हे, जसे नीम वोकर ग्राम के फल की श्मशा करना। पेसे जीवन में परम 
कहां एघेमकोतो वहा पहक्तेदीसे राग लगा दी जाती हे । 


पुरुष मनचाहा व्यवहार करर, खियों पर अत्या्चार करर, चष्टे जितनी वार 
विवाह करने का धिकार भोगे, यह सब विवाह-प्रथा से विपरीत प्रवृत्तिं हे । 
देसे कामों से विवाह की पवित्र प्रथा कलुषित हे! गह ह । विवाह का श्रादरीभी 
कलुषित होगथा दै । विवाह का वास्तविक श्रादशै स्थापित करने क लिण पुरुपो 
केः संयम-रील होना चाहिए । 


४७ ॥॥ + ६ 


प्राचीन कालम; विवाष्ट के संवध मे कन्था कीभी सलाह टी जाती 
श्री च्नीर श्रपने लिप वर खाजने की उसे स्वतचता पराघ्त थी । माता-पिता इस उद 
श्य से स्वयेवर की रचना करते थे । श्रगर कन्या जह्मचयं पालन करना च हती 
तो भी उखे श्रुपति दी जाती थी। भगवान्‌ ऋषभदेव की बाह्मी चमर सुन्दरी 
नामक दोनों कन्य्पैः विवाह के योग्य हुई । भगवान्‌ उनके विवाह-संबध का 
विच।र करने लगे । दोनों कन्यां ने भगवान्‌ क। विचार जाना ता कह--- पिता 
जी, श्राप हमारी चिन्ता न कीजिषएट। श्रापकी पुरी मिरटकर दूसरे की पत्नी वनन 
हम सेन हो सकेगा । श्रन्ततः दोनों कन्य जीवन बह्यच।रणी री । 

हां, विवाह न करके श्रनीति की राह पर चलना बुरा हे पर ब्रह्मचये पालन करना 
चुरा नहीं दै । ब्रह्मचारिणी रद कर कुमारिकरार्प जनखमाज की श्रधिक सेश्रधिक 


ज्नीर श्रच्छी से श्रच्छी सेवा कर सकती दे । 


वलात्‌ ्रह्मचयं श्चीर चलात्‌ विवाह दोनों वाते श्रुचित ह । दोना स्त्ेच्छा 
छर स्वस्रामथ्यै पर निर्भर हानी चादि । । 


र ४५ = ्॥ 
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श्राजक्रल धन पचे आ्राभूषशों के साथ बिवाह किया जाता है। भारत के 
प्राचीन इतिहास को देखो तो पता चक्ेगा कि सीता, द्रौपदी का स्वथम्बर हु 
धा । उन्हेने अ्रपने जिपः श्राप दी वर पसंद कियाथा। भगवान्‌ नेमिनाथ तीन सो 
वषे कीडउघ्र तक कुमार रहे। च्या उन्ह कन्या नहीं मिलती धी? पर उनकी 
स्वीकृति के विना विवाद केते हो सकताथा? इसी कारण उनका विवा नीं 
श्रा ? श्राजक्रल विवाह के संवध में कोन अपनी संतान की सलाह पतेिताहे? 


पाणिग्रहण का प्रधान उदेश्य 


्रापने पत्नी का पाणिग्रहण धसपालन के लिप कियादहै। इसी प्रकार्स्रोने 
भी च्रापका। जोनरयानारी दस उदेश्य को भूलकर खान-पान ओर भोग- 
विलस मेही अपने कत्तव्यकी इतिश्री समरभते दैवे धर्म के पति-पत्नी महीं 
चरन्‌ पाप ॐ पति-पत्नी द । 


दाम्पत्य 


 च्राज रागक वशश होकर पति-पत्नीन जनेकैसी-केसी नीतिका पोषण कग 
श्हे दै; पर प्राचीन सादित्य देखने से स्पष्ट विदित होता है करि उस समय पि 
पत्नी श्रलग--च्रलग कमस म सोते थ-एक दी जगह नहीं सोते थे । पर श्राजंकी 
स्थिति कितनी दयनीय दै! आज ग्रल्ग-~ग्रलग कमरोमे सोनातो दूर रदा; 
श्रलग--ग्रलग विस्तर पर भी बहुत कम पति-पत्नी सोति हेंगि ! इस कारण विपय- 
चासना को कितना वेग मिलता है, यह संक्तेप मे नहीं बताया जा सक्ता। च्रभ्नि 
पर घी डालने से वह चिना पिधले नहीं रहता, पक ही शय्या पर शयन करने से 
श्रनेफ पकार की वुराडयों उत्पन्न होती ह । वह वुराश्यों इतनी धातक होती दँ कि 
उनसे न केवल धार्मिक जीवन निर्पास्य वनता है, वरन्‌ व्यावहारिक जीवन भी 
निकम्मा वन जाता दहै । 


> ९ > > 

लञ्न के समय बरवधू श्चि की पदक्षिणा करते द । पति के साथ ्रभ्नि की 
पदक्तिणा स्रने के पश्चात्‌ सच्ची आथे महिला ग्रपने प्राणों का उत्सर्ग करदेतीद्ट 
पर की हु प्रतिज्ञा से विसुख नदीं होती । 

+ क थ 

पुरुष भी पत्नी के साथ श्रग्नि क प्रदश्िण करते है, परन्तु जो कत्तव्य स्म 
कामाना जाता हे, वदी क्या पुरुष का भी समभा जाता! 

जसे ४ क कनो 

जसे सदाचारिणी खी पर-पुरुप को पिता प्व भाईके समान मानता 

स 


उसी भकार सद्चारदील पुख्प वही हे जो परखी को माता-वहन ऊ, दृष्टि 
देखते हँ । "पर-ती लखि जे धरती निरस, धनि है धनि ह धनि है नर ते! 
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पति-पत्नी-सबेध की विडम्बना देखकर किंसका हदय श्राहत नहीं हेणा! 
जिन्हेनि पति ओर पत्नी वनने का उत्तरदायित्व स्वेच्छा सै अपने सिर सिय 
वह भी पति-पत्नी के कत्तव्य कोन समभ, यह कितनी खेद की वात है! एति 
का कत्तव्य पत्नी को स्वादिष्ट भोजन देना, रंग--विरंगे कपड़ देकर तितली के समान 
वना देन या मूल्यवान्‌ आभूषणं से गुड्या के समान सजादेना नरींरै। 
इसी प्रकार पत्ती का कत्तव्य पति को सुस्वादु भोजन वनाकरः परोस देने मे समाप 
नहीं होता । वासना की पूति का साधन वनन। भी पत्नी का कत्तव्य नहीं है । पस 
कार्या के लिए ही दाम्पत्य संवंध नहीं है । दम्पती का संवध एकर दूसरे को सहा- 
यता देकर ्राट्पकल्याण की साधना पे समर्थं वतन क छिए है । ` जहां इस उदेश्य 
छ पूति होती है वहीं सात्विक दाम्पत्य संवेध समश्चाजा सकता हे, 


विधवात्रौ का कर्तव्य 


विधवा बहिनें से मेख यही कहनाद्टैः कि श्रव परपेश्वर से नाता जोड़ो | 
धर्म को अपना साथी वनान्रो। संयम से जीवन व्यतीत कसो । संसार के रागो 
को ओर ऋआभूप्णां को अपने धर्मपालन मे विश्चकारी ण्मञ्चकर उनक्रा्याग कथे। 
इसी सं आपकी शरतिष्ठा हे । आप त्यागङधला देवियां है । त्रापकरो गृहस्थ क रेस 


परपेचं से दुर रहना चाहिए, जिनसे आपके धर्म-पालन सें वाघा पर्ुचती हे । 


बाल-विव्‌।ह्‌ 


विवाह शङ्कि प्राप्च करनेके लिए किया जातादै। शाक्तिं के लिए मङ्गल वाच 


-वजवाये जति है । शक्ति के लिए ज्योतिषी से ध्रहादिक का सुथोग पूछा जाता द । 


शक्ति के छिएः सहागिनों का शीप लिया जाताद्ै। परन्तु जहा अश क्रि कै लिष 
यह सव्र काम किमे जातत हां वह्यं के लोगे से क्या कहा जाय एजे ग्रशक्तिके 
स्वागत-सत्कार के लिए यह सव समारोह करता हो उस भूख को किस पदवी 
खे रक्त करस्ना चाहिए? 


चाल-विधादह करना अशङ्कि का स्वागन करनादीद्ै। इससे शक्ति काना 
होता हेः । रतदव चाहे कोड जन श्रावक हो, चेष्णव गृहस्थो थवा ओर 
हो, सव का कत्तव्य है कि पनी संतानो के हित कै किए संतान की रक्षा करने 
के लिप इस धातक प्रथाको त्याग दें] इसक्रा मूलोच्छेदन करके सन्तान क 
ओर संतान के द्धाय समाज पव राष्ट का मङ्गलसाघन करें| 


राप सङ्कल करे लिये वाजे वजवाते हं. मङ्गल के क्लिप सुहागिनें त्राशीष ¢ 
ड, मङ्गल के छिषटः उ्योतिर्चिद से यभ मुह्यनं निक्लवाते हं, पर यह स्मरण रात 


कियद्‌ सव मङ्गल जव श्रमह्गल के लिप क्रिये जाते दह तवये किसी कामं नत 
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यया 2 


घ्राते । इन सव मङ्गलो से वाल-विवाह कै द्वारा होने वाला अमङ्गल दूर नहीं हो 
सकता । च्ोरी-कच्ची उस्र में वालक्र-व।छिक्रा का विवाह करना च्रमङ्गलदहै) पे 
विवाह भविष्य में हाहाकार मचने नाला है । एेला विवाह जादि-ञादहि की श्रावाञ्ञ 
से श्राकाश को गुञ्जाने वाला है । पेसा विवाह देश मेंदुःख का दावानल दहकाने 
वलादहै। इस प्रकार फे विवाह सेदेश की जीवनी शक्किकाहासहोरहादह्े। 
वह शारीरिकः क्षमता की न्यूनता उत्पन्न कर रहा है । विविध प्रकार की आधि 
व्याधियो को जन्मदेरहाद्ै।! अतएव अरव सःवधान हो जाभो। अगर संसार 
की भलाई करने योग्य उदारता अपरे दिलमेंनहींच्ररंहोतो कमस कम च्रपनी 
सन्तान का अनिर मत कसो! उसके मिष्य क्रो घोर श्रन्धकार स आरात मत 
वनाग्रो । जिसे तुमने जीवन दियारै, उती के जीवन का सल्यानाश मत कसो । 
अपनी सन्तान को रत्ताकयो। 


यह वालक दुनिया के रश्च वनने चे है, इन पर दाम्पत्य का पहाड़ मत 
पटको । वेचारे पिस जर्प्गे । । 


वालक निसर्ग का खन्दरतम उपहार दै । इस उपहार को लापरवाही से 
मत रीदो। 


मिनो ! किसी स्थे दो छोरे-होटे बच्डों को जोत दिया जाय चरर उस स्थ 
पर १०--१२ स्थूलकाय श्राद्मी वेड जार्पैः तो जोतने वाल्ञे को श्राप दयावान्‌ कदैगे 
या निदेय ! 


'निदेय 


तव छोटे-छोटे बच्चों को गृहस्थी--रूपी गाड़ी मे जोतक्रर उनपरः संसार का 
बोद्च लादने बालं को आप निदेय न करेगे ! 


भारतीय शाख छी उच्र मे वपल के विवाह करने का निषेध कर्ता ह । 
वालक की उघ्र बीस वभर शरोर वालिका की उप्र सेालहः वषे निर्धारित की गडं हे । 
इतने समय तक वालक-वःछिका संज्ञा रहती है ! अगर च्रापलोगां को यह घटत 
कठिन जान पडे तो सोलह वै से पटले चालक चरर तेरद वे से पहले वालिक्ता 
का विवाह कदापि न होना चाहिप्ट । जिस रज्य में योग्य वालक वालिका का 
विवाह होता है उसी रास्य करे याजा ओर सन्नी धरांखाके योग्य हें। जहा ध्रजा 
इसके विपरीत आचरण करती हो वहो के वीर राजा ञ्रर प्रजावत्सल मन्नी का 
कत्तव्य हे जाताद्ैकिवे श्रते साञ्य की जड को खोखल वनने वटे ्राचरणा 


पर तवर प्रतिवन्धलगादे। 


चाल-विव(ह की भयानक प्रथा काच्रगर जनतां स्वयमेव व्याग नदीं करती 
तव उसक्रा एक ही उपाय रह जाता हे ओर वह यह कि र्य द्रपनी खला न्त 
कानून का निर्मगण करे ओर दुराय्मह्ील च्यक््यों के दुख्रह को 
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की यु का हास करने मे ब्रल-विवाहः भी एक प्रधान कारण दहै । ग्रमेरिका, 
जर्मनी ओर जापान श्रादि देशों मेँ १२५ वषे की ग्रायु फे हट्े-कटे तन्दुरुम्त पुर 

लि ७ # ¢ मरो ध 
मिल सकते हे, वहां भारतवषे की रसत आयु पञ्चीस वषे की भीनहीं हे | मारतः 
वषे कायह केसा श्रभाग्य ह | 


देश की इस दुदेशा में भी भारत के साट-स।ठ वष के वृह विवाह करने 
किए तेयार हो जते दह वृदं कीस वासनाने देश को उजाङ डाला । श्राज 
विधवायं की संख्या कितनी वढ़ गड जर वदती जाती ह, यह किसे नहीं मातम ! 
प्रप थोकड़ं पर थोक्ड़ गिन क्तेते ष्टो पर कभी इन विधवाश्रों की भी गिनती 
प्रापने कीडै १? कभी आपने यह चिन्ता कीदैकिइन विधवा वहिनं का निर्वाह 
किस प्रकार दोता दहे? 


सेन्दयविषयक आन्त धारणा 


लेगों ने केवल पुद्गलं में सौन्दयै की कल्पना कर रक्खी हे । च्नोर धारणा 
यह वन ग हे कि खुन्दरता केवल तेल, सावुन, उज्ज्वल वस्नो एवे श्रलकारो मेहे । 
परंतु यह धारणा रांत दै । तेल, सावुन श्नोर गहने-कपड़ कुरूपता के त्रावरण हँ कुरूः 
पता को लिपनेके लिप इन सव चीजें का उपयेग फिय है । ओर अपने श्रापके सुन्दर 
पकर करने कीचेण्पकीजातीष्े। जा खय लाल उस पर लाल रंग च्ृनिकी 
क्या श्रावश्यकता द्धे? जेः स्वयं खुन्दर है उस पर श्रलकासो का चोक्ष लाद्ने की 
कया जरूरत हे १ शाखविरुद्ध श्राहार-विहार करे श्नीर जिहा-लोलुपता क 
वरीभूत बन कर लेग पहले तो छपने स्वास्थ्य का सत्यानाश करते हे, बीय- 
र्ता करके शरीर को तेजस्वी वनाने का खयाज्ञ नहीं करते ओर जव शरीर दुत्रल 
तथा चेहरा निष्प्रभ चन जाताहै तो उसके श्राच्छादन के लिप तेल-सावुन श्र ^ 
क ध्रयोग करते है । परन्तु इस प्रकार के अच्चर्ण से वास्तविक सौन्दये की वृद्ध 
नहीं टो सकती । 


जिसके चेहरे पर ब्ह्मचय का तेज ग्रटलेलियो करता ह उसे पाउडर लगाने 
कौ श्रावश्यकता नहीं क्योेती। जिसक्रे शरीर के श्रग-प्रत्येग से श्रात्म-तेज फट 
-पडतः हो उसे श्रलकासो की श्रपेक्षा नदीं रहती । सच पृष्टो तो खन्दरता-वधन क 
ल्लिपः प्रयुक्क किये जाने वाले ऊपरी पदार्थं ्रान्तरिकरि तेज की दरिद्रताके सूचित 
करते ड शरोर सोन्दर्य-विययक सम्यग््ञान के रभाव के परिचायकर्। 


मर्यादित व्रह्मचय 


लीय का श्रपमानन करने से मेया श्रादाय यह नर्दीष्किश्माप विवा्टदहीन 
करे मे गरहस्यधम का निषेध नहीं करता । गृहस्थ के श्रपनी पत्नीके साथ 
मर्यादा के अनुसार रहना चापः । वीय का श्रपमान करने का श्र्थं है-गृहस्थ 
„ चर्म चे मयादा क्रा उस्लधन करके पर-स्नी के मोह मेँ पडना, वेश्यागामी होना 
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ग्रथवा ग्रप्राकृतिक कुचेष्र्पे करके वीये का नाश करना। पितामह भीष्म ने श्रा्जी- 
वन ब्रह्मचये पाल्ला था । श्राप उनका श्रचुकरण करके जीवन-पयंन्त बद्यचये पाल 
तो खुशी कीवातदहै। श्रगरञ्मापसे यह न्ींहो सकता ते विधिपूैक लञ्च कर 
सकने की मनाई नहीं है 1 पर विवाहिता पत्नी के साथमभी संतानोत्पत्ति फे सिवाय 
ऋतुदान ॐ श्रतिरिक्क 'वीयका नश नहीं करना चाहिए) सिर्योका भीय 
चाहिप कि वे अपने मोहक दहाव-भाव से पति को विलासी बनाने काप्रयत्नन 
करे। जो स्री सन्तानोत्पत्ति की इच्छा के सिवाय केवल विललास ऊ लिए च्रपने 
पति को चिल्लासमें फैसाती दहै वहस्ी नहीं पिशाचिनी है । बह श्रपने पति के 
जीवन को चूसने वालतौ दे । 


अपर परस्त्री-सेवन का व्याग करे, यह किसी पर रेहसान नहीं । यदतो 
ग्रपने च्राप के जिए लाभदायक है। कट्याणकारक दहै । भारतवषे का यह दुरमाग्य 
हेकिश्राज भारत को सन्तान को वीगयै-रक्चा च महस्व समश्चाला पड़तादहे। 


ए भीप्म की सन्तानो ! भीष्म ने त्राजीवन ब्रह्मचयै पालन करके दुनिया के 
कानों मे ्ह्मचये का पावन मन्त्र टका था। त्रा उन्हीं की सन्तान कह लात प 
उन्टीं के मन्व को क्यों भूल रहे हो ? 


पर खीगमन 


परस्रीगामी पुरुष नीच से नीच हें चरर देश मे पाप का खप्पर भरने वाटा 
मं चगुचादह। पेसेद्ष्र लोग च्रपना दी नाश्त नदीं क्रते वरन दुखरों कामी 
सत्यानाश्च करते हं । इन हत्यारो की सेमाश्च-कारिणी करतूतों को सुनकर हृदय 
थर उठतादहै। यदी रोगके कीराखु दै) 


(५. 4 


स्य सतप 


जो ल्लोग परह्लीगमन का त्याग कर देते दै, वह भी स्वखी के विषय म चप 
म्रापको एकदम निरंक्कश समश्चते है । जरा मेदी चात पर ध्यान दीजिप्‌ । जो पराये 
घर की जूटन त्याग कर अपने घर मर्यादा से ्रधिक सोजन करता हे, उसे क्था 
रजीषी नहीं होता ? कयां चह त्रजीण से इसीलिए वच जायया क्रि उसने चर ज 
दी भोजन किया दे ? नहीं माद्य, चाहे पराये घर की जूडन च्रापने त्याग ता ह, 
फिर भी यदि श्रपते धर पर खाने को मर्वमद्‌ा नहीं स्क्खोरेतो श्रीर्‌ का गात्रनष्ट 
दो जान नहीं सकेगा । 
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श्रावक के लिए परी स्याग जेदे श्रावश्यक षै उसी प्रकर सदेन 
भा ज्रवश्यक्र दहेः 
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„ विवाहं के प्रकरण मे, शाख मे (संरिसचयः पाठ अता दहै। इसको ताप 
डे सदशय वज्ञे, ्र्थात्‌ वर-वधू की उप्र विवाह के समेर्य येएग्य हानी चाहिए । 


विवाह के पश्चात्‌ ज्ञा खी 'घम्मसहायाः त्रथात्‌ गृहस्थधर्मं क पालन पे तहा- 
थक समानी जाती थी, राज वही धर्मपत्नी, मोगी साम्नी समश्चीजाती हे 
पुरुषो फे लिए यह कितने दुरभाग्यक्ती वातद्धैकिवेतीसें दिनस्नीके साथ तीच 
अवर कण्लद्े। ज्ञा वस्तु संजीवनी जड़ीसै भी श्रधिक मूल्यवान्‌ है उसे 
प्रकार नण करना मूखंताकी पराकाष्ठा! क्या च्रश्रत दे पेर धोने वालावुद्धि- 
मार्‌ कला सक्ता है ? जिस चीज से तीर्थकरों के पवन शरीर का निर्माण हुग्र 
जिससे बड़-क्ड्‌ राजा महाराजा वने, उश्रचीज्को पानीक्षी तरह वृधा वही 
देना भृखता ॐ श्रतिरिक्त क्यार? 


वीर्थ-र्ता का सुफल 
जो. वीये. रूपी राजा को. ऋषने कावृ मेँ क्र लता द वह सारे संसार पर 
त्रपना द्वा, रख सकता दै । उसके भुख-मरडल पर विचित्र तेज़ चमकत । 
उसके नेजों से श्रदूभुत ज्योति खपक्ती दहे । उसमे एक प्रकारः की ्रनोखी क्षमता 


होती है ! वह प्रसन्न नीरोग दौर प्रमोदमय जीवन का धनी होता है । उसके दस 
चन ॐ सामने चादि-सोने कै इकड किसी गिनती में नदी हे) 


वीये कीं रक्ता 


, जिस वी से तीर्थकर जर शर्धतार माने जाने वाले महापुरुष उतपन्न होते 
उसे श्रनार्वर्दयक व्यय करना उचित महीं कहा जा सकन । बरह्मचय का पालन 
करने वल् प्रशंसा क पा है; पर जो त्रनावश्यक वीर्य नष्ट नहीं करते करर नीति 
के इस अंग का पालनः करते है वह भी.कम प्रशंसा के पाच नहीं दे। 
दाम्पत्य जीवन की श्रव्यकताकी पूरसि ङे अतिरिक्क जो पुरुप श्रनाव्यक 
अपपथधवं पना पीयेन्रकरताद् वह अपमे ्रपको धथक्रती आगमहः प्रतादै। 


अपरिग्रह 


ट्ख दा सूल कार्ण ठृण्णाद्े। चिञ्दी से लगाकर चक्रवर्ती पथन्त्‌ समी 
जीव तृष्णा क पीदु- पी दौड लगार्टे द) खदकी वात यहदहैकिञउसद्‌।द्‌ । 
कहीं श्रन्त चीं हे. कीं विरास नदी ष्, क्णाकी मजित कमी तय हो नद्य पाता 
उसका तथ होना संभव भी नहीं, क्योकि लद्य स्थिर नींद) प्रहे निचित 
सिमरि दये सक्त्य पर पर्हुचने का्ुण कि न्य वदत कर आरश्यराः मने चद जाना । 
दस पच्छारः संसारम दृष्ड-ध्रप्‌ मन्रान्हता गमनप्य टट चिचाहट कर प्ग्य 
कनै प्रान्त करता ्-तिवाद्‌ तर लेना उसका लक्ष्य दोना द्र परन्तु विवाद 
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ही संतान की श्रसिलाषा उत्पन्न हा जाती दै। कदाचित्‌ संतान दोग तव भी 
तष्णा का ग्न्त कहा? वह श्रः रभि व्रहृती है-संतान के विवाह की इच्छा चेदा 
करती है । इसके वाद मनुष्य को पोत्र चाहिए, प्रपौत्र चाहिए, श्रीरन जाने क्या 
क्या चाहिए । इस "चाहिए" के चगल पं फस कर मलष्य वेतहाशा भाग-दौड 
लगा रह{ दहै) कभी किसी त्तण शाति नही, सखंतेष नहीं ओर भिरक्रुलता नहीं 
भला इस दौड-धूप मेँ ल केसे मिलल.सक्ताद्दे? यह संसार की व्याकुलता का 
कारण है । इसी दृष्णा से दुःख शोक्क ज्रर खंताप की उत्पत्ति होती दै। 


ल्ञ(नी जन तष्णा के पीले नहीं दौडते। उन्दने समभलियादहै कि च्रगर केर 
त्रपनी परक्काहै पकूड सक्तादहैतेतृष्णाकोी पूति कर सकर्तादहै। मगर श्रपरनी 
परद्काईं के पी कोई कितना ही दौड, चह अगे श्रागे दौड़ती रहेगी, पकड़ ये नहीं 
्रावेगी.। इसी प्रकार तृष्णा की पूरसि के खये कोई किनना दी उपाय करे मगर वह 
पूरी नहीं हागी । ज्यों ज्यो पराई के पीछे दौडने का प्रयत्न किया जाता दे, त्यों 
त्यों वह आगे वदती जाती है । मगर मनुष्य जव उससे विमुखा जाता दहे, तव 
यह लौटकर उस्रा पीला करने लगती है । इस भरकार परच्धाईं के पौषे दौड करः 
श्रपनी शक्िका नाश करभा व्यर्थं है ओर वृष्णा की पूति करने के लिए मुसीवत 
उखानाभीवचरथादहै। 


, ज्ञानी पुरुष जानते कि सुरे जो ङु भरा हैः वह भी मेरा नदीं ता,दुसरी 
वस्तु की श्राकां्ता क्यों करटः ? क्ञानवान्‌ पुरुष्र अ्रक्ञानियां की तरह चेन्ता म घुल- 
घुल नदीं मर्ते । ज्ञानी जानते है कि मेरा विवाह हुश्रादै परमेरी खीसुकसे 
भिन्न रदी दहै, म इसङे नर हनि पर चिन्ता नहीं करता तरर प्राप्त हेनि पर खुरी 
भी नदीं मानता । ज्ञान पपन शरीर पर भी दासन कर सकता द । 


माया क मालिक ओर गुलाम 


माया का मालिक होना चोर बात द्वै नरोर गुलाम होना ओर वात हे । माया 
का गुलाम माया केलियि भुःठ योल सकता दहे, मगर माया का माछिक पे! नहीं 
करेगा । अगर न्याय नीति के श्रचुसार माया रहेते वह उसे रक्छेगा, च्रगर्‌ चह 
अन्याय के साथ रहता च्हेगी ते उसे निक्त बाहर करेगा। यदी वानि श्मन्य 
स्वासारिक सुख-सलामथ्ी के सम्बन्ध मे सपमञ्चनी चादहिप। 


मोह-ममता 


सांसारिक जड पदार्थो सा ध्यान करदे-करते यह चतन्य श्रात्मामा जड सा 
चलत गया है ! यद्यपि ज्ात्मा ओर संसार के नड्‌ पदार्थं सिन्न-भिन्न हं. टेकिन उन 
जड़ पदार्थो से आत्पा का देखा मोहाकर्षस हा गयाद्ेकि श्रानम श्रपन श्रिता 
उरसे अ्र्िन्न समसने लगाद्धै ! च्चिर करदेखोकिरुपयाक्या दहे र द्रान्मा 
स्याहे? रुपया जङ्द्ै। वह कड खक्रता है, धस सकता रहः 
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हे ओरणककेपाससे दृसरेके पास जा सक्रताहैः। श्रात्मा चतन्यहै। ग्रासा 
कर नहीं सकता, घस नहीं सकताओर कभीनष्नहीं हा सक्ता। फिरभी 


लोग सिके खेप्रेम करते दे, उसे शअपनाते है श्नीर उसफे विना जीवन निस्सार 
खमते दै । 


्राखिर लोग सिक्ङरे को क्यो इतना चाहते हँ १ उससे इतना प्रेम क्यौ करते 
द ? उसे लिये अपना जीवन भी विपद में यो डाल देते है ? उसके उपाजन 
लिये श्रध श्चीर अन्याय करतेभी क्यों नहीं भििमक्रते ? हे ख्पेया,) तुभ में पेसा 
कौनसा वडा आक्पेणदहे? तूते रख वालोंकोभी अन्धाकेसे वना दिया, 
चडे-व्डे विद्धान्‌ ओर विद्यावान्‌ भी तेरे गे नतमस्तक क्योहा जातें? तूने 
जगत्‌ पर कया जादू चलाया? 


वास्तव मे सिक्के के प्रति जनताके साह का प्रधान कार्ण है-्रात्माके 
दास जङ्‌ का ध्यान करना । जही श्रामा निरन्तर जङ्‌ पदार्थो का ध्यात क्रिया 
करता है, अतएव वह जडवत्‌ वन गया है । इसी कारण जड़ केस्यागने म 
्रात्मा श्रल्यन्त श्रसाताका शनुभव करताद्धै। यह सव्र जड के ध्यान का प्रताप 
है! जड़ का ध्यात ्रात्मा पं त्राति उत्पन्न करताद्टे। श्रत्व वह्‌ ध्यान ग्रात्त- 
घ्यान वन जाता दहे) 


जड के ध्यान सखे श्यामा जडवत्‌ बन जाताद्ै त्तव भी, रोर सपस्त शास 
परिह क्ती निन्दा कर्तेद फिर भी, जड परिग्रह से आत्माका इतना पेम क्या 
दे? इसका कारण यहद कि च्राद्मा पे अभी आ्र्तध्यान वना है, इसी कारणं वह 
जङ्‌ के पति इतना अलरागीश्ै। लोग समद्चते है--बिना सिक्करे के सोरी-कपड्‌ 
का काम कैसे च््ेगा ? इस रोले-कपड फे आन्तघ्यान से वचने फे लिय सिक्का 
शर्ण तं गे । लेकिन सिक्करेकी शरण यै जाकर भान भूल गये ओर दुसरे त्रात्त- 
व्यान से पड़ गये) यदि रोक्ष-कषंड्‌ के ग्रात्तध्यान से वचने क लिये धर्म-ध्यान की 
रण द्ी जाय-सिक्छे सेपेमन किया जाय, ता श्रात्मा एक ग्रात्त-ध्यान स 
-लिकल कर इसरे आर्च-ध्यन वेन फसे। 


प्राचीन ओर श्राध्रुनिक श्रीमन्त 


पटले के श्रीपान्‌ यर अध्निकः श्रीमान्‌ सें बहुत अन्तर पड़ गया द । पटलं 

की श्रीमन्ताई ऊच श्योर थी, योर ज की श्रीमरन्वाइ कुच निराट ही दग कीह। 
प्रान्पैन कासर ङे श्रीपान्‌ रपद घर पर गाय पलतेथे, वै स्वय इनका दु 

घै खत्तिथ नीर दसस क्राभी उससे लाम पर्हचताशथा। दसय को कदाचन 

य-स न्त सिल्तान्तेभीद्धाष्ु तो चाहे जिसेपिलदी जातीश्री! परः ग्राज > 

श्रोस्मनों क चर चाय क प्याल्ले सज्ञे स्दने ट्धं। इस श्रवख्यामें दरे दोय उनस्न 

क्या लाभ उखा सकते द्ध? च्य के प्यालि दुखसें का लाभ नदीं पर्टुचात, न सहः 


परव स्ययं पनि वाका लाभ नदा पचात. उट्द श्रायारक ६1 नि उन्पर् 


ह इ १ रा 


|| । 
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म ॐ सातये, २९ पर, 
इद्म्‌ न ममः रथात्‌ यह सेरी वस्तं सर्द ९, द्सेभतः से, ८.९१ पर । 
~ = स्सरे फः पथिकार फर पेना यता स 

पर सं ममत्व हरा ला श्नौर उस पर दूसरे फा एतिफारः र । ना ५ त रै ॥ 
है। जो श्रपने च्रधिक्ार को चीजों पर से प्पएना स्वत्व साग रत) प ष्पी दररेर 
का अधिकार मान ज्लेता है. चह खञ्च! यतत करने वाला छ । 


द्रव्य पर ममत्वन्न रखना ओर उसे सपना न समला, प्रप्य एटसातो 
दै] देखा करने के ्िये घर-गिरस्ती त्याग फर सालु उन जा ष्पा ॥ 
नहीं हे। दन्य पर अपना ऋधिकारन ससल, जगत्‌ फी घ रतु जग र्‌ प) सः | ४ 
यह समस कर उस दव्य का श्रपने श्रापको दुस्थ गाघ्न समभ "पो रायजनित, 


हित मेंद्रव्य काडपयोग करे, यह्‌ प्रावश्यक ६. । एसी फो प्रत्यय पतप | 
1 त) > | ने) | 
जसे द्रव्य कायक्ञ होता पैसेहीदानकाभी यपदा) दाति पथः 


उससे मान न कमना, निष्काम भाव सेद्रान देना दानय । ध 
दारामानकी कामना करते दे, चे दान नहीं कर्ते चरन दान फा ग ५ त 
किसी वस्तु के देकर उसके वदे मे दुसरी चस्तु छी श्रम धरते ॥ 1 ५९ 
लोगों को कीतिं या मान कितना मिलता टे, यह तौ श्राप भौ जानो, प ॥ 
उन्दै दान का वास्तविक फल नहीं मिल्लता । दान कै श्रसटी फाल परौ म्णा १६१ 
क 


नाहि गी सर्य दात्‌ ५ 11४ 
के ल्ि, फल की ग्राकात्ता का व्याग करना च्य । ग्रान स्वाम्‌ 
यही परशस्त दानद । 


गरन क्या; 


= = ण १ र ॥ ९ -"|| 
यज्ञ वास्तवप्रंक्याद्ध? यन्न किते कहना चादिं ? फी ति । ॥ 
होमने को यञ्ज कट्ते द किसी जे पुधों छनि द्रति व्य्दूमना शला रमि 


# 
य 
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यगय मानिन 
~~ -- ~ ~ >~ = = जज म, काण ० 


ओर कोई तो नस्वछिको भी यज्ञ मानतेहै। तात्पर्ययहदहै कि ज्लेगोंने यत्र 
का मूलभूत वास्तविक ग्रथ बदल कर उसे हिंसा मे परिणत कर दिया है । शी 
करण यज्ञ के नासर पर घोर हत्या इई दै शरोर राज भी अनेक देवी- देवताग्रों फ 
उदेश्य करे लाखों पश्यं का निदंयतः ॐे साथ वध क्रिया.जाताहै। प्राचीन 
साहित्य सखे ज्ञात हाता दै करि यज्ञ से धरती पर र्कं की नदियां वहा 
गइ थीं। 


लोकमान्य तिलक ने यज्ञ कीधघोर प्रथा का वणन करते हुए लिला कि 
चम्बल नदी का वार्तिक नाम चमेवतीद्धै। इस तदी का चमैवती नाप्र पडे 
कए कार्ण भी उन्होने वतायादहे- पक राजाने यज्ञ के लिये इतने पशुं की वति 
चटाई कि इस नदी के किनारे उन पश्यु्रों कै चर्म ऊा ठेर लग गया ओर उससे 
रक्तकीजो धारा वही उससे नदी का पानी रक्त-वणेहो गया! तभीसेदसनतदी 
क चाप चर्मवती पड़ा, जिसे आज कलं की वोल्ली से चम्बल कहते हे ¦ 


दख धकार यज्ञ का श्र्थं हिंसां बदल गथा, परन्तु उसका वास्तविक श्रं 
हिखापरक नदीं है । यज्ञ का वास्तपिक्र प्रथं समश्पाने का बीड़ा जेन शखोने 
तो उठाया दी दै, परन्तु गीता ्रादिक वैदिक सम्प्रद्‌ायकै ्रनेक्रथमभी हल्या चति 
यन्न को यज्ञ नहीं कहते । गीता में कटा हे- 


द्भ्ययक्ञास्तपोयक्षा, योगयन्तास्तथाऽपरे । 
स्वाध्यायक्ञानयन्ञाश्च, यतयः संशितव्रताः ॥ 
--- श्म ४ श्रो २८. 


त्र्थात्‌- द्रव्य, तप, योग, स्वाध्याय, ओर ज्ञान से यज्ञ होता हे । परोपकार 
करिये दव्य शमादि को लगाना, सात्विक रूपसे दानसं लगे रहना द्व्य-यन 
छ! सात्विक तप करना तपयक्ञ है! शदो का पाठन-पठन स्वाध्याय-यन्ट 
ओर अध्यात्मिक विचारमें म्र रहना ज्ञान-यज्ञः |> 


दन पाँच रकार के गीता-वणित य्ञोमें दद्या को कों श्रवक्राशदे? यहा 
तो चिशुद्ध श्राव्चार कादी प्रतिपादने क्रिया गयादे)। 


उन्तसध्ययन सज के वार्ह स्रध्ययन में दरिकेणी मुनिने भी व्राह्य्णा क 
यज्ञ क्ता र्थं समसराया है । 
क्‌ं चरे भिक्छु वयं जयामो, 
पावाद्रं कम्मादं पुणोयामो । 
श्रक्ख्षारि सं सजय ! जक्दपृदया, 
कहं सजट्र कमला चर्यति ॥ 
जव मुनिराज्ञ दरिकनीने ब्राह्मणों के हिंसात्मकं यत्त को पापस्य ॥ | 
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तव उन्हेनि मुनि से पृच्-हे सिचं ! हम लोगों का यज्ञ करना चाहे य! नहीं ! 
प्रगर यज्ञ करे तो कौनसा यज्ञ करे जिससे पापका नाशा सके? हे संयत, 
रपा करर हमे सम्याद्य कि ज्ञानी पुरुषों ने किसे सुयज्ञ वताय! है ? 

व्राह्मणं के प्रन का उत्तर देते हुए मुनि ने कहा है- 


चुजीवकाये श्रसमारभन्ता;) मोसं श्रदक्त च शसेवमाशा। 
परिग्रहं इत्थीश्रो माणमायं, एयं परिन्नाय -चरन्नि दन्ता || 
सुसंदडा पंचहि संवरेष्ठि, इह जीवियं श्रणवकखसमाणा । 
वोप्ट्काया सुचदत्तदेहा, महाजयं जयई जन्नसिद् ॥ 


स्र्थात्‌--पद्‌ जीच-निकाय का त्रारस्भ न करने वारे, मृषावाद ओर अदत्ता 
दान का सेवन न करने वति, परिश्रह, खी, सान. माया दि का त्याग करने 
चाले, पाच प्रकार कै संवर से युक्त, जीवन के प्रति निष्काम, शारीर की ससतासे 
रचितं पुरुष श्चष्ठ यज्ञ करते दहै; स्र्थात्‌ उद्लिखित गुणों छो श्रपने जीवन मेँ व्यव- 
हाय बनानादहीश्रष्टठ यज्ञ है । 


इसॐ़े वाद्‌ बाह्यो के एक ओर प्रहत के उत्तरमें मुनिने कहा है- 


तवो जो जीवो जोडढाणं, 
जोगा सुया सरीरं कारिसंगं | 
कम्मेहा संजमजोगसंती, 
होमं हणमि इचिशं पसस्थं | 
ग्र्थात्‌-तप शरिद जीव धि का स्थान है-हायङ्कण्डदै। योग 
चटवा-समग्री लेकर हसने का उपकरण है । शरीर ईधन हैः । संयमन ओर योग 
शातपारदे। हथ इस प्रकार का रचि-हाच कस्ते है! यही यिच परियों 
दाया प्रशसितदहे। 


स्यतत का त्वमि 


तुम समने दे दमने तिजोरी यें घन को कैद कर किया हे, पर धन सनतः 
किं हमने इतने बड़ घनी को अपना पहरेदारः मुकर कर लिया दहे 
तुम अपनी पणता के कारण धन काव्यय नहीं कर सक्ते पर धन तुम्हरे 
पराणो कामी व्यय कर सकता हे । 
तुम चन को चाहे जितना प्रम करे, प्राणोंसे भी चिक उसकी १ कर, 
उसके लिए भले ही जान ददा, ठेकिन धन न्त में ठ॒म्द्य नहीं रटेगा-नहीं रहेगा । 
चह दुसरा का वन जायगा । 


ठम धन का त्याग न करोमे तो घन तेम्दास व्याग करेया! यह सत्य 
इननास्पण्च्रोर रुवद्ैकि इस लेशमात्र मौ सन्देह नदीं क्रिया जा सना । 
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फेसी परेथति मे विवेकवान्‌ हेते हुए भी इतने पामर क्यो वने जा रहे हे ! त॒ 
त्याग की पहल कथो नहीं करते ? क्यों सत्व कै धागे कफो ताडकर फक नहीं देते! 
धन्‌ के सरक मत्र बनो 
मित्रो ! अगर राप लोग मी च्रपनी सम्प्र्तिसखे पापरन क्फ, उसके टस्य 
भर वनेस्हाताक्या उस्र सम्पत्ति को कुछ द्राग लग जायग ? हा, उस श्रवस्था 
मे पने भोग-विलास के ल्ति उसका दुरुप्योग न करर सकोगे। लेकिन वहू 
लोगों कते टस्य वले की भावना दी नहीं ह्येत्ी। क्या श्रावक की जिन्दभी पेपी 
होती दहै कि वह धने कीरडमनेंरफैसार्टे ओर उससे श्राला को मलिन वना 
डि? उसे परापकारमें न लगाप्रे ? क्था श्राव को धर्म पर विश्वास नहींहे! 
वंक पर विश्वास करे उस्ने लाखो स्पया जमा क्रा देने वालो को धमं रूपी वैक 
पर कया यिश्वास नही ? 
मै ज्रपका धन नहीं चाहता । चेरे पास जो कुछ था उसका त्याग कर देना 
्रपना सौभाग्य समा है! उससे मुभे श्वांति ओर खख मिलाडै। रेखा कर 
- मेने निराक्कलता का नन्द्‌ ्रज्ुभव क्रिया दै । तुम्है जो त्याग का उपदेश करता ह 
ते इसी लिए कि त॒म भी खुखशांति क्रा इसी उपाय से लाभ कर सकोगे। सम्य 
ग्दष्टि का लद्य यही है कि वह च्रपनी सम्पत्ति पराप्रकार केलिए समभे आर 
प्राप उससे श्रलहदा रता श्रा अपने को उसका टूर्टी अ्रञुभव करे । 
भिन्नो} ्रापलेगों के प्रासज्ञा दन्य है उसे अगर परपकार मे, सा्वेजनिक 
हित में ओर दीन-दुखियों का खाता पहुचे तम लगाया तो याद रखना, इसक्। 
व्राज चुकनाभरी तु्हं किन हो जायगा । पेसेद्रव्यके स्वामी वन कर श्राप 
पलेन समाति हेगेकरि चछ हमारा द्रव्य बढ़ गया है, मगर शास्र कहता हे रोर 
प्रभव उसका समर्थन करतादहेकिद्धन्य के साथ क्रडेश वहू है । जव श्राप वक्‌ 
से ऋण रूपें रुपया लेते दैत उसे चुकाने की कितनी चिन्ता.रहती हे १ उतनी 
ही चिन्ता पुरय रूयी वैक से प्रात दन्य केः चुकाने की कयो नदीं कसते १ सममः 
रक्खो, यह सस्पत्ति वम्हादी नहीं दहे इसे पसोपक्रार के अर्थ श्रपण करदा । यदि 
-र्म्लो कि यद जोखिम दुसरे की मेरे प्रास धराहर है । शअ्रगरः इसे श्रपने पास रल 
छरो्ईुग। ते यह ते यहीं रह जयगी, लेकिन इसका वदला चुकाना मेरे लिए वहत 
मारी पड़ जायगा | 
। साम्याद्‌ - 
संसार फे सभौ मयुष्य समन होकर रहै, इस प्रकार का साम्यवाद्‌ कभी 
समस्त संसारयें फैल सक्ता हैः लेकिन उस समानता मे जवतक वधुतान हामी 
तव तक उसकी नींच वालू पर खडी इर दी समना चाहिए । वायुके एक भकरेरे से 
लाभ्यवाद्‌ की दी नींव दिल जायभी जर उसके पधार पर निर्मित की ह इमारत 
धूल मे मिल जायगी । लास्थके चखिद्धान्त को अगर सजीव वनाय जा सकता ५ 
केवल उससे वन्धुता की भावना का सम्मिश्रणं करके दही) युषहीनहय वन्ता 
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साम्यवाद्‌ विनाल का कारण वन जाता द्धै। इसके लिए रूस का उदाहरण सौजूद 
है। रूसने श्रपने साम्यवाद कै लिए हजासें सनुप्योंकीदत्याकीरहै।जोभीदेश 
रूसी तरह कोरा साम्यवाद श्रएनाने जायगा जरर वन्धुता को उसखे पके 
नहीं च्रपना ज्ेगा, वह्‌ अशार्ति का बीजासेपर दी करेगा । 


प्य श्री भ्रीलालजी महाराज ने पक वार कहा था-- रे धनिको ! सावधन 
रहो । ्रपने घन यें से गरीवों को हिस्सा देकर यदि उन्हें शान्तन करोगे, उलक्रा 
द्रादर न करागे, उनकी सेवा नक्ररेरो तो साम्पवाद फते षिनान स्हेगा। 
सामाजिक स्थिति इतनी विषम हा जायगी छि गरीव रोग घनवानों के गले 
काटेगे । उस समय हाय-हाय मच जायगी 1 
सचय-वृक्ति 
कनक शरीर कासिनी की लोलुपता ने खंसार को नर्क वना डाला द्दं। 
आजकल सुद्रा-देवी ने--सोने, चोदी ओर तानि च्रादि कै सिक्कों ने कितनी शाति 
फला रक्खी है ! त॒म लोग रात-दिन पेसे के ज्िण दौड़धूप करते रहते हो मगर 
पेसे का संग्रह करके भी सखुखकी सांस नदीं ज्ञे सकते । पेसे के लिए प्राप पे 
लद्ा-भागड़ होते हे, हजार सुष्यों का खून वहाया जात्ता है । इसका वाहरी 
कारण कुछ भी वताया जाय, पर अरसी कारण तो दव्य के संग्रह की भावना 
हे । इतिहास स्पण्र बतला र्हाद्टैकरिजव से मानव-समाजमें संद्रह-परायरता 
जगी हे तव से संसार की दयनीय दशा त्रंभ इ दै। 
मे अपने वचपन की वातत कर्ता त । उस समय लोग श्रन्न रादि कोड =< 
देकर शाक-भाजी य च्रीर कोई आवदयक वस्तु खरीदते थे । उस समय वस्तत्र 
का विनिमय हेता श्ा--वह वास्तचिक्र विनिमय था । सिक्कातो तवभी धा, पर 
त्रा की भाति उसका श्रधिक प्रचलन नहीं था। इस्र कारण अधिक च्रशाति म्‌ 
नटीं थी । सिक्केकीब्रद्धि के साथ ज्रशांति की वृद्धि इई है। सिक्का-संग्रह करन 
की मनोचत्ति ने श्रशांति का पोष्रण॒ किया हे । 
धन ॥ 
धन व्यावहारिक कार्यो का एक साधन ह । धन से व्यबहारोपयोगी ४ 
प्त की जा सकती हँ । पर रजतो लोगों ने इश साधन को साध्य सम्भ लवा 
तरार वे इसी की ध्रासि मेँ सारा जीवन व्यय कर रहे दँ । तृप्र इस वात का 
करो किघन तुम्हारे लिपद्धैया तुग्र धन कलिपो ? कने को तुम | त 
स्म धन के लिए नींद । धनहमारेलिएदै। पर क्याव्यवहारमेंभीयता वति. 
सर्धथम तुम अपने को समशो । विचार करो कि ठम कौन दो { तव्पच्चात 
रस बात को सोचो कि धन किलके लिपटे? त॒म रङ्न, मांसयादड़ी नहा । 
पह सव चीजे शरीर दै गरोर शरीरके साथ दी भस्म हेने वारी द) श म 
मासि आदि के ्िष नही, ्रात्मा केलिए दै इस वात का भमत व 
कर श्रात्माको धन का गुलाम मत वनाच्रो । जो सत्य को सममः लेगा थन 
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का दास नहीं बनेगा, स्वामी बनेगा । वह धन को साध्य नहीं, साधन मात्र सम- 
खमरेगा । वह धन के जिए जीचन वर्वाद्‌ नदीं करेगा किन्तु जीयन के उत्कर्णसाध 
मे धन को भी निमित्त यनाएगा) 


अ्रणर तर्द प्रतीति दै करि धन तुम्हारे किए शै, घन कै लिए तुर नहींहाते, 
घन ॐ लिए कभी पापतो नहीं करते 
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प्रसव्य भाप करना, विश्वास घात करना, पिता-पुत्र क बीच क्लेश हेन 
यह सच किलज्लिए दहै? इन सव वुराद्रयोंका मूलकोनदहै? धनङेदी्िष 
संसार मे घोर क्छेराहोर्हे दै, पापाचरण रहे है, इससे स्पष्ट मालुम हता 
डैकिलोगोंने घन को साधन नही, साध्य मनि ङियादहै ओर वह श्रासासेभी 
अधिक्र श्रात्मीय वन गयादहै। खों केदस श्रमकेकास्सदी संसारमें दुः 
व्याप रह्‌! है । घन को साधन मानकर लोक्हित के कार्या में व्यय करना, धन का 
सदुपयोग हे। 


धन के सदूव्यय के किए हदय मे उदारता चाहिए । जहां हृदयं में उदारता 
नहीं चहो घन का सदव्यय नहीं हा सकता 1 धन कै प्रति हृद्य मेँ ममता रहती 
ड, उसका व्याग करनेमें दही ग्रात्मा का कल्याण द्ै। 
वित्तं ताणं भ लमे पमत्त | 
प्रमादी पुरुष धन से चाण-रक्षण नहीं पा सकता । धन किसी को मौत से 
वटीं वचा सकता । वह दुस्नो का सजन करता है । 


धन को साधन मानकर, उसके भ्रति निर्मम वनना, उसे श्रात्मा को न रसनै 
देना, इतनी महत्व की बात है कि उसके विना जीवन का श्रभ्युदय सिद्ध नह 
डा सकता। 


व्रन्सा 


यह मेरा है, बह तेण डे, मुः यदह करना है, यह नहीं कस्ना दै" इसप्रकार 
को घनः संसार में त्रनवरत रूप से दिनरात चलती रहती दै । जीवन छोटा ह, 
काम बहुत है । पेसी त्रवस्या मे कोहै भी व्यक्ति च्रपनाकाम पूरा नदीं कर सकत 
किसी व्यङ्िने श्रपनी इच्छानुसार खंसखार के सव काम कर लिप हों ओर वह 
कतश्ृत्य हा मथा हो, फेला आज तक कभी हुश्रा नहीं. हे सकता भी नद| 
येने रसु काये किया हे रोर ऋरमुकू कम करगा, रस प्काल्की लालसा जीव 
> सथ सदेव चिपदी रहती ह । यह लालसा कभी पूरी हो नदीं सकती । कंठ क 
आभूषणतेयार इण्न दष कि दाथ भूषणं की चर्चा शर होती दै । ष 
के प्रामूघण तैयार हेते दी चेर के भूषं की त्रावश्यकता उत्पन्न हे जाती न 
ड्ल प्रकार लालसा का कहीं रन्त नहीं । चादी के बन गये तो सोने के पराभूष 
की कमी रहती दै! यदि भाग्यवश सोने के भी वन गण्तो हीरा-माणिक्र के त्रा 


पां की इच्छा वलवती हो उठती हे। इस धकार ठष्णा आकाशा के समान ग्रसीम हे। 
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सम्पत्ति 


सम्पत्ति की प्रसि पर्य से हेती दै; पर यह अवश्यक नहीं कि वह्‌ पुण्य को 
ही उत्पन्न करे 1 खम्पत्ति एक साधन है ओर श्रन्यान्य सधे की भोति उसके 
सदुपयोग श्र दुरुपयोग पर ही उसकी पुण्यप्रदता या पापजनंक्ता निभ दहै! 
सस्पत्तिपान्‌ चाहे तो सम्पत्ति से श्रप्तय पुरय उपाज्ञमं कर सकता दहे, रीर घोर- 
तर पापभी संचय कर सक्ता दे) 


वह सम्पत्ति सफलद्ैजे संसार के कल्याणं का सधन वनतीदहे)जा 
सभ्पत्ति उयक्किगत विज्लास का कारण हे, जिसका उग्रय व्यक्धि अपे अमोद-प्रमोद 
ॐ छिप ही करता दे वह पाप-सम्पत्ति है । एसी सम्पत्ति मयुभ्य तै ऋभिमान रादि 
अनेक अवगुण उत्पन्न करके उसे नरकका य तिभि बनाती है । 


अ्रपरिप्रह्‌ 


भेद दड्गके खेल में गेद प्क होती ह, खेलने चाले बहत दति द । जिसके 
पास भद ज्ञाती है वह दृसरे के पास उसे धकेलता ह] रेखा करनेसेदी खेल का 
रंग जगता) पकी व्यङ्ग गेद कौ पककर चे जाय तो खेल का मज्ञा नदीं 
आ सकता । इसके सिवाय क्या दृखरे खिलाङी उसे एेखा करने दैगे १ नहीं } वह 
उससे वलपू्यैक गदे छीन लगे । 


इसी प्रकार खभ्यत्ति के संध मे खमञ्चना च दिप्‌ । तुम्हारे पासजेा सम्पत्ति 
है वह तुम कष्टां से लाये हो १ वदे प्रकाशा से तैम्दारे आगन ये नहीं द्पक पड़ 
हे । तुमने उसे यहीं से एकन किया है, पिर भौ दुखी चैर निधनो की तर्फ तुम्दासा 
ध्यान कभी जाता द्धै १ ज्रगर नहीं जाता तो यही कहन) चाहिप करि तुम केले री 
मेद्‌ पकड़ रघन चादते हो । सस्पत्ति की जे श्चि तुम्हे प्राच हुई है चह अगर 
दसस को देते रोगे तो वह उसी प्रकार खट ्रावेगी न्स गद छोट आती दे । 
अगर तुम उसे ५कड्‌ कर, दबाकर वेठ जा आगो तो उसी प्रकार छीन ली जायगी 
जसे दुसरे खिलाडियों द्वारा गद छीन ली जाती द्टे। रूख में क्या इत्र धा ? लेगें 
ने सम्पत्ति अपनी मानलीथी ओर उसे दत्ाक्रर चठ गये थे । गरीय की तर्फ 
उनका ध्यान नही था जव लोग वन अधिक दुखी हो मये तो विद्धो की एवन 
गारियां प्रज्वलित हो उदी 1 अन्त में चूजीवाद का अन्त श्रा | इस इतिदास से पलना 


ततर 


अहण कसो । धस कामो यही श्रदिश्त है कि पूजी को पकड कर मत्वटै ग टो। 


रेला करने से इल लोक मे भौ दुख मिेगा ओर परलोक मे भी | 
ट्च! का परिम्‌ 
सव छाग अपनी इच्छाश्रो को परिमित कर ठ-इच्छापरिमाणं 9 


करता संसार की वहत द्ध अश्षंति मिट सकती टे 1 सला 
{ति श 
च्रशाति का प्रधान कार इस जत का अभाव | ष्रखवत्रतक > 






ही साम्यवाद्‌ की उत्पत्ति इई हैः । भारतवर्षे भी साम्यवाद्‌ की लहर श्रा रही 
धनिक पूजी दवाकर वैढ जार्प ओर गरीथ दुख पारप, ेसी स्थिति मे धनिको $ 
भति गरीवों कोद्धेष होना स्वाभाविक है! गरीय क दिल म उत्पन्न होने वाती 
दस भावना के केसे रोका जा सकता है कि-्हम दाने दानिके तरस रहे ह चौर 
यह पूजो दवाकर वेठे हे । इन्हे रेखा श्रधिकार किसने दिया दहै? यह लोग दस 
दस करख्ठं ओरन सवा सक्तेतेकेकदे, श्र दम मूख के मारे मरे! कई 
दमारी खोज-खवर न भी ते । इसी प्रकार तुम्हारे पास श्रनावश्यक् वख पडे- 
पेचियों में सङ्‌ रहे है शनोर दृखरे ठंड के मारे विद्रे; तुम उन्हे देना नही 
चाहते । तव उनके दिल सें क्या भावना उत्पन्न होगी ? विद्धेप भावना से प्रेरित हो 
कर एसे लोग लूटमार करने को तेयार हो जार चोर सभाज की देापपूणे रचना पे 
त्रासूलचूल परिवनेन करने की सांग करे ते। क्या श्रावय की वात है! 

कद।चित्‌ त॒म सेचते होगे कि यह ग्रस्य निश्वन्‌ लोग तुम्हारा क्या बिगाड 
सकते ह ! पर यह तुम्हारी भूल हे । कगार की संख्या इतनी अ्रधिकंटैकिउस 
की उपेत्ता करना बुद्धिमत्ता नहीं । इसके ्रतिरिक्त तुम्हारे पास जो धन है वह 
गरी्ोंसेद्ी श्रायादहे-गरीवेोंकते पतीनेकी ही वह कमाई है । श्रतणव वुम्ह 
सचना चादिए कि तुम्हरी शांति, दीन दुखियों की शांति पर दही निश्ररद्धै। मत 
खचो किं अधिकांश जनता करा दक्र छीन कर केरे चिरकाल तक गुलछरं उड़ा 
सक्ता दहे) 

चस्तु किसी प्रकार का मेद्भाव नहीं करती । ज्ञा भोजन तुम्हारी भूख मिटाता 
डे वही केगालों की भी -गृख मिरात। ह । पर मेदभाव ठुम ही क्यों करते हो! 
पले ज्ञमनेपेतेपेसेखोगहोगयेदैजो स्वथ मूखे रह कर दूसरों को भर्पेट 
भोजन खिलते धे । तुम उन जञेसे नहीं वन सकते ता इतना ता कर ही सकते ही 
किजो चीज़ तुम्हारे पास फ़(लत्‌ है, अतिरि है, उसे द्वा कर मत वे । तम्णा 
के वश्‌ होकर दूसरे के दख की उयेक्ता मत करा । ठष्णा को पूरततिन कई कर 
सकाद्े,नदहादही सकती हे) अतणएव इच्छा का निराध करे तृष्णा पर विजय 
प्राप्त करा । 

पदाथा का उपयोग 

त॒म संसार के पदार्थो पर कितनी दही ममता क्योत रक्खो, त के 
पद्‌ाथं पन! स्वभाव नहीं छोड सकते । अगर तम संसारके पाथो को नदी 
छोड़ना चाेगेता संसार के पदार्थं अन्त में तुम्हे छोड़ कर चल सगे । जव यद 
स्थितिदेनो तुम उन प्राप्त पदार्थो का सदुपयोग क्यों नदीं कर ते ? सदुपयोग 
करने से तुम्हे ्रानन्द -लाभ होगा । पेखा ्रवसर वार-वार नहीं मिल्लता । शतप्व 
जो सामथ्री तुम्हे प्राप्चद्दे उसका सदुपयोग करे आत्मकल्याण का पथं प्रशस्त 
वनाशय) । 


¢ 


५ 
धमं -चतुष्टय 
दनि | 
शील । 


तप | 
मावना । 


/ < 


दे दानी) त्‌ द्‌लनिके वदे कीति ओर प्रतिष्ठा खरीदने का विच।र मतत कर 
गर्‌ तेरे ग्रन्तःकरणख मे एेसा विच।र उत्पन्न हुश्राहितो सम्लेकिंतेरादानः 
दान नहीं है; व्यापार हे । इसलिए गुप्त रूप से द्वान दे) दाहिने हाथ से दिये दि 
कः पता वायं हाथा भी मत लगनेदे। 


दूसरा का सहायक वननेके लिप दान दिया जाता षै, उनकी इज्ञत-ग्रावरु 
की चिता पर ग्रपनी प्रतिष्ठा का स्तभ खड़ा करने के किप नहीं] च्रे ्रापके 
दानी के रूपमे प्रसिद्ध करनेकेलिपएजा दान दिया जाता दै वह दान नहींदे। 
अजकल के दानी इस तथ्य की सोर कितना ध्यान देते? सात्विक दान गर 
किसी प्रकार कीस्प्रहाको स्थान नहीं होता| 


किसी वस्तं पर से पनी सत्ता उठा लेनेको दी दान क्ते दें! मात, 
प्रतिष्ठा या यश के किए जो व्याग किया जाता है, वह दान नदींहै। वहतो एकर 
प्रकार का व्यापार हे, जिसमे कुच धन आदि दिया जाता हैः श्रोर उससे मान- 
खस्मान श्रादि खरीद्‌ा जाता है । पेसे दानं से द्‌।न का प्रयोजन सिद्ध नहीं हेता, 
“्रहंभावः या ममताः का त्याग करना दान्‌ का उदेश्य दै। अगर केह दन ग्रहं 
कार की वद्धिके छिपता दै, तो उससे दान का प्रयोजन किस प्रकार सिद्ध 
हा सकताद्दै? दान से कीति भक्तेदी मिले, पर कीति की कामना करके दान 
नहीं देना चादिष्ट । किसान घास्य की प्राप्ति के लिप खेती करता है पर उसे भूसा 
तो सिलल ही जाताद्ै। अगर कोई किसान भसे केैकिएही खेती करे तो उसै 
बुद्धि पान कौन समन्चेगा ? इसी प्रकार निष्काम भाव सेदानदेनेसे कीति ग्रादिं 
भूखे ॐ समान आ्राुपंगिक फल मिल दी जते, पर्इन्दीं फलों री भासि भ 
किप दान देना विंवेकरीलता नहीं दहे। इसी प्रकार दानीय व्यक्गिको लघु श्रार 
अपने श्रापको गौरवशाली समश्च करभी दन नदीं देना चादि । 


यह कभी न भूलाकिं दान देकर तुम दानीय व्यक्ति का जितना उपक्र 
करते हे, उससे कीं ्रधिक द्‌'नीय-व्यक्ति त॒र्दारया--द्‌ाता का--उपकार करता 
छे । चह तम्हं दान धर्यं क पालन का सुश्रवसः देता दैः तुम्हरे ममत्व को घटाने 
मे या हने मे निमित्त व्रनता द्ै। गतणव वह तुमसे उप्त दहै, तो तुम 
सी उससे कम उपकृत नदीं हा) अगर दान देते समय अहदैकार काभाव ज्र 
गया तो त॒स्दास दानं अपविच्र हे जायगा | 


अत्पबल्ल की प्रा्ति के ल्लिप इसी धकार के निष्काम ओर निरहकार व्याग की 
जदश्यकता हे उसके वदङे न स्वर्म-खख की अभिलाषा करा, न दानीय पुय 
की सेवां की आकाल करे, न यश-कीत्ति खरीदो ओर न उसे पने श्र्हकाप 
की. खुराक वनाच्रो । 


तम्दारे पास धन नहीं है, तो प्चिन्ता करने की कया वात छः? धन सेवद्- 


कर विया, वुद्धि, वल्ल आदि श्रनेक वस्तुर्ण 1 तुम उनका दान करा । धन-दनत 
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से विघ्याद्‌न च्चौर वलद्‌न क्य कम प्रशस्ते? नरीं। तम्हारे पास ज कुड 
ग्रपना कमे को है, वस, उसी का उत्सर्ग करदे । 


>< >< >< »< 


गरीव शरगर अरपनीषए्क रारीमेखेएकऩ्ोखासा टुकडाभी दान कर देता 
हेतो उखक्ा दान घन्यद्टै) श्रीमान्‌ के लाखों करोड़ों रुपयों कै श्रपेक्षा उस 
गरीव की रोधी के पक टुकड्‌ का दान श्रधिक्र महत्वश्लाललीहे। हे गरीव! तू क्यों 
चिन्ता करतादै? जिसके शरीर पर श्रधिक कीचड़ लगा होगा, वह उतनाही 
्रधिक्र उसे ुडने कर प्रयल्ल करेगा ¦ तू भाग्यशारी दैक तेरे पेर में कीचड्‌ 
्रधिक नहींलगाद्ै। त्‌ दूखसेंसे ईर्ण क्यों करता है? उन तुञ्च खे ईषा करनी 
चाहिए । पर देख, सावधान रहना, च्रपने पसो में कीचड़ लगाने की भावना भी 
तेरेदिलमेन दोनी चाहिर ¦ जिस दिन, जिस क्षण, यह दुर्भावना पेदा होगी, 
उसी दिन, उसी क्षण, तेरा सौभाग्य पलट जायगा । तेरे रारीर पर त्रगर थेाड्ा 
५ भीभेलदहै तोत्‌ उसे दछुडाता चल । उसे थोड़ा सममः कर उसका संत्रहन 
ये रह! । 


कोड दीन-दुखिया जव किसीके द्वार पर भाख मोगने ्राता दहै तव प्रयः 
उसे डट कर कहा जाता हे-- "चल हट यहां से ! यहां क्या तेरे वाप की धरोडर 
धरी है१ रेखा कहने वाले जागो से पवन भौ कद्‌।चित्‌ यही कह दे ते केसी वीते ! 


आध्यात्मिक विषय को जानने बाला पुरुप, पवन आहि पदार्थो के उपक्रार 
के भार से विनच्र होकर यदी किग। कि मे किस पर गवै कर १ गवै करने योग्य 
मेरे पास क्या ¢ जीवन ही मेरा दूसरों की वदौलत रिका इश्नादेतो गब व्ी 
सामश्रीननेरे पास क्यारह जाती दे १ चह जीवन छो श्वास का दी खेल समभता है । 


सम्यण्टष्ठि होते हप भी कृपणता का त्याग न करना श्रश्चय की वात ह । 
जो पुरुप पुद्गलौ का स्वरूप जानता है,जो पुण्य शरोर पाप का विवेक कर सक्रत। 
, बह कृपण नहीं रह सकला । जो व्यद्घि पाप-काये कात त्याग करता 
नहीं, उद्दा पुण्य-प्नाय कः त्याग कर चेखता है, वह केला सम्यण्टण्ि दे, (4 
जाति का हानि पर्हुचाने बाछे खान-पान मे ओर कामकाज मे पन) श्त 
डुञ्यय न करते हए, भगवान्‌ के माग की प्रभावना करने वलिं कार्या अ 
शङ्कि लगाओ । जिसे जितनी शकि दो, वह सव परमात्माके मागे को रिपानेमं 
लगानी चादिप । शारीरिक, मानसिक, वाचिक या आर्थिक किसी 1 
श्रि क्योंन दहो, भगवान्‌ का धस केलनेमे ल्गेतोदी श्वि की सक्ता द । 
जगत्‌ क व्यक्िका यदी सर्वोत्तम दान दै। 


दान देनेसे घने कमीहो जाती है, यह ्प्रपूणै विचार हे। श्लश्चमके 
कारण दानदेनेमे लोगों की रुचि धराय कम होती हे । सण्ठुमागी समाज जन्म 


रपणता तो शायद ही किसी समाज में होगी । यह समाज द्‌न-वम चा शत 


९९४ |  ध्म-चतुण्य 


बक्यि्यनूकणेदििरेग्नय कणो चनकृषुकष्य्तनोरगक्ननषणकाननानु कमर्नगार्णगिनान्दन्या ग्नः 





~ 





५ 
"न सीसर व नः म्‌ 


गथा है । इसका एक मात्र कारण धन में कभी श्रा जाने का भय है। परन्तु यह 
ध।रणा गलत दे । | 


श्रील 

जव कोई मञुप्य किसी मन्त्र को सीखता हैः तो उसे बड़ी सावधानी रखनी 
पड़ती है । वह उसी शरोर ध्यान लगाये रहता हैः । डील महामन्त्र है । उसे सीखने 
के छिए श्राप सावधान रहं । कोह अकाशगासिनी विद्या सीखलतादहे; कोई तविको 
सना बनाने की विद्या सीखता दै, कोड विषेल्े जानवर के विष को उतारने का 
मन्ञ सीखता द, पर सील का महामन्व इनसेकम नहींदै। जिस म्र से 
साधरण उ्यक्कि समस्त विश्व का मह(न्‌ पुरुप वन सकता है वह मंत्र क्या चेटा 
हो सकतादहै? इस मेके प्रभाव से अहेन्त भी वना जा सक्ता, फिर वह 
छटा कैसेहा सकता? गील्मच्न के प्रभाव से मनुष्य शआ्रआकाशगामी दी नही, 
वरन्‌ लोक्ाकाश केच्र्रभ।ग पर सद्‌ा के जतिप प्रतिषितष्टो जाता है। शीलम 
कै प्रभाव सेतांवा, सानादही नहीं बनता वरन्‌ नरक का जीव भी सिद्ध, बुद्धः 
निर्विकार परमात्मा चन जाता है। शीलम के माहात्म्य से जानवरों काही विप 


दूर नहीं हेता, बल्कि समस्त विकार रूपी विषनष्टहोजाताहे। रेसाहे रील 
महामन का प्रभाव) 


जो भद्र पुरुष शीलम को भटीमाति सीख लेगा, जो इस मन्न की ्राराधनी 
करेगा उसे अद्‌भुत आनन्द प्रप्त हेग । उसकै हृदय पे पूर्वं जायति श्रा जायगी । 


मील का स्वश्प 


बुरे कामों से निवृत्त हाना ओर ग्रच्छे कामों मरं प्रवृत्त हाना शील कहलाता 
है । यह शील का सामान्य स्वरूप है । इससे यह प्रश्न स्वतः उत्पन्न. ह जाता हे 
कि व॒रा क्या ओर अच्छाक्याद्े? संसार के समस्त शासनं का सारः श्रच्े 
न्रोरवुरेकी व्याख्यामेँहीश्रा जाताद्धै) संक्तेपमेंयह कहाजा सकतादै कि 
-णंच बिं बुरी है ( ९) हिंसा (२ ) रूट (२) चोरी ( ४) व्यभिचार (५) शराव 
-पीना } इन पांचा बातें से निवृत्त होना चाहिए । पांच अच्छी बते है-- (१) 
दया (२) सत्य (३) प्रामाणिकता श्र्थात्‌ अन्याय से किसी वस्तं को भर्त 
करमे की उपेक्षा न रखना (४) परसख्री को माता-वदहिन के समान समभ्ना त्रार 
(५) नशे की किसी वस्तु का उपयोग न करना) 


परस्री से परहेज्ञ करना स्वस्पि-सेवन की मर्यादा करना ही लील हे, पेखा 

जो श्र्थं समते हैः वे जील करा एकांगी त्र्थं समश्चते हँ । जिसके टाथ पेएकदी 

उगरी हो. वह सुद्ध नदीं वाध सक्तः । इसी प्रकार जो पूर्वोक्त पच वातां का 

त्याग जर उनसे विपरीत का अह नहीं करता, वह शीलजन्य पस्य कस्या का 
पात्र नहीं वन सक्ता। 


| | 
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मान रीनिए पक श्रादमी पघ्र लिश्ठने वेढा । उसे स्वरो काज्ञानतोहै पर 
व्ये्नन उन्ने हीं आते । या व्यज्ञन बह जानता है, स्वर नहं जानता । पेमी 
स्थिति में वह पूरी चि्ी लिख सकेग। १ जसे सिफ स्वरो से या सिफ व्यजनो से 
पूरी भाषा नहीं वनती, उप्ती प्रकार केवल परछी त्याग प्रौर स्वस्ली-संतोष से 
शील की परिपू परिभाषा नहीं दोती । सील की पूणता के लिण उक्त पाचों की 
निवृत्ति ओर पांच में प्ररत्ति होना शरावश्यक दे । 


महितै ओर शील 


वहिनेा ! स्मरण रखना तुम जगत्‌ की जननी हो, संसार की शक्तिहो। ठम 
माता हो । जगत्‌ तुम्हारे सदशुण रूप सौरभ से रसित दे । तुम्डीं समाज की 
पविता ज्रार उज्ज्वलता कायम रख सकती हो । तुम्हारी पूवैवतिनी महासतियां 
किस से शोभा पाती थीं शील वबतसेही। श्राप सेना पदिनती दै सदसे 
तांवा न वनाना । तुम्हारे शील पर, तुम्हारे कलधम पर, व॒स्दारे जाति-चसं पर 
किसी धकार क। घव्वा न लगने पावे! तुम र्ये गेये के चक्र मेँ न पड़ जाना । 
मगर यह सव कव गा? सादगी धारण कर्ने पर ।. वनाव-सिगार करना 
तम्हारा काम नरहींहे। शील के खान दिष्य आअभुषर तुम्हारी राभा वदढ्ानिके 
लिए काफी दे फिर तुम्हे श्योर प्राभूषणों का लालच स्खनेकीक्याच्र वश्यकता 
हे? त्मा की रेभा बढ़ाच्रो | मन के उज्ज्वल करो । हदय को पविन्न भावनायां 
से श्रलकृत कसो । इस मांस के पिंड शरीर की सजावट में क्या पड़ा हे १ शयर 
का सिगार श्रात्मा को कलकित करना है । श्रगृर तुम पना सस शरीर भी हीयं 
च्रोर पन्नो से मढ़ ज्तागी, ते। भी तम्दारी कई पजान करेगा । तुम्हारी सश्ची महत्ता 
ओर पूजा रील से होगी । 


शील- धमं 


शील संसार की उत्तम संपत्ति दै । जीलधमं का श्रथ है--सदाचषरका 
पालन 1 सदाचार का पाज्लन आत्मबल वाला ही कर सक्ता दै। ओर श्रात्मचल 
वाते मे ही सदाच।र हे सकत। हे । जील की महिमा अपरिमित ह । उसकी महिमा 
धकट करने वाली श्रनेक कथा मौजूद दँ । खदरन सेट के लिए, शील के प्रताप 
सेहीफोप्ती का तख्ना सिंहासन वन गया था। सीता के जील के प्रभाव से ग्राघ्न 
शीनल षो गईथी। प्रभात हेते दी साल सतियो का स्मर्स क्यों किया जाना 
हे? क्यों उनका यश गाया जाता दे? सीलके कारण ही। 
तुम रानी का सच्चा सव्या हल 


राजानेरेड खदशैन से वहुतेरा कहा कि 7 सच्चा सच 
। प्तिर भी खदश्न न राजा 


चता्रो 1 धि ते करगा 
~ मे तुम्हारी बात पर अविश्वास नही करूगा कु 
को उसकी रानी का हाल नहीं वताय । रानी.के द्वस वह तिरस्कृत दी नदा द 


था} वरन्‌ उसकी वदौलत वह शूली पर चढ्ष्या जा रहा चाः पिर्भी छुदश्न न सना 
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प्रमाण नदीं है । घक्ञानिक पद्धति सेद्धको सुखाकर उसका एक पदाथ वना 
किय! जता हे ओर फिर उस पदार्थं का पानी रें मिश्रण करने से फिर दूध तयार 
हो ज्ञाता, फिर भी दूध की शक्ति न्ट नदीं होती । इसी प्रकार उपवास कएने से 
शरीरः खख जाता हे, फिर भी शारीरिक शङ्कि न्ट नहीं होती । इस विपरीत यदि 
उपवास विधि-पूवैक किया जप्य शरोर उपवास की समाधि के पश्चात्‌ शीघ्र प्रहार 
की च्रद्धिनकषीजायतो शरीर की शृशतादीदूरन हो जायगी वरन्‌ शरीर के रोग 
भी समूल चष हो जार्पैगे । यदह वत केवल कल्पन। ॐ सहारे नदीं कही जा ण्दी 
ड । इसका आधार प्रत्यक्ष श्रञचभवहे 1 इस वात की सचा में जिसे सदेह हो बह 
त्रपने शरीर का वजन करे एक दिन का उपवास कर डाले । उपवास फ दूसरे 
दिन पिर वज्ञन करके देखे तो प्रतीत होगा कि उपवास से शारीरिक श्चि को 
तनिक भी हानि नदीं पर्ुचती । 


उपवास से उत्पन्न होते बाक्ती शारीरिक रृशता में ओर रोगजन्य शता प 
वहत श्रन्तर है । जो लोग उपवास के भ्यासी नही ड, दवा के ग्रभ्यासी है, उन्दं 
ही यह भीति वनी रहती हे कि उपवास से शरीर निवेल, निस्तेज तथा छश वन 
जाता है 1 वास्तव म उपवास शरीर को स्वस्थ रखने की एक प्राकृतिक श्रमो 
ञ्ोषध ष्टे) पक मासमे चद दिन दही त्रगर उपचास-चिकित्सा का प्रयोग किया 
जाय तो शरीरम किसी प्रकार का रोग सही रह पाएगा ओर डाक्टर कार भी 
न खख्खटाना पड्गा । । 


अलवत्ता यष्ट स्मरण रखना चादिए कि यद्यपि उपवासं करने से शशरौरिक 
लाभम होता ह फिर भौ उपवास की परिपणे सफलता उसमे नहीं हे 1 ्रात्मा 
जर परमात्मा के मिलन के लि किया जाने बाला उपवास ही श्राद्य उवास 
दै । उपवास शब्द की व्याख्या करते हुए कह। गया ह-“उप-खमीपे वसति इतत 
उपवासः अर्थात्‌ श्रात्मा को परमात्मा के समीप पर्हैचाने कै लिण ग्रारमध्यान्‌ 
करना, श्रात्मचिन्तन करना च्रौर इसे लिए श्राहार का स्याग करर जीवितन्य 
की श्राशाकाभी त्याग. कर देना सच्चा उपवास हे इस व्याख्यासे स्पटह कि 
उपवाख परमात्मा के निकट पर्हैचने का पक प्राग ₹े। 


छ्राज कै लोग दवाके पसे दास वन गर दकि दवाके नामि परः प्रखाद्य 
ओर असेव्य वस्तुओं का सेवन करते भी नहीं ह्टियकते ! इस प्रकार की वस्तुभों 
से बने कै लिए तथा श्रन्तःकस्ण कतो शुद्ध करने के लिए उपवास करना श्रस्या- 
यश्य दहे । उधचप्स ते शसीरिक चर श्रात्मिक दिकासकी दानो रण्यो का समावेश 
हाजातादे। तपश्चरण श्र दचा के सेवने से वचा सकतारहै ननोर अन्तःकरण को 


मी निखल बना सकता) 


ङु लेग उपवास को भी खान-पान का साधन वना चेरते 1 कल. 
चास करना द इसङिए श्राज हलवा, पूङो; कलाकन्द्‌ प्रादि गरिष्ठ पदार्थोका 
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सेवन करे पेट को ठगेस-ठांस कर भर सज्ेना उपव।स की खिष्टी उडनाद) 





। जेनशाख रेसे उपवास का विधान नहीं करते । यह उपवास नहीं, पक प्रकार 
५ क [प के 
की आत्मवचनादहै। धारणाश्नीर पारणाके दिन्नं श्र्थात्‌ उपवास के प्रहे ओर 
पिद्धरे दिन सिक एक वार भोजन करते से "चतुर्थभङ्क' उपवास हेत्ता हे । 


अतएव उपवास कै संवध मे किसी प्रकार का थ्रमःन रहे ओर वह विधि- 
पूर्वक करिया जय, यह्‌ अाचद्यक दै] 


ग्रनशन कीं उपयोगिता 


तप जीवन का श्रावश्यक अग है । तपके विना एकश्वास भी सुखपूदेक नही 
लिया जा सकता । प्रथम तप-ग्रनशन तो इतना व्यापक है फिउसकीमहत्तात्राज 
म्वैविदित है । अ्रसेरिका के (कटर श्रनशन को समस्त श्चोषधों मै सवत्तिम मानते 
हें । उपवास के द्वारा रोजो की चिकित्सा करने की पद्धति भी प्रचलित हो गड दे) 
जिन भयकर रोगों को मिरे में डाक्टर समर्थनहींथे, बहराग भी शलश के 
दारा मिटाये गये हँ । उपवास के स्वध सें मेरा खायुभव दै श्चोर मे कह सक्ता 
कि उससे श्रनेक रोगोंका विनाशटोजाता है । संभव हे, जिन्होंने उपवास क्वा 
श्रयुभव पाप्त नही किया देसे लोग उपवास की यह महत्ता स्वीक्रार न करः पर 
उनके ग्रस्वीकार का कोई सूदय नदीं है ! अनुभवी इस सत्य को स्वीकार च्किये 
।वना नहीं रह सकते । गीता पे कहा दै- 


विषया विनिवर्तन्ते निराहारस्य देहिनः) 


| १॥ । | ष [ । [ (श) ष 
रसचर्ज्य॑' रसोऽप्यस्य, परं दृष्टवा निवत्तते॥ 


लोकमान्य त्तिलक विद्ध'न थे, मगर विद्धत्ता च्रलग चीक्ञ दे ओर साधना 
श्रलगदे इसी कार होनि गीता के दस दोक का यह र्ध लिखादहे कि ञ्प- 
वास से विप्रयतो छर जाते दहै पर विष्य की वासना नहीं छृटतीं श्रतप्व्‌ उपचि 
फरना मानो च्रालसाका घात करनाद्े। लेकमान्यकी दल व्याख्या सेः जान 
पडता हे करि उपवास के संवंध में उनका आ्ररमाञुभव नहीं रहाहेागा । कोन जान 
उन्होने कभी पएक्रादश्ी का भी उपवास किया या नहीं! इससे विपरीत गधजा 
उपवास के अ्र्ुभवी दैः । उन्ड्ौनि लग।त।र इककस-इककीस देन क उपास किय 
दे रार आत्मञ्ुद्धिकेषिएयाश्नन्य कारणस फुटकल उपवास मी किव टं । 
उपवास के संवध में अच्छा च्रजभवद्े। श्रत्व गांधीजी ने इस च्छोक का श्रध 
किय। टे करिशरीरकी वाद्यश्यद्धि कै टिप उपवास वहत व्रड्या उपदि दह) 


जगरी-केड जव पकडे जते ह्वै तव उनके ऊध्रम कापार नहा ग्दता। = 


तीन दिनि भूखे रखने पर वही काव मे रा जते है । इशी प्रकार ईरय वर. 
कोकावू पेंरलने के लिए उपवास एक समर्थं साधन है । विधवा खा र ला 
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व्रह्मचारी रादि उपवास क सहायता से दी त्रपने नियमों का पालन करते है शोर 
संयम वें स्थिरता प्राप्त कस्ते हं 


यद्यपि श्रनशन ` तप की उपयोगिता संशय का विषय नहीं है, तथापि वलात्‌ 
अनशन नहीं कणगया जा सकता । तुम उपवास करते हो, इसी कारण श्रगर श्रपने 
अश्रित जनको श्रर पदुश्रं को आहार~पानी नहींदेते तेारहिसा का पाप 
लगेगा । मक्क- पान का विच्छेद करना अरतिच)रष्ट। 


श्रनशन तप 


वही तप उत्तम है जिससे मन, वचन, काय की श्युद्धि होती हे) कोर-कोह 
तपस्वी कोध्ी अधिक्र होतेह, पर जो क्रोध करता दहै उसमे अभीतपनहीहे, 
यह कटा जासकताद्ै। तपे कोध कोस्थान न्हींहो सक्ृताज्नीर जो तप कोध 
से रहित हे, वही उत्तम तपदहै। 


तप मात्र आात्मोपकारक दै। मगर उन सव में ्रनशन पधानदहै। जेन 
श्छ अनशन तप को महत्वपूणे स्थान देता हे । महाभारतम भी कह। दे- 


तपो नानशनात्‌ परम्‌ 


तप श्रात्माकेापापोंसेदूररखतादै) जोतपका आचरण करता-है वह 
्रहिंखा का पालन कर्ता है, सत्यका ्रनुसर्ण करता है, श्रचौय का रचय 
कर्ता है, बह्यचय की श्राराधना करता हे | ब्रह्मचये का पालन करने के क्िएः मन 
की बुच्तियों को वश में करना चआ्रवदयकर है) मन कती चृत्तियां च्रन्य उपायो से 
कदाचित्‌ वशमेनमभीहें पर ्रनशन तप उन्दै वश करने का अ्रमोध उपाय हे। 


उपवास 


पक बार भारतवष ने उपवास केगुख समस्त संसार का बनला थे। राज 
वही भ।रतवपे दिनं दिन उसके महत्व को भूलता जारहा दे). 


ज्ञन साहित्य ओर वेदिक साहित्य भी मुक्त कंटसेतपकी महिमा वखान 
करता है । उपवास इंद्धियों की रत्ता करनेवाला है। धर्म-साघनाका सवल साधन 
ह । दद्वियों के चांचस्य का निग्रह उपवाससेदीहोतादहै) [र 

इन्द्रियों को काव में रखना बहुन कठिन दहै। मष्टादाञ्चु पर श्रधिकार करना 
सरल है, पर इन्द्रियों पर अधिक्रार करना कठिन दै) उपव्रासदही इन्ियों पर 
अधिकार करने का सरल उपाय है) 


मजष्य हमेशा खाता है ! सावधानी रखने पर भी कीं भूल हो जाना त्रनि- 
वा ह । प्रति भूल का दरुड देने से कभी नदीं चूकती । किसी ओर से शाप ग्रपने 


^ 


ई 
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द्रपराधों कीक्तषमा करा सकते दहै पर प्रकृति के दण्ड से आ्आपकिसी भी प्रकार नहीं 
वच सकते । अगर श्राप प्रकृति के किसी कानून को ताडते हँ ता श्रापक्ो तुरेत 
उसका दरड भोगने के किए उद्यत रहना होगा । राप दूसरों की त्रखो मे धूल 
योक सकते है पर प्रति के रागे श्रापकती एक भी नहीं चलेगी । प्रकृति फे कानून 
ग्ररल अ्रचल दह । उनमें तनिकू भी हेर्षेर नरी हो सक्ता । 


पेसी स्थिति मेँ मोजनमे मूल हुई नहीं कि कोड न कोई रोग श्रा धमकताद। 
उसरगके प्रतीकार का सरल ओर सफल उपाय उपवासदीदै। श्रापने उपः 
वास किया चोर रोग द्ुमन्तर हुच्रा । ग्रगर ऋपकरा केह राग नहींदेतो भी उप- 
वास करने का त्रभ््रास लाभदायक्दीदहै। 


प्राप हसेकरा भोजन करते दै | ग्रत उस मोजन को पचती हें । अरत श्रविः 
भ्रान्त सूपसे काम करते-करते थक जतीदहै। श्रगर वीच मे कमी-कभी उन 
विश्राम सिल जाया करे ता उनपें नवीन शक्ति श्रा जायगी) 


ग्रपने नियम क श्रनुसार प्रकृति जितने मजुष्यों के उत्पन्न करती हे, उनके 
खाने के ङिए भी चह चेदा कर्ती दै! पर मनुष्य च्रपनी धींगाधांमी से, अ्रवश्य- 
कतासरे रधिकखा जातादहै--दस-दस कर पेट भरता हे। इस प्रकार प्रकेले 
भारतवधे ने ६ करोड़ मलुष्यो की खुराक के छीन कर उन्है भूखे मारने का पाप 
ग्रपनेसिरन्ञे यिय) । भारत मे तेतीस कराड मचष्य दै । इनमें से छह करोड 
को त्रलग कर सत्तादईख कराड मजष्य महीने में छह उपव।स करने ल्ग तोक््या 
इन छह करोड भूखों को भोजन नहीं मिल सकता ! 


इस प्रकार उपवास भूख की भूख मिटाने वाला, रोगियों क रोग दूर करने 
वाला जरर ईश्वरोपासक को श्वर से मिलाने वला है) उपवास का प्रभंदही है- 
उप श्रर्थात्‌ ईड्वर के समीप, वास करना । 


भाकेरन( 


| प्रत्येक कायै होन के तीन रकार है--पहले विचार होता । 
देता हे, तव ग्न्त सें आचार होता हे । इस प्रकार प्रत्येक काय के क्तिण पहले 
पहल श्रारमा मे विचार वा संकर्प होता हे । संकल्प मे यदि वल हघ्रा तो काय 
सिद्धि मे खुगमता ओर एक प्रकार की तत्परता हेती है । वास्तविक वात तो यह 
हेकिकाथकी सिद्धि प्रधानतः संकल्प शक्कि पर ्रचलवित दै । 


सकल्प-शित 


क्या संकर्प मे दुःख दूर करने का सामथ्ये १ इस परश्न ज ह ण 
श्वभ्य । संकल्प स अनन्त शक्कि हे! संकल्पसे दुभ्ख द्र हो जाते लाच 
नवीन दुःख का प्रादुर्भाव नहीं हेता ' 
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संङट्प करना प्र्थात्‌ अत्मा को जागत करना। ज्ञाजागरतहाता उसका 
कोड कुचं विगाङ़ नहीं सकता ज्ञे मनुष्य गाद़ी नींद में साया पडाहोयाडर- 
पोका उसके धरम घुस करचेार चेरी कर सकते दै, पर जे मनुष्य जागृत 
हे शरोर साहसी दहे, उसके घरमे घुने का साहस चार को नहीं होता। श्रगर 
हम जगृतदहेगितो चेर क्या कर सकरैगे ? एेसा विश्वास तुम्रं हेः पर प्राध्या- 
त्मिक विषय में यह विश्वास टिकता नहींहे। च्रगर तुम्हारी श्रात्मा जागृत है 
तो कर्स-चारकी क्या विसरातक्रि वह तम्हारी राक्किका च्रपहर्ण कर सक्ते! 
तम्र गफ़रलतके दी कारण चोर तुम्हरे ्रात्मगृह सें प्रवेश कर सकरा है! जिस 
सण तुम्हारी संकस्प-शक्कि जायत हागी, उसी क्ख चार बाहर निकल भगेगे ¦ 


जान-दीप तप~तेल्ल भर, धर सोधो श्रम डोर । 
श~ (~ (~ (~ _ अ 3 भ क 
या वधि तेन नकस नही; पठे पूरव चर ॥ 


्रपरनी संकर्पशक्किका विकास करना ही श्राघ्यारिमिक विकास है) 
सत्सकल्प 


सत्संक्रल्प का प्रभाव जड सृष्टि पर भी श्रवदय पड़ता है । शाख मेँ कदा दै- 
¢तं स्य खु मयवे 1 सद्य कै प्रभाव से क्या नहीं हा सकता ? सत्य के प्रभावसे 
शृश्चरत्व की सी प्राभि हेती दहै। सत्यदही भगवान्‌ है। सत्यसेप्रून संकल्पक्रे 
प्रभाव से विष भी श्रस्रत बन जाताद्े, अचि भी जीतल्तहेा जाती दे। सत्संकल्य 
मरे पेखा सहन प्रभव ओर अद्‌भुत त्तमता हे । 


जो संकटप शुभ हो, जिखमे विकार न हे ओर जिसका पालन प्रस्येक रिधति 

, पे किया जाय, वह सत्संकल्पदहै। जो संकस्प स्वस्य स्वस्था में क्रिया गया 

ठा, उखका स्वस्य त्रवस्थामें मी प्रान करना सत्संकट्य है । एक वार संकद्प 

कर छेना किन्त संकद्प के अरजुसार कायै करने का समय च्राने पर कत्तव्य पालन 
त करना दद संकल्प नही कदा जा सक्ता । 


ठक्कर मावना 


~ छच्छ ङेगाक्छास्म ह ष्क इ म रहते इए भावना ४ 
नहीं वन खकती । श्रतएच वे कहते हं-हम या कर-भावना को च्रमरतमय वनाः 
या संसार-्यवहार का निर्वाह करर वास्तव मे, गृदस्थ-ग्रवस्थ साधक द््ताम वाधक 
हैकिन्त जो गृहस्थ ग्रख्रत-भाचना का सरभ्यासी वन जाता द, उसके टिप ह 
चस्या सवथा वाधक नहीं हे । रतव मेँ लिफ यदी कहता हं कि परमात्मा 

धरान द्धाय भावना को ग्रसतसय चनाने का प्रधास करे | 


तमचदोतेा तम्दारे हदयसेभी भक्ति ओर ्रखरतमयी भावना का भरना 


कल 
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फुर सकता हैः । पर तुम बाह्य प्रपचों में इतता तन्मय होरहेहो करि चह प्रशान्त 
प्रवाह दूसरे मार्गं पर चला गया द्धै त्रोर तुम यदह जानतेदही नहींहो) इसल्िप 
तुप्र ्रपनी वुद्धि को बहिसुखन होने देकर अ्रन्तभुखी चना्रो । वस तुम्हारे हृदय 
से भी भक्कि ओर च्रमृतमयी भावना का पीयूष-प्रवाह प्रवाहित होने लगेगा ! 


जिन ज्ञानियों ने ्रपनी वुद्धि अ्रन्तमुंखी वनारी दे, उनका मुख देखो ता, 
जान पड़गा कि त्रस्रतमयी भावना क प्रभाव से उनक्रा मुख कितना प्रफुल्ित हे ' 
कितना ग्राह्ादमय दै ! केसी अ्रज्ुपम शांति उनके सुख पर किलोले कर र्दी है? 
उनके ने देखो तो मालूम दोगा कि उने से केसी दूत ज्योति जग रदी इ । 
केसा उरलासर उनमें से फूटा पड्ताद्े ! उनकी किसी भीचेष्टाका अ्रवलाकञं 

(५ ० न नें जरसे * गभी ४ 
करा, विदित देगा कि उनमें जसे श्रलोकिक संयतता, शरगाध गंभीरता च्रोर निस्पृ- 
हता भरी इर दे, । 


दुनिया के ज्लेग जिसे पवत के समानं दुःख श्रजुभव करते हैँ, उस भयकरः 
दुःख के माथे पडने पर भी, जिस दिव्य भावना का पवित्र त्राण पाकर ज्ञानी जन 
प्रसन्न पव प्रमोदमय चने रहते है, मानो चिडटी भी शरीर पर नहीं रंगरही ह, 
उस भव्य भावना को खोजो 1 उसमे एक श्रद्मुत सामथ्य हे । वह भावना.एक 
रेखा ग्रनोख! यच दै, जिसमे घोर दुःख भी खख का रूप धारण कर जेता हे ` 
वह वेदना की विकृति को निकाल फैकती हे । 

गाली देने वलते के प्रति विचार 

जव तुम्दे कोई गाली दे तो तुम्हे भी पेस। उज्ज्वल विचार करना चाप कि 

इसके मह मे गाली की ज्ञा गदगी भरी थी, वह चाहर आ गई, यह वहत श्रच्छा 


हुत्रा इतने अंश में गाधी देने वाल्ते का संह शुद्ध हो गया, यद मेरे किए प्रसनता 
की बातदहे। 


किसान खाद्‌ के रूपमे शदगी का सदुपयोग कर लेता द दर उल से उत्तम 
उपज होती द्धे) इसी प्रकार त॒म भी अत्मि-करर्याण के रूपमे गालियाका सकु 
पयोग कर सकते हा । 
मन की एकाग्रता 


मन ही मनुप्य के वन्ध ओर मोक्त का प्रधान कारण हे] मन एव्‌ मचप्या 
कारण बन्धमोश्षयो । मन कै संकस्प-विकरल्प से दी अच्छे बुरे काम हेषते द्‌ । चा 
जेन दातो से अपने वच्चे को दवातीडै उन्हीं दतिंसे चूहे को द्‌ चातादै। दरति 
उसके वही दहै, मगर मानसिक क्रिया की विभिन्नता के कारण 
1 च्रन्तर पड़ जाताद्े ? 


। मनमें इस प्रकारकाज्ञा श्नन्तर रहता हेः 
। मानसिक चचलता दूर द्यो जने पर मनम किसी प्रकार का 


# १ 


ननेनों के दवान मं 


उसका कारणमा नरसिक चचलदा 
भेदभाव सटा 








रहता । यदी सन के निरोच का लक्ख है । मन मे जयेद्‌ भावना च्चा जाना मन ॐ 
दिरोध या मनकी एका्रताकादहेतुदहै। 


कहा जा सक्ता दै क्छिमनमें सेदभाव न उत्पन्न हेमे देर ओर उस 
चचनताको दूर करना योगियों फे लिएमभी सरल कापथे नहीं है, तव गृहस्थ लेग 
इसे किस प्रकार कर सकतेद्ै? । 


इसक्रा संन्लिप्त उत्तर यहदैकिडइस संवेधमें साधु जर गृहस्थकेयेदका 
कोड्‌ प्रषन ही नींद । जा पुरुष श्रपने जीवन को अभ्यास श्रर चेराग्यमय वनाता 
ह वदी मन को वश कर सकताद्ै। मनकोवशष करनेकै दोही उपाय है 
अभ्यास ओर वैराग्य । 


मरन को वश मे करने के अभ्यास फे संवेध में लस्नी चर्चादहे। योगक्रियाका 
समावेश इस शकार के भ्यासमेंदहीहोतादहै) सरवैप्रथम मनकी प्रास्त प्रवृत्ति 
केह रोक कर उसे प्रशस्त प्रचत्ति में पिरो देना चाहिए । एेसा करने से घीरे-घीरे मन 
पर प्रण निर्य्रण हा जाताहै। एक च्रोरसेमनको श्रप्रशस्तमें जने से रोक 
जाय ओर दूसरी ओर से उसे परमात्मा के ध्यान मे पिरोते रहा जाय तो शनेः- 
शेः मन वश में हो जायगा ओर मन की एकाय्रता साधी जा सकेगी | 


मन को वशीभूत करने का दृखरा उपाय वेराग्य है । इन्द्रियों का समूह वल 
वान्‌ होने के कारण मत के च्रपनी तरफ ्राकर्षित करता रहताद्ै। इस आकषण 
खे वचने के किप वेराग्यभावना की साधना करनी चाहिष। चस्तुश्रों के प्रति 
विरक्ति रखने से इन्द्रियां उस ओर आकर्षित नहोगी श्रौर मन भी उस ग्रोर 
जाने से रुक जायगा च्रौर तव स्थिर रह सकेगा वस्तु्रों कै प्रति विरङ्घि उत्पन्न 
कर्ने के जिए वस्त॒ के स्वरूप का चिन्तन करना चाहिए । वस्तु-स्वरूप का यथा- 
यत्‌ ग्रौर गहरा चिन्तन न करनेसेदी वस्तुच्रों के पति रागदधेप उत्पन्न होता दे, 
वस्तुभों का स्वरूप वास्तव में इतना उद्धेगजनक है कि उनके स्वरूपकी टट 
प्रतीति स्यो जाने फ पश्चात्‌ रागद्धेष को अवकाश नहीं रहता । रागद्धेष की कमी 
जितने रश पे दोती जायगी, दिरङ्धि योर तञ्जन्य मानसिक पकाञ्रता उतनेदही शरश 
पे बढ़ती जायगी । इस प्रकार त्रभ्यास च्रौर वेराग्यसे ही मन को वशे कियाजा 
जा सकतादै। 


मन की पकाय्ता से चित्त का निरोध देातादहै। चित्त का निरोध मानसिक 
यकाग्रता का परम्परा फलद! मनकी एकाय्ता का तात्कालिक फल यदद कि 
आत्मा सै अनिर्वचनीय, श्रपूवै ओर अनुपम निराङुलता काउद्य हेता हे । 
जिसका मन एकाग्र हात हः वह ज्ञा कुचं वेलता है, सत्य दी बोलता है योर ज। 
ऊ मनोरथ करता है वह पूणदी हेत्ता दै । मनखिक्र एकाग्रता से सत्य-भापण 
ओर मनोरथ की पूर्ति हेती दै। अतएव मनकी एकाग्रता प्राप्त करो ओर उसे 
प्राप्त करने के लिए परमान्मा का भजन करो | 


~ मं 


+ 


स्रौर किया 


श 


ज्ञान 


पक कहता हे--श्रगर ज्ञान हमें पर्त हो गया हेतो क्रिया की क्था ्रावश्य- 
[ क (+ 4 
ताहे? दुला कहता है--क्रिया ही कल्यासकारिणी हे । ज्ञान प्राप्त करलेने से 
कोई लाभम नींद) 


च 


ल्य दोनों का एकदे, फिर भी लच्य की उपलब्धि के मार्गो मे खमन्वयत 
निके कारण दोनों पे सेपएक भी लक्ष्य परर नदीं प्च सकता । ज्ञान चोर करिया 
दोन का समन्वय ही दोनें पेरां के समान लद्य तक्र पर्हैचाने सें सहायक होता 
हे। जेाज्ञानक्रियाक्रा निषेधकरता है वह ज्ञान नहीं, श्रक्षानडै। जा क्िया 
अमक्ञान पूर्वक की जातीदहैः बह संसारश्चमण काकारण दतीद्ै। दोना का 
सम्यक्‌ समन्वय परमार्थ-साधक द | 


न केवल परमा्थ-साधन में ही, अपितु व्यवहार मेंभी ज्ञान ओर क्रिया-- 
दोनों की आवश्यकता होती है । कोई मजष्य स्वतंत्रता प्राप्त करना चाहता है, पर 
केवल खतन्ञता को जान लेने मासे वह प्राच नहीं दा सकती ओर न उसे जाने 
विना प्रयत्न करनेसखे। ज्ञान ओर क्रियादेनें होने परदही वह प्राप्त हा सकती 
हे । कङ्कड्ाती भूष लगने पर भोजन केलज्ञानसे दी भूख नहीं मिट सकती, रोर 
मोजन का स्वरूप समे विना भूख मिरेगी दी कैसे ? इस प्रकार पत्येक व्याव- 
दारिक सिद्धि के लिप ज्ञान शरोर तदूुक्रल क्रिया अनिवायै रूप से अपेक्षित हे। 
शाख मे कहा है-"पटमे नाणं तद्यो दया ! पहले ज्ञान की आवश्यकता दहे, फिर 
दया स्र्थात्‌ चारि या क्रिया सम्भवदहै। ज्ञानहीन क्रिया अन्धी है ओर क्रिय 
हीन ज्ञान र्पगुदहैः। 


दतं जानं क्रियाहीनं दता चाक्चानिनां करिया । 


मुख के द्वारा भोजन किया जातादै, यह तो सभी जानते दे, पर भोजन 
पथ्यद्ेया अपथ्य, यह जानना भी ग्रावश्यक् दे। त्रपथ्य भोजन करने वाले 
रोगी ओर परिणामतः दुखी देखे जाते है? इन सच वातों से यष स्पष्ट हे कि 
परत्येक सिद्धि क लिए, चष्टे वह व्यावहारिकडा या पारमाधिक दे, तच्छं द्‌) 
या महान्‌ हो, ज्ञान चर क्रिया दोनें पे्तित हैँ । जसे एक चक्रसे रथ नदी 
चल सकता, इसी प्रकार श्रे ज्ञान शरीर केटी क्रिय से कई सिद्धि प्राप्त नहा 


हप सकती । 


ज्ञान-रहित क्रिया वहुत तारः हानिकारक सिद्ध दातीदे। इसी धकार क्रिया 

रहित क्न तोतारटेत भारदह । पक आदमीने तोते को सिखाया कि--"विस्ा 

राते तो उससे वचना चादिष्ट ।' तोते ने यह शब्द्‌ रट लिये रटता रहा । पक वरर 

विस्ली राई श्नोर उसने नोते के ्मपने नि देय पंजे मरं पकड़ लिया । उस समया 

तोता यही रखता र्दा--"चिस्टी ग्रे तो उससे वचना चादिए। लोग कदन 
~. लगे- मूख तोता ! श्रव कव विल्छी श्रायगी ओर कव तू. वचेा ! 
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प्राश्य यहदहेकि तोते को ज्लान होने परमभी क्रियाके ्रमावपै वहव्दन 
सका ! इस प्रकार पियाविहीन जनं निरर्थक होना दहे। 


ग्राुनिक शक्ता तोत(-रटन्त के समन दही है) जिस वस्तु पर श्रपना श्रधि- 
कार नहीं उसे श्रपनी समना ओर जिसे श्यापं वना नहीं सकते उसे पाकर 
ग्रभिमान करना श्चौर जीवन कौ पराधीन वनाना तोता-रट्त के समान दे। 
उदाहरणार्थ-तुम्हारे सिर पर जे पगड़ी है उसे बनाने मेँ तुमने कयाक्रियाहैः 
क्या यह पगड़ी तुभने बुनी या रंगी है ? तुमने ग्रपनी धोती कभी स्वये वनदे ! 
श्रगर नही, तो उसे पष्ठन कर श्रभिमान केसे कर सकते हे ? 


भादयो, श्रगर जीवन से किसी प्रकार फी सिद्धि प्राप्त करनी है तो पटले 
उक्ता स्वरूप, उसे साधन शरीर उसके मार्ग को समीचीन रूप से समश्चो छर 
फिर तदनुकल क्रिय! कये । रेसा करिये विना जीवन सफल नहीं हे सकता । 


सान ओर चारित्र 


जेन-धमम का कथन है--उक्छृष्ट संयम का सद्‌भाव हने पर ही उक्छृषट 
ज्ञान श्राता है। यह्‌ संभव नहींदैकि उकर्छृष्टसंयमतो नदो पर उल्छृष्र क्षा 
का श्राविर्भाव हे जाथ । कदाचिन्‌ उत्कृष्ट संयम से पदक्ते दी उत्कृष्ट ज्ञान उत्फन 
देने लगे तो गजव दा जाय रेसी स्थिति मे संसार पतित ह्ण विनान रषे । 
च्रतपएव पहले मोह-का सम्पूर्णं नय हाता है, तदनन्तर ही परिपूण ज्ञान--केषल 
न उत्यन्न हाता द्धै । मोद नष होने से पले ज्ञान उत्पन्न हाना तो संसार पतिन 
हा जाता । कल्पनां कीलिष्ट--रापका ध्न की लालसा दहे। धन का मोह ज्याका 
त्या वना इश्रादै. फिर भी अ्रपको अवधिज्ञान उत्पन्न हे जाय तो श्मापन जाने 
कितना का साया कर डाग ? यह तो विल्छी को पंख श्राने के समान हेषा । 
विर्लीकापखश्राजार्प्‌तो व ह किसी भी पक्वी कोचेन न लेने देगी ! इस प्रकार 
धन का मोह छटने से पदे श्रापको श्रचधिज्ञान प्राप्त हो जाय तो श्राप संसार में 
ने जाने कथ उलरफेर कर डाल ! विदली को पंख नदीं श्राते यही गनीमत द । 
पख न श्राने से विर्ली विशि पाप से वच जाती हे ओर पक्तियों के राण वच जान 
ह । इसी भोति मोह छने से पदल्ते ज्ञान की उत्पत्ति न होने मे ही कशल दे । 


ज्ञानी चौर श्क्ञानी मे श्रन्तर 


क्षनी ओर अज्ञानी के वीच ये एक महान्‌ च्रन्तर हेकि- 
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सच्चे ज्ञानी ग्रपनी स्थिति चालक के समान बना भीलेतेहे। किसी नारी पर 
उनकी नज्ञर पडती है तो उसे माता के रूप में ही देखते है । कोई गाछियो देत ह 
तो वह श्रपने निर्दोष हास्य से उनकी उपेत्ता कर देते ट सम्यग््ञान का कवय 
प्रत्येक स्थिति सें उनकी र्ता करता है । 


` ज्ञानी पुरुष ओर गाली 


साध।रणतया लोग गाली खनते दी च्चुब्ध हो जाति हें । क्षोभ की ज्वाला््रोमे 
विवैक धी वनकर भस्म हो जाता दै । पर ज्ञानवान्‌ पुरुषों का चरित्र विचित्र हाता 
दे । वे गाल्योंमेंभौ सत्य की शोध करते हें । 


क्षनी पुरुष गाली खुनकर सोचते है--गाली देने वाला शरीर को गाल्ली देता 
हेयाश्राःमाको{ शरगर शरीरको गधी देतादैतो इसमें मेरा क्या विगाड 
इच्रा १ मैं शरीर नदीं मे शरीरः से निराला सचिदानन्दभय चेतन! अ्रगर 
प्रात्पा को गाली देता दै तो इसका शरोर मेरा ्रात्मा समान हे । इसके ग्रतिरिक् 
आत्मा को गारी लग नहीं सकती । 


गाली देने वाला अपनी जिद्धा का दुरुपयोग करता है, पाप का उपाजन फरता 
षै! वह मानसिक दुधैलता का शिकार है, अ्रतपव करूणा का पाचरहै। जो करुणा 
का पाच्रडै उस पर कोध करना विवेकरीलना नहीं है" 


गाली देने वाला च्रगर पापकरता है तो उसका मुकाविला-करने केष्ण 
मुञ्चे पापक्षयो करना चाष्िप ¶ पसा करने से हम दोनें में क्या श्रन्तर रह जायगा ? 


पाप से पापकः मुकाविला करने पर पापों की परस्परा शक्य हो जायगी । 
पका क्यधघर्म सेदासकताद्धै। धर्थसेदही पापका प्रतीकार करना हितावहटे। 


ज्ञानी ओ्रर ज्ञानी 


जानी पुर्थ मन से, वचन सरे ओर तन सेत्तण-च्तणमें पुरायकाय करके पुरः 
धरति का वन्धकरते है ओर अक्षानी पापाचरण करके प्रल-पलमं पप की प्रोरटा 
वाधते ई । ^ 

ज्ञानी का प्रत्येक कार्य विश्वक्रस्याण कीकामनासे दाता ह श्चार श्क्षानी का 
स्वार्थ-खिष्सा से। श्रतपवस्लानीके काये उसे स्वगं का स्वमा वनाते ई र 


मौ न्न 
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ग्रह्षानी के काय श्रज्ञानी कोरक का श्रतिथि वनातेदहें। 


क्रियाशील वनो 


संसारम पेसे लोगों की कमी नदहींद्े जो किसी काये की प्ररांसा मं वाह! 
चाह !› फे नारे लगाते ह ओर जव वही काये सिर पर त्रा पडता हेतो एकः रोर 
खिसक जाते! इस प्रकारकी दुरंगी नीति से कोई भी काये सिद्ध नहीं हो एाता। 
श्रत्व हमारी प्रामाशिक्रता का यह तका कि हम जिसकायैकोहृदयसे 
ग्रच्छा समै उस काच को क्रिया में उतारने का हदय से प्रयास करें । दूसरों को 
खुद करने करे लिप ओह से चाह~वाह करना कायैकर्ता्ों को ओर श्रपने श्रन्तः- 
करण को चलने की चालाकी है । चालाकी से दुनियां खुश हो सकती हे, परमात्म 
नहीं । 


= ¢ 
वचन शरि क्य 
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सो निरर्थक वातं करने की श्रवेत्ता एक सार्थक काथ करना श्रधिक श्रेयस्कर दै । 
दृखरे के किसी सद्गुण की धरथंसा करना अच्छा हे, परम उसे अपने जीवन 
मं उतारने की प्रवल चेष्ठा करना उसखसे भी श्रच्छा दे) 


जैसे मक्खी गंदगी खोजती हे, उसी. प्रकार तुम दूसरोंके दुशुख खोजोरे तो 
श्रपने ही पेर पर कुख्हाडा मारना देगा । पराये दुशं पर दष्ट डालने की चत्रचेक्षा 
ओर उनक। प्रचार करने की अपेत्ता, चुपचाप अपने दुशं को पहचानना रोर 
उन्हे नष्ट करने का प्रयत्न करना लाख दर्जश्रष्ठ काये दे। 


तक ओर श्रद्धा 
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ुद्धिवाद्‌ का यदह जमाना द! म्प्य त्रपते बुद्धिवेमव पर शूला 
समतता । प्रत्येक विपथ मे तक्ष-वितकष किया जाता हैः । पर केवल तकु सं 
काम नहीं चलता । तक्ष तो पारे की तरह चपल हे । "तर्को तिष्ट" त्वा तच 
तत्य न विच्छ" इत्यादि अ्रयुभवप्रसूत उद्गारो से प्राचीन शासका 
भक्तिमता घोषित की दै । प्रकृति कै निगूढृतर सहस्य र खद्मतम 
दया तक के विषय नहीं द] तकं उनके निकटमभी नहा ¶ रच 
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र्थित्ति में वुद्धि या तकर के भरोस वेडा रहने वाला सम्यग्न्ञान से चंच्चित रहत। है । 
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घ्रद्धा ने मानवजाति का परम हित-साधन किया है । जहां सञुप्य श्रपने को 
्रसहाय पाता है, वहां श्रद्धा उसकी सहायता करती हे ! 


इस प्रकार तक जओओर श्रद्धा दोना का जहा समन्वय दोतादै, वहीं सत्य रकी 
उपलन्धि की संभावना हो सकती दहे) 
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संघ तो महान्‌ दे पर उसमें संग नहीं दिखाई देता । संग कातात्पयदहे 
जंघा का पेट को; पेट का भुजा को; रुजा का मस्तक को; मस्तक का भुजा,पेर एव 
जंघा कोः सुजा का पेट, मस्तक शरोर जञघा को; पेट का मस्तक, भजा शोर जघ 
को ओर जधा का मस्तक, भुजा च्ओर पेट को सहायता देना । चासें अगे का 
खंगठन होना चिए । मस्तकवेंक्ञानहो, मुजामें वला, पेरमें पाचनशक्षि 
हा ओओर जघाश्रोंमें गतिशीलताहो, तो ज्नभ्युदय में क्याकसर रह जायगी! 
अगर संघ-शरीर के संगठन केत्लिए सर्वस्व काभील्याग करना पडेतोभी वद 
त्याग कोहं बड़ी चीज नहीं हनी चाहिए । संघके संगठन के जिए ग्रपने प्राणों 
का उत्सर्गं करनेमें भी पञ्चात्पद नहीं हेनाचाहिए। संघ इतना महान्‌ हैकि 
उसके संगठन के देतु, अआआचद्यकता प्रडने पर पद रोर श्रहुकार कामो न 
रखते इष, इन सव का त्याग कर देना श्चध्रस्कर है । 


आज यदि संघ खसंगटित दहा जाय, शरीर की भांति भरत्येक अवयव एक 
दूसरे का सहायक वन जाय, समस्त शारीर काश्चयदही एक-एक अवयव का मुख्य 
लक्ष्य हा जाय, तो साधुता की वृद्धिदा, संघशक्षि का विकास हा, तथा ध्म एव 
समाज की विशि उन्नतिदटा। इस पवि ग्रीर महान्‌ लक्ष्यकी प्रा्िसेषिप्म 
तो श्रपनी पदमर्यादाकोभी त्याग देने कै जतिप तेयार हं । संघ की सेवामें पार 
स्परिक ग्रनेक्य को कदापि वाधक नहीं वाना चदिष | 


९ ® च. 
एक्य--मग पापदहं 


संघ की एकता फे पवित्र कायं में विश्च डालना घोर पापके वन्ध काकार 
दे! भगवान्‌ ते खंघ सें अनेकता उत्पन्न करना सव से वड़ा पाप बतायादहै। शरीर 
सभी पाप दस पप्रसेोटे दै) चतुर्थं बत खडित हने पर नवीन दीक्तादेकर 
साधु को शुद्ध किया जा सकता है लेकिन संश्च की राति ओर पकता भग करे 
ग्रद्ांति ओर ग्रनेक्य केलाने वाला-संघ को सिचिभिच्र करने वाला दशव प्राय 
थित्त का ययिदासरी याना गय्राहै। इलति यह म्प्र करि संघ को चिन्नमिच्र 
करना घोर पाप काकारणहे। जो लोग पना वड्प्पनन कायम करनेके षि 
दुरा्रह कर्के संघ में विग्रह उत्पन्न करते दै, वे घोर प्राप करते । प्रगर श्राप 
संध की शांति ओर पकता के लिप स्च दयसे धार्थना करगे तो च्रापक्राहद्य 
तो निष्पाप वतरेगाही, साथदीसंघमं अशांति फेलने वालों केददय का पपि 
भी धुल जायगा । संघ मं पकता हेनि परस्य की सवर बुर्योनषटडेा जाती ई। 


सथ-सेवा 


णि 


भारत रूपी मानसरावरके राजदेसा ! च्रगर तुम इतना मोनक्ररसर 
ते! भारत का ऋण किस ध्रकार चुकाश्रोगे ? 
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श्रगर श्राप सकी विजय करना चा्टतेदैतो संघ का संगठन करा वरै 
मान युग इतिह।स में एक महत्वपूणं स्थान रखता है । वह पेखा युग है, जिसका 
भविप्य कै साथ गहरा सम्बन्ध रहेगा । जेनों की संख्या १९-२२ लाख के करीव 
है । यह संख्या पेतीसर कराड की जन संख्या मे नगख्य-सी है; फिर भी अगर आप 
संगठित हे जवेते वीरसंघ की प्रतिष्टा वढ़ा सकते दहै । अगर च्रापपें संगञ्न 
काचलनदागाते श्राप किसी गिनतीमेंन स्हैगे | अतएव संगठित हकर अपनी 
दक्ति केन्द्रित करे। श्रीर वीर-संघ को शक्छिश। छी बनाओ । संघसेचा का वदत्त 
बड़ा माहलत्म्य है 1 यह कोई साधारण कायै नहीं है। संघ की उत्कृष्ट सेवा करन 
से तीथकर गा का चधा सकता दहै) गर श्रापसंघ की सेवा करेगे ते श्रा 
का कल्याण दगा । 


व्य॒किति--समष्टि 


व्यक्गि चहि जितना महान्‌ हो फिरभी सम्रष्टि के मुक्राविज्े उसकी महत्ता 
कमहीहि। किसी भी श्रवस्या मे एक व्यङ्घि समष्टि से अधिक वज्ञनदार नही हे 
सकता; क्योकि समष्टि के वजन से उस व्यक्ति काभी वज्ञन सम्मिकित हे, रौर 
साथ ही श्नन्य व्यक्तियों का भीजोउसख समषटिकेंगहें। ग्रतप्व व्यकव ध्य 
त्रपेक्षा उस समूह का, जिसमे चह स्वये भी सम्मिलित दे, सदेव च्रधिक मूस्य 
ठहरेगा । इसलिप मे कहता ह करि प्क व्यक्किकीरक्षा की श्रपेश्षा सम्पूण विश्व 
की रक्षाकाकाय्थं अधिक महत्वपूणै, उपयोगी चीरः प्रेयस्कर है । गांधीजी ने 
प्रमेरिका को जो संदेश मेज! उसमे समस्त संसार की फस द्ुटाने का प्रयोजन 
हे! संसार ग्रहिंसाकी त्राराधना द्धासाही फी से छुटकारा पासक्ताह। 
ग्रहिंसा देरी की चात्सल्यमयी नादी मे जव प्रत्येक राष्ट्र सन्तान की माति लोटेग, 
तभा उसमे सच्चा बन्धुत्व पनप सक्रेगा 1 ऋर्हिंसा भगवती ही वधुत्व का अदधत 
सचार कर सकती है । अहिंसा माता के श्रतिरिक्घ च्रोर किसी का सामेथ्य नहः 
वह बन्धुभाव का प्रादुर्भाव कर सके श्रर आत्मीयता का सम्बन्ध विभिन्न रषा 


पव बिभिन्न जातियों मे स्थ!पित कर सक्े। 


विभिन्न-बिभिन्न समयं मे जन्म ज्ञेन बाले व्यक्तिणक दी माता के दद्य क 
रस पान करके सहोदर बन जाते हे; इसी प्रकार विभिन्न राष्ट के ` 
दिनि पक श्रहंसा माता का रस-पान करेगे उसी दिन वे 'सहेद्रः वन स 


चतुर्वएय स्वरूप 


चातुचैरयं समाज का विरार रूप हे । इसमें क्षमा श्रोर 
स्तक माने गये ह । पराक्रमी बीर क्षत्रिय वाह माने गये ॥ 
पर माने गये है श्रर रवा-भक्ति करने वाले शुद्र पेर माने गये | 


य्‌ ¢ 
वर्णन्यवस्था के विना मारत का ढब्ना 
जव तक भारत मे वणै.व्यवस्था कीक रही तव तक उसे किमी धकार का == 


विवेक्र करे सागरव्राहस 
| उदार दानी वद्य 
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दीं भोगना पड़ा 1 पर जव से एक मस्तक मे कड मस्तक हुए, दाथ मे से कई 
हाथ निकल पड़े श्र्थात्‌ ब्रह्मश मे कईै-एक उपजाति्यां खडी हेग, 
क्नतरियें मे अनेक शाखार्पै श्नोर प्रशाखार्पं वन गष, वेष्यो में दिभिन्न जातियों की 
उत्पत्ति हुईं ओर शृद्ध॒विविध दिस्सों मे विभक्क दा गये, तभीसे देशी हीन 
अवस्था त्रारंभ इह ओर धर्मं के कर्म नष्श हो गये । “स्वधर्म निधनं श्रयः पर- 
धर्मो भधावहः' इसी अव्यवस्था के सुधारने फे किये कहा गया था । इसी गड्वड 
ॐ सिरने के जिए अ्राचाय जिनसेन ने राजाओं को सलाह दीधी कि श्रगर कोई 
वणं वाला च्रपने कत्तव्य कर्म के अतिक्रमण करके प्रन्य धस का आचरण करे ते 
सजा के उसे रोक्र देना चाहिए, शअ्नन्यथा वर्णसंकरता केत जायगी | 


जा भारत अखिल विश्व का गुरू था ओर सवका सभ्यता सिखाने वाला था, 
राज वह इतना दीन-दीन हा गयादहेि कि आ्रध्यात्मिक विद्या की पुस्तकं जर्मनी 
से मगातादहै) युद्धसामभ्रीके लिये अमेरिकाके प्रति याचक वनता है, नीति- 
धमकी पुस्तकेंके किए इण्टेए्डके साम्ने हाथ पसारताद्ै। शरोर तो शोर, 
ख जेभी तच्छं चीज्ञके लिप भी बह विदेियों कार्जुद ताकतादै। इसका क्या 
कारण दहे ए 


वर्णा-ञ्यवस्था 


ग्राज अ्रसल्ली वणै-व्यवस्था चि्न-भिच् हा चुकी दै जीर उसके स्थान पर 
अनगिनती जातिया -उपजातिया दिखाई पड़ती है । प्रव तो जाद्यणए-ाद्यण, क्षत्रिय 
त्य, चेश्य-वेश्य ओर शुद्र-श्दढ भी एक नदीं! श्रो मेंभीपक जाति का 
शद्ध दृसरी जाति के शुद्र को स्पर्शा करना पाप समभतादहै। न जाने ग्रस्पृश्यता 
कष्टं से ओर कैसे चल पी है, जिसने भारतीय जन खमाज की एकता को चिन्न 
भिन्न कर दिया चीर जो भारतवर्ण के विकास में वड़ी वाधा वनी इई है! इससे 
` समाज का उत्थान कठिन हा गथा दे श्नोर तरव लोग अ्रस्पृश्यताकोभी धर्मका 
अग मान रहे है । तात्पथ यह हे किज्से आजकल जातियोंकेनाम पर सकीण 
दल मौजूद ह चोर उनके कारण व्यापक भ।वना उत्पन्न नहीं होने पाती. वेसे दल 
उस समय नहीं थे । अतएव विवाह रादि कार्यो में जातीय मेदभ।व चाधक्र नहा 
वनता था । व्ण चे, पर सभी वर्णो में परस्पर विवाह-सम्वबन्ध हाता था । 


कृमे से ब्रह्मणादि की व्यवस्था 


मनुप्यके ऊपरनतो कोड ब्राह्मणत्व की छाप लगी है ओर न शृद्न्य की) 
निस धकार व्ाद्यण अंग-प्रत्यग से व्याचहारिक काम करता 4 उनी प्रकार श्ट 
भी काम करता हे फिर दोनो में ्रन्तर क्याद्े१दोनें में श्रगर्‌ कोड श्रन्तर ह 
तक्ताद्ैतो यही कि व्राह्यण में व्राह्मण सम्बन्धी पटनः पान श्रादि लक्षण विदय 
मान दै जरर शचद्र मे सेवा करना ग्रादि श्ट के लक्षण देतेर्ह। मगर कटं पः 


त तेधि 
४ # 
भ्व 
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ब्ाह्मर॒ सेवाधर्म अंगीक्रार कयि हुप हे श्रोर सेवा करना श्द्रका धर्म हे । जव कोई 
ब्राह्मण शूद्र का काम पाता है तो कथा वह काय की श्रपेत्ता से शरद्र नहीं कह- 
लापगा? इसी प्रकार ब्रह्मान श्रादि कोह ब्राह्यणोचित गुणक्िसी शद्रे विद्य 
मान्‌ होतो क्या चह उस श्रपेत्ता से ब्राह्यण नहीं कहलाएगा ? 





व-व्यवस्था-र।र विकार 


शास्र के म्म का स्रघ्ययन कर्नेते यष्ठस्पण्रहोजाता हे कि भगवान्‌ के 
ढायकी हरे बणै-उ्यवस्था कत्तव्यकी सखुविधाकेल्तिएथी। वह श्रहंकार का 
पोपण करने के लिए नहीं थी । अतएव श्राज वर्णो फे नाम पर जो उच्चत। नीचता 
की भावना फेरी हई दै, बह वर्णव्यवस्था क। स्वरूप नदीं हे । वह वणे-व्यवस्था 
का विक्रार है । प्रत्येक व्यवस्था कुं समय व्यतीत हाने पर सवेसाधारण के 
सम्पकै से वित हे जाती ₹है1 यहो तक कि लोग उसका मूल-सिद्धान्त भुला देते दें 
ओर उसके विविध चिकरिांको इनना अ्रधिक्र महत्व दे देते है कि उसके मूल- 
सिद्धान्त को खोज निकालना भी मुरिक्रल हे जाता है। जव उस व्यवस्था का 
मूल सिद्धान्त विकारे मे दव जातः दै ता अनेक ज्ञग उसे हानिकारक श्रोर युप 
योगी समम केर, उससे घणा करने लगते द | अगर इसप्रकार धघखा करने वाले 
लग देष के पाह, ता उनसे पहले देषी वे हैँ जो श्रश्त सरीखी हितकारक शुद्ध 
भ्यवस्थामे विकारके विष का सम्मिश्रण करके उसे विषली वना डालते हे । 
तथापि वि्ेकशील विद्धानां का यह कन्तन्य दै किते किसी व्यवस्था को समूल 
न्ट करने का प्रयत्न करने से पले उस अन्तस्तच्व का अन्वेषण करं शरीर उसे 
पहिचान कर त्रये हुए विकारं काही दूर करने की चेष्टा करं | 


त्त्रिय 


तथिय के हाथ की उपमा दी गङईहे। थका दी यह खुविधा प्राप्न दकि 
वहे सम्पूण शरीर को स्पश कर सकता है ओर सम्पूण शरीर की सारस, तीः 
सकता है । शीर के सखव श्रवयवों से हाथ को ही यह योग्यता प्राप्त हे । शरीर का 
पालन करने वाला भी हाथहीषह्े। कमाङहदाथसेदही होती है ज्र खानपान त 
क्रियाभोहाथसेही हो सक्ती दे! इस कारण हाथ दी शरीर का पालक-ोषक 
है । लिखने आदि की ञनेक क्रियाः हाथ पर ही निभ्नर दे । शरीरे दाथ न छ 
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कम चल नहीं सकता ! दाथ, शरीर के किसीभी भाग से घ्रणानहा व 
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सुख को भीसाफ करता हे श्मीरपेरकेाभी साफ करता । 


यह वात क्षत्रियां के संवंध मेँ हे । क्षत्रिय राघ्र्‌-शरीर के सव अगो का-समसल 
प्रजा का पालन करता है। वह किसीके प्रति घणा या तिरस्कार का भाव श्रपने 
म॑ उदित नहीं होने देता । क्षत्रिय ब्राह्मण का भी-पालन करता है श्योर चांडाल का 
भी । वह सव क्ी सार-संभाल रखता डे । 

वेश्यो का कतव्य 

वेद्य देश के पेट के समान दँ । पेट आहार को स्थान अवश्य देता है परन्तु 
उस आहार काउप्भोग सम्रस्त शरीर करता है वह सि ्रपनेही लिये श्राहार 
जमः नहीं करता । वेश्य देश क्ती आर्थिक-दशाका केन्द्रहे। देशकी श्रार्थिक 
स्थिति को खुधारना उसका कत्तञ्य है । वैदयों को आनन्द धावक का ्रादर्णी 


अपने सामने रखना चाहिए ओर स्वार्थमय चरत्तिका त्याग कर जन-कस्यार की 
भावना को हदय में स्थान देना चाहिप) 


च्स्व्र्य 


धर्मभावना का तकाज्ञादहेकिमनप्यमाच्केाभ।ई सममा जाय | प्रत्येक मनुप्य 
प्रत्येक मनुष्य का चन्धुदै। चन्घु कार्थं सहायकदै। इत प्रकार शुद्र प्रापकं 
सहायक दे श्नोरः श्राप श्यद्ों के सहायक है । चमार ने जूता वनाय्रा श्नर ग्रापकरा 
पटना दिया । क्या यह आपकी सहायता नरीह? भगी ने श्रापका पाखाना 
साफ़ किया, पक्षी नाल्ली स्वच्छ की ओर च्रापक्रेा द्वु एवे बीमारियों संव्चा 
दिया क्था सभगीने श्रापरकी मदद नहींकी? क्या ्रापक्री सहायता का पुरस्कार 
यह होना चाहिए करि बह नीच गिना जाय? सफाई करके भयेकर वीमारियों की 
संभावना दुर कर देने वाले महतर के नीच गिनना क्या तक्षता की भावना ध 
्रयुकरूल है? मानव-समाज का कपसीम उपकार करने वाले चर्म॑ का 
्रस्पश्य, घखास्पद या नीच समभने वाले लोग श्रपने करा जव उच्च-चगं का कदत 
कतो समफमे नहीं श्राताकि उच्वताका य्र्थक्या दहे? क्या उच्चता काश्च 


क्रतश्चतादै? 


याद रको, यह नीच कलने वाठेच्छोग हिन्दू ध्वर्मके प्यार लाल त 
उन्हे धिक्रार मतदा] इलका श्रपमान मत्त कणो । इनके श्रति रतज्नता प्रदरिन 
करे । इन पर दया करे 1 इनके साथ स्ने्टपुण व्यवहार क्रा । 


~ णकाः त-क कण कमनः 
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शरद श्राप समाज की तीव दे । महल काश्राधार नीच हे) नीच में च्रस्थि- 
रताश्रा जाने से महल स्थिर नदीं रह सकता । ग्रगर तुमने शरदो क अस्थिर 
कर दिया--विचततित कर दिया तो तुम्हारे समाज की नीव हिल उदटेमी' 
तुम्हारी संस्कृति धूल मे सिल जायगी । 


मदुप्य-शरीर श्रनन्त पुश्य के फल से मिलता है । चाहे मचुष्य रजा हो 
यारंकरो, ब्राह्यण होया क्षत्रियो, वेश्यष्टोयाश्रद्रहो;ः उसे मानव-श्रररः 
वड़ीदी कटिनाईसे परक हुश्च! श्राप सेचविएः मनुष्य की पुरयां श्रधिक दे 
या कृत्त की ? श्राप कहेगे--मुष्य की । वास्तव मेँ यदी बात हे । 


पक वारं रतलाममेजारहा था) श्रचानक मेरी दृष्टि एक कुत्ते पर पडो । 
कत्ता घोरी के पाल पर साया ह्र था; उसके सामने पूयं पड़ी इई धीं । 
एक च्रोर जल का पाच रक्खा था) श्रजुमान किया, कुत्ता बीमार हे ओर लोग 
उसकी सेघा कर्ते हें | 


मेने र ~ 
उस दिन मेने व्याख्यान ते पू श्राप जैसे बीमार कत्ते की सेवा करते ६ 
उसी प्रकार वीमार भंगी को सेवा करना च्रपना कत्तभ्य समभते हँ या नही ‹ 


यह प्रश्न सुनकर ोगें के श्श्चयै हुत्रा ) कुछ ने दवी जवान से कट(-- 
मक्षराज ! भगी की सेवा ? यह कैसे हो ? 


मेने उतसे पुरखा--मयुष्य की पुण्याहं द्मधिकदह्ैया कृत्त की? च्रगर मचुप्य 


गरधिक पुरथशाली ह तो यह मेद कयो १ भगी भेले का टोकरा श्रपने सिर परही 
रखता है मगर कुन्ता तो उसे खा भी लेतः हे । सुरदा जानवर कै क व 
करलेजाताङै श्चोर बस्ती से बाहर, दुर डाल देताद, ममर कुत्ता उस पर 
भरता हे । तच दोनें मेँ श्रधिक अपवित्र कोन है! 


रै द यह 
कह। जा सकता ‰&ै- भगी भ सुदा जानवर खि दै । मगर मेया उत्त ट 


दैकियद्यपि क खाते छ श्चोर कड नहीं भी खि, मगर जा खाति है उनके यो 
का उत्तरदायित्व क्या तुम पर भी नहीं है? ठम उनसे घरण करके दूर 1 
हा, उन्हे दुरदुरते दो, लभय पड़ने पर उनकी सेवा नही करते, पेट भर श्रत्र न 
देते, उन्हं धाभिक शिश्वा नहीं देते, स्वास्थ्यरत्ता की विधि नही ल मद्यते 1 या 
पद्‌ ञत्तरद्ायित्व तुम्हारा नहीं है ! 
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भगवान ऋषमदेव ने वनिता नगरी वसाई धी । वहो छया श्या देने वाल्ला 
गोगा ? अवश्य होगा । 








कटपन। कीजिए, किसी गरहस्थी मेदो वादयां दै। पक हीरे जडी चुडियां 
पहन कर, सुगंधित तेल-इच लगा कर, खुन्दर ओर खकोमल चख पहन कर 
भूते में भूल रदी हे । भोजन के समय भोजन करती दै ज्रोर विलासमे इवी 
ग्हतीद्े। उपी गरहस्थी मे दूसरौ वाह धर्मशीला दै। वह सिगार की परवा नहीं 
करती । नाज्ञ-नखरे मे दिल नहीं लगाती । घर के साप-सखुथसा रखती है । वच्चो 
की ग्रद्युचि मिटाकर उन्दः नहलाती है, खच्छ चसन पहनाती है । उनके भोजन की 
व्यवस्था करती द । 


राप दन द्रोनों में से किसे अच्छा समते है? किसे जीवनदात्री यानते 
छ? भोज करने चाडीको या कामकाज करने वाटी ? 


माता तुम्दै क्यो प्यारी लगती दहै ? इसलिपःकि वह सेवा करतीदहै? श्रगर 
माताने तुम्हारा मेलान धाया होता, श्राप गीली ज्ञमीन पर सकर तुम्दै सखी 
जमीन परतन खुलायादोता तोक्या तुम उसे श्रपनी माता कह कर गौरव 
मानते ? 


त्यजो के विपय सें तनिक विचार कीजिए । वह श्रापकी अ्रश्ुचि उटति हं 
तथा दृ्लरे सफाई के काम करते । फिर भी श्राप उनसे श्युणा कस्ते हें । ्रपक्री 
ग्रश्युचि के दूर कर्के स्वच्छता रखना कया उनका इतना चड़ चरपराध्रदे { पक 
आदमी यहां श्रश्ुचि विखेरत। दै ओर दूसरा उसे साफ़ कर डालता हे, तो श्राप 
दोनों ते से किसे यच्छा सम्चैगे ? पकी ग्रन्तरात्मा की सच्ची ध्वनि क्या होगी! 
यदि साफ़ करने वाले का राप श्रच्छरु समभे तो पलाने में श्रश्युचि फलनि 
वाल्ञे ग्रच्छ या उनकी सफाई करने वाले ? क्यो श्राप सफाई करने वाला से घ्रणा 
करते हे ? खयाल पवय कसंस्कारजन्य धारणा से मुक्त होकर श्रोड़ी देर के लिप 
गंभीर. विचार कीजिए कि वर्णव्यवस्था के य्ररंभ में भगवान्‌ ऋषपभदेवने श्र 
अस्पश्य या अन्त्यज कदलने वे थायो को कया तच्च समभाकर इस सेवा क 
लिए उत्साहित किया द्योगा ? इस महत्वपृ्ं सेवा-कायं करने के उपलच्य म पुर्प 
को महत्तर चीर खी का महत्तरानी जसे ग्रतिश्टय मदत्यस-्क नाम सं सव। धिन 


कियागयारै। 
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भारतवष मेजवगौका सत्कार होता था तव बह सच्च हृदययसे गोमता 
कह कर पुकारी जाती थी । उस सम्य गोहप्या करने वाले जाति सै वहिष्छत किये 
जते थे ओर उन्हँ सर्वैसाधःरण की दुस्सह घणा का पाच वनना पड़ता था । उनके 
मह देखने मेँ भौ लोग परापर समद्यते थे 1 पर श्राज सरे येदान गौहत्या करने वाल्ला 
एव गोमांसभस्षियों के साथ हाथ सिलाना वडप्पन सभा जातादहै। क्या यह 
लज्ञाकीवात नींद! क्या गोरी चमड़ीहोनेसखे ही किसी पे देवत्व श्रा जता 
हे? यह भारतीय जनता के पतन का जीता-ज।गता प्रभा है) भादइयो, अन्त्यज 
भ्यो से धरणा कण्ना दयागो। उन्दँ दुरदुणते केकारण वे ्रपनी ही निगाहें 
मे गिर गये हैँ ओर इस कारण उनमें कई वुराश्यों रा गहै! उनसे सम्पके 
स्थापित करके उनकी बुराइयां दुर करो । मद्यपान एवं मांसभक्षण की उनकी 
्रादते मिश्रो ) याद रक््खो, तस अपने भाईयों को नहीं चाहते, उन हिकारत 
की निगाह से देखते दे, इसी कारण गोहत्यारे तुभ पर राञ्य करते ओर तम्ँ 
उनका सन्मान करना पडताद्ै। 


जो श्रापक्रे रास्ते को साफ-स्वच्छं कस्ते हे, प्राखानें की सफाई करे शद्ध 
वायु का संचर करते है, उन्हीं को तुम धिक्कारते हो; पर बिलायत में चेरे हप 
धरोर पाप करने वाज्ञां को अपने यहां निमन्नित करने पे अपना अहोभाग्य मानते 
हा, यह न्याय दया अघेर्हे? धघर्मको कराना ओर श्रधर्मं को पुचकारना इसी 
के कहत ह । 


मचष्य आ्राज किंस प्रकार मिथ्या त्रहक्ार का वशवर्ती वन गयाडहै? भगी, 
चमार शमादि ङ्प से पानी नहीं ज्ञे सखकते। यही नही, रह विष कहीं-कहीं तो इतना 
उग्र वन शगयाद्ै क्रि सवण कहलाने वलति खोग उन्हे ऊपर से पानी डालने के जियः 
भी तैयार नही होते। इसमे भौ उनके धर्म को ठेस लगती है ! भला इस श्रलया- 
चारकीभी कोई सीमादै त्राज हे्ताई-मुखलमान त्रादि के वच्चे के साथ श्रपने 
वच्चे वैठ सकते है, पदढ-ज्िख सक्ते दँ पर किसी अन्लयज की पराई पड्ने सै 
ही उनका ध द्रव जाता है । पन्त्य का वच्चा णरश्चालामें पेर नदीं रख सकता। 


समाजमें शद्ध का स्थान पैरके समाने. तव भीडउसेपेरतो खममो।म 
उसे सिर समने की बात नहीं कहता । जो जिस जगह उपयुक्र है उसे वह स्थान 
प्रदान करो। 


कुछ लोग समञ्चते हैःकिरैं चारों वर्णोको एकाकार करने की वात क्टता 
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ह । यह उनका थ्रमद्ै। मे अंलयजों के साथ रोटी-वेदी-व्यवहार करने की वात नहीं 
कह रहा हं । मे उनके प्रति मयुप्योचित पवं सहाछभूतिमय व्यवहार की दात कहता 
ह । यह भी उनके प्रति पेहसान करने के ज्िप नही, वरन्‌ अपने धसं कीरत्ताके 
तिपः, न्याय फ लिए श्चीर मलष्यता की प्रतिष्ठा के ज्लिए कहता ह| 


छन्त्यजों के प्रति दुव्यवहार करके आप धर्म का उल्लघन करते है, मनुप्यता 
का अपमान कस्ते ह, देश शनीर जाति को दुप्रल बनाते हँ, अपनी राक्ष को क्तीण 
करते है ओर श्रपनीदी आ्रात्माको गिरते । 
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९०. 
शिन्ला 
सच्ची शित्ता 


मित्रो ! शिक्षा पेपी होनी चाहिय जिससे मसेत का हितो) व्यक्षि अपने 
व्यक्वित्व को समने, उसे विकसित करे शरीर धीरे-धीरे उसक्रा दायरा विशाल से 
विशालेतर होता चला जाय । शिक्षा का फल यह नहीं हैक रिक्षा पायाह्ुश्रा 
व्यक्ति निर्गलोँ, अशिक्तितो गरीघोंकाभार रूप वने। अपनी विलासिता की त्ति 
म बृद्धि करके दख को चूसे। जिस रिक्ता की वदौलत गरी क प्रति स्नेह 
खदाुमूति शरोर करुणा का भाव जाग्रत होता है, जिससे देश का कल्याणा होता 
ह ओर विश्ववन्धुता की ञ्योति अन्तःकरण मँ जाग उखती हे, वही सच्ची शिकला, 


ग्राधुनिक शित्त ओर उसका द॒ष्परिखाम 


भारत में शिक्चाकी वहुतदीक्मीहै। जे शिक्षादी भी जाती है, बह इतनी 
निकम्मी हे कि रिक्ता प्रप्तिकरने वलते युवक किसी कामके नहीं रहते । वे गुलामी क 
लिये तेयार किये जाते हैँ ओर गुलामी मेही यपने दिन व्यतीत करते ्ै। उनका 
अपनापन अपने तक्र या अधिक से श्रधिक अपने संकीर्ण परिवार तक्दही सीमित 
रहता है । उससे श्रागे की चात उनके मस्तिष्करमें प्रायः कभी ग्रातीदहीनरींदहे। 
वे ्पनेको समाजका एक अंग मानकर समाज केश्रयमें श्रपना श्रय ण्व 
समाज के ्रमगल में ्रपना ्रमेगल नहीं मानते। समाज में व्यक्ति का वही स्थान 
टैजो विशाल जलाशय में प्क जज्ल-कणका होतादहै। जल-कण जलाशय से 
अपने ्रापक्रो भिन्न मानेतो क्या यह ठीक होगा? इसी प्रकारं प्रत्येक व्थक्ि जव 
सामाजिक भावना से हीन होजाता दै, श्रपरनी सत्ता स्वतन्त्र ओर निरपेश्च सम- 
डने लगता दहै, तवर समाज का उत्थान रुक जाता, राष्ट्र की प्रगति शरवस्डदा 
जातीद्ै। रेसे खोगों से विश्वसेवा की ्श्षादहीक्याकी जा सकती दहे? 


पहले यह्‌ नियम था किः पहले शित्ता, पीट खी मिलती धी । प्रत्येक वालक 
को च्मचर्यमय जीवन व्यतीत करते हुपः विद्याभ्यास करना पड़ता था 1 श्रव श्राज- 
कलल प्राथः परल्ते खी चर पीट शित्ता मिलती दहै । जहाँ यह दालत दै वां सुद्‌ 
शारीरिक सम्पत्ति से सम्पन्न प्रकागड विद्धान्‌ कां स उन्परन्न हमि! 

ज्ञसा कि ग्रभी लिखाजा चुकाद्ै, प्राजकल जो दिक्षा मिलती दै उसका 
जीवनसिद्धि के साथ कोई सगोकार नदीं षट, वह वरेक्ारसी ै, फिर भी वट वदी 
वामी ह । विद्यारि्यो पर पुस्तकों का दतना श्रथिक्र वेमालादा जाताति 
वेचारे रोगी चन जति षट! चेरे पर भोज नर्द, तेन नदीं, स्वा शरीर पीनाचरगा 
मी हई प्रो, र रीर, गानों गडद. यष्टी सवविध्रार्थी की नम परति दा्तीद। 
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युवावश्था में जव यह दश्ादहेती दै, जवानी में बुहापा अजाताहै तव बुढपिमें 
क्था दाग, यह विच।र्णीय परद्नदहै। शरकसर अनेक युचकोका बुदह्ापादी नहीं 
प्रन पाता ज्चौर वे विधवा कीसंख्धा्ये पक भी चदि करे चल वसते हे 
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ग्राप खोग गुरुद्कल्लौ शरोर वियालयों की प्रशंसा कस्ते हैँ, समथ-सपरय पर 
उनके संचालन के लिप आर्थिक सहायता भी देते है; पर अगर आप सचमुचदही 
उन्हे कल्याणकारी समसते है तो उन संस्थाश्रों वें श्रपतने बालकों को प्रविष्ट क्यो 
नहीं कराते ? पायः गरीयो के दी वालक उन संख्याश्रों में क्यों है ? शपने लड्कों 
को पटाने के लिए अप दूसरी जगह भेजे ओर दूसरा के लड़कोंके लि इन्टै 
अच्छी बनाने, यद कोन सा न्याये? पेसी स्थितिमें यह संस्था्थै शच्छी करसे 
सानी जार्पमी, ओर इनमें पर्याप घन भी कटा से पगा 


शित्ता 


अथं, काम घधस-इन तीनों को साथ ल्लेकर शिक्षा चलनी चाहिए) दोको 
भुला कर एकको ही सामने रखने से जीवन रुम्पन्च नहीं चत सकता । धस 
रिक्षा का हाना श्रनिवायदैपर वहरपेसीनदहेा जिससे भूखों मरने कासमयश्रा 
जाय जोर ध्शिक्चा के प्रति जनताये कुत्ता का भाव उत्पन्नहा जाय । ध्म, 
श्रन्याय श्राचस्ण का विराध करतादे, लेकिन गृहस्थो के लिए न्याययुक्तं ्राच- 
रण से धनोपाज्नन का निषेध नदीं करता 1 इसी प्रकार काम भी रभ श्रीर धमेकता 
वियधी नहा, दथा वर्थ, घं ओर काम सें वाधक नहीं होना चादिष्ट) 


शित्त फ़ प्रचार 


आप जितना खश्च विवाह-शादियो मे करते दै, उतना न करके-उसमे कमी 
करके वह रकम ज्ञान-प्रचार मे, शित्ता के विकास भँ लगँ तो कितन। महत्वपूण 
कामदहोजाय? खना डे, सेट जमनालालजी वज।ज ने, जो लाखों की सम्पत्ति क 
ग्रधिकारी थे, अपनी पुत्री का विवाह रिफै ५०) रुपथेमे ही सम्पन्न कर दिया 
था । श्राप ल्लेग विवाह से कितन। खच करते देँ ? श्रगर श्राप विव्रा्हो मं श्रनातर 
श्यक खश्च न करं ओर उसे बदलते शिश्चवण-संस्याद्यो का पोप करे. जिन 
छाच्नचार त्रोर घूम कर धर्म-प्रचार करने के योग्या, तो संघ च्रीर धम ` 
फितना लाभ हा सकता देए पेखा दरनेखे समाज द्ररिध्ित बदल" च 
शिक्षित कहत्ताने लगेगा ! किसी भी समाज कै सभी लाम पृण दलित न, 
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लेकिन थाडे से लोग यदि उच्श्रणी के शिक्षित हेते हता उस समाज की लान 
रह जती दहे] 


राज अर्तरक्ञनि को श्रत्यधिक् महत्व दियाजारहाहै श्रो इती कारण 
पुस्तर्छोकेदेरके देर पढ्ाये जतेदह। पर प्रश्न यदष्टक क्या माजन गक्षरक्षान 
जीवन को स्वाधीन पव त्तमता-युक्क वनानेमें सम है? निरे श्र्तरक्षनसे 
जीवन परावलम्त्री वन रहा हे, यह ते प्रव्यक्त दिखश्देग्हादहै। जीवन की पर- 
तच्रत। का प्रधान कारण शिल्पकला कीशरिक्षा का श्रभावदै। जीवन के खतत्र 
चनने मे शिस्पकला की शिक्षा की निवाय आआवदयकता है। श्नोर परसन्नता कै 
चंधनों से सुक्क करने वी विध्या ही सच्ची विद्या है ।'सा विद्या याविमुङ्घये ।' 


जीवन पर्तत न वनने पावे, इस उदर्य से नीतिकारों ने ५२ कला्रके 
शित्तण का विधानकियाद्ै। इतन ७२ कलाञ्मों मे सभी कलार का समावेश हो 
जाता । जा पुरुष ७२ कलागमा की शित्ता पाया हागा वष कया कभी पराया मुख 
ताकरेगा ? नहीं । वह स्वतच्च-जीवी होगा जा चिद्या जीवन को परत वनातीदं 
चह विया, वास्तचमें विदयादी नहीं) 


 श्माजकल जिसे विद्या कहा जाता है वह विद्या प्राक्त करके भे दी थोड़े वकील 
या डपकटर बन जावे, पर यह ता कदापि नहीं कहा जा सकता कि यह विद्या पर- 
तचत। ॐ वन्धन कारन वादी श्चोर स्वत्तत्रता का स्वाद चखानेवारीद्ै । यदी 
कारयद्धेः कि स्राज श्रक्चरक्ञान के साथ शिल्परिक्ताकी स्राचश्यक्ता ग्रञुभवकी 
जा रही द्धै । वास्तव में मानसिक सिक्ाके साथ शारीरिक-द्रीदूयगिक रि्ताकी 
भी आवश्यकता रहती ड । श्रक्षरात्मक् रित्षण के साथ शचिसपदित्ता हनि से सरन 
त।पूर्यफ जीवननिर्वाह हो सकता है चमर स्वतच्रता के साथ जीचन~व्यवहार 
लाया जा सकता है ¦ 


समान में ित्तक फा स्यान वहूुन ऊचादह । शारीरम म सिनिष्कर का जा स्थान 
र चही स्थान समाज तें पिक्तककादै। दिक्ठक व्िधाता दहे, निर्माना ट । त्रिनि 
खेदे ्िश्राज चिश्चक की प्रतिष्ठा श्चार पद्मया कायम नदीं रही ट्र 1 श्रमात्‌ 
दत्तक को नौकर समद्वा जावा चचार दिल्तेक स्वयमेव श्रपनेकरानाकर नम 


भसे लभे | 


जवादर-चिचारसार | [ १४५७ 


| 000 च 9 9, ) श ५, ०१ ण क ५ -चचे्योभ्ये कि `अकः वये््यनकान्यानैकोचोविभकन्ःः >>> "ककष न्को 
बकन उ जने शकिः जोव "का शोज. ह न ॐ) 0) ति ॐ क नी कर र १ # (ययने पक्क 
योन चिः म क कः नी जर ति ॐ" ९, ^ अवि यैककेकन, 





पहते दिया का विक्रय नहीं होताथा, आज वहदहोरहादहै। दसी कार्ण 
विद्यार्थी को पटृने में चर शिक्षक को पढ़ाने ये प्रय्ड रचि एवे प्रीति नहीं होती । 
इसका परिणाम यह ताहे कि परित विद्या यथयोग्य फलदायिनी नहीं हकत । 


विद्या रहण करने के खिर विलय कीओर विद्यादि ङे लिए पम की आव 
प्यक्ताहे। विनयके विदन चिध्ा भ्रहस नहींकी जा सक्ती शरीर भरेम के विना 
वह दी नहीं जा सकती । प्राजनतेा छानों पे ग्रध्यापकों के प्रत्ति पर्याप्त दिलय- 
भाव दष्िगिचर होत दहै, न श्रध्याप्कों पे छा्जोंकते प्रति परमभवंद्ी पाद्या 
जाता है । 


जा विद्यार्थी, शिक्चफ क्षी सेवाया विनय नहीं करता वरन्‌ अवज्ञा ररत 
वह श्रपने भाग्य को दुर्भाग्य बनताद्े। 


गदी पुर्तके 


शिका का चिपय स्वतच हे ओर उस परः यहां विस्तारपूर्वक विवेचन नहीं 
किया जा सक्ता } सरतप्व रिक्ता-पद्धति की चर्चान उटाते हुए विद्यार्थियों 
दाथ मं आने वादी पुस्तकोंके संवन्धपेंदहीदा शच्छ क्ते दहै। विद्ययं के 
हाथमे मन वहल्लाने के ज्िए प्रायः उपन्यास ओर नारक श्राति दँ । किन्तु व्रहुद से 
उपन्यास शरोर नाटक प्सेचुद्र लेखकों छारा-ल्िखि गये ह जिनमें कुत्सित भाव- 
ओ्रोंका जायत करने वारी सामयी के प्सेवाथ ओर कुः नदीं सिल्तता। जच च्थी 
एसी पुस्तक श्रलजान में हसारे हाथ जाती हे नवर उसे देख कर दिल दहलन 
लगता है, यह सखाचकर कि एेसी जघन्य पुस्तकं विद्यार्थी-समाज का कनिना 
सत्यानाश करती होंगी 2 इत पुस्तकोंके य्व को देखकर दद्य में संनाप का 
पार नहीं रहता । 


प्यारे विद्यार्थियो ! अगर तुम पना जीवन सफ़ल र तैजामय वनानः 
चहकते हा तो एसी पुस्तकों का कमी हाथ मत लगानाः अन्यथा ३ तुस्दासा स्पेकन 
सिद्धीमे मिलाेमी। 


दूपित्त शि्ता-पद्धति 
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परगर तुम पने श्रनुभवी दिष्छकों से च्रपने हि सः 


खुनाच कयालोगेतो तुम्हारा वड लाम दिगा। इसे ठम्टार पथन्नद 
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पिष पणौ 


सम्भावना सही रहेगी. तुम्दारा यस्तक् गेदगी काखजाना नहीं वन पायगा। 


प्रज कलकीशिक्षा कीग्रोर ज्र दष्िपात करते है तव वडी निराशा 
हाती है । आ्राधुनिक शिक्तावडति खोश्वली नज्ञर त्राती हे रिक्ता का ध्येय जीवन- 
नि््पण अथवा चरि्रगठन होना चाहिए) ज्ञाने भारः क्रिथां विना) ग्रथन्‌ 
श्वरिचहीन्‌ ज्ञान जीवन काबोभ्‌ टै) श्रज शिक्ताके नाम पर यही वो लाद्‌ा 
जा रहा हे । च्राधुनिक शि्ञा-पद्धति इतनी दूषित हो गदे कि उसमें चरित्िका 
केर स्थान दीन्हीं प्रतीत दहोता। यदीकार्ण दैकि हमारे देशकीदुदशार) 
रही दै, 
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२जनीति 


„ जआ्राज विश्व मरं जञे। राजनीति प्रचलित दहै उसका मुख्य च्राधार ठल-कपर 
टे । राजनीतिज्ञ की धारणा है कि विना चालवा्ञी कयि राजनीतिं सफलता 
परास नहीं की जा सक्ती । एक शरोर सुलह-संधि की वातं की जाती ह चनोर द्रौ 
य्रोर हिंस त्मक राक्रमणा की तेयारिथां चालू रहती है । एक राष्ट दसरे राष्ट का 
भुलतरे मं रखकर, मेचीपरणे समस्वन्ध चनाये रखने की पुकार सनचाता द्योर्‌ टसम 
ओर परिस्थिति श्रवुक्रल होते ही उस पर हमला वोल देता दै । तात्प वह 
किडइसर समय की राजनीति, न्याय या प्रामाणिकता की सर्वथा! उपेक्षा करती टः 
माय।च(र के जाल मं जकड़ी इई है । मगर इससे दुनिया यें धरोर श्रशांति हे 
कोन मिद ओर कोन शच है, कौन किस समय क्या कर गुजरेगा, इस वात 
का ठीक्र-टीकर पतान लगा सकने के कारण प्रस्येक राष्ट्र काञौर प्रत्येक राज- 
नीतिक दल का, प्रत्येक पषण नाना प्रकार कै कपट-जाल ऊ निर्माण मे ही लग रहा 
ह । कप्रर-जाल की उसने वदृती जा रही हैः प्नौर उनके बढानेपें घोर प्रतिस्पर्धा 
हेार्हीद्ै। जा छल-कपर मे जितना अधिक कुशल दहै वह राजनीति वें उनना 
टी उस्ताद माना जातादहै। 


सस्र विश्व छल-नीति का शिकार होरहाद्ै। पारस्परिक ्रविभ्वास की 
मात्रा इतनी अ्रचिकर वह्‌ गहे कि नगर कोड श्रन्तःकर्ण से सच्ची सद्मावना 
प्रदरस्ित करताद्हैतो उस पर भी विश्वास नदीं करियाजा सक्ता) उसके विपयं 
मे भी यष्ीसेचाजातादहेकिन जाने किस मूढ़ श्रभिधराय से वह रेसी वातं कट 
र्हाद्धै? इस प्रकार स्यच अविश्वास, सर्वत्र त्रसंतोप भ्रोार शंकासीहता ऋ 
स।प्राञ्यये कोन सुसकीसांसल्ेसक्ताहै 


इसके श्रतिरिक्त, जा कपश्नीवि सखे काम लेता, उसकी चिजव क्भीन 
कभी पराजथके रूपमे परिणत इण्ट विना नदीं रद सकती । वह श्रपने कपट का 
द्रापदी शिर वन जाताद्ै) प्रायःदटेखा गया हैकरिजा समूह श्रपन विग 
धियो के साथ द्रुलर्वति का प्रयोग करता, चह श्रन्तमं ग्रापसर सपक दूसरे 
क्रे सथं स्प चखा ठी त्यवषहार करके अपने ससह 9 शद्ध > नप्र कर उलन ह ] 


राप्टांका अदश 


कटस्य का स्वामी जिनना विकास चाहता हेः उसकी श्यपश्नादेा क्रा रान्न 
श्रिदः विक्स चाना दे । दमी प्रकार कुद्म्बके स्वामी क जय-रिजय यति शाव 
मनाने दे केस्वायी की जय चिजय श्रधिक्र विस्दन जय-विजयद् | दसनरएकुनटरमय 
स्वामी चछ जय-पिजय क्त व्पेज्नादेश के स्रधिपतिराजाकी जय-विलय मननात 


¢ कै [र (क क ४ पिस ग्‌ भी क व ९ ५ #>.91 द ५. ^+ ~+ १ 1 प 
उदारतापर्ण ह, विर मी गजा की जय-विजयभी विद्यु नीं द-श्रपरूण ह) गाया त्रप 
. . 4 लमवं "+ +. १ {~ प्न भ्‌ < > {4२11 ^ { रः र 
चिकाय वेः लिप, पर दिलयलाभके लिषदूमल्यकाविनासामीचाहनात त 

५ # ध => रि ग्र र्य क 4" € क ह 1 + त { 
क्ोरानि पचना न्वाद्वना द्ध 1 छनपय फकः राजाय विन्नयसमाष् क त्रलयन 1) 

त ॐ [ ^ ॐ अ~ ८ 
~> ( न्प {+ कान 3 [न ८ | क श नम ३ न्य 0 स + अत) 
सिस विलय कमा सूदय, आन्य क परस्सित्र ह) ६ सय [स्युद्ध [तजसा + 
# ३ 8 


जवाहर-विचारसार ] ,  शद्९ 


02), 30, चक, क्क्‌ सलभ गदु व ॥ 3 ओ (आ 0 कर 
न र विकीषयोगिौििीि  मीिी कातीणीी भरी ~क (उ -व्कदे ~ व्क जा चा त जल रव यण नक क प 1 


---~ --*- - -~~ 
--*~ ~~ ~ -~=~~ = ~ 


सकती । सश्ची विजय म्र किसी के पराज्य की कामना हीं हये सक्ती । वहा तो 
समषटिगत कल्याण की चिन्ताकी जाती दहै। अतव किसी पक र्ट्‌ का लाम, 
जब वह अन्य रणटर्को हानि पर्चा कर प्राप्त कियाजातादहे, तो शच्रनथै का कारण 
वनता हे । इगसे रपट मे ससष्टि की भावना नदीं उत्पन्न होने पाती । प्रत्येक राष्ट 
ग्रपने "पको सुखी चरर समृद्ध बनाना चहता है । जव एक र्ट दूसरे राष्ट 
का खून चूसकर स्वयं मोटा बनना चाहता दहै तो विश्व में शांति कसे हे सक्ती 
देः ? ग्राज यही च्रशयुद्ध राष्टीयतता विश्व मै विप्लव मचाए हुए दै! राष्ट पं पर- 
स्पर जो प्रतिस्पर्धा चल रही दै, एक दूसरे को अपना भोग वना छेनेकेरिएजो 
भगीरथ प्रयत्न कर रहा है, पक को निवल वनाकरर दुस्य सबल वनताजा रहा 
हे, सो छया इससे जगत्‌ सुख-शांति पा सकेगा ? कदापि नहीं । यह प्रतिस्पर्णां 
ओर स्वार्थलिप्सा से दृषित राप्टीयता दही रष्टोंकै सत्यानाशका कारण वन 
जायगी 1 ततएव संसार के समय राष्ट्र जितनी जल्दी हो, इसका परित्याग करे 
शुद्ध राप्टीयता की उपासना करेगे तो शन्तिलाभ कर सकरेगे । 


शुद्ध र'ष्टीयता क्या वस्तु हे ? उसकी उपासना किस प्रकार हातीद्े? इस 
संबन्ध पे यहां इतना ही कहना पर्याप्त होगा कि जिस राष्टीयता मेँ एक राष्ट्र दूसरे 
रार का सहायक त्रोर पूरक रहता है जिसमे प्रतिस्पर्धा के वदे पारस्परिक सहः 
चुमूति की परघानता होती है, जदा विश्व-कल्याण के प्रयोजनं से राष्टीय नीति का 
निर्धारण दोता है, वदी शुद्ध रष्टीयता है । जैसे हारीर का प्रत्येक अंग दुसरे यग 
का पोपकर है उसी प्रकार प्रत्येक राष्ट विश्व-शरीर का पोषक होना चादिए। इस 
नीति पर जगत्‌ के र्ट ्रमल करेगे तभी शन्ति होगी । मानव समाज का, मेरे 
विचार से, यही सवेश्रष्ठ सामाजिक ्रादश द्धै यदी समाजवाद काच्रम स्प 
दै। इसी से स्थायी शान्ति ओर वन्घुत्व -भ।वनाकी स्यापरनाकी जा सक्ती हे। 





स्वदेशीय राज 


जो राजा अपनेदी देशमें जन्मता दै,उसका अपनी प्रजा के साथ गढ स्यध 
होता है । इसके विरुद्ध जो राजा दूसरे देश पे जन्मा हो त्रौर किसी दूसरे दश 
पर शसन करताहो, उसका उस्र देश की प्रजा के साथ घनिष्ठं संवध नहीं रहना। 
स्वरेशोत्पन्न राजामें पनी प्रजा के प्रति जिस आ्रात्मीयरता की संभावना दो 
सकती हे, वह बिदे्ी राजा सें नहीं) जो रज्ञाहजारों मील की दरी पर उन्पच्र 
हुग्रादै, हजारों सील पर जिसका पालन-पोषण ह्र है. दजषरों सील दर 
निवास करता है, वह उस्र देशके प्रति सहाचुभूतिपूण नदींहो सक्ता । पैसे 
राजा द्वारा शामित देश की केसी दुदैशा दोती है. यह समञ्च सक्ना रूटिन 
नहीं हे । भारतवर्ष इसका उदाहरण हे । 

राजा 
प्रजाकतीरत्ताकरनेके कारणदही कड राजा कला सकतादहे। जे व्यङ्ग 





॥ राजप्रकररः 





राजा हा करकेभी गरीवांके धनध्राणका श्रपहरण करतादे, गरी प्रजाना 
सताता हे वह ऊुजील है । कुशील राजा गरीव प्रजा की रक्षा करने ॐ चदल्ञे उसे 
सदतादहे। जालाग राजाके नमन करते है, उसे राजा मानते डे, उन लेग 
कीरक्लाकाभार उस वपरग्राजाताष्टै। ज्ञा राजा अपने इस महान उत्तरद्‌ायित्य 
को परव(नहा करता वह राजा नही, लुटेरा दै; वह राजभक्धि कापा नही 
॥ 

ठा सकता | 


राजा प्रजा क[ कत्तव्य 


परजा के विगाडना राजनीति नर्हीदहै। राजा वही कहलाताद्ैजो प्रजाकी 
खव्यवस्था करे। ज्ञा राजा प्रजाकी खुव्यवस्थानहीं करता श्चर प्रजा के कुत्यसनों 
पे उलन! है, जो पनी आमदनी वहने के किए आ्ावकारी जेते प्रज।के स्यास्थ्य 
केप नण करने वारे विश्राग स्थापित करतादहे, पिर मभी प्रजा श्रगर चुपचाप 
ची रहनी दह तो समञ्चना चाहिये वह प्रजा कायर दहै! 


प्रजाके दहित का नाश करने वाली बात कानून केढायन रोकने बाला राजा, 
रजा कलने योग्य नहीं हे । 


राजा-प्रजा का सम्बन्ध 


राजा शओओर प्रजा के मधुर सम्बन्ध के समय राजा प्रत्येक सम्भव उपाय 
से प्रजा की खख-खांति के लिए, प्रजा के ्रथ्युदय के चिप चे करताथा। वह 
प्रज(के खख कदी राज्य कीसफलताकी कसौटी समस्ता था। उसके कार्या 
का मस्य चमर एक माच्रध्येयदेता थाकरिप्रजा किस प्रकार से ्रधिक् सी, 
सम्रद्ध श्रोर सम्पन्न दा । प्रजाकी रक्षा करना यजा का प्रघान कर्तव्य था | रजा 
जय स प्रकार से वर्ता करता था, प्रजाका श्प का सेवक सममना शा, नव 
प्रजा भी सव प्रकार सेराजा की चेव के चिप तयार र्टतीशी। श्रा यद 
सच वात कहने-सखुनने के ्तिण गह गई द । राज राजा स्वार्थार्ध होकर थरनाका 
चसना चाहता है, इसलिपः प्रजा राजा का ग्न्त करनेक्रा उदूथोग कर रदी) 
दोन पक दृसरे के विधी चन गये द! 


मात्रमृमि की महिमा 


ग्रसरिकिन दाकर शार णक श्राध््रान्मिक विदधान था पक्र वार वह पन 
रियो के माथ जङ्गल में गया । वहा उसके रिरप्यो ने यायने एृा--्यग ठ 
ममि श्रच्छीया यरोकी भूमि? त्वार ने उत्तर दियता भमि तुम्दारा ग्र द 
स्वन कर रही द 9 जिस भृमि चे उपाद्धार्ना मपे तम्दार श्रमर्‌ क्रा मिमाग हशर ६, 
उसे गगर स्वम की भूमिस स्फी समम्नेद्ानो उन परपर श्चरन्‌ करा र्भ नु 
तऋभ्िकार नींद ।' 
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शस प्रकार जिस भूमि से तुम्हारा श्रपरिमितत कट्या हो रहा है, उसे तुच्छ 
मान कर स्वर्णं का गुणगान करते स्ना पक प्ररूार का व्यामोह ही है) 
जननी जन्मभूमिश्च स्वर्गादपि गरीयसी ।' - 


मारत-द्रौपदी 


यह्‌ भारत भूमि द्रोपदी दैः । सकरा चभव, ष्सक्ती उत्तमता रादि सभी वाते 
्रवणेनीय हँ । जिन्होने देरा-देश के प्रकृतिक सोन्दये शमादि का अवलोकन क्रिया 
हे. उनका कथन द्धै कि भारत के समान दूसरा देश नहीं दै । दुसरे देशों मे गङ्गा 
ओर यसुना सरीखी लाभदायक नदियां ओर हिमालय जसे विशाल्ल चोर गगन- 
चुम्बी प्रयत नहीं दै) वड़-वड़ सहात्मा, ऋषि-पुनि, वड़-बड़ दारशनिक चमर 
वडे-वड़े विद्धान्‌ जसे चोर जितने भाग्त में हप हे, चसे न्यत्र नहीं हुए । यह देश 
शस -वल से परास्त नहीं हो सक्ताथा, इसटिपदइसदेश के वस्नं का अपहरण 
किया गय, जिससे वह पराजित हे जाय ! 


चख छीनने के जिर भारतीयों पर कैरेकेसे अत्याचार किये गये है, यदह 
इषिहास से प्रक्टद्ै। वस्मोंका ्पररणक्रने के टिप भारतीय फारीगसयों के 
अगूडे कटडवाये गये ओर उन तरह-तण्ह से धोखा दियागया। इस प्रकारके 
अनुचित ओर खित उपायों से यहां के वस्र छीने गये श्र जवद स्ती दूसरे देशों 
का कपडङ्! यहां वालो के गलते मढा गया दहै 


दस प्रकार विदेशी "दुःशासनः ने भार्तभूमि रूपी द्रौपदी को नंगी करनेके 
लिप ग्रनेक उपाय किये । ज्लेकिन यहां तपस्या का न जाने कितना श्र केसा तेज 
है, जिसके प्रभाव से वह नञ्च नहींहो सकी 


बूटा मारत । 


बुदा भारत ग्वै के साथ कहता है-यें श्रायं प्रजा का जनक, पुरातन गौरव- 
गरिमासेमडितदेश ह | मुभे नङ्गा चनानेकी विदेशिर्योने कितनी दी चेषार्पे की हा, 
मेरे वृहत्‌ भर्डार में से विदेशी जितनी ही सम्पर्ति क्यों न लुट ले गयेहां, पिर, 
भीजेसदा केलिए दरिद् ओर नज्गा नीं श्राह! केवल दस चप तकदही श्रगर 
हमारे यहाकी गौर्पैन मारी जावे, मेरा कच्चा माल वाहर न भेजकर पक्ता माल 
चाहरसेनर्मँगाया जवे, तो फिर मै वही सुवणैकाल का भारत वनन जागा! म 
जीघ्र ही संसार के समुन्नत से समु्रत किसी भीदटेश की प्रतिस्पधा में वाजी 
मार तुगा - 


मातभूमि का ऋण 


„ शआ्रापने दसी भारत भूमि पर जन्म ग्रहण किया है। इसी भ्रमि पर श्रापने 
` ओशव-कीड़ा कीटैः इसी भूमिके प्रतपरसे्आापङे शरीर का निर्माण दुद्रा दे। 






द 

दे |  राजध्रकररर्‌ 
॥ ध | की ॥ 

ठंल्तने मान सरोवरसेजे कुद प्राप्त किया है, उससे कीं यहु धिक प्रापने 
च पनौ (कि # | किप 

चप जन्मभूमि से पाया दहै) त्रतणवदहेसख पर मान सरोवर का जित्तना ऋण 
ट! उसकी श्रपेत्ता बहुत च्रधिक ऋ च्रापक्रे ऊपर श्रपनी जन्मभूमि काहे एन 
ऋण को श्राप किस प्रकार चुकार्पैमे ? 


्रपका यह शरीर भारतमेवनादहैया किसी विदेशे 2 
"भरतम! 


॥ पिर श्रापने भारत के क्य। चदला चुकायादहैः? बिल्लायती वस्र पहन कर. 
वेूलायती संट लगा कर, विलायती वेशभूषा धारण करे छर विलायती भावना 
का श्रपनाकरदही क्या श्राप श्रपनी जन्मभूमि का ऋण चुकाना चारते रै? पसा 
करके श्रापङृतक्कत्यता का स्रचुभव करते दें? 


करर = 
प्रया करर न खा्म 


सना जाता दहैकि भारतीयों की दरनिक तमद्नी का ग्रौसत ~)॥) प्रति मनुष्य 
दे । यदि प्रत्येक ्रादमीं इतने दी में काम चलादलटेतवतेा सव को बरावर भोजन 
ऋद्धि सित्तता रह सक्ता शरगर कई आदमी =)॥ श्रनाखा जाताद्धैते घह 
पकर ्रदमीकेा भृशा मारताहैयानदहीं? जो व्यक्ति इससे जितना दी श्रधिक 
भोजनादि का व्यग्र बदाता दः वह्‌ उततेही द्रधिक अदसियों के भूखे मारने करा 
देपीरसिद्धरोतादहे! खनते दं हमारे यहांके श्रनेक रसता दा स्पया ध्रतिद्रिने 
र्ट चरर सिगरेखमेद्ी फ देते दै । मल्लायद कसी व्यवस्थाहे ? जिस समाज 
मं तना वेपम्य भरा दहे वह खमाज कव तक्र सुख-चनसे से सकेगा? 


जीवित रहनेके जिने खानेवाला विवेक्री पुर्ष एसा व्यवहार नदीं कर सकता। 
उसे जीचननिर्वपह के क्लिर सादा ओर सात्विक भोजन चादिणः। उसकी पति यः 
प्रपने हिस्वेक्री सदसे दी पणी करर सकनादह | इननेके लिप ठृसर्गे के मुले 
ककरः छीनने क्ती प्रावद्रयक्तानरीं रे) 
स्वतत्रता 
स्वनचनातेा सभी चरतु किन्तुजा लेग ्माक्ाद्यमें स्वैर विहारः करन 
स्ने नरह केवल सम्ब चौद नाधणदी करना जानन ह, उनसे परतन्वना का जान 
न्न नदी सता । परलन्ननाका ज्ञाता जमीन चाटने वालाक्छिसिनदटी कट 
सकनद । 
सुनव्प्निन 


क 
41 


सन्याद्रह करः घल की नुन्ना, केर चल नरह कर म्यत 1 दृ यल का ४ 
मनुष्य शि ना च्या, किन्त रेयद्ाक्छि दार पान जाता द । कामद द्यतः पग 
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देवता ने ्रपनी सारी शक्ति का प्रयोग किया, लेकिन कामदेवने श्रपनी रक्ताके 
किप किसी अत्य शक्िकाग्माध्रयन लेकर, केवल सत्योपाजित शआात्म-बलसेरी 
उप्त देवताकी सारी शङ्किकेा परास्त कर दियाथा) 
प्रहवाद के जीवन का इतिहास भी, सत्याह का महच्वपुण दन्त हे । प्रह्वद्‌ 
ने श्रपने पिता की श्रनुचित आना नहीं मानी । इसछिण उस पर कितने दी अत्य 
चार किये गये 1 लेकिन अन्त ए सल्याय्रह के सामने अ्रत्याचारी पिताक दही पसस्त 
हेना पड़ा 1 बहुत से लोग ऋल्यच्रार को मिटने के लिए च्रत्यचार 
सेद्ठी कछामत्तेतेद्ै। श्रत्याचार से अ्रल्याच।र चाहे एर बार मिरतासा दिखा 
भीदे, परन्तु वास्तव मे वह निमूल नदीं होता। समय पाक्रर वह मिटा इुश्या 
पत्याचार भयकर रूप से ज्वालामुखी की तरह फटक्रर बाहर निकल श्राता है, 
श्रोर उसकी लपरं प्रतिपन्नियों का नाश करने छिए पहले सेभी ज्यादा उश्रचासे 
लप्लपाने लगती दैः} अतएव श्रत्याचर को श्रत्याचार से नादा करने का विचार 
निरर्थक द्धे । श्रत्याचार्सेनते श्रत्याचारदही भरी प्रकार मिरखताद्े, न संसष्र्सं 
राति दी कैलतीहै। इसका व।स्तविक उपाय तासन्याप्रहदही दै । क्योकि सत्या- 
ग्रह में दृसखरे के नाश कादहेतु नहीं रहता, किन्तु उसे खुधारनेकादहेतु रहता है) 
अत्याचार का प्रभाव, केवल शरीर पर ही पड़ाकरता दै, न पर नही, चर 
जव तक मन पर प्रभावन पड़, तव तक्र जिस काय क ल्िये ्रव्याचार किया जाता 
है, उख काये में प्रुणेतया श्रीर स्थायी सफलता नहीं प्राप्त होती । ठेकिन सत्याग्रह 
का प्रभाव, मन पर पडता ओर मन स्रारे शरीर काराजादहै। इसलिए सत्याश्रह 
द्व्य जो सफलता प्राक्च होती दहै, वह स्थायी ओर शांतिप्रद होती दहै । 
सत्याग्रह एक महाशंख हे । इसका प्रयोग ग्रत्याचार पर रामकाणसा चनचुक 
होता है । लेकिन प्रयोग करने के पटहे प्रयोग करने वाला, अपने दुशुणो रे दुर 
करके, ग्रपने पर ही सव्याय्चह का पूर! प्रयोग करल) उसमे विजयश्ताी होने परर उस 
का प्रभाक सव प्राणियों परद्य नही, किन्तु जङ्‌ पदार्था पर भी पडता हैः । सत्य- 
पुखप के प्रभाव से, अर्चि शीतल दहो जाती दे, विप रमत वन जतादहे श्रीर ग्रस 
राख पएूल से कोमल हा जाते है । जव इतना होज्ाताहै, तो सुर-प्राणियोंकी 
करता दुरः देने में सन्देह ही क्य! है ? इसके विपरीत ग्र्थात्‌ श्रपने दुशणों को इर 
किए विना केवल दूसरा कोद्बाने के लिए जो सत्याप्रह क्रिया जता है, चह सत्यः- 
ग्ष्ठ दुराग्रददहो जाताद्ै, ओर स्वयं चलाने वश्लिकादही नाश करदैताद्ै। पे 
भी त्रनेक उदाहरण विद्यमान देँ) 
भगवान्‌ महावीर ने, सत्याग्रह ऋ प्रयोग पहले ्रपने हा उथर कर छिया 
था । इससे चे, चर्डको शिक एेसे विषधर सर्पं के स्थान परलोमों के मना करते 
हुए भी, निभेयत पूर्वक चले गये । उस चरडको्ी ने-जिसक्री दटरि-मात्रसे दही 
जीवों को सत्यु का आलिगन करना पडता धा-भगवान्‌ महावीर को पने पयच्छर 
षिषेत्ते दातं से काडाभी, ज्ेकिन सत्य ऊ प्रताप सेवह विप भगवान्‌ की कनिन्‌ 
मात्रभीहानिन कर सकरा! उत्तरे चरडकोशी की तामसी-प्रति भगवान्‌ महारदीर 
की सात्विक-प्रृति से उक्ररा कर शान्ता गह ओर भगवान्‌ से वोध पाकर 
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उह कस्थार-माग का प्रयिक वना । 
श्रसहयोग 


जिस प्रकार धर्म-सिद्धान्त कै छि मनुष्य को ग्ररहयोग करना श्रावश्यकष 
उसी भ्रका< लौकिक नीतिमय व्यवहारं मे अगर राज्यशाकस्तन की रोर से श्रन्याय 
मिलता ते रेसी दशा में राज्यभङ्घि युङ्क सविनय श्रखहकार-ग्रसहयोग करना 
प्रजा क्रासुख्य धमं है । चह प्रजा नपुंसक रहै जो चुपचाप श्रन्याय को सहन क्र 
कती द्धे ओर उसके विरुद्ध चँ तक नहीं करनीं | पेसी प्रजा श्रपनाही नाश नरी 
ररतीं परन्तु उस राजाङेनाश काभीदहेतु वन जाती हे जिसकी वह धज।रे। 
जिस प्रजा में न्याय के प्ण प्रतीक्रार कासमथ्यं नहींहै उस कमसे कम दतना 
तो प्रकट कर दही देना चाहिए कि श्रमुक कानून या कार्य हरमे हितकर नहींरेग्रार 
दग्र उसे नापसंद कस्ते । 

कनूनभग 


राजाकेभयसे ्रपकारक कानून को शिराधाये करना धर्मका प्रपमान 
करना दहै) धर्मवीर पुरुप राजा के अपकारक कानून कोरी नहीं इुकरातिा पर 
राजाध्ोर भरजाके किसी माग द्ारामी गर कोई पेसः कानून वनाया गयाहा 
दो उषे भी उखा पकने की दहिम्पत रखता हे । 
सत्याग्रह न कशे से श्रनथ 
ग्रन्याय के प्रति प्रसहयोग न करने से वदा भारी प्रनर्थह्ो जाता द । इत 
-कश्यन की पुष्िके लिप महाभ।रतके युद्ध पर ही दणि डालि) श्रगरभीप्म द्या 
द्रोण प्रादि महारथियों ने कौरवे से श्रसघयोग कर दियादेनाते इतना भीषम 
स्क्रपातन राताश्रोर इस देशक प्रधःपनन काश्चीगणेद् भीन हाना | उ्रन्याय 
मरे ्रसहयोग न करनेके कारण रक्तक्ी नदियां वहीं जीरदेश को हतनी भीपण 
श्नत्ति प्टुचीकिसदियां व्यतीन दे जनि परर भी वह समलन सका। 
भारतीयता 
तुम भारतम जन्मे हा तुमे भारत का क्षचरविपाकी गुण दना स्वाभा विशः 
षै । फिर भी त॒म श्रपने रंग-दढेग, खानपान ग्रौर पहनाव को देखो 1 तुम भा ग्तीय 
रा पर भारतीय भापाक्या तुम्द प्यारी क्तगती द ¶ शगार मातृभाषा तुम प्रिर न 
तो द्ते दुर्भाग्य के सिवाय तरर क्या कहा जाय १ परेम लोग भारत 
प्रशसा करे शरीर तुम भारतीय देकर भी भारत की ्रवहेलना करा, यद क ५ 
दुरभास्य कीवात नरहींदै। । । 
ज भारतीय श्रतकः लुभावनी पिदयी वम्तु्रा पर मुर हाकर मत त 
अवनी जन्पभृमि का भूलग्दे ह, नह यही नदीं दरस्व पनि ङ्किदुगश्रमल चह न । 
कहा कद १उ२नका मृल उदूमम कादि टत श्रपन चर कास्य पतान 
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मांस भन्नण॒ 


शास्र मं मासभक्षण की घोर निन्दा की गई दहे, यह किसेनरीं मालम ? र्मी 
स्थिति में मांसभक्चषण के विरुद्ध शान्त्र के प्रमाण उपरिथ्त करमेकी श्रावध्यकना 


ही नहीं है। 


मास्म्षण उपयोगी यानीं, इस वातकी परीन्ना रमेरिकामं उस 
हजार विद्याथियों पर की गड थी । पोच हज।र विद्यार्थी शाक्र-फल-फएल रादि पर 
र्खे गये ओर प्राच हजार मांस पर) छह महीने तक्र यह्‌ प्रयोग चाल ग्हा) 
इसके चाद जांच की गई तो मालूम द्ु्राकि जो विश्ार्थी मांसाहारः पर र्य गगर 
थे उनकी रपेश्चा श्च'काटारी विद्यार्थी सभी चातेोंमंउत्तमरहे। शाकाटारियों रया 
ष्मा प्रादि मानवोचित गर श्रधिक परिवाय॒ में विकसिन हए । मांसाहारियों फी 
श्रपेक्ा राकाह(रिये में वल धिक पाया गया श्र उनका मानसिक विकास भी 
रच्छ ह्ुश्रा) इस प्ररीत्ताके फल को देखकर बहोके वहन-से मय्यो ते मानि 
रवाना चोड दिया | 


गांधीजी पक्र वार विल्लायत के किसी नगरमे, किमीके घर श्राम्ित किय 
ग्रे । चहां उन्टेनि देखा कि हिन्दुस्तानियों की ग्रपेत्ता यूरोपियन श्रधिक संस्प्रामे 
निरसिपभोजी थे। 


द्रनाय देशाय श्राय देश क्रे नियमों परः प्रत प्छिया जाय चैर श्राय दयार्म 
य्रयदेश् के निव्रासी दी श्रपने नियमा की श्रवदेलना करे. यह फिननी द्ाचनाय 
चात द्धै | 


मांमाहार मनस्य कै लिप्‌ स्वाभाविक्या श्रस्वाभाविकद्र? इस वत्रा री 
भी जोच कर लेनी चादिप्‌ः । दस वातकी जाय प्रयाश्रां सेसटजदहीकीजा सकला 
डः । मयम्यनो वीद्धिक विकासक्ीउससीमपा पनेमी पार करः गया, जहा स्वाभा 
(चिक ज्र श्रस्याभाविक क्षा ददी नदीं रहना | उसन हुम विवेक फा लात 
टगीद्धे! चह असखाय।विकःको स्याभाविक्र र स्वाभाविकः कौ म्वानातक्‌ 
भनि चरा टद । यमानी ध्रः भल का सस्यक्छास्मय शुन म [सनन सफःनना ग~ 
शाली वाल पा सत्ता ई, उतनी नप्ता पासक्रना क्त्या साध्रारयः बुव कन 
नुते छाव्रानदरै? यह वुद्धि जव निरयन हा जानीद--दटय श्र रिण 
यर्म कै चन्धन स भद्र हा आर्तः ट तय वल्गाय चरासु च मर्द भाशया जक । 
= (उमे भनी शार संपदा समम. धर्‌ व्ान्नवम चह विदद द) 
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हं । इसलिए उने प्रकुनि के नियमों को तोड़ने की सम्मत नहीं है । इसी कारण 
प्रकृति के कानूनो की परीक्ञा इन पर श्रच्छी तरह दो सकती है | 


- प॒रे दो दल दै-एक मांसाहारी, खग शाकाहारी चर्थात्‌ घास खने चश्लें 
कादल । मांसा हारी दल कै पञयुओं के नाखून पेने दोतते है, जसे- कत्ता, विरः, 
सिह, चीता श्रादिके। श्रास खने बाले प्रशुश्ों सें यदह वात नहीं पायी जाती । 
उनके नाखून पेने नहीं होते, जसे गाय, भख च्रादि के । श्षाक)हरीपश्ुमनु प्यके 
मित्र होते ह । जैसे गाय घास खातीदै चोर दूधदेतीदधै) प्रर कुत्ता मांसभन्तो 
होने ऊ कारण मनुप्यों कीरो भीखातादहे चर काटने सेभी नहीं चूकतः। 
घास खाने वाल्ते पशु शान्त होते ह ओर मांस खाने वलि सूर हेते हें । 

मांसाहारियों की दूसरी पहचान यह है कि उनके जवङ्‌ लम्बे होते हँ, जब 
कि शाकाहरियों के गोल हेत्ते है । गाय चर कुत्ते के जबड़े ध्यानपूवेक देखने से 
यह वात स्पष्ट हा जायगी 1 

मांसादारियों की तीसरी पहचान है-चप-चप करफ्रे एनी पीन! । शाकः- 
हारी हठ टेककर पानी पीते दै! गाय, मस, वन्द्र ओर सिह तथा कुत्तको पानी 
पीते देखने से यह सेद भी स्प मालूम दो जायगा । 


मांसाहारी चरर शाकाहारी जीवधारियो की जो परीक्चः वतलाई गई है उख 
प्रजुसार मञुष्य निविवाद रूप से निरामिषभोजी ही उदहरत है । मयुष्य मे मास- 
भोजी प्राणियों के नहीं, ्रमांसभोजी प्राखियों के लक्षण पाये जाते हे! 


कड विद्धान्‌ डाक्टरों ने सिद्ध कर दिखायादहेकिध्रास खाने वाल्ते, मांस खाने 
वाले ओर अन्न खाने वे प्राणियों की श्रति एक-सी नहीं राती। इन सवक श्रतिः 
म भिन्नता पाई जाती द| 


ददर के शरीरमें मांस को पचनेवाखी श्रतिनरींदै, इसकारण वन्दर कमी. 
मांस नदीं खाता-जल पर वह दूर कर गिरती है । जरा विचार करोकि जो प्राण 
बन्दर सिफे मयुष्य फी शक्ल काहे, वह तो मांस नटीं खवा! वह श्रपनी श्रते. 
को पहचानता है । पर मदुष्य कहलाने वाला धराणी तनः विवैकहीन है कि वरः 
मांस भक्षण कर लेता ह । 


प्रय पक्षियों क श्रोर देखि ¡ कया श्रापने कुतर को कमी कीडे स्वा 
देखा हे ? कभी नहीं देखा होगा । शरोर कोवा ? वह भास बाता तो कवठ 
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अर कगेवा को यह पाठ किसने पद्या द्धै ? प्रकृति ही उनकी पाटिका है | 


तोता सिखाने से खापक्री माप्रा बोल सकता है । वह मांस नहीं खाता। तो 
जो पत्ती सिखाने से मचुष्य की माषा वोलतता है वह तो मांस खात्ता नहीं जर स्वय 
मलष्य मांस अत्तण करे, यह कितने आ्राश्चयेकी वातदहै 


द्रे मुष्य ! तू तक्रदीर लेकर राया | तक्रदीर परर भगोसा रख ओर प्रकृति 
का कानून मत तोड्‌। क्या मांस न खने वाले भूखों मस्ते है £ सचाई तो यह 
दैकरिमांसाहारी जितने भूख से मरते हे, शाकहारी उतने नहीं । व्यवहार टष्टिसे 
शाक्राहारी सत्र प्रकार सुखी योर मांसाहारी दुखी दिखाई देते हे । 


भोजन-पन करा शरीर ओर मन पर वश्य प्रभाव पडतादै। सात्विक 
भोजन करने से सतोशुणमयी प्रकुति वनन जाती है, राजस भोजन करने से रजो- 
गणमयी ओर तामस भोजन करने से तमोगुणपयी प्रकृति बनती दहे । खनेसे 
पुरुथ प्रति भी वन्धती है ओर पप ्रकृति भी वन्धती है । ग्रतएव मोजन के 
विषय ते शान्त चित्त से, स्वच्छ हृदय से विचार करनेकी आवश्यकता दः । 


माद्यायान 


राराव के कारश कड राजाओं का स्रून हुख्ाहै रोर कहे शरावियों ने, शराव के 
नसे मे ्रपनी मां वहिनो के साथ कु-कृत्य करिया है, पेखा खनने मे आया है । सच 
चात तो यह दै कि शर।च पीनेखे दिल पर फेला नीच शरसरष्ोतादै करि, भलेवुरे 
का कृद भी ध्यान नहीं रहता । ही क्यो, आप चुरुट को दी छीनिए । एक अग्रज 
को चख पीने का वड़ा शौक्र था । पक दिन उसे चुरुट के जोर से खूव नशा चढ़ 
आया । उसकी ओरत साई इई थी । छरे से उसे उसने मारना चाहा. पर थेड़ी देर 
तरे नशा उतर जनि के बाद, इस विचारं परर वह धिक्कार देने लगा । थेड़ी देर पी 
उने प्र चंड पीया । इस बार .उसने च्रपनी स्री को दह्रे से मारने काकु- 
रत्य कर ही डाला । चुख्ट पीने से जबं इतना पतनः हा जाता हे, तव शरा से 
करतल! दाना होगा, इसका विचार.चाप दी कीजिए । शराव पीने वाखाके हार सं 


हजारे खून हष! - 
५ जगत्‌ का कोई भी घर्म, सम्प्रदाय या मेत, जो किसी ऊचे उदेश्य से कायम 
श्रै, भदिरापान का. विधन या समर्थन नहीं कर सक्रता। जो वस्तु ग्रापा 


मै 
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भुला देती है, जिसके सवन से मचष्य वेमान, पथुसेभी वदतर ओर घ्ररास्पद 
वन जाता है, उसे सेवन का अनुमोदन कोन कर सकता दहै ? जिसके चगुलमें 
पड़गर मनुष्य श्रपने दोनो लोक विगाडत्तेतादहे, निदि से निकष वदणाका 
प्राप्त देता है, जिसके कारण शीप्ण सेर्भ.प्रण पराय प्वं पाप क्सने में 
मनुष्य को संकोच नहीं रहता ओर जिसकी छपा से खातर मी प्रया र।त्षस वन 
जात्ता है, वह मदिरा मानवजाति के क्लिप घोर अरभिशापद्े, बुरीसे बुरी वलादे 
शरोर दुरन्त दुर्भाग्य हे! मदिरा पीने वाला पदिराकतीवुराद्यों को समता ह्र 
भी उससे चच नहीं पाता । चद पिशाचिनी की तरह पक वार अपने श्रघीन करके 
मनुष्य का सत्व चरस ज्लेती हे 1 वह मनुष्य कोहडिडयां रा ठेर वला डालती दहे) 

जीवन को एकदम घर्वद्‌ कर देती है । अरव तक न जाने कितने दोनहार नवयुवक 
सदिराकी वछिचदट ग्येदै! न मालूप कित्तनो ने पनी कीमती जिदगी मदिरा 

पान करके वेकार बना डरी द्दै। ओर यह सच परव्यत्षटोरहाद्ै। मदिरापएान 

करै दोष चिषे नहीं रहते । "भूत वदी जो सिर चद्‌ बोल्ते' इस कहावत के अ्रनुलार 

मदिरा च्रपने दोषों को चिष्छा प्चिह्छाकर प्रकर करती दै । फिर भी मजुष्य पेसा मूख 

प्राणी है कि सावचेत नी हेता । 


शराव पीने बालतां को ग्रपने हित-त्रहित का, भकज्ते-वुरे का तनिक भी भान 
नहीं रहता । न्याय-अन्याय च्चोर पाप-पुराय के विचार शराव की बदवु में पवेश 
ही नहीं कर सकते । शराव पीने वालों के हाथसे दजारर खून इष है । दुराचार 
ओर व्यभिचार तो उसक्रा प्रदत्त फल है । शराव मं इतनी अधिक्र बुरादइ्यां है कि 
कोई भी समभद्‌।र ओर विवेकञील पुरुप उनके विरुद्ध ग्रपना भत नहीं दे सकता । 


मदिरा के सव दोषों को जानकर ्रपैरिकाजेसे नायं कहलाने वाते देश्तके 
निवासियों ने उसका वहिष्कार कर दिया । पर कितने ्रश्चयकी बातदैकि राय. 
भूमि भारतवपे मँ इसका प्रचार दिनों दित वक्ता जाता है । इसके उपासको की 
संख्या बद रही दे । यह कैसी उल्टी गेगा वह रही डे ! 


सवाल जाति ने मदिरा जओरमांसकात्याग कियादहै. पर सुना जाताद 
कि अव. कड मोसवाल द्ुक--चिप कर इनक्रा सेवन करने लगे हे । एेखे लोग अपनी 
जातिके घोर श्रु जाति वालों कीतरफ़से उनकरेइस कृत्य करा तिरस्कार 
डेना चाहिए । 


त्राज विशेषतया रचत भादयों मेँ मदिरापानं कादोपवद़ाहु्राद्े चार्‌ 
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वदृनाजारहाहे। उनकेदइस दोपको दूर करने का ध्रयल्ल करो। लडक्रा मूख 
ग्देतो म-वापक्रादेाप माना जाता है । 


हे श्रचृत भादयो } इस वात का विचार करा कि शराव पीना स्वाभाविके 
या च्रस्वाभाविक ? शराच पीना ख।भाविक हाता तो सभी मुष्य शरावी हेते 
ग्रौर शराव पिये चिना कोह जीवित न वचता । जिसके विना जीवन- निर्वाह न हा 
सक्रे वही वस्तु स्वाभाविक कहलाती है । पानी करे चिना को मनुष्य जीवित नदीं 
रह खकता, रतः उसका पीना स्वाभाविकदे। क्या शराव क्रे विषय पं भी यह 
वात कही जा छ्षकतीदे? हम देखते हे, शराव के विना भी आज कड सयुप्य 
जीवित है, खखी है। हम यह भी देखते दै कि शराव पीने वर्स ओी 
हालत वहत बुरी हेतीद्दे। शरावके कारण श्रनेक राजा्रं तक्र का खून 
इश्रादहे। शरावने कभी जोधपुर, वीकानैर ज्ओर कोटा श्रादि के राजाओं एवं 
सर्दारांके प्राण हर्ण कयि दै, पेखा एक कवि ने पनी कविता में वतायाहे। 
इसी कविनेञ्चोर भी बहुतेरे रसो के नाम भिनाये दै, जो शराव के शिकार इष 
हँ । इस दु्टदारूनेन मालूम कितना के कलेजे स्ये हें! न जाने कितने दैवी 
प्रकृति बानं को राक्तसी प्रकृति वला वना डाला दै । कोन जाने कितने आवद्‌ 
धर वर्घाद्‌ कर दिये ह । दारू की बदौलत श्रखंख्य मनुष्य श्रपने सुखमय जीवन से 
ह्ाथ-घाकर दुं के पाच चनेह? 


जिस घर्तं शराव पीनेकारिवाजद्ै, उसधरकी दशा देखिएतो कलठेजा 
कोपने लगेगा, उस घर के खी वच्चे डकेडे-टुकडे के लिए हाय हाय करतें 
चरर धर मालिक शराब के चगुल मे रेखा जकड्‌ जाता है करि उसका उस श्रोर 
लच्य ही नहीं रहता । बट शराव के नदो मेँ समता रहता है । उसे पतादी नदीं 
रहता कि शराय के दुष्परिणाम स्वरूप उसके धन का, उसकी. शक्ति का, उसके 
सस्पूषौ जीवन चोर परिवार का किंस प्रकार सलत्यानाश हो रहा द । । 


तमास 


ङोक्टसै ने प्रयोग करके यह परिणाम निकाला दै कि तमा मे विष की 
माजा काफी परिमाण सें हाती है । पक जगष् मेने पद्‌! है कि पक बीड़ी की तम 
का खत्व निकालकर सात मेंदकों कोदियाजाय तोउन सारतो की मृत्यु हा 
जायमी । वमाचु मरे जो-विष हेतः ड, खक्टरो ने उसे “निकोराच्न' संहा दी दै । 
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वास्तव मे तमाखू श्रत्यन्त देथ चस्तु ई । उसमे मादक शक्तिद, विषहे 
प्रीर इसीलिप वह वुद्धि तथा स्मरणशक्ति का विनाश करती हैः । उससे रष 
विक्रार श्रादि श्रनेक रोग उत्पन्न हाते है, जो जीवन को खतरे मे उल देते है ।-य 
जव विचार करतार्ह, तो सुभे च्राश्चथे हेता दे कि तमाषु में ज्राखिर क्यां श्रीक 
पण हे, जिससे श्राज दनिया भर सै उसक् दौरदौराहास्दा रै! तमाल मे मिस 
नहीं हे कटुकता दै । इदंद्धियां उसे पहले पहल स्वीक्रार नहीं करना चाही 4 
मनुष्य जव तमाशु को भीतर दखना चादता है तथ इन्द्रियां भव्रल विरोध करने 
ह। छीक कै द्वारा, खांसीे द्वारा या चचन के ढारा अन्दर दसी इहै तमखू क्तो 
इन्द्रियां बाहर कैक देती द । इसीसे यह स्पष्टो जात्ता है किं तमाल शरीर 
लिप स्वाभाविक वस्तु है ! पिर भी मजुप्य मानता नहीं चयोर अपने ऊपर बल- 
ल्कार करके तमाल का सेवन किया करतादहै। कुछ दिनं तक इन्द्रियां विरोशव 
करके थक जाती है चीर मचुष्य तच स्वच्छन्द हकर शरीर में तमाखू का सदर 
घुसेडने लगता है । अन्त मे शरीर तमू के चिष सखे विषेला वन जाता है जोर 
तव खोग शरीरं भ्याधिमंदिरंः श्र्थात्‌ शरीर रोगों का घर है, यह कहकर णनः 
रोना सोया करते है । कहते दैः आघ सेर तमात्‌ में इतना विप होता टै कि उससे 
मजुष्य की रत्यु हो सकती है । मगर मद्धष्य थेड़ी-थोडी करके सेवन करना है 
इसी से तत्काल इतना उग्र प्रभाव नहीं हेता, फिर भी उससे भयकर दानियः 
देती ह । तमाू ज्ञान-तंतुग्रों पर विनायक भ्रभाव डालती रहै) हदय को दुयैल 
चनाती है) मन को श्रान्त करके स्मृस्णशक्ति की जड उथाड्‌ कैकती टै! यद 
पक नशीटी वस्तु है-। इसके नगो में च्रनेक वार घोर श्रन्थ दहेः जाते दहै, 


इस विषमयी तपा के खरीदने मे भारतीयों का लाखों कयादों रुपया परति 
चष विदेशों मे चला जाता है। जगा श्रपनी विबेकशीलता का विचार तोकरे! 
पक ओर करोड़ों आदमी भूख के मारे तडफते द श्रोर दुसरी ग्रोर करोड़ों रुपया 
तमास खरीदने के लिए चिदेशों में मेज दिय जाता है। श्चोर उस रुपये के वदतो 
म मिलता क्या हे-भयकर श्चति, भीप्रर विनाश, शरीरशोषण, चद्धिश्च'श् शरदि) 
इन सच सौगातों के लिए तुम्हारा धन व्यय होता है शरोर वह चन गरीवों के दाथ 
का कौर छीन कर इकटा किया जाताद्ै! इस व्यवहार की कहां तक प्रदासःकी 
जाय ? वेश्यो की वणिक्‌ वुद्धि भी श्राज कटां चली गर्दै 


मित्रो ! दूसरे पर दथा नहीं कर सक्तेतो कमस कम यरपने उररतो 
करो । अपने पैर पर श्राप छुरुदाडा मत मासे! तमाख जेस निन्दनीय पदार्थ दे 





सेधनः से बचने का प्रयास करा । अपनी चृत्ति को सात्विक्र वनाग्रोगे तो जीवन | 
का त्रदृश्च तुम्हे सूक पड़ग{ । उस समय तुम्हा हदय दया से द्रवीभूत होगा । 
चह द्या लुम्दारा परम कल्याण करेगी । वह सच्ची दया जगत्‌ को आनन्द का 
दाम चना खकती हे । दिखलावरी दथा से काम नहीं चल सकता । अन्तःकरण को 
करुसामय वनात्रो । पेखा कर्ने से तुम्हार कल्याण होगा श्रीर जयन कामी 
क्यार होगा । 


~ : बीदी 


ग्राजकल लें के जेव मै बीड़ी सिगरेट ओर दिथासलाई रहती हे । करं 
ज्ञाम ता विस्तर पर पड़-पड़ ही ह में बीड़ी डालि रहते इ । बीड -पान के पथात्‌ 
दी उरते । 

प्रातःकाल इईश्वर-स्मरण का प्रपूर् समये वुद्धिमान्‌ पुरुप यह ग्रमूल्य 
समय वीडी की. त्राधार मे नर नहीं करता} पर जिनके लिप बीडी ईश्वर से 
 वङ्ी चीज्ञ ह उनकी बाप्त निराली हे ' | ` 


 , च्रापक्तोग विश्व का कल्याण चाहने वाले हं । तव श्रपनी माठभूमि-मारत 
का चुरा केसे चा्दैगे ? भारत का बुरा चाहने वालां भारतीय सपूत नहीं कटला 
सकता ) सचमुच भारत की भलाई-वुराई . मे अपनी भलाई-वुरार दै) भारत का 
सुख-दुःख तपना ही सुखदुःख ्ै। तथव प्रत्येक भारतीयका भारत के सुखकर 
का खयाल रखना हेगा । जिस काये से मारत का त्रकस्थाण होना दैः उसे ल्याग 
देल भारतीय का प्रथम कत्तव्य द 


,, बीड़ी से देश = धन का कितना नाश हाता दे, जरा दिसाव लगा कर देखिपः । 
जरत की जनसंख्या चालीस करोड़ हे । इसमे करीव श्राधी संख्या सियो की 
अलग निकाल दीजिए । क्योकि वह श्रायः वीड़ी नहीं पीतीं । बचे हए वीस कराड 
मदुप्यो मेदस करोड के रोर कम कर दीजिए । इसमें वालक च्रादि शिन रीनिष। 
जेष दसत करोड पुरुषः रटे । इनमे कङई-एक तें रेसे है जिनका ब्रीडी-खन्न 
लीस खुपया मासिक हे । चह आनि प्रतिदिन खश्च करने बाले एक भाईने मेरे 
समश्च बीडी का त्याग किया. डे. पर सामान्य -रूपसेदे सुप्रया मासिक चओरसत 
-कीङ-खच समश्च किया जाय तो दस कराड म्यों का प्रतिमास वीडी. का खच 


प्ट 
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वीस कराड रुपया हाता है । एक वष सें यही खद दे अरव ग्रर च।टीस कराड 
ठा जातादहे } श्से रहस कर सतत खाकिये। जरा ध्यान दीजिए । यह हसने. फा नही, 
हदय का चीर डालने बाला हिसावदै। दा ररव, चाल्लीस कराड रसुपये किसे 
कहते हँ १ क्या यह उपेक्षणीय धनराशि है ! जिस देश मे छह कराड मनुष्यों - 
को पेट भर रन्न नदीं मिलता बहा इतनी वड़ी रकम क्या साधारण भगिनीजा 
सकतीष्टै? 


खोरी-छोरी रकम पर डकैती ड।लने व्ल को सरकार पकडती है ओर सजा 
देती दै । पर इतनी विशाल धनराशि धुत दोकर उड़ जाती दहै, इस शरोर उसका 
ध्यान क्यों नहीं जाता ? 


यह व्यसन देश रूपी चत्त के उटेरे लगने के समान है । गगर दसका उचित 
उपायन किया गयातेा देश रसातलम चला जायगा) 


कई काग कह! करते हैः - साहव, च्रकेला चना क्या भाड्‌ फडङ्-सकता ह ? 
मेरे केले के क्रिये क्या हो सकता दै? श्रगर मेने बीड़ी पीना छोडभीदियातेा 
रोन-सा देश का भारी उपकार हा जायगा ? 


यदह खयाल गलत दै या श्रपनी दुवेललता को दवाने का वहानाद्ै। चरकेला 
सूये सारे देश को प्रकाशित करने में समर्थदहोता देः, 


जे। जिस व्यसन के वशीभूत होता है वह उसका निषेध नहीं कर सकतः | 

यही नहीं वरन्‌ वह अपन) मरडरी क्डने कीप््क्रि मेंरटताद्ै। श्रगर श्राज 
पक शआ्रदमी भी बीडी पीनाखोड देता तो वह ठस दृषरों सेमी हुडा 
सक्ता रे । 


न्क [ ॥ [| = 


मैने सुना दै, एक बीड़ी मे जितनी तमाखू होती है, उतनी तमाखू का सत्व 
निकाल कर सात मेंढक को खिलाया जाय तो उनकी म्रत्युष्ो जाती है! जव पक 
बीडी यें इतना विषहे तो राप दिन भर्संन जाने कितनी वीड्यां पीतेर्ह शरोर 
कितना विप च्रपने उदर मे भरते है ! यह विप च्रापक्री जीवनी-शाक्छिको, श्रांखों 
केतेज को श्चोर श्रापके वुद्धिचल को कितनी चति पर्हुचातादहे? एक वार दस 
बात पर विचार कर देखिषः । 


= 3 
वीड्ी पीने वालो की पचनशक्ति मंद पड़ जाती । प्रद पर उन्ठ सेर 
नदीं रहती ! अन्न पर श्ररुचि रेने से मसालेदार शाक्षो फी, नर 


५, 


न . † ~ ^~ 
९७६ || ~ ` [ देष्यसन 


[ 





[ मि पि 


ह [ति व 1 1 म त त 2 


--~ - -* ~^ ~ - "म ~~~ ~~ = = न 





"णगि न= - ~ नन = "~ ~ + ० ~ {3 ५१) 
[1 «~ >~ ~~~ तिच 1 1 9 1 7 


नानः प्रकार कै व्यजन की श्राचद्येकना हेती है, जिक्तसे रुचि जागृत हो जाय । 
दस फलस्वरूप कितने ही नये-तये राग तेद जर स्वास्थ्य का पहर 
फस्ते हे । 

बीडी पीने वाटो का नैसगिक सौन्दथ नष्टा जाता! रक्त उनका दूपिन 
डा जातां हे । दात काले पड जाते दै । ह से वदवू इतनी निकलती है कि दूरे 
से पास वैटा नहीं जाता। र(थसे भी दुगन्ध श्राने लगती हे। यह सच दोष 
धेदयक्ष दिवा देते ष} प्रि भी श्रश्यथष्े कि लोग बीड़ी के कीड वने रहनेमेदी 
ग्रानन्द मनर्टेदैः। , 

करई लोग कहा करते है-दमें दस्त साफ नहीं हाता काञ्जी रहती दे) 
स्रततपव लाचारी से बीद्धे पीनी पडती द! मगर यह्‌ भी मिथ्या संस्कार दे। 
सियो को यह बीमारी क्यो नही होती ? उनका कोम कैसे चर्लता है ? उन्दं बीडी 
कि श्रावश्यकता नहीं होती शरोर तम्हे हाती हे, इस्तका क्य कारण दै !? 








१३ 
गोपालन मर क्षि 


गोपालन 


शाख मे लिखादहे कि प्राचीन कालमें पक करोड मोरां का स्वामी पक 
गोकुल अर्थात्‌ दस हजार गायों का पालन करता था । जिसके पास जितने करोड 
स्वणै-मोहरं होती, वह उतने ही भाकुल रखता था । जिस समय भारत ते मोरो 
४ मनि था, उस समय का भारत वेभवशण्डी क्यो म होता १ मौ ऋद्धि 
{ देन बारी मानी गह है । जहां ऋद्धि-सिद्धि देने वारी हो वहां वेभवकी 
क्या कमी ! 


श्रीकृष्ण मूख नही थे । दरिद्र नहीं थे। फिर उन्होने भौर्दं कयो चराई! 
उनके गायं चराने का म्म समभने की चिन्ता किसेदहै? एक कथिनेकहादहैकि 
सोवशकी रत्तषाके ज्तिएदीङृष्ण ने यवतार धारण किया था। हाथ ते लकडी 
लेकर गोश के साथ श्रीरकष्ण का जगल मे जाना कितना मार्मिक व्यापार डे! 
यींजरापोल या गोशाला खोदी जातीं ह ओर चन्दा उधाकर उनका निर्वाह 
करिया जाताद्ै। यह उपाय कहां तक कारगर होगा? इस प्रणारी से कव तक 
काम चत्तेगा ? गोरक्षा का शरसी ओर वुनियादी उपाय श्रीह्कष्णने बतलाया है। 
वही सच्चा ओर ठोख उपाय दैः । | 


आज लोन को गेरक्ला के प्रति उपेत्ताहो गङदै) इसी कारण ऋद्धि-सिद्धि 
देने वाल्ली गौ भार रूप प्रतीत होती है ।. इस समय गोधन पर जितना संकट श्रा 
. पडा है उतना पहले कभी नहीं श्राया थ) | । 


१ ०७ त ९९ । ९; ञ्नोर ॐ पे 
जेनरासख्नो ममौ को बहुत ईचा स्थान दिया गयादहै। वेदों ज्र पुराणं मे 
भीमौ का अत्यधिक सलमान पाया जातादै। बाह्मण लोग गायची मेज करा जाप 
भेाखुखी मे हाथ डालकर करते है । पर इन सव वातो का रहस्य जानने वाले 


कितने सिलेगे ? 


ऊपर कहाजा चुका हे किगौ ऋद्धि-सिद्धि देने वालीदहै। मर्गा मे 
भी क्या यह कथन सत्य साचित दाता रै, इस पर जसा विचार कीजिद। मन 
दीलिप, पक श्रच्छी दुधार गाय श्रभीसौ रुपये मे मिलती हे । आप यदस 
रुपया गाय-खते नान क्लिख दमे । गाय अकसर दस महीना दूधदेतीदहे। इस 
समय मे श्राप उसरपर दोसौ रुपया खच कररेगे। तो वह भी उसके खाति 
जिशख रीजिप। 


सौ दपये की श्रच्छी गाय प्रातःकाल ओर सायेकाल चार-चार सैर दूध 
कम से कम देगी .। बाजार मे अच्छा दुध चार सेर का विकता हो तौ दस महीने 
सं कितने का दूध ्रापको मिलेगा १ छह सौ रुपये का दुध श्राप प्राप्त कर भ 
क । अर्थात्‌ तीन सौ रुपया खयै करके श्राप छह सौ रुपया प्रत कर लेते है| 


दस मास कै पश्चात्‌ गाय दूध देना चन्द्‌ कर देगी, फिर भी उख पर कर 
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खच करना हि; मगर उसके बदले उसके वक्षकी बृद्धि भीगी) द्सके 
्रतिरिक्र जिनके यहां खेती हाती है, उन्दै ख्चश्रीर भीकम पड्ताहे। इस 
प्रकार मर्हगाहे के जमानेपेंभी गाय श्रारथिक्ररध्िसे लाभदायकदहे, कमसेकम 
हानिकर तो नर्हीहीदरै) गायका जावर इधन के काम श्रातादहै। गायका मूच 
वातावरण के एेसा विरुद्ध रखताद्े कि उसके प्रमाष से शनक बीमारियां नहीं 
उत्पन्न होती । गोमूत्र के गुण कस्तूरी से भी ्रधिक्र माने जाते हैं । 


भे 


प्राचीन श्रथो मे गाय की महत्ताक्रा सखूव व्खान किथरागयादै। गात्र शशो 
कहलातीदे । गोः परथ्वीकामभीनामद्े। इसक्रा तात्पय यहदहैकि जसे पृथ्वी 
हमारा आघार दहै उसी प्रकार गय भी हमरे लीवन का श्राधारदहै। इसी लिये 
कृष्ण ने गो-रक्चाकी श्री कष्ण ने पने व्यवहार केद्वारा गाय क्राज्ला महत्व 
प्रदरित किया है वेसा विश्व कै इतिहास मे प्रदर्शित नहीं किया गया आ्राज 
गाय काशओ्मदरनटीःदोरहा दहै, पर प्राचीन काल के राजा योर सट अपने अपने 
घर में गायो के भंड क भंड रखते थे । उस समय शायद ही एेसा कोहं घर रहा 
होगा, जहां गाथन परी जाती हो उती युगमें गाय गोप्ात। कहलाती थी 
र (जय गेपाल' की ध्त्रनि सर्वच खुनाई देती थी--प्र्थात्‌ गाय प्लने विक्री 
जय बोरी जाती थी । मगर च्राज परम्पसया का पालन करनेकेक्तिए गाय को कोड 
माता भल्ते दी कह दे, पर उसका पालन विपत्ति से कम नहीं समश्चा जाता खछोग 
गोवेश के हास का कलक मुसलमानों के मत्थे मदते है पर मेरी समभ पे हिन्दु 
लोग अगर गायको मां समञ्च कर धर्मे श्रादर्के साथ स्थान देतेतो गोवेश 
का हासन दोताओरन कोह उसे मार दी सकता। हिन्दुश्रोंने गाय कीरघ्ना 
नहीं की इसी सेगेवश नए होता जाता रहै। यही सही, मे तो यहां तकर कर्हगा कि 
दिन्दुःखोग भीकरिसीन किसी रूपमे गोवश्कै विनाशम सहायकहोरहेदँ। 
उदाहरण के लिपए- वस्यो को रीजिपए। गयी चर्वी वाले वख वड शौक से 
पहने जति दै। क्यागायकीहत्या किण विना चर्वी निकाली जातीदहै ? चर्वी के किष 
चडी करता से गायो को क्रत्ल करिया जाता दे ओर उन्हीं चर्वी वाह्ते चसो को पहन 
कर लोग कहते है--हम गोभक्रतः है--गाय हमारी म।ता हे !' घन्यहै पैसे मात 
भङ्क खप्तों को! 


पर यह सममः वेठना कि इससे गा्योकीदीदहदानि हई हे, गलत दहै) स प्डति 
से जहां गेवे को हानि पर्हैची है वहां मानववेश कोभी काफी हानि उठानी पड 
हे ओर पड़ रही. दूध मत्थलोक काञ्मस्न कटलातादहै। उसकी प्जकल 
बेहद कमी हो गड द्ै। परिणाम यदद कि लखोगें मेँ निवलता ओोर.निवेलताजन्य 
हजारो रोग ग्रा धुसे है । इसके अतिरि तामसिक भोजन पेट मं जता दहे, जिससे 
सतोगुण का नाश हेता जारस्टादे) 





| गोपालन 





गोश 


रत्येक हिन्दू गौ को ोामाताःके नाम से पुक्ारता दे ओर उसे श्रद्धाभाव 
से देखता हे । फिर भी उसकी पालना जसी चादिर वसी नहीं हे रदी । मानवः 
सम्राज परगायके अपरिमित उपक्रार है! उसके उपकासों के प्रति ग्रपनी कन 
कता प्रकाशित करनेके छि उसे भोमाताः संज्ञादी गरष) इस संज्ञा का 
साथे चनाने के छि, उसके प्रति श्राजजा उपेक्षा दिखलह जार्ीटहै उसका 
दुर होना आवश्यके) त्रमेरिकनामे मारत की भय से १२० रतल दध प्रप्त 
कियाजार्हाद्धै) श्रमेरिकाने गाय की सेवा करके सचमुच उखे “माता' विशे- 
पण को सार्थक करिया हे । श्रमेरिका कै विद्धानों मे बडे-बडे निबन्ध लि्ल कर वतत- 
` लायादहेकरिगाय प्रत्येक दष्टिसे र्तणीय है! पर गाय को माता-कहकर पूजने 
वाले हिन्दुस्तान में गाय की क्या दुर्ैशाहो रीदे? उल पर खचाखच हरिणं 
चल रही हँ । यह करिततनी लजा की वात है ? । 


खेती 
भगवान्‌ ऋषभदेव श्रपनेहाथसेहलन चलतेतो श्राप हल चलाने का 
नीच काय समते ओर कहते कि गरल चलाना निद कायै न हेताता भग- 


वान्‌ हल क्यों न चलति ? मगर भगवान्‌ ने दल चला कर इस प्रकार के तके- 
© ६ हे 
विततक्र कीजड दही उखाड फेकीद्ै । । 


कुछ राग अज्ञानवश खेती के नाये धधा कहते हैँ । परन्तु यदि प्रज्ञापना 
सूच के निकाल कर देखा जाय ता विदित होगा कि खेती तनाय धन्या नहीं, 
वरन्‌ श्राय धन्धाद्धे। अगर इसे अनाय धन्धा ठउहयया जायगाते जेमा का 
जीषित रहना कठिन दहा जायग।। 


भलीभांति वस्तुतस्व क समञ्च विना, खेती को त्रायै-धन्धा या श्रनाय- 
सधा ठहरा देन न्याययुक् नदीं है । श्राप खेती नहीं रूरते, इस कारण खेती करने 
कते माप अनार्यं क्थ मान वेख्ते है! इससे विपरीत बास्तवमें जो श्रनाये करम 
छ श्रोर जिसे शाप करतेदै उसे श्रा कर्यं वतलादेते दैः । जराप नायै काये करते 
हप्ट भी श्राय वने रहते है चर ऊृषको को चिना समक्षे-वृञ्चे रनाय ठहरा देते ह । 
क्या यह न्थायद्ै? नहरी, 
कुणि । 


्ञामें > रुषि कम को महापाप चर खेती करने चलते को महापापी मान लिथा 
ॐ । पर खेती से उत्पन्न होने वाले न्न काखानेमें भी पाप मान षया जाय 
केसी विडवना । ठ धोखा, चोर चश्रा 
केसी बिडवना खडी होगी ! र श्रसत्य भाषण, मायाचार, धोखा ध 
खेले मेँ श्रल्यारंभ मानते है श्चीर खेती करने मेँ महा पाप मनते संच नह 
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करते । यह उनकी गभीर भूल दै । खेती मे होने वाला प्रारंभ, च्रारंभतोहेदी, 
पर सदा-फारका कृड्‌-कपट जिनन! पाप उसमें नहीं है । भ्रगर किसान ॐ हृद्य 
के साथव्य(पपरीकेदृदय क्ती तुलना शता तेम्है ज्ञात दोगाकि रट पापी कोल 
हे ओर महा पापी कौन है ? व्यापारी व्यापार मे चुल-कपट का ऋश्चयलेता द्धै पर 
क्रिसान ती केवल प्ररूति काही च्राश्रय लेता है । प्राङतिक वर्षां हो तो वह अपना 
जीवन घन्य पानते दहै  वर्णानदहोते दुःख का श्रयुभव कस्तेहें। 


खेती का महत्व 


्रापलटग हल हाक्ने चाले कोदहितकारककी निगाहसेदेखगे तौ फफिर. 

भगवान्‌ ऋषभदेव को भीहिक्ारतकीदरष्िसे देखना पड्गा । इस युग मँसर- 
प्रथम उन्डेनेदीहलदहाका था । जव कल्पद्क्षों से आजीविका का निर्वाह हना 
सभवन रहा ओर मनुष्य कड मी कलः नहीं जानते थे, उस समय ग्रगर उनर्हेने 
हल चला कर ्राजीविका की समस्या दल नकीदोतीता मनष्योंकीक्याद्शा 
हेती ? भगवान श्रनन्त शक्ति के धनी थे। उन जादू के खेल की तरह के कई खेल 
करते भी आरत देगि। श्रगर.भगवान्‌ उख समय इस तरह के वेल्ल करते तो कदाः- 
` चित्‌ उस समय काम चलजाता, परन्तु आज भी क्याउसी खेल से आपक्रा निर्दा 
हो जाता? - 


नहीं !' 
भगवान्‌ ने जादू सरीखा खेल करके तत्कालीन मनव-प्रजा का दुः दृर 
नहीं क्रिया । उन्होने पुरुषार्थं करने का उपाय रताय चर स्वय हाथ पे दले एकड़ 


कर जनता के सममाय--दिखो, यह भूमि रत्नगर्भा दै । इसमें से रत्न निकरे 
रहा 1 उनका कमी चरन्त न शआ्राएगा। 


र्खा 


चरखा भारतवषे का सदशन चक्रद्ै। इसके द्धासयाभाग्त का वहन कु 

थात होना संभव दै । इस समय च्रापकरे समाज मे चख का प्रतरेदा नह घटना 
हे! कोन जानता दहै द्ेवी शक्ि क्या काथ करना चादती दहै? पर इसमे जगमी 
संदेह नहीं करि समाज मे चख का प्रवेश हना शुभ रक्तै) जवसे भाग्तने 
चखा छोडा या उसे छोडना पड़ा, तभी से वह पराधीन है । प्क दिन भारनमें 
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यह राक्तिथी कि वह विदेशेंका भी कपड़ा दिया करता था। च्राज वही श्रपना 
तन कने के जिए पराया मुह तांकता ड । 











आपद देशा के त्रपनी माभूमि मानते है ? अ्रगर यह श्रपकी मातभृमि 
हे चो उसकेधति श्रापक्रा जो कत्तव्य एव दायित्व है, वह स्रापको समभना चाहिप। 
अपने कत्तव्य का प॑लन क्रिये विना स्राप अपनी मादभूमि के ऋण से मुक नीह 
सकते । त्रपना कत्तव्य न समने काफल यदह हुन्राहैकरिभारत के कराड मनु- 
ष्थो केः पेट मतर ग्रन्ननदीं मिलता, पर प्रति वध्र साट कराड रुपयों का कपा 
विदेश से आत है ओर विलास की श्रि सें स्वाहा कर दिया जाता है | मातृभूमि 
„ के धरति कत्ते निर्धारित करन! गृहस्थ के लिप दी नही, साधघुके ङिदभी त्राव 
श्यक हे 1 मात्भूमि गृहस्थ ओर साचु-दोनेंके लियः दहै, 


भारतके कपड़न पहनकर, विदेशी चख पहनना, मातभूमि का द्रोह करनाहै । 
स्था कोई माता का द्रोही बनना पसंद करेगा ? क्था दयाधर्मी कष्लने वाला के 
धी पुरूष त्रसंख्य प्राणियों क निर्दैयं घात से तेय।र हेने वाति कपे पहनना पुरय- 
' कायै समभ सकता डे? चेत्स ष्क चिी मर जने पर जिसकी रतमा कापि 
उती ई, वदी धर्मात्मा हजारे प्राणियों के घात से तैयार होने वले वो केः 
पन्त की बात कह कर, निस्संकोच धारण कर सकता है { जिस गायके दिन्दू 
मता मानते है ओर जे वास्ववमेंदीन केवल हिन्दु की वरन्‌ समस्त संसार 
दी माता के समान है, उसकी चर्वी भी इन कप मे लगाई जाती है । ठेसे कपडे 
पहनने ते भी जिन्दे श्र णा नदीं ्राती उन्है क्या कहा जय ! 


याद रखिप, यह भारतभूमि भगवान्‌ ऋूपभ की भूमिदः । ऋषभदेवनेष््सी 

भूमि पर, जव सारा संसार घोर अधकारमें द्वा हन्ना था, सर्वं प्रथम कला 

दशल की स्थापना की थी । मगर उस कलाकोश्षल में प्राणीघात केस्थानन था 

जस्र करी ही बात लीजिए श्राघुनिक मिलें की बदौलत जितने पेचेन्द्रिय पद्युओओरका 
- चात होता हे, क्या इतना ऋषभदेव दार प्रचित च्खसेभी हेता है! 


यह सत्य सूयै के प्रकाश के समान. स्पश्रहेने पर भी लोगों की समम 
कथो नहीं श्राता ? वह चख का महत्व क्यों नहीं सममते ? इसका कारण धार्मिक 
वनः र। जीचन में ्रोतथोत न होना दही हे । 

जस वख की वदे।लत भारत केनिधनेंकोफोसिी दीजारही है--उन्दं भूखां 
रः जा रहा द्ै उनकी रोरी छीनीजा र्दी दे, उस चख को पटनना कया उचित 


॥)॥ 


जवाहर-विचारसार ] | [ १ 





हो सकता है.? अगर आपका धर्म पर सच्चा विश्वास होतो घर्मगुरुका गना 
किया हुश्रा काम श्राप कदापि त करेगे। अरलवत्ता, धर्मगुरु वनाते समय श्राप 
गहरा सच-षिचार करै श्र देखे कि जिसे श्राप च्रपना धर्मगुरु बनारहे 
है उसमें वेसी योग्यता है या नहीं है । जिसे समम-वबु्कर श्रापने गुरु वना जिया 
हे। वह श्रगर आपका कुपथ मे जने से रोकता दै, तो त्रापको मानना चाष । 
यदि अपि च्रपनेदही रास्ते पर चलते्धैतो गुद बनाने काक्या प्रयोजन रहा! 
गुरु से श्रापने क्या लाभ उखाया? 


वस 


तुम लोग शरीर की चएडी को बड़ी मानते होया वसो क बड़ा मानते हो 
अनेक विशिष्ट गुणे चाली चमडी के भूलकरजा लोग वस्रं क प्रलोभन में पड 
जते वे दृख-रदूसख कर वस्र पहनने से चमडी को पर्हुचने वाली हानिकी ओर 
ध्यान नहीं ठेते । वास्तव मेँ वख लजाकीरस्षाकेैकिएथे ज्ररे: परन्तु लोगे 
ने उन्हे अगार की चस्तु बना ल्या । शीततन देने पर भी दतने ्रधिक्र वस्र शरीर 
पर लादे जाते है कि बेचारी चमडी की दुदेशा हा जाती दहै 1 ज्लाग भूखे वड्प्पन के 
लेभे सक्र अनावश्यक वस्र पहनते है । पसीना होताद्ै ओर भीतस्दी 
भीतर सूखता र्दतादै। परिणाम यहश्राताद्ैकफिचग्डीके विशिष्ट गुणनश्र 
डो जाति ह ओर संतान दिनेदिन निवेलता का शिक्रार बनती जाती है| 


श्रटपपपि-मह्‌ पिप 


श्राज्ञ कत्तव्य-श्रकक्तव्य के विष्य सें बडी उल्टी समद्चरारदीदै। ज्ेगाने 
न जने क्रिस प्रकार ्रपनी कु धारणार्पवना टी ह । वाजास सरेघीलनि पे पुर्य 
छै ओर ध्र पर गाय का पालन करके घी उत्पन्न करनेमें पपहे, एेसा करे खोग 
समते दै! मगर विचारणीय यहद किवाजारकाधी स्या आक से टप 
पडा? वाजारकाघी खरीदने से कितने जनवयोकी हिंसा काभागी होना 
पडता है, इस वात पर आपने कभी विचार किया दहै! 


यह सभी जानते दै कि एकः रुपये का जितना विदेशी धी ग्राता दै उसनटेणी 
 घीकेलिय दो रुपये लगते ड! पर विदेजी धी मे किन-किन वस्त्रों की मिलावर 
हेती है, वह स्वास्थ्य कोकिसख प्रकार विगाडताद्ै, इसवात का 

विचार किया जाय तो नप्ते-टेटे की वपत मालुम हे जायगी 1 


१८४ [ अद्पपाप-महापःप 
-------------------- ~> 
` - जिस देश चाले भारतवर्ष से हजासें मन मक्खन ज्ञे जाते हे, लाखों मन 
मेषे ले जाते ईँ, बही छोग जव द्री कीमत पर वी वस्तु लाकर हे देते तो 
समभन चिए कि इसमें कु रदस्य प्रवश्य है! कया वे दीवालिय। वनने ॐ 

सिप व्खापार करते? । | 
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. घर पर उत्पन्न हुएटधीसे बाजारकेषी में अधिक पाप स्योँहै, इस प्रश्न 
पर ऊपरी दष्ट से विचार मत कीजिए । श्राप उस शाख पर नज्ञर रखते ह 
विचचार कीजिए जो धनुप-वाण॒ बनाने में घोर न्रारंभ-समारंम का होना वतलात 
हे । विदेल्ली घी तैयार करने के लिए किनने बड़-बड़ कारन खड करिये जति दै 
चर उसे लिप कितने पष्चुश्रों का वध क्रिया जाता है, स वात का जव ग्रापको 
पूरा पता लग जायगा तव सहज ही श्राप जान सकैगे कि थोड़ा पाप किसे है 


॥ 


क्र श्रधिक पाप किसे? | 


वहुत-से भाई कहते दँ कि में गाये पालने का उपदेश देता ह वह कहते ह-- 
महाराज गायं पलवते है; एर भेक्या उपदेश देता ह, क्या कहत हँ चोर किस 
प्माघार से कहता; इस बात को समञ्चने का वह कष्ट नहीं उठाते। उन्हें कोन 
समए करि साधु का क्त्य जुदा हे श्चर गृहस्थ का धर्म जुदाहै। दोन फी 
परिस्थितियों इतनी श्रि भिन्न द्ै कि उनका कक्तव्य एक तीं हो खकता। 
साघु कभी सावद्य भाषा का प्रयोग नहीं करता । 


दाख तें प्रतिपादित कत्तव्य क्रया हे ओर प्राधुनिक श्राविकार्पै उसे किस रूप 
मरे समश्चत्ती हे, इस वात क्रा विचार करने से प्राञ्च हाने लगता है । कोई-कोईं 
श्रादिका चक्की न चलाने की प्रतिज्ञा लेती दहै। चह सममती है--'चक्की. नहीं 
चलाङ्कमी तो पाप से वच जार्खगी 1 मगर उसे यह विचार नदीं ्राताकि ग्रा 
तो खानः ही पडेगा, फिर चह पाप से केसे वच जायगी ? 


मनैतो यों चक्र क्ता ह करि मक्ीन से आटा पिस्वाने की श्रपेश्ला हाथ से 

फीस कर खनिमे कम पापहोतादै। इसका कारण यहदैकरिदधथसे पीसने में 

वतना रक्खी जा सकती हे ! पीखते समय गेहं रादि में कोई जीव-जतु गिर जाय 

तो उसे वचाय। जा सकता हे) चक्कीके पटं के वीच चिप इष्ट जीवों की रक्षा 
क्ाज। सकती दे हाथ से इतना अधिक रखा नदीं पीला जता कि उसका वहत 
अयिक संग्रह दहो जाय । इसक्तिए हाथ का ज्रारा प्रायः ताज्ञा रहता हः श्रीर जीव 

जन्तु उतने नदीं पड़ सकते जितने एक साथ चहु से पिखाएट इए मङीन के श्रारे 


1 
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म प्रड जाते र | इसमे चि पीन सं ग्राा पिसवाने से हर तरह धिक पाप 
होताटे गें शद्वि मेरे हृग्च्रसजीघ्ं की र्तानदीं हे सक्ती, चक्की मेंच्छिपे 
हए जीवा की रश्नानदीं दा सक्ती श्चार एकत साध वहन पित्ते के कारण श्रधिक 
रिता तक सहने से त्रिप ्रतेक जीव पड़ जति दें । इसमे जीवर्दिंसा तो होती, ही 
हैः साथ दही रेखा त्रार। श्वाने चाद जपन स्वास्थ्य खरावकर वेठते हे। ओर कर 
कभी प्रासां सेमी दाथ घोय्रखते द्धं! यह सव पाप किसके सिरहे? इस पप. का 
उत्तरदायित्व श्रविचेक के कारु चक्का न चलने की प्रतिज्ञा कर्ने वाली चाए 
पडता है । परन्तु इतना विचार करे कौन ? इलनी परवाह किसे हे ¢ ्रगर एष्ट 
धमकाल्यागकर्नेसे धथ क्म अ्राराधनाहेतीदहेतो इतना सस्ता धर्मं कोन 
करना चषेगा ? सगर रेग्ना निठस्लापन ध्यं नहीं दो सकता । च्मविचेकप 
कत्तव्यपालन से हैः । । ५ 


वाड्यों गाज सुकुमार वनना चाहती दै। मजदूरांस काम करान मच 
ग्रपनी दान समञ्चती । मज्दरिन समय पर न आ्राहैतो क्रोध से लाला 
जाती है. बेभान ष्टो जानी दै । कटुक,वचन बोलती हँ । मजदूरिन क द का 
पीड़ा पर्हचाती है । स्वयं निकम्दी चिदरीः निन्दा-विकथा में अपना समथ 
चोद्‌ करती हें | ४ 


११ {1 1 | ५4 


जस सावधानी से विचार कीनिण-चरक्रिभ्चलाने सेपाप घटता हैयावद्ृता 
दे १ पानी लाना, चक्की चलाना रस्ता वलानाश््ादि कामों मँ वहिने स्वयै जिठनी 
यतना रख सक्रती है, उतनी यतन श्चघ्रोध मेज॒दूरिने नहीं रख सकता । दयोकि 
चर्पट काप करे पेखा लेना उनका उदेश्य होना हे । वहिनो ¦ याद रच्ख 
जल्दी पना सुधार न कर लोगितो एक दिनरेसा श्रासकताद्े, जव मजर 
के सामने तुम्हे नीचा देष्वना पड्गा ! 


प्रथम ल्लोटे पापों का त्याग 


राज मेरे विषय मै कहा जाता किमे त्याग करने-करानेकी वान क्म 
कर्ता ह । वनस्प्रति दिके त्याग क्रा उपदेशकमदेताहं। पूववता 
पूज्य श्रीलालजी महाराज सो इसके छि वहत उपचेश देते थ । मेरे विपय = चट 
कहा जाता हे ।` पर मै कहता ह--वनस्पत्ति-जमीकन्द्‌ आदि कं न्याम का उपदा 
देना मेरे लिप च्नानन्द्‌ की वात डे 1 परन्तु उसके लिए पात्र भी तेव चाप - त्न 
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सानव-स्माज मं वहत बड़-बड्‌ पाप पुट निकले हैँ । पेसे वड़े-क्डे पप परे 
नहीं चे । तव कोटे पार्पौका स्वाम करने से पत्ते वड पार्पोका त्याग करना 
स्रावरयक है या नहीं १ जव बडे पापो ची प्रचुरता न थी, तच दरे पार्पो कालाग 
करन उचित था छीर जव बड़ पापो का प्राचुयैहा गयादै, तो पष्टले उन्दींका 
त्याग करना उचित दै । इस समय नमीकन्द्‌ ओर सत्िमोजन के त्याग कै उप- 
देश को प्रधानता दी जाग्र या पञ्चन्दिथ जीवोंकी घोर दिखा करके प्राप्त की जाने 
वाल्ली चर्व लने हप वसो के त्याग के उपदेश को प्रधानता दीजाय ? मैं जिन वद 
छायो का उद्िल ऋषमे उपदेश मे करता ह, उन्दः अप खोगश्राज दी त्याग दीजिए) 
फिर खोटे पर्प कै त्याग को उपदेश देने में सुभे अ्रसीम प्रसन्नता होगी 1 वडू-वडे 
पापोंकी त्रोर ध्यान न देकर श्रपेक्ष-करृत कोटे पापों को प्ते दुर करने के जिर 
केसे कटा जाय ! 
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मनुष्यतां कर साप्‌ 


~ अमीर लोग मनुष्यता को रायद्‌ वदनो ओर अ मूषणों से नापते हैँ । श्रगर 
मप्यता को नापनेका यदहीगज्नहो नोवे मनुष्यता को प्रतिस्पद्धा से बहुत 
प्पइ जावे । इतीसे उन्होने यह गज मान जियः ह । उनकी निगद्‌ तें वह मनप्य 
निरा जगली परशु हे, जिसके पास पहनने को कपडा तहीं चीर लजने को श्रा भूपर्‌ 
नहीं । मगर वात ग्रलल मे उल्टी है । जिसक्रे पास मचुप्यता का वहुमूस्य प्राभू- 
पण हे उन्ह जङ्‌ व्राभूपशों की क्या ्रावश्यकता है ? जिन्हे मनुष्यत्व का वास्त- 
विक ओर सहज भूषण प्राप्त नहीं वदी लोग ऊपर से ्राभूपस॒ लाद्‌ कर 
द्रपने आपको स्रामूषित शपित करते । 


` दो मागे 


तम एेसी जगह खड हो, जहां सेदो'मामे फते है! तुम जिधर चाहो, जा 
सक्तेहो) एक संसार कामग, दूलसा सुक्किका। पक वन्धनका, दसय 
स्वाधीनता का । ॑ 


संसार के-वन्धन के मागे पैर चलोगे तो चलने काकभीअंतदहीनच्रा सकेगा 
पैर लदय तक न पर्हुच सकोगे1 मोक्ष का मागे भवश्चरमणशका शीघ्री ग्न्त 
लाता है ।-शास्कारो ने मोन्तमागे पर चलने की प्रणा की दै, 


शरीर का उपयोग 


जो शरीर ग्ररिहतां का गणधर के. महन मुनिराजों के ओर वड्-वड 
श्रावकां के सिल्ला था वही रीर श्रापक्रा मिलाद्े। ध्यानपूवैक देखो तो मातूम 
देगा कि इस शरीर में कितनी सुन्दरता दै ! इक्र शरीर कासदुपयोग क्रिया जाय 
ता परमात्मा जचोर प्रात्मा की एकरूपना हेनेमंदैरन लगे) 


ट्स प्रकारके शारीर का मिलना फितने महान्‌ पुण्य का फलदैः {फिर भा 
परमात्मा के साथ पकना स्थापित करने मे इसका सदुप्योगन करके निस्सार 
एं तुच्छ वासनाश्रो के पोप मे लगना कहां तक उचित दै? 


द्या इस शभैर के विषय में यह कहना उचित हागाक्रिजा एरीर कालक 
कसा का मिला था, वही तु्दैः मिले? श्रगर यह कहना उचितन दा तास 
वात का व्यान रखना भी उचित है कि वुम्दारा शरीर कालुक कसा के समान 
ल चन जाय । पद्यसन लगाकर, नेतो को नासिक्रा पर केन्द्रित करके ध्यान करोता 
इसी शरीर सें जिन-मुद्धा प्रकटकीजा सकती छै! जव यह दाक्य हैता फर 
जिनमुद्रा न प्रकट करे रा्तमी सुद्धा भरकर करना इस उत्तम शरीर का दुस्थयाग 


करना है) 
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_ इल वातस कोई इन्कार नहीं कर सकता कि मनुष्यजन्म चङ्‌ पुश्य से 
मेज्तादहे। जे मनुष्य दस श्रमूद्य दे को पाकर भी व्यर्थं की मौज्ञ-शौकमें 
इसका श्रन्त कर देता हे, उसके वसावर को$ मूख नहीं कहला रकता । बुद्धिमान 
मनुष्य; इस देह के पाखर श्चण-श्चवण मे अपनी श्र साघन्न कः मत्र जपता रहता 
है, पर मूख यही समञ्चनाद्ै कि मैने मञुष्य-जन्म पाया है, फिर देसी देह नहीं 
मिलेगी, इसकिपर जो कु मोज -शौक करतु वही मेरी द । 


मानव्‌-शरीर 


मानवीय शरीर मोगापभोग के लिप नहीं किन्तु तप करने केक्तिए है 1 तप की 
साघना्मेदही इस शरीर की महत्ता है, सार्थकताद्ै । मगर्यहन भूल जाना कि 
केवल अनशन ही तप नहीं हैः अनशन तो तप एक वाह्य अंगमाच है । आज छु 
लोग अ्रलशन तप की अवलेहना करते ह ओर जनों की वद्धयान दुर्बलताको 
अनशन काही परिणाम धरकट करते दहे, परन्तु मे इससे विरुद्धं यह कता कि 
जनो में जा शङ्कि ओर तेजस्विता वरि दहे, वह श्रनरान तपकेप्रभावदेदी हे! 


क्या पशु भोजापमोग का सेवन नहीं कर सकते 2 शरगर कर सकते हतो 
मञष्य चरर पश्युपे क्या अन्तर दहै ? अलवत्ता पश्चुतपस्या नहीं कर सक्ते । कुत्ता 

[अ ७ < £ (~ “9 है न 
पक प्रत्त कड के समान गाड़ीमे वेठ सक्ता, पर मतरष्यके समान काय 
दूसरा कोई नहीं कर सकता । मनुष्य ही क्रियात्मक घस का श्राचरसा कर सकता 
दे । प्राचरण की यह शक्ति देवों मे भी नहीं हे । च्रगर मजुप्य च्रपनी इस विद्ि- 
नाके ग्रुरूप प्रचरत्ति नहीं करता तोडउसकी यनृप्यता व्यर्थं हेजातीषदे। इम्दच्धिम 
म कता ह--दुखेभ मानच-दइारीर क! सदुपयोग करो । 


मानव जीवन 


कृत्त की वात रहने दो, देव भी मचप्य के समान तहींदे कता। डिवने 
अ्रचतार-तीथक्रर परदे, वे सव मनुष्यदहीथे। वेवोमेंसे प्क भी तीथक्रर नहीं 
दुश्रा । मुसलमनें के सव पेगम्वर भी मचुष्यदही थे) फरिष्ते पैगस्वर नहीं दप! 
सनुष्य-जीवन खी इतनी वड़ी महत्ता दै । मलचप्य इतना महान्‌ दे! 


मानव जीवन कौं महत्ता 


जोज्ञग भोगो का उपभोग करने मेँ ही मुष्य-जन्य की खाश्कता सेमे 
दै, वह भी कते दः कि मनुष्य जीवन की प्राप्ति दुम है । जौ कैग मोगापम्नय 
के त्यागमें ही मानचजीचन का विकास मनतेद, इसीलिए उनके व्याग का उददेगत 
देते हँ, वह भी मानव-भव को दुलभ कते हँ! उनका कथन यद है करि मचुप्य-सव 
बारम्बार मितना कठिन द्धै श्रत्व ग्रतसिषद्‌ एव निस्सार भो के षष्‌ मन्य 
चान मातचभव मँवाना उच्चित नही हे 1 इख प्रकार मजुप्यभव की दुलभता सवसम्मत 
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शै, मत्ते ही विभिन्न दशिकोशं से देखा जाय । वास्तव में इस अनमोल जीवन को 
पाकर इसे सफल वनाते का विचार अरचश्य करता चाहिए 


चहिरात्पा पुरुप भोग भोगने मेही मद्ुष्यजन्म की सार्थकता मानते हे 
उनका कथन है कि--खना, पीना, खुन्दर वस्र पहनना ओर खन्दर भवन में 
निवास कर विलास करना, मानचजीवन की सथकता दहै । सानचजीवन पा करे 
मी यह सच भमोगनमोगे ता फिर क्या पडयु-जीवन में यह भोग भोरो जारपैगे ? 
क्वा प्श्ु-जीवन में खुन्दर वस्र, च्रभूषण॒ ओर सखुस्वाद भोजन-पान की उपलन्धि 
संभव हे ? इसी प्रकार रेलगाड़ी, स्मैमर एव वायुयान से वरेठमर सनुभ्व मौजन 
ज क्रे तो पश्चदेनिपर क्याहे सकेगा? रत्व मोग भोगनेपेंहये मनुष्यं के जीवन 
ङे साश्रकता दहे ! इसी परे प्राप्त अवसर का सदुपयोग है । यह एक पक्ष है| 


दूसरा पक्त भोगों का स्वेच्छापूवैक परित्याग करने मे दी मानव जीवन कती 
सिद्धि मानताद्ै। इस पक्का समथन अध्यात्मनिष्ठं ज्ञानी पुरुष करते | 
उनका कथने कि विशि विवेक से विभूषित, श्रसाधारण बुद्धि-घन से संपन्न 
उानव-तन पाकर भीयदि तुमने केवल इतनी ही उन्नति की तो क्याकिया १ इतना 
तेह पश्च-पर्ती भी कर ठेते हे । फिर तुम्हारी उन्नति में क्था विशेषता रही ? 


तुम करते हो, वायुसखाच पे वेठकर यदि मचुप्य ठ्योमविहार त करेगा ताक्या 
पटु-पक्ची करेगे ? पर तुमने ते रव बायुयान वनाये देँ । रोर येतौ की सहायता 
लेकर प्रकाश मे विचरण करते हे, परन्तु पक्षी स्वतच्र रूप से, विना किरीकी 
सहायता ल्ियि दी, आकाश मं स्वलन्द विहार करते द| 


तुम कहते हे, मछप्य खुन्दर वख न पहनेगा तेः क्या पश्-पक्ली पहनेगे ए 
पर इधर-उधर से कपास इकटु करके, कपड़ा वना कर पहनने में प्या विमेपता 
कै? साधारण जीव, जे यपने शरीर से से तन्तु निकाल कर अपना जाल वनाते दं 
उसङे तुरहारे वश्च क अपेक्षा त चिक्र विशेपता है । तुम कपडे पहन कर अकड़ते 
पिःस्ते दा, मगर जरा खृन्पदशीक येत्र से देखो ता सही चिः तुम्हारे कपड़ में कितने 
चिद्व मौजूद द! 

जर मकड़ी जसे सामान्य जन्तु के बनाये हप जाल से द्र पमे व्ल का मुका- 
विला कसो ते मालूम दगा कि उसक्रा जाल क्रितना खन्दर चर छिद्रहीन दै ! तव 
तुस्टारी सारी श्रकरड़ क्षण भर मे गल जायगी । 


तम मनोरम प्रसाद का निर कराने प्रौर उसमे रहने मे जीवन की साथ 
जता समते दो; किन्तु मधुमक्तिका चरीर चिर्डँटी जसे सामान्य जीव शपने रटने 
के किए, घोर श्रम करके ज्ञो मकान तेयार करते ह उर देख कर कया मनुष्य 
का वोद्धिक ग गल नीं जाना चाद्िप! उनक्रे घें मे कितनी खुन्दर व्यव 
छोती दै? प्खतविगह श्रलग, भोज्नग्रद जलग! कल प्रौर श्राविप्कार की दष्ट 
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से देखो तो मध्ुमल्लिका तुम्हारी अपेश्ना कहीं 'श्रधिक रागे वदी हई दहै) उसका 
कला-कोशत देख कर राज का वेक्ञानिक्र भी चकित रह जाता है! वह ्रपना धर 
कलापूणे आर नपा हुग्रा वनतीदहे। यही नही, वह थोडेसेदी मोममें ्रधिकसे 
अधिक मधु भरने की व्यवस्था कर सकती है 


तात्पय यह दहै करिजो लोग सेाजन-वसख-पकान शादिके उपयोगमेंही 
मचुप्यजन्म को सार्थक्र मानते दै, तरे पश्ु-पक्तियों से ्रधिक्र कुछ भी प्रगति नहीं 
कर सकरते। मनुष्यजन्म की सार्थकता श्रात्मा के उस्र विकासे निहित दहैजोन 
केवल च्ुद्र वर्चमानमेंदी उपयोगी एवं कंस्याणमय है, वरन्‌ जिससे अनन्त 
अमल-साघन दटोता हे ¦ 


मह्िलामराटल 
सियो की उति 


स्त्रियों को दीन समभ सखेनेसेदीञआआन भारत के प्राचीन गौरव सेलोग 
हाय घावेटेदै। जिस समय भारत उन्नति की चरम सीम। पर पर्हुचाथा उस 
समय क इतिहासं उेखने से पतालग सकताद्टेकि तव सियो को किस 
रषि सेदेखा जाता थ! च्रीर समाज मे उनका कितना ऊच स्थान था । पश्चात्‌ 
जेसे-जेसे पुरुष सियो का सम्मान कम करते गये, वेसे दी वसे स्वयै ्रपने सम्मान 
को भीनण्र कर्वे गये। राष्ट भें नदीन चतन्य आना खियों की उन्नति पर्दी 
निभरदहै 


कड लोगों ते खीखमाज को पमु सम स्क्लादहै, यायो क्ोकिपेगु वना 
रच््खा दै । यही कारण है कियदांइधार-आान्दोलनें ये पूरी सफलता नहीं हेती । 
यदि खिथों के इसे प्रकार तुच्छ न समभ कर, उन्हे उन्नत वला दिया जाय. तोजा 
सुचार-श्रान्दोलन आज अनेक प्रयत्न करने पर भी प्रसफल रहते हे, पिर उन्दँ 
असफल हनि का सम्भवतः कोरे कार्णनरहे। 


चखियो की शङ्कि कम नहींदै। जेन शाख सं वनदे, कि स्तियों की स्तृति 

स्वये इन्द्रो नेकषीदै ओर उन्है साक्तात्‌ टेवी कहकर चिलोकी में उत्तम वताय 

। चिलोकीनाथ को जल्प देने वारी लिर्योही हँ, भगवान्‌ महावीर एसे को उन्पन्न 
करते का सौमाग्य इन्दींको प्राप्ते) 


मात्रसमाज का महत्य 


परगर श्राप तरस्य हकर विचार करेगे तो च्रापको [ज्ञात गा कि मिल 
र्भके भ्रति किस पकार अन्यायकिया जास्हा है! पुर्यो ने स्ी-समाज् को पमी 





१ [ महिलामरडल 


परिस्थिति में रवा हे, जिससे वे.निरी बेवकूफ रहना दी श्रपना कल्तव्य समभे । 
क पुरुष तो खियों के। चैर की. जूती तक कहने का सास कर डालते ह । लेकिन 
तीथकर की मात्ता को प्रणाम करके इन्द्र क्या चता गया है, इस पर विचार कसे । 
इस परर भी विन्वार करोकरिदइन्द्रने तीथकर की माता को क्यो प्रणाम किय। जरर 


# 


तीथकर र्पिताको क्यों प्राम नटींक्िया ए 


खीुधार 


मि्ो | खी पुरूपका प्राधाअंग द । क्या यह सम्भवष्ेकिकिसीका राधा 
अंग बिष चोर च्राधा अंग निवलहेा ? जिसका आधा अंग निवल हेागा उसका 
पूरा अंग निवल हेागा। रेस स्थितिमें राप पुरुष-समाज् की उक्ति कै क्लिप 
जितने उद्योग करते हं वे लघ असफल ही रहेंगे, श्रगर पहटे आपने महिला-समूष् 
की स्थिति सुध।रने का प्रयत्न चस क्रिया । च्राप अंग्रेजी सरकार सेस्वरास्य फ सांग 
करते है किन्तु पहले च्रपने घस्येंतो स्वराज्य की स्थापना करखियोंके राथ 
समता ज्र उदारता का व्यवहार क्रो । श्राप चियों के परति सममाचन रखकर 
न्दं गुलाम बनाकर स्वराज्य की मांग क्रिस मुंह से करते हें? 


( (१, 


यह सियां जग--जननी का अवतारदै। इन्दींकी कख से महावीर, बुद्ध, 
रस, कृष्ण च्रादि उत्पन्न इष दँ । पुरूष-समाञज पर सखी-समाज का बङा भारी 
उपकार हः । उस उपक्रार को भूल जाना, उनके प्रति श्रत्याचारः करने मे लञ्जित 


न दाना घोर छतश्चता दे । 


मै सथथ।व का व्यवहार करने के लिए कहता ह) इसका अभिप्राय यह नदीं 
डे कि चखियोंको पुरषो के ग्रधिकारदे दिये जर्ष । मेरा ऋश्य यदह है चखियोँकी 
स्खियों के अधिक्रार देनेमें कपर्तान छीजाय। नर ओर नारीमें प्रकृतिने जा 
विभेद कर दिया दे, उक्ते मिटाया चहं जा खकता । श्रतफव उनके कत्तव्य मं भी 
मेदः रहेगा दी । कत्तव्य कैः ्रनुसार अधिक्रारों मेँ भी मेद भले ही रहे, मगर जिस 
कसव्य के खाथ जिस श्रयिक्रार की आ्रावश्यकृता है चह उन्हें सौपे विना वे पने 
कत्तव्य क! पूरी तरह निर्वाह नहीं कर सकलं । 


पुरुषे ! स्ीजाति ने ठम्हं ज्ञानवान्‌ ओर विचेकी वनाया हे, क 4 किस वृने 
पर तुम इतना प्रभिभान कर्तेद? किंस रभिमान से तुम उन्ट पैर की जृती 
लमश्चते यो? धिना कित्तीक्रारण के एक उपकारिणी जातिका छरपमरान करना" 
उसका तिरस्कार करना धूक्तता श्र नीचता हे । ग्रापकी इन करतृतां से श्रापकरा 
सथाज्ञ श्राज रसातल की नरफजा रहा दै धकृत्िके नियम क्तो याद्‌ रखिपः 
विता खी-जाति के उद्धार के प्रापक्रा उद्धार हना श्रत्यन्त करिन ै। 


विचार ` श्राता है--घन्थ है खी-जाति ! जिस काम क पुरुष 


कभौो-कभी 8 । 
ं रने भी हायातोवा मचाने लग जाताः 


घणित समभतादे ओर पक वारक 








“ जवाहर्-पिचारसार ] [ १६३ ` 


~  -~- {9 ~ =^ ~ = ~ ~> = ~~~ -- ~" 






भ~ ~ ------>- 
--*----~~- ~ =-= 
न ~ ~~ ~ ~ ~ ¬ ~~~ ~ ~ ~~ ~ ~ ~ ण्ड्व 


, उससे कह गुना अधिक कण्कर काथ खी-जाति दर्णपूवेक करती ह! वह कभी 
नाक नही सिकोडती । जह से कभी "उर्‌" तक नटीं करती । वहः चुपचचाप शपन्‌ 
कन्तव्य समभाकर, अपने काम मे जुटी रहती है । देसी महिमा हे खीजाति की. 


हे मात-जात्ति ! नू जिसका एक वार हाथ पकड़ लेती दे, जन्म भर करे लिये 
उसी की हो जाती ह । मृत्युपथन्त उसका साथ देती हे । फिर मी निष्ड्र पुरुषों ने 
तश्चे नरक का द्वार बतला कर श्रपने चेराग्य की घोषणा की है । अनेक ग्रन्थकार 
पुरुषे ने तुञ्चे नीच दिखलयः दै । पुरुष के वेर।ग्य मं खी श्मगेर वाधक हैतोसी 
के चेराम्य में पुरुष वाधक नहीं है ? फिर क्या पक की कंडी से कड़ी भत्सना की 
जाती द जीर दुखरे को दूध का धुला बताया जाता हे । इस प्रकार की वातं पल्लपस्त 
के ग्रतिरिक्क शरीर क्या हें ! च 


भाङयो ! संसार मे खी-पुरष का-जोड़ा माना गय! हे ! जोडा" वह है जिखमं 
समानता विद्यमान हे । पुरुप पढ़ा--लिखा-शिक्तित हे त्रीर स्री मूर्खा, तो उसे 
जोडा नहीं कहा जा सकता । श्राप स्वय विचार कीजिपः किक्या वह वास्तविकः 


चमर श्रादर्भा जोडादहेए | 


खीशिच्ता 


पुरुष ्रपक्रा ्मापके अधिकारदेदुगेतो बिना शिश्चा पाए श्राप उन्हं निभा 

न सकेगी । ्रापका रिक्तित देना इसी लिए जरूरी है । ऋषभदेव की पुची बाह्य 
देवी ने हौ भारतवधै में रिक्षा का प्रचार किया था। आपक्रा दस्‌ वात का च्ररिि- 
मान होना चादिए कि हारी दही वहिनने भारत के शिक्ित चनाया था । उस 

ठवी के नाम से भारतीय चपि श्रव भी ब्राह्मी किपि कहलाती हे । ब्राह्मी का नाम 

सरस्वती हे ओर श्रन्थ ग्रन्थो मे उसे ब्रह्मा की पुत्री बतलाया हे । ऋषपमदेव त्रत 

थे श्रर उनकी पुती ब्राह्मी कुमारी ध्री । इस प्रकार दनो कथनांसेपकदही त्रात 

फलित होती £ । जेन भ्रन्थो से पता चलता है किं षदेव की दूसरी पुत्री खुन्द रीः 


ने गणितविदया का प्रचार किया । 
},4 >,4 ॐ€ र 


खीशिक्ता का तात्प कारा पुस्तक ज्ञान नदीं हे । पुस्तक पटना सिखा दिया 
त्र छुट्टी पाई, इससे काम नहीं चलंगा । याद्‌ रखना कोरे रश्चररन्ान से छद्‌ - 
, नहीं टेन का अन्तरक्नान के साथ कन्तव्यज्ञान की शिकला दी जायगी नभी यिषा 
का वास्तविक प्रयोजन सिद्ध दा सकेगा । ५ 


खीदिन्ञा के प्त मे कानूनी दील ठेने के लिए बहुत सप्र क श्रा 
शयकता है । शिक्ञा देने के विषय में श्रव पहले जितना विरोध भी टिखलाईं नहा ठ त।। 
पहले इतना श्रधिक वहम घुसा ह्या थाकरिलोग पक घर तदा कलम चलना 


[क्क 


अनिप्जनक समस्ते थे! पर त्रय भी कुछ भाई खीचिक्ता का विगोव करते । 


[ -श्रस्तरिक युद्ध 








----"--------------<----------------------------------------------- ~~~ कवक 
~ भण) भण 


- उन्हे समभ लेना चाहिये यह. परम्परागत कुसखंस्कारो क परिणासदै {-सिर्याजा 
शित्ता देन! ज्रगर हानिकारक हेतः. तो भगवान्‌ ऋषमदेव शपनी बाह्ली जोर 
सुन्दरी नाम की पुत्रयो को क्यो शिन्ता देते ? आज पुरूष खी शिक्चा का निषेध भले 
ही.कर मगर उन यह नहीं भूल जाना चादिण किं रमणी-रत्न ब्राह्मी ने पुरुप को 
साच्तर यनया हे । उसकी स्प्रति पंलिपिकानोम आजमी ब्राह्मी प्रचलित है, 
-जो'युरुष जिसक्रे प्रताप से साक्षर इए उसीके वे (सो वश) को श्र्षरटीन 
रलना कृतन्नता नहीं हे ? ` अन्य समाजमें ब्रद्मी का "भारती नाम भी प्रचित 
1 “भारती ओर "सरस्वती शब्द एक ही भरर्थं के दूयोत्तक दै । सरस्वती ब्रह्मा की 
पत्ती बतला जाती है । चिद्याल्लाभके किप ज्ञोय सरस्वती-अरे स्री की पूजा करते 
दे, पिर कहते हँ कि खी शिकला. निषिद्धं है ! स्मरण रखिए, जवं से पुरुषो ने खी- 
शिश्वा के विरुद्ध श्राचाज्ञ उखाई है तभी से उनका पनन प्रारम्भ हुश्रा हे चरर श्राज 
भ्र उस विराध के कटुक फल सुगतने पड़ रहे दे । 


स्मीरिक्ता का अथ यह नहीं कि त्राप श्रपनी वहू-जैटियों को 'यूरोपियन लेडी 
चनपवे च्ओीरन यही श्रथ दै क्रि उन्हें वृर में लपेटे रै । मै स्रियो को पेसी शिक्षा 
देते का समथन करता दहु ज्ञी सीता, साविी, द्रौपदी, ब्राह्मी, सुन्दरी ओर श्रजना 
प्रदि को मिली थी, जिसकी बदौलत वे प्रातःस्मरणिय बन गह दै । शओरर उनका 
काम मांगलिक समभ कर श्राप श्रद्धा भङ्किके साथ प्रतिदिन जपते दै । उन्हे 
रेस शित्ता दी जाय जिससे वे अक्षान्‌ > अधक्रार से बाहर निकल करक्ञान के 
, श्रकाश मे आ सकर! उन्हे रेसी शिक्ञा की श्रावद्यकता है जिससे वे .मलीभाति 
- घा्विक उपदेशो को श्रपना सकं । उन्हे पेसी शिक्ता मिलनी च।हिये जिसके कारण 
उन्हे: अपने करसव्य का, अरपने उत्तरदायित्व का, श्रपने स्वरूप का, श्रपनी शक्ति का, 
अपनी महत्ता का ओर अपनी दिव्यता का वोध हो सके | उन्द पेसी शित्ता मिलनी 
नऋाहिये जिसखसे वे अवलान रहै--प्रवला चने । पुरूषो कावोद्यन रहै-शाक्ति वनं । 
चे कलहटकारिणी न रह-कल्याणी वने । उन्हें जगञजननी, वरद्‌(नी, प्व भवानी 
` नाने चाज्ली शिक्ता की आवश्यकता हे । 


अान्तारक युद्ध 


त्रे नेत्र वाहर की तरफ़ देखते ह, क्योकि वह भौत्तिक ह । जिस दिनि 
तुस्दे आन्तरिक चु प्रा्त होगे उस दिनि यरपने भीतर का हाल जानकर च कित 
रह जाश्रोगे । वंम्द दीख पडेगा--तुम्दार भीतर देवी शक्ति ञ्चीर ्रासरी शक्ठि के 
वीच निरन्तर तुमुल युद्ध मचा रहता दै । 1 क्रोध, मानः माया, लेभ. मोह ५५ 
आअखरी शक्तिके प्रधान योद्धा द चोर अहिंसा, सय, अस्तेय „ ब्रह्मच, संतं 
गदि देवी शक्ति के श्रष्ठ स॒रमा ई । | 


तम किसकी विजय चाहते हो ? अगर श्राुरी शाक्व के परजिन कग्ना £ 
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. तो देवीः शकि का-.विक्रास कशा । जगत्‌ के सथस्तं महान्‌ पुरुष देवी श॒क्िका 
--षिका।स करके ही महान्‌ वने दैः! देवी शक्तिके विकास दाया ्रास्मा का कस्यास्‌ 
करना महाजनो का रुजमाभे दै -- ˆ 


> > >< > 


मुमुचे च्रात्मा वाह्य युद की ग्रपेत्ता कर्मशच्चुओों को परास्त करने के जि 
आन्तरिक युद्ध लड़ना ही श्रधिकर पसंद करता है । क्योकि बाह्य युद्ध से धरा होने 
चारी पतेजय क्षणिक दहै ओर परिणाम में परिताप उत्प्त्र करने यारी है । एक वाह्य 
युद्ध. अनेक युद्धो का जनक होता इस युद्ध से युद्ध की परम्परा चलती रहती 
है, उसका कहीं विराम नदीं होता 1 वाह्य युद्ध से श्राति चद्ती ही दै, कभी 
घरती नही है । 


आन्तरिक युद्ध इससे विपरीत है । श्न्तरिक युद्ध में विजय प्राच करने पर 
शन्न का सदाके लिप नाश हो जाता है-- कोह शत्रु दी नहीं रह जाता 1 यह विजय 
खस्पूण चरर शाश्वत दे! श्रत्व वाह्य शचुर्रो को जन्म देने वाक्ते श्रान्तरिक्र- 
भीतर दिपकर वेदे हप, शचु्रों का श्रन्त करने के छिपः ही प्रयाश्च करना चारिष्‌। 


ज्ञेन ऋ श्र्थं दी विजेता है। सच्चा ज्ञेन सदादी सखत्राम में जुवा रहता है । 
मे [8 (५4 
वह कायर वनकर कभी घरमे वेखा नहीं रह सकता । चह अपने हाथमे प्षमाका 
खड्ग लेकर कर्म-शञ्चुं पर धावा बोलता दै ओर श्रपने ज्ञनत्व को प्रकाशित 
स [क्य कि 
करतादै। जेन होकर भी गर कोर कायर वना रता है, आन्तरिक शच्श्रों को 
हीं [९ मे 

परास्त करने का प्रयत्न नहीं करता-तो ज्नत्व मलीन होता द्ै। प्राचीन कालके 
स = च त्वं € कत च, 
जंन शपने जनत्व की गत्ताके लिए प्राणाप करदेतेथे, पर जेनत्वकोजराभी 
यत्न नहीं हने देते थे। राज कायरना के कारण जनो का जनत्व उतना तेजस्वी 
नहीं सहादे । इसी कारण आज वीराचित श्रहिखा, क्षमा ग्रादिको भी निर्वलताका 
रूप दिया जाताद्ै! वास्तवमें श्रहिंसा या क्चमा निवेलत। क शख नहीं! वह 
वीरां के शख दहै । तलवार चाहे जितनी तीक धार बाी क्योनदोा, कायर के 
हाथ में पर्टुचक्रर उष्टी हानिकर हो जाती है-कायरः के प्राणों की ग्राहक वने जाती 
छै । वही तलवार वीर पुरुषके हाथ मं पर्ुच जाय तो उसका ग्रसली मूल्य 


हेता दहे! 


इसी प्रकार श्रहिंसा ओरक्तमाके रास कायरकेहाथमें पर्हुचक्र निप्पल 
हो जाते है चीर वीर पुरूष के हाथ में जाकर मोध शस वन जाते ह । 


गगर नज्ञन अपनी प्रतिष्ठा की सत्ता करना चाहते ह तो उन्हे श्रपने जनन्व 
का प्रकाश कलानां चाहिप 1 अपने जेनत्व को तेजस्वी शरीर प्रभावशाटी चनन 
चाहिए । जनों का जनस्व, ्षज्रियों के क्रा्रत्व से तनिक भी हेठ न्दी है-- किचित्‌ 
भी उत्तरता नदीं है ! चरक जनत्व मे श्र्हिसक च्ताचरत्य होने के कारण चष्ट धिक 
तेजस्वी है । 


ह ~ 
न्न -----------------------~------------------ (विन 2  । „> क निषि 
पी) गपि 
"^~ 








` १६६ | ` आन्तरिकं यु 


्यासककयनतवीतसन य 
तेतिक्ते सः र| 
॥ पी पिरोयरीीी 


^ अ. विजेत ५ ~ + हीं =® न + 7 हः ~ 
. , जेन-- विजेता संदा दी सभ्राममें लगा रहता हे । चह जिस सामग्री से कर्म 
५५५४ सथ श्रान्तरिकं " युद्धःकरता है, उसका उह्टुख करते हुए शास्रकार 
। +त य {-. ¢ ~ ४ ५ 


सद्ध नगरं किञ्च; तदस्तवरमम्गलं । 
खि निउणापगार  तिगुन्त' टुप्पधंसयं 
9. +; ˆ: धंश" परक्रमं स्वा, जीवं च इरियं सया । 
धिह च केयंणं कचा, सच्चेखं पललिमंथए्‌ ॥ 
तंवनार [पजत्त ण, सित्त.ण । कस्मकन्चुयं | * . 
णी विगयसंगामो, भवाश्नो परिसुचद्‌ ॥ 


॥ 


श्र्थात्‌- श्रद्धा ( सत्य पर ्रटल विश्वस ) रूपी नगरः तेप एवै संचर 
(संयम) रूपी अर्गला, क्षम रूपी वद्या गद, तीन गुसि ( मन, वचन शरोर काय 
क नियमन ) रूपी शतष्नी-तोप, पुरपाथ रूपी धनुष, ईय ( विबेकपूचैक्र प्रयाण ) 
रूपौ डोसै-स्यः शरोर धयै रूपी घ्वजा, वना कर सत्यके द्वारा कर्मणश्च का 
नाश करन चाहिए । 


जन 


नपश्चर्या रूपी वाणं से युक्त सुनि कर्मको मेद कर संग्राम सें विजय प्रि 
करता ओर सदाके सिपिसं्रामकी कैभटसे चृ्टकर संस।र से मुक्त हो 
जाता रै! 
हिल क प्रयोग से य हिसाजनक् ग्र ~शख से धा की हुड विजय स्थायी नही 
सटती । इसके विपरीत प्रप्र ओर ग्रर्हिनना दारा जनसमाज कर हदयं परजो प्रभुता 
स्थापित की जती हैः वह सच्ची श्नोर स्थायी विजय द । वेर से चेर कभी शान्त 
नींद सकता । भ्रतपव ग्रधेरच्रत्ति से'विज्ञय प्राप्त करना चा्िष्‌ ¦ यही जनधस 
-या सनातन चसंद्े। शाखे क्टादटे- ` 
वि ञो सहरसं सहस्साणं, कंगामे दुज्ये जये । 
छं निशि श्चप्णणं, पएस से परमो जश्रो ॥ 


लाख सभां को दुजय संग्राम ते जीतने की च्वेत्ता रके अपने च्ापको जीत 
के (~ भ ५, 
लेना कहीं धिक महत्वपूर्ण ह } च्मात्मप्विजिय कर ने चाज्ञे की विजय श्रष्ट दै । 


श्रप्पासपेवं जुञमाहि, किते जञभेण चज्श्रो | 
श्रप्पाशमेवप्पाणं, ---जद्‌त्ता सुहमेह९ ।। 


शराल्सा के साथ जृभो। चाहरी युद्धनमेक्या होना जाना ह ? शुद्ध श्रातमा तर 


। द्धाय अ्रघ्युद्ध आत्मा पर विज्ञय प्राप्त करनेसेदी सुख शाप्त क्रियाजा सकता । 


[क| स्यच + श ~ ,१ श्र्थात्‌ न्ध क्रो 
ग्रन्त से दाख्रकार कते ईह-- सव्वमध्प जि नियं ।' ग्रथ्‌ श्रगरश्चान्मा 
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जीत लिया जो सभी को नीत्त लिया! श्रात्पविजय के प्रश्ात्‌ किसी को जीते 
लेना शेष नहीं रहता । ' 


स्वाकलस्वन~-पराक्लस्बन 


स्यावलम्बी वनो 


[कि 
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किसी भी दूसरे की शङ्खं पर निभर न वनो । समञ्च खो, तुम्हारी एक जुडी 
म स्वगे है. दूसरी मे नरक है । तुम्हारी एकर भजाम रतन संसार है चर दूरुरी 
सुजा में श्रनत मगलमयी मुक्ति हे । तुम्हारी प्क दष्टिमें घोर पापे चोर दुखलरी 
दणि में पुरय का श्रक्षय भण्ड।र भरा दै । तुम निसगे की समस्त शक्यो केः स्वामी 
हो । कोड भी शङ्कि तम्दारी स्वामिनी नहीं ै-+ तुम भाग्य के खिलौना नहीं हे, 
वरन्‌ भग्यके निर्माता । ग्राज क्रा तुम्हारा पुरुषाथे कल भाग्य वन कर दासक 
भाति, तम्दारा सहायक होगा । दइज्लिप एे मानव ! कायरता छोड दे । ्रपने उपर 
भरोस! स्ख । तू स्व कु दहै दूसरा कुछ नहीं हैः । तेरी क्षमता त्रगाधद्ेः। तेरी 
शक्ति सीमे । तू समर्थे । तू विधातादहे।त्‌ ब्ह्याडहे। तू करद । त्‌ महर 
वीरद्ै। त्‌ वुद्धद्ै। ` 


प्रवलस्बरन्‌, 


ग्रहस्य हा या साघु. परादलम्बन सभीङो समानसूपसे हानिकारकः हेता 
डे । पराचलम्बन की भावनः ही श्खास्पद है । परावलम्बन साहसहीनता, दीनदः, 
्रसमथतां जर रुग्णता चादि अनेक दोषं का जनक दै । जो व्यङ्कि स्वये यतत्स- 
पूवक काये करता है, उसके चित्त में पक प्रकार के सखंतोपमय उस्लास का प्रादि- 
भाच हाता हे) वह खुखी हेता दै । 


जो श्रपने दाथ से काम नहीं करता, आलस्य में विभोर हकर पडा रहन्ता . 
हे, वह ग्रपनी च्न्यान्य शद्ियों के साथ शारीरिक शङ्किको भीख वेंठता दै! 
शारीरिफ शक्कि नष्टा जने पर मनुष्य नेक रोगों का शिकार वचन जातादे। ज्ञा 
वहिनं अपने हाथ से चक्की नहीं चला्ती, अपने हाथ से भोजन नहीं वनारी, या 
पेसा ही परिश्रम का कोह दूरा काम नहीं करतीं वह स्वस्थ ओर सवल रतान 
कौ जन्म तर्ही दे सकतीं । 


मेते एक घटना खनी थी । किसी क्रडपति सेट के संतान नदीं हेत्ती थी । 
उसने इूसर। विवाह क्रिया । दुसरे विवाह से भी जव संतान न हुई तो चिकित्सक 
से परामश किया गया । चिक्रिल्खक ने वतलाया-सेखायी शारीरिक परिश्रम नदीं 
करती; इस कार्ण संतान नहीं दहाती । गर श्राप संतान चाहते ता इनः 
चक्की चलदचाईपः ! 


६९ ] ॥ स्वावलम्यन-परावलस्न 
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एसादही दिया गया} पफल यह इञ्ाकरि सेठानी के संतन होने लगी) 
ठात्पर्यं यह है कि मनुष्य को उद्योगत्ील दोना चाहिए ! जो वहिन या भई 
चस नाम पर सीधा खाना खतेदहै वह पापकोप्रचर्डसूप देरहेदै। जा 
छहर आलस्य मे पड़ी रहती है, उनकी संतान निवल, रोगी ओर श्रल्पायुप्क होती 
र ¦ वह बरह्यचयं को नण्रश्ष्र करने वाली होती है ¦ श्रपनी संतान को श्रगर राप 
ङसीवत में नहीं डालना चषहते ओर पील पतान नहीं चाहते तो पहले से ही 
खपको सावधान देए जाना चाहिए । 


, जे अमुष्य उ द्योगशील होत [ ह उसे देखकर स्रालस्ी की तआ्त्मा कोप उटती 
ह । उद्योगी को देखकर ्रालसी मजुप्य भी उदूयोग के लिए कटिवद्ध वन जाता 
हः । उद्योगी पुरुष, मडुपष्य को तो क्या, सारी की सारी प्रर तिको जागत कर 
देता द । प्राकृतभाषा के एक कवि ने कहा है-- 


तायविदन्त लच्छी, नृखं पुक्तस्छ दीद सा भागिणी) 
होह परस्स परिथी, सय विदक्त तश्रो जुत्वा ॥ । 


पर्थात्‌-पिताके दारा चेदा की हई ल्मी पुच करे ्िप्ट वहिन के स्थान 
पर ह ज्रोर दसरा के लिए परस्ी के समान ह । कोई सखुसंस्कारी एव सदाचारी 
पुरुष न भगिनी को भोगता हे. न प्रखी कोरी परागता है । च्रतप्व अपने पुर- 
वारय से उप।्जन की इई लक्ष्मी का माग करनादी योग्य दे । 


` “दृसरे दष्टिकोण से पिता द्वारा उपाजित लक्ष्मी पूज के क्ति माता के समन 

शी कटीजा सकती दै; क्योकि उस लं कष्मी का पति उसका पितादे। पिता 
धञसका पति हो वह पुत्रके लिप माता लड़का जव तक समभदारन टो, 
एदृ-ल्िखकर समर्थन हा जाय, तव तक वदे पिताक्री लक्ष्मी का मप्ताके दूध 
लभान, उपभोग कर सकता हे, परन्तु जव खयाना हो जाय, समर्थो जाय, 
, २४५-२० घर्ष की उप्र का जवान पङ्का वनन जय. तवर क्या वह माना स्तन के 
हाथ लगाप्गा १ इसी प्रकार सामथ्ये प्राप्त होन पर पुज परपने पिता की लक्ष्मीको 
हाथन लगाते जे पुरुप रेखा न करके पिता की लक्ष्मी का उपभोग करता € 


दुश्शील दे । 
यह साधना सरल नह श्रै। मगर उद्योग का मा निरालाद्ध। जा स्वय 


=पाञ्ञन नहीं कर सकता वद्‌ दूस के लिप वभः दे ¦ 


पर्‌[वलम्बन 
सकी सहायता मांगना, वातःवान म पराया मुह ताकना ण्व 


म-पग पर दस ४ स्यि की 
रै । सिखारी कभी सुखी नहीं होना । सास्र मिष की 


ग्रष्छार का सिखारीपन 
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प्रशसा नहीं फरता । सखा साकार वह है जा अनायास प्राप्त सहायता को भी 


करा देता ओर श्रपने वृते पर खडा रहता दहै, अपने दी पुरुषाथ का भरोसा 
खता है। 


स्वाधीनता चाहनए ओर स्वाधीनता पानः, दे बते हे । दोनों मे वहत भेदं 
हे । श्राज लोगों को स्वतचरता ता च।हिए, पर उखे प्राप्त करने के किण उन प्रयत्न 
नदीं करना ड । स्वतचता प्राप्त करने के लिए उत्से की गावश्यकता देती हे- 
स्वतत्रता का.पथ कूलो से नही, कटिं से ्राकणे हे । 


सुघावलम्यन, स्वतेता की पदली शतै है । ओर दूसरा करी सहायता की विल 
भर भी ्रपेत्ता न रस्खना स्वाचलस्वरन दे । 


परिश्रम-दान 


धसं परिश्रम त्याग कर परिश्रम के फल को च्रनायास भोगने का उपदेश नदीं 
देता । घसं अकर्सरयता नहीं सिखाता । घसं दरामखेारी का वियोध्र करता दहै, दक्र 
के खाने का विधान करता है । नन्द्‌ ने जिस दिन भगवान्‌ का धर्मोपदेश सुना 
था उसी दिन र्पजी वदानि कात्याग कर दिया था। 


ह भी आदकाकीजा सकतीदहै कि आनन्द व्यापार में मुनापा लेकर दान 
कर देतातो क्या वुरहै थी? उसने णेस क्यों नहीं किया? इसका उत्तर यदह दहै 
करि श्रानन्द्‌ दोग करनान जानता धा) पेर में कीकच््ड लगा कर पतिर उसे घोने की 
्रपेक्चा कीचड़ न लगने देना दी श्रधिक श्रयस्करदे। पहले दृसरेसे लेने श्चोर 
पिर उ्सेदेनेसेलाभक्याद्ै? हां इसमें हानि अलवत्ताद् । इस प्रकार कादान 
कीति लूटने के किप किय! जाताद्ै ओर वह दाता के प्चर्हकार का पोषण करता 
षट । ग्रतएव उससे लोभ ओर श्रसिमान कषाय जागत टोते द । पेखा दान देकर 
दाता, दानीय व्यङ्घिसे पने प्रापक्तो विशोप गौरवशाली ऊँचा ओर वड ्रनुमव 
करता है ओर लेने वाले को दीन, दय।पाच्र. ओर नीच ससद्चता है । इस दुर्भाचना 
के प्रतिरिक्क-इस दान में ओर कया विरषताद्े ९ श्रतप्व पहतेसेहीप्राप्तकती हुड 
चस्तु्रों से ममत्व घटने के्लिप दान देना प्रशस्त दैः परन्तु कीतिकामना से 
परित होकर, हकार का पोष करने के लिप धन च्रादि का उपाजन कर-कर मे 
दन देने की पेक्षा उसक्रा उपाजन न करना दी चेहतर टै । 


पआ्रनन्द न तो कीर्तिकामुकथा, न ग्रहकारी था । इसी कारण उसने गरीवा सं 
लेकर फिर देने क अपेक्षा नफानलेने का प्रण करना दी उचित समा, जिससे 
किसी को अपनी दीनतान खटके। किसीके गौरव कोक्तिन पर्हुचे श्रोर कोड्‌ 
अपने च्रपको उपरत सम सकर ग्लानि का अनुभव म करे । श्रषचक का यह कितना 
उच्च ्रादश दहे! 
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पायगोपन 


कुच लोग पसे दं जो अपने पापों को यत्न पूर्वक छ्िपाने की चेरा मे संलद्र 
रहते ह । वे सोचते है--पाप प्रगर प्रकाशित हे गया तो संसार घणा पव उपा- 
हास की मु पर वषा करेगा । में लेगों की नज्ञर से गिर जाग । किन्तु पापक 
चिप्र, थोडे दिनों तक दुनिया में मठे कहला खो, पर स्मरण रक्खो, एेखा करने 
सं अनन्त क।ल पयन्त बुरे चने रहागे । ओर पाप को प्रकट करने से, दुनिया भले 
ही ङ्क भी कहे, परमात्मा तुम्हें बुरा नहीं कटेगा । पाप के प्रकाशन से मीन से 
मलीन अ्रारा भी निसल वन जाताद्ै। वडसे बडा पापीभी परमात्माके समश्च 
अपेने पापों को निवेदन करके निष्पाप वन जाता है| 


खुली गरर की अपेक्षा ठंकी गर धिक वदवृदारः हाती है। इमी प्रकार प्रकट 
किये हुए पापों की अपेक्षा छिणये इए पाप अधिक हानिकारक हेते दै । उतणएव 
पापों को दवनेकी चेष्ठा न कयो | उन्दः खोल्ल कर प्रकरः करदो ज्नोर हार्दिक पश्चा- 
ताप करो । यही कल्याण-मागे हे । 


अआखोचना पापकी होती, धमकी नहीं। पर अजकल उलटी गगा वह 

रही है । ध्वम कीञ्मखोचना की जाती दहे च्चीर पापको चिपने का-द्बाने का प्रयत्न 

किया जातः है । घर्म की अ्रालोचना करना अर्थात्‌ ग्रपने कर्मो ॐी प्रशस। कराना, 

सपषाचारपतों सेनाम छपादेखने की कोशिश्च करना, अपने सह मियां मिट 

- नना कथा यह दीनता नहीं हे. भगवान्‌ ने कहा है-्रात्मकस्यार करे शसिलापी को 
दीनता घार्ण॒ करनी चादिप जिससे तीनों शल्यो को बाहर निकाला जा सके! 


पाप विपायेना दिपे 


दुनियां पपे को छ्छिगना चादती हे, दूर नदीं करना चाहती । लोग पाप 
करते सिभकते नही, केवल पापी कहलन सेडग्तेदं। उ््टे पना नही, पाप 
दिपाने से घटता नहीं, बढता हे । 


दसस की आलोचना करना जितना सरल है. दूसरों की आल्ोचनाका पात्र 
ल वनने के लिए समचित कायै करना उत्तनाही कठिन है) द्माप्लोग प्रगर प्रपने 
कटम्ब को पहले सुधाररेगे तो दृसरेः वह्ुत-से दोग ्ापकरे विना कटे--श्रापका 
गनकरण कर्के ही सुधर जार्फैगे । दूसखरोसे व्याग कराने से पहल श्रापको व्याग 
करना चाहिरः। 


भूल ्ो जाना चच्छी वात नहीं दै, पर उस्र भृलकादिपा कर श्रपन परापको 
प्न्य छस्य ठं करसे श्रधिक 
भूलरहिति धकर करने चति मूतकरना वहत ही जघन्य दत्य द । श्रधिक्र से 


दने क गर ध र प 
सावधान रहकर भूल न हने देने की चेष्टा करो. पर फिर भी ्रगरभृलदहाजा 
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तो सच्चे मदे की तरह उसे स्वीकार कर लो । उसे प्रकट कर दौ । उसे दवानेकी 
र्चमात्र भी चेष्टा मत करो । इससे तुम्हारी प्रतिष्ठा को हर्मि धका न पर्हयेगः। 
श्रगर प्रतिष्ठा को घक्ता लगताहो तो भी परवाह मतकरो । पेखा करने से व्दारा 
ग्रत्मवल चहेगा ओर तुम श्रपनी नज्ञसे से दी गिरने से बच सकोगे । 


ज्ञानवान्‌ पुरुप दुस्रोंकी दील मं नदीं पड्ते। -वे प्रपने श्रापको अपनी 
ही तराजू पर तोलते ह । थोडी-सी भूल हो जाने पर उसे हिमातय-सी भूल सस- 
भते हं । वे पने को दोप का पान्न प्रकट कस्ते है । वे कहते है, देखो मेरी दुष्टता 
का, मेरे नमकहरामीपन का कहीं ठिकाना नहीं है करि जिसकी छपा से मैने यह 
मानच-तन पाया उसी कोम भूल रहा ह । 


वालक श्रपने पिता से उत्पन्न हुश्रा नर माता ने उसे जन्म दिया, श्रत्व 
यह कहा जा सक्रतारै कि यह शरीर माता-पितानेदियादै। लेकिन बहुतर 
लेग माता-पिता के महान्‌ उपकार का विस्मरण करके, पीदे से आई इई खी ॐ 
मनोहारी हाचभाव से मुम्ध होकर, उसकी सम्भोदिनी माया कै जालमे फैंस कर 
माता-पिता के शाच्ु वन जते हें जोर खी की उंगली के इशारे पर नाचते है। चह 
जस प्रकार नचती है, पुरुष वन्दर की तरह उसी प्रकर नाचता है । कईं लोग 
तो माता-पिता को इतनी पीड़ा देते हैः करि सुनकर ढदय महत हो उठता हे । 
उन्हँ ग्रपशब्द्‌ सुनाने, मार-पीर करने तक्र की घटनार्पै घरती हे । यह सव वात 
मचुष्य की कितने दज की कृतध्रता सूचित करती है? स्री कोभी जाने दीजिये; स्या 
वेश्या के माया-पाश मे प्सकर वहुत-से लोग श्रपने माता-पिता का तिरस्कारः 
नहीं करते ? 


जिस माता ने अपने यौवन के खौन्द्यै की परवाह न करके, पने हद्व के 
गस से वालक के धरणो की रक्ता की, जिसने नौ मास शमर कुछ दिनं तक त्रपने 
उद्र मरं रखकर वालक को वद्या, उसकी रक्ता के क्तिप संयम से रदी, धसव के 
पर्चात्‌ जिसने सव ध्रकारकी घृणा का ममता के ऊपर निचावर करः दिया, जो बालक 
पर श्रपना सर्वस्व निच्मवर करने को उद्यत रहती डे, जिसकी बदौलत पुज, पन्नी 
पाने के योग्य वना, जिसने श्रपने पुज ओर पुत्रवधू से प्नेकानेक मधुर संत्य 
वाधे, उसी माता की चरस्य ब्द्धावस्था पे जव दयनीय दशा होती है ओप्वटभी 
च्रपने पुजकेदाथसे, टव उस "पूतः को क्या कहा जा सक्ता हे 
६४ ५८ 4 9 | 
सर्वप्रथम यह देखने की अ्वर्यकता ह कि हभ किस जगह भूल करने 
स स्थान पर हमारा सच्चा मार्ग हमसे चट जातादे ओर हम विपशथ्गामाः 
वनते हें ? मेरे विचार में सब से पदली भूल तव होती है जव कोई मञप्य कुगा 
काम करता हे लेकरिन उसे बुरा न सम कर अच्छा समञ्चता हे । मूल को न 
समलेने से वह इतनी भ्यैकर नहीं रती । मगर जव मूल. मूल दी नदय मालृम 
ती, तव भूं की परम्परा चल पडती धै चोर भूल करने वाला उसका परिम 
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जस करने की ओरभी ध्यान नहीं देता 1 इसी कारण संस्र चक्रमे पडकर रपत 
न्तर को मल्ञीन वलये ह्एदहे। खोग श्रन्तःकरण॒ की सलीनता अपनी श्रो से 
देखना चाहते हें परन्तु आंखों से वह दीखती नहीं है । अतयव प्रत्येक वस्तुको 
पकड़--पकड़्‌ कर दे्ठो शरोर प्रत्येक भावना फी जांच करोकि इससे अन्तःकरर 
मौन वनेगा या निल होगा ? 


| दुख -सुख 


संस।र सम्बन्धी लालसां को क्ठाना दुःख दै ओर लालसाश्रों पर विजय 
प्राप्त करन सख दै । 


सच्चा सुख 


मिच्नो ! दृसखरे की सहायता में शक्किखच करना, दृसरे के दुभ्ख को ग्रपना 
दुःख मानना शरोर खरे के-खुख को ग्रपना सुख समभना, मनुष्य का च्रावश्यक 
४५ 
कन्तेव्य है । इश्वरः से प्रार्थनाकरो कि श्रापकी प्रकृति पेसी वन जाय । आ्रापकरे हदय 
मे एेती सहदथता ओर सह।चुमूति उत्पन्न हे जाय ¦ 


एक व्यक्ति जव तकः अपने दी सुख को सुख मानता रहेगा, जव तक उसमें 
दृखरे कै दुःख को श्रपना दुःख मानने की संवेदना जायतन हागी, तव तक उसके 
जीवन का विकास नहीं हदा सकता। उसे जीवनं का धरातल ऊचा नहीं उ 
सकता । श्रवतारें ओर तीशधक्येने दूसरों के सुख कोही ्रपना सुख माना था। इसी 
करण वे ्रपनाचरम विकास करने मे समर्थं हुए । जिस गरीव मयुष्य की भावना 
प देसी विशालता श्रा जाती हे वह सजाकोभी डिगा सकताहैः। परजो ग्रपने 
ही खख को सुख समश्चता है, वह चाहे राजादीक्योंन दहो, हेतान या दुनिया 
का सत्यनाश करने वाला दी कहा जायगा] 


श्त 


4 


(९१) 


खोग दख से दर भागते हँ, घवरते ह ओर दुख ख्रापड़ने पर दीनता धारण 
करते हैः । उन नदीं मालूम कि दुख ` जीवन-शक्ति चढ़ाने में जितने उपयोगी देत 
छे, उतनी दुखी को भी वस्तु नहीं । वीर पुरुप डु से दूर नटीं भगत ओर 
महावीर वह है जो स्वेच्छापूचैक दुख उत्पन्न करके उनसे संघे करता द च्रर 
रतमा का श्रो, तेज प्व वल वदता है । भगवान्‌ महावीर की सिद्धि करा गस्य 
द्या दै? उन जीवन का वहुत-सा भाग दुखा खे संप करने तं चीता श्चीरः उम 
संध के पश्चात्‌ उनकी श्त्मा में लोकोत्तर उ्योति प्रकट हुई । 


कानी पुरुप मानने द-“समस् दुख समाप्त हा जाने हं पः मै कमी समाम 
नर्हा सक्रता।' | 
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संसार में च्रनादि काल से मैने नन्त दुख सहन किये है । यह दुख कां 
से श्रातेदै? इस प्रश्न पर विचार करते हए इस निश्चय पर पर्हुचार्हूकि दुख 
मात्र अपने संकस्प से उत्पन्न हेते दँ इस प्रकार आत्मा स्यये पने दुख काखण्रा 
देतो उसे विजेताभी क्यो हीं बनना चाहिए? 


सचा सु्ठ-- निरीहता 


पकर त्रादमी सुख केः पकड़ने लिए उसके पीच्छ दौड़ा) सुख भाग कर 
राजा के महलमें घुस गया) आद्रमी उसके पीके राजमहलमें पर्हुचातो सखुख 
राजमदल की खिड़की मे से निकल कर नीचे श्रा पर्चा 1 वह्‌ ्रादमी भी उसके 
पीले कूद पड़ा । तच तक सुख राजा के उद्यान मं चला गया) ्रदसी भी उसे 
कव द्कोडने वालाथा? वह उद्यानकी ग्रोर लपका) इतनेमें सुख वहांसेभी 
निकल कर जङ्गल मे माग गया) ऋद्मी ने उ्वका पीछा किय! । श्रन्त पं ख्रदमीं 
जव वुरी तरह थक गया ओर खुख हाथन श्राया, तव निराश होकर वह पक 
पेड की छया में वेट गया । उसे भूख लग रही थी । उसने रोटी निकाली ओर 
खाने लगा । 


इसी समय एक सिखरी श्राया, भूष से व्याकुल ज्रीर थका ह्ुश्रा । भिललारी 
ने कहा-"प्थारे } तू खुखी प्राणी है मे भूखसेमरर्हादह। मुके भी फु खाने 
कोदेश्चोर् सुखी कर) 


आदमी सेष्चने लग यह भिखारी क्या कह र्हि? म खुखीरह? मेरे 
पास सुख है? क्या दूसरे को खी वनाने मेँ दी सच्च! खुख दै ? 


खख के पी मारा-मासा फिरने वाला मनुष्य सुख का स्वरूप समभा जोर 
चह सचमुच सुखी हो गया । 


सेवा 
चास्तव में खिल संसार सेवा के सहारे रिका हुश्राद्धे संसारम जव 
सेवाभावना कम रो जाती है तव उत्पात होने लगतादहै चर जव सेवाभावना 
का उत्कषे होताष्ैेतो संसार स्वगे वन जातादहै1 अतप्व सेवा-कायेके पति 


जर! भी उपेत्ता नहीं करनी चाहिप्चयोरन सेवा पे चल-क्पट को स्थान देना 
चाहिए | 


सेवा तप दहै ज्र वह भी आभ्यन्तर तपर है) बाह्य तप क श्पेच्ला श्राभ्यन्तर 
तप से अधिक शुद्धि रोती दहै । 


सेचा आत्मा जर परमात्मा ॐ वीच सम्बन्ध जोड़ने वाली श्रखला ईह । 
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न जा सुप्य किसी प्रकार कै दुर्भाव य घरणाभाव को पास नहीं फटकने देता 
र जनसेवा को परमाटमा की सेवा मानकर निरन्तर सेवा मे संल रहता है वह 
महान्‌ लाम प्र करता दहै 


सेवा का उक्ष फल तीर्थकर पद्‌ की प्रापि होना है! सेवा से जीवन स्व 
गुणसस्पन्न वनता है | 


प्रणी-सेवा 


समस्त प्राणियों में ईश्वर विराजमान है! प्राणियों की सेवा करना ईश्वर की 
सेवा है। निस मनुष्य में इतना ज्ञान नहीं वह पश्यसे भी गया-वीताै। श्रपने 
मन॒ष्यत्व को सांक करने कै चयि जे सव प्राणियों की सेवा करता है, चह देवत्व 
को प्राप्त करके अक्षय ओर श्रसीम कल्याण का भाजन वनता &। वह 'सचिदा- 
नन्द्‌" कै सच्चे स्वरूप का ज्ञाता दै) 


९ न, ^ * 
सवा श्र उत्स 
समगर तुम श्च।वक होकर भी अपने घर का कचरा गली के नाके पर विखेर 
देते ओर गन्दगी को वटातेष्ोतो कहना चादि करि तुमने व तक नहीं सम्य 
पायाद्दै कि गुरु की सेवा किस प्रकार करनी चाहिए? 
तुम्ह स्वामी वन कर नही, वरन्‌ सेवक्र वन कर जन-लमाज की सेवाः 
करनी चाहिए । सेवा करते-करते शगर प्राणों का उत्सगे करना पड़जायतो 
चह भी परसन्नतापूवेक करना खाहि ।' 


सचा सेवक 


चोरी, श्रत्याचार या ख्भ्याय करके हथक्ड़ी-वेड़ी पहनना बुरी वात दै, पर 
चोरी, अत्याचार या ्रन्याय का प्रतिकार करने के उपलदय में हथकदडधी-वेदी पद- 
ननी पडे तो सच सेवक को उन शसेवाके श्रभृपण' समम कर प्रसन्न रोना 
चदहिए 1 हथकडी-वेडी ही सञ्च सेवक के सयेश्रष्ट ्राभूपय्‌ हं । 


उपकर 


जो मडप्य ्रपना-केवल श्रपनाही स्वार्थं देखना छै, वह श्रपने दी स्वाध 
का नादा करता है! इससे विपरीत, जे दूसरों का उप्कारः करता है वद रना 
ही उपकार करत) दै । शस च्षिसेदेखा जाय तो विदित देगा कि उपकारी का 
उप्त पर जितना णद सान दहै, उससे उपरत का उपकार पर कुं कमर णटसन्‌ 
नहीं ३, क्योकि उपरत, उपकारी के श्रपने उपकारः का ्रचसर देता) 
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प्रकीराक 


पापीसेघ्रणा नकरो 


श्राप पापी को देखकर घवराते हँ, उससे भय खाति है । लेकिन उसे भी 
स्प चष तो बहुत कुछ सीख सक्ते ड. साथ ही उसे बहुत कुच सिखा सकते हे 
यदि च्रापर्मे सच्ीश्नोर खुच् धर्मनिषठाहेतो आपको पापीसेन घवराना 
चिण्‌, न चरणा करनी चादिष्ट ओर न उसे उपेक्तादष्टि से देखना चाहिए । श्रगर 
आपको पप से सचमुच घणा है तो ज्ञसे आपको अपना पीप श्रसद्य जान ण्डता 
ह, उसी प्रकार अपने पडी का भी चरस्य जान पडना चा्ेए । आप्र पापीका 
उद्धर करके उसे निष्पाप वनने की चे कीजिपः । यह आपकी सव से वडी घ्- 
सेका होगी । च्रगर पापी अप्रनी पाप वुद्धि नहीं छोडता, यदि बह शरपने पापस 
चिपट ही रहता है, तव भी तंम्दै निराश नरी होना चाहिए । श्राणा स्वभावतः 
उष्वेगाम स्वभाव वाला दै । धर्म उसका स्वरूप दै! पाप श्रात्मा के लिप विकार 
है) विकार से च्रान्मा कथीन कभी उत्रेणादही। अतणवशछदाकोनस्याग करर 
उसके पापों का शन्त करने का प्रयास क्रिये जाच्रो। 
कद्‌ाचेत्‌ तुम्द सफलत। मिलती न दिखाईदे तो क्या हानिषठैः १ विकि 
वुस्दासयतो एकान्त लामदीक्लाभमद्े) पापों कान्त करनेके ल्िएकिया गया 
प्रत्सेक्र प्रयास तुम्हारी धर्मसेवा दहै ओर धर्म-सेवा से तम्य कस्यार दी दोगा। 
इसके सिवा श्रगर पापी तुमसे कुक नदीं सीखतातो न सही । एक वात तुम पापी 
से सीख सकते टो-पापी अपनी पाप-वुद्धि मे जितना दद्द, हे ध्म-वुद्धिमं 
उखसे कु प्रधिक दी दढ़ होना चाहिए । श्रगर पापी श्रपना पापन्हीं छ्रोडता 
तो में पना ध्मकेसेखोड्‌र्द? इस भरकर की दद्‌ भावना श्रई कि भगवान 
महात्रीरः राये समश्य) 
प्रन्तध्वेनि 
हमारे अन्दर अनेक ञ्ुयियोंमेखे फक ञ्जटियहभीदहेकि हम अयनी श्रन्न- 
स्गशध्वनि की ओ्रोर कान नहीं देते 2 अन्तरात्मा जिस वात कौ पुकार-पुकार कर 
कदत है उसे खनने शौर समने की शरोर हमारा ध्यान नदी जात्ता । ग्रगर मनुष्य 
अयने गन्तर्नमद कीओर ध्यानदे तो उसे श्रायः कर्तव्य के विपयमंविमृटन हाना 
पड 1 प्रन्तरात्मा से ध्वनि निकल रही हैमे पापी कहलाना भी प्रसंद नहीं करत।' 
प्सिरभी मसष्य अपनी शिशा कीञ्रोर च्रापदही ध्यान नहीं देता यह एक वदृ 
री उटिद्टै लोग पापी नाम भी नदीं धराना चाहते, फिर भी प्राप कणन चठ 
जाते ई) यहतोरेसीदी वात दे कि कोई "कलर्महा' कह देतव्रतो चुर ॥ श्रार 
अपने राप अपने ह प्रर कोशला पोतनेमेंव्रुरान लगे । यह क्रिननी वेर्देगी वान 
यह केसे मिर सकती दै? 
भयर 
चथ च्छा वास्तविकः कार्णन दोनेपरभी व्टमी मथ की कल्पना करक 
मीन होता है। उसे नाधारण वस्तु भी भयकरं प्रतीत होने लगी 1, संस 
जीर को चासी भृतने दी नहीं श्रान्नरिक भृननेभीध्पमं उव्लर्याद्। 
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आन्तरिक भूत घोर यनर्थ का कारण वना हुश्रादहे। पिथ्यात्व रूपी भूत ने जीव 
क्मेएेसा फसा रक्खा दहै फि उसके मरे जीव संसार के ्रमजाल कों पना मान 
वेखा दहे) उसकाज्ञान विपरीतदहोरहाद्ै। ओधेरे में पड़ीहई रस्सीमे भी सोप 
काशथ्रमदोजातादै इसक्यमकारण यहदैकि रस्सीका रस्यीरूप में निणैय 
करते के लिए श्रयेललित प्रकार का वहां अभाव रहताद्े। जहां पर्यत्न प्रकाश 
नहीं हे, वहो महा. इसे य्रश्चयेदीक्यादहै ! 


मनुप्य गओरर पशु | 


` सिचो ! यह संसार परमात्माकाध्रदहै। इसे रहने वाल्ते मनप्योंके ्िये 
जितने काटे मन्यो ते विखेरे दँ उतने किसी ने किती प्रणी के छिएः नहीं विखेरे । 
मनप्य, मलचष्यके साथ जसा खलू कर्ताहे, वेखा काहे राक्षस भी मचष्यके 
साथ नहीं करता म्प्य के लिए मचष्यदही सचसे च्रधिक् स्रतरनाक दहै । पाज 
मचष्यने मनुष्य को घोरखंकट मे डालरकलाद्े वसा संकट कोई ओर पेद्‌ा न्दी कर 
सक्रना। मनुष्य की यह स्थिति ठेखकर च्रनायास दही भुह से निकल जाताद्े कि 
वत्तमानकालीन स्वार्थी मलप्यो मे पशुता के भौ उज्ज्वल अंश नज्ञर नहीं श्राते। 
एसे मनुष्यो के साथ पश्युश्रों की तुलना कीजायतो पद्युश्मों छ अवेक्षा मनुष्य दी 
निकृष् सिद्ध दाग) वह अपने वुद्धिवेभव के कारण पतनके मामिमे अधिक 
कोरालके साथ श्रयसरदहेरहादहैः । इश्वर दी जने, कष्ा-उसके मागे का ग्न्त 
होगा ?न जने किस निविड श्रन्धक्रार में जाकर वह श्केगा ! 
एेसी स्थिति पे मन्चष्य के साथ प्रम करना, मेन्री स्थापित करना, यही श्वर 
के पथ के कटको को बीनन। दहै) पएेसाकरङेही मनुष्य चरपने पुराने पापोंका 
प्रायश्चित्त कर सकता दटे। परमात्माके साथ मिलापोनेकाभी यदीमागेद्धे। 


हमारे अक्रेल्े के प्रयाससेस््यादहोगा? ईश्वर के मागेमें कटि विखेरने चाले 
वहुत दँ । मै उफरेला कितने काटि वीन सर्कगा १ जव प्रूरा श्रासमान फरपंड्तो 
येगी कहो -करहां लगाई जय ? इल प्रकारका कायरता का विचार मत करो। 
यह कनत्तऽथ से विमुख वने रहने का बहाना है । म्द इलो के विपय में सेचने 
का अवकाश ही क्यों सिज्ञता दैः ? तम्दारे सामने कत्तव्य का पहाड़ खड) इस 
से तर्द फुसतदही कहांदहै? यड विचार चछोड़ोकि द्खरेक्या करतदहयाक्या 
नहीं करते १ जो कु कर्तत्य दै उसे अक्ूेही करनाप्डतो करिये च्छो । दृसरे 
के विषय पे तनिकमभीन रेचो) 


सफर 


जवम श्रावकोंके भेदे घर टैखतार्हते सोचते लगतार्ह--क्या सच- 
विवेकी श्रावक का धर गेदारो सकताद्ै? जे गेदगी केलाता दै वह दोषी नदी, 
ओरजञागेदगी साफ करता रहै वह दोषी कहलाय--नीच गिनाजाय 'मेपद्धता 


ह--यह कटो का अनोखा न्याय ड? चास्तवमें चरषंसाधस नो टीकर ५ 
समञ्यने के कारण ईी-घरसें गंदगी रहती है जिनके घर्योमे राटा द 


| भ्रफीणेक 
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प्रकार कि कोई यन्य खाश्च चस्तु सङ़ी-गली पडी रहती हे; ओर उसमे जीव-जन्तु 
उत्पन्न हेते रदते हे, उन लेगों ने ग्रहिंसाधर्य के ममे को सममः ही नीह) 
इस कथनर्मे जरया मी ्रत्युङ्घिनहीदहै। 





जे लोग च्रपनादी घर साफ़-खुधरा नहीं रख सकते, ते दृ्तरे के घरं की 
क्या खाक सफाई करेगे ? १ 


ङं लेग कहते हे-जनधर्म तो निच्रत्तिप्रधान धर्म हे, नव देसी परवृत्ति मे 
क्रिस जिय पड्ना चादि ? वात सदी है । जव संसार से निवत्त हे जाओ, तव 
निच्रत्तिधर्म का पालन कर, यह उचित ही है; पर जहाँ तक तुम संसार से निव्रत्त 
नहीं हप हे, प्रवृत्ति मे पड़ दए हा , तहां तक पराधीन र हमे शरोर परावलम्बन का 
पोषण करने की च्राज्ञा जनघमे नहीं देता । जेन शाख यह नदीं वतलाताकि तेम 
प्रवृत्ति पं पड़ रहकर भी पणधीन वना | इसके ्रतिरिक्क एक च।त चीर ध्याने 
रखनी चाहिए । जेनधर्स निचरत्तिप्रधान तो है पर पकान्त निव्रत्ति रूप नरींदै। 
जे प्रवृत्ति, निचत्ति में साघकर हा ओर बाधक नहीं टा, उसका जेनधर्म मे एकान्त 
निषेध नहीं है । जेन घ्म अनेकान्तपोपक धमे 


भगवान्‌ महावीर ने गृहस्यधस का जो विधान करिया है उसके गनुसार श्राचस्स 
करने से गृहस्थ के घर में ग्रशयुचिया श्रपविच्रता कोत्रवकाश दीनदींहै। पर 
्राजकल ऊु@ खोग गृहस्थ होते हण भी सुक्ष्म हिसा का गहरा विचारतो करतं 
है, पर पर्स्परासेद्ाने वाखी स्थूलता की ओर ध्यान भी नीं देते । जे स्थृल- 
रिश्ता परम्परा से मनुप्य-हिंसा तक्र कारूपर धारण कर लेती है, उसे जव सर्कागी 
कानून से वाध्य होकर मानतेदीहो, तो क्या यह बेहतर नदहोगाकि उसे धर्म 
का कानून सम कर मानो? स्त्रच्छासे श्रहिंसा का पालन करना क्याध्रषठनर 
नहीं दै? 

शु{रीरिक सफ 


तुम श्रपना वङ्गा खाक रखना चाहते हो प्रर श्रगर तुम्हारा शरीर सार 
न दश्रातो वङ्गक्ञे की सफ़र्से क्या होगा? तुम प्रालमारी, मेज श्रादि फर्नीचर 
को साप रक्खो, परर शरीर-खधारकीओप्तनिक्रभीध्याननदोनौ वह सुधर 


या विगाड ? 
मिनत्ययी वनो 
तम इतना धिक खच मत रक्खो जिससे तुम्टं कज लेना पदु! श्राय के 


1) ॐ, कड क न = 
परिमाण मे व्यय करो । श्निचायं श्रावप्यकता के समय कज चना पटू उन 


नियत समय. से पदल्ते दी चुका डालो । श्रगर कज सिर पर्‌ चदा लान च्यर्‌ समन 


पर चकः न सकेगा तो लेनदार तुम पर दाता करेगा । दस्र तुम्हा परतन द । 
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निस्मेज्ागुणखहे, हमे उस गु को ग्रहस्‌ फरना चादिए। जा लोग नाम 
से बड़ दै, पर दुगं का प्रचार करने मेही श्रपने बड्प्पन का प्रयोग कर्ते दै, 
उने साथ हमारा ठेनदेन नरी दैः । 


युनद्र रूप 


बाहरी चमक-द्मक को सुन्दर रूप मत स्मभो । जिखरूप को देखकर 
पाप कोपना दै ज्र धमं प्रसन्न हाता दहे, वदी सचा सुरूप है--सौल्दये हे । 


ग्रसखी सौन्द्यै ्रात्माकी चस्तुदे। ऋतिमिकं खौन्दयै की सुनहरी किरणों 
जो बाहर प्रस्फुरित हाती है, उन्हीं से शरीर की सुन्दरता बढती हे; 


पारव सर्वता 


पश्चिम की सभ्यता ईश्वर का बर्दान समद्चीजातीदहै। खोग उसके पीद्धु 
त्‌ [५ ) ट ५१ ८ पलेन ् 
पागल दारे ह मगर उन्हे यह नहीं मालूम कि सभ्यताकीश्स रेल का ए 
ही खराव है । पाश्चात्य सभ्यता सानव-जीवन का कितना हास कररहीहे, यह 
कौन जानता रहै ! । 


जहां व्यभिचार को भी पाप नहीं माना जाता वहां की सभ्यता कसी स्रस्त 
वेखी हागी ! परिख वहत सुन्दर शहर है; पर छुना गयादहे कि चहं ्रगर को 
वाहरी पुरुष किसीदखी से सिलेने त्रतादैता उसके पतिका वाहर चला जाना 
पडता हे । अमेरिका खूत्र खुधरा इश्रा देश माना जाता है । पर वह, खनतेः 
प्रतिशत पचाने विवाह-संचेघ ताङ्‌ दिये जाते हे । पाश्च(व्य देशप की एसी सभ्यता | 


ईश्वरीय श्रज्ञापालन 


हेश्वर की श्राक्ञा की अवदेलना करके, उसकतेनाम की पाला जपसेने नाजसे 


कल्याण नहीं ददा सकता। 


्रादिर तुम्हारा श्रात्सादी तम्हारे काम च्मायगा। विश्च काक्षरं भी पदार्थं 
तुर्हारे काम्र नहीं ्रासकता। यह सत्यहे ओर इतना स्पष्टहैकति कभी सी इसकी 
परीक्षा कीजा खक्तीदहै। पफिरिसीन जने क्यों मचुष्य च्रपनी श्मोंखं वेद कयि 
सूये के प्रकाश के ससान स्पष्र सत्यका नहीं देखता चोर दुनिया की वस्तु्रौके 
च्रात्मा बेचकर खरीदने येही त्रपा कल्याण मानता डे । 


सग 


संग माच त्याज्य द्धै, चि वह सत्संगदहाया कुसंग् दा । अत्मा श्ररूय द) 
सथसे निराला है । पक रूप ष्ट इसलिए खग म।च उपाधि दै 1 ग्रलयत्ता करट 
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तव कणडकम्‌, नीति के तुखार कुसंग का द्याग करने के किण सत्संग क आश्रय 
टना कत्तव्य हो जाना हे । 


चेतावनी 
त॒म्दारे कले चाल रुई के समान सफेद हो गये ह, से ठम्हारी इच्छासेया 
ऋनिच्छ खे? तुमत उन्हं काला दी रखना चाहते ये, पर उन्टेनि तश्दारी चाह की 
परवाह हीं ॐ । तुम्हार आदेश को उस्मीकार कर दिया श्योर स्छेद हो यये। 
स्सिर के यह चाल्ल मानो चेतावनी देर्हेषडैक्तितुम हरन मी ख्पने काव पे नहीं रख 
सक्ते तो न्य वस्तुभों क केसे रख सफेमे ? चालो को यह चेतावनी बहुत रपण 
है, सोकल सच उसे सुन नही पाते । यह केसी दयनीय दशा दहे! 


विपत्ति-पम्प््ति 


विपत्ति को सम्पत्ति के रूप वें परिणत करने का एक माच उपाय यहि 
टिपत्ति से घचड़ाना नदं चाहिए । विपत्ति के त्रात्मकस्यार क) श्र साधन्त सम 
अर, विपत्ति आने पर प्रसन्न रहना च{ह्ए । गजश्ुककसार मुनि कै [सिर पर 
सप्र चाद्य ने धचकती श्राग स्खंदी शरी । ककिन गजयुक्कुमार मुनि तनिक भी 
लहीं घवराये । उन्टेनि माला, सेने इस विपद्‌! को निमच्रण दिया था इसीलिए य 
अद है । सचमुच चह भयचर विपद्‌ सुनि के लिप सस्पद्ा के रूपमे परिणत हो 
गहे 1 म्रुनि ने श्रात्मकस्यार की साधना करके परमात्मा पद्‌ प्राप्त किया) 


मिथ्यासिमान त्रौर धर्माभिमान 


जरां नलिथ्याभिमान धसका ठोकर मारताद्े, वहां धर्माभिमान धर्मक 
लिप वलिदान दा जाता दहै! जहां भिश्याभिमान कत्तव्य से पराङ्मुख दातार, 
वहो घर्मासिमान उस हदय के सिहासन पर विसजमान करता टै । जहां मध्याः 
सिमान विलास के चरस चमता परतां है, वह्यं धमिमान अपने नत्नकरे 
रोड से द्वारे चे उसे अपना गलाम चनादेता दं । सिथ्याभिमाच जहा कायरता 
सरे थरथर कापतादशै, धममभिमान वहीं पर जमा क्र उस पर विजय प्राति करना 
छ । सिध्याभिमान जीचन का श्रपकपे श्र घर्माभिमान उत्कप करने वाला द । 


रागम्‌ प्रमाया -) 


1 
न्न 


गन्त प्रमाण के प्राने हमारे धस्यन्न द्मोर ग्रनुमान प्रमाण तुच्छ रदः कयापि 
हमारा च्रन्मभव ओर हमारा श्रमुमान श्त्यल्प श्रार बहुत दी सीमन दद प्रागप्र 
पजो कभा कहा गया दहै वह पनन्त चरानि द्वागा प्रत्यत दस्य टप करा चन्र 
र्णद्ै! इसलिण जसे सय के प्रकाशत क स्वामने सभी प्रक्रत वच्छ उना प्रक 

गप प्रमागं कै सामने सभीदूसर प्रमाण तुच्द्ुष्ध 
ट न्य प्रमर्याक्ि 


पगम सचसे भगवान क्रा तचुखत व [गी द्र, रन्त वरद 
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प्रपेक्ता अधिक श्रद्धाय ओर मान्यै! यह स्योने पर भीक्नी जनो का यह 
उपदेश हे कि किसी क देखादेखी वम ऋआगमकाच माने; परन्तु अ्रस्तसात्मासें 
परिपू विचार करे उसकी श्रता के समम्पो च्रौर तव उसपर अविचल श्रद्धा 
कर! आगम के तिपय मे चही श्रस्तरात्मा विचार कर्ने का प्रथिक्रारी है जिसमे 
पर्या परिमाण से निर्यल्तता विद्यमान दे 1 


पानी से-मुख देखा जा खकता है; पर उसी पनी में जो स्थिर श्रीर निर्मल 
हे! जे पानी तापङे कार्ण उच्ल रहाहेया जिसमें मेल मिला, उक्षे मुख 
चरीं देखा जा सकता । इसी प्रकार जो अन्तसत्छा विषय-कषाय के ताप से उवल 
रहा हे ओर इस कारण प्रस्थिर हो वह आगम के खस्वन्ध मे विचार करने का 
अधिकारी नरी है! आत्मा स्थिर, नि्सेल ओर शंत होक्रर विचार करेगा तो 
स्पशते जायगा कि ग्रागत प्रमाण के समान दृसखय कोई प्रमाण नहींहै ओर 
प्रणम संदेदसे परे हे) 


महापुरुषे के अभव क्रे दी शख कते हे) महापुरुषे नेजो वप्त 
वड़े आत्म-येग से समी, उनके प्रताप खे उख बात काज्ननहम सरलता से कर 
सक्ते है 1 जेसे खती करे चत्त खच नदीं दोतते, पर उसका ल्म सवके मिलता 
ह चसे ही उन मपुरुष ने आत्मा का पूरा दमन किया होगा; ऋोध, मान, माया 
ओर लोभ आदि कपायोका बश किया होगा, दथ की सचना रग-रण मेँ राइ 
होगी, परपात्ण पे रीन हो गये होगे, तव शाद फर्माये द) एेखे शाख श्रपन 
नहीं घरूप सकते, पर उनका उपयोग तो च्रपन भी कर सक्ते हं । 


काश मे गरुड पत्ती के वरावर पतगिया नहीं उड़ सक्ता, पर उड्नेका 

धिकार दोन को समान दै । उसी प्रकार ऊचे महात्मा लोग शासना का मंथन 

कर, जितना लाभ उठा खकते द उतना अपन नदी, पर फिर भी यतगियां के 
(~. स्‌ जसे क ४ 

प्रापक श्रपने रक्तको कामसे लाना चादि । सपने जैसे अरस्पन्ञानी जीचो क 
लिये यदि ये शाख न होते, तो श्पने कोपेसेज्ञानकाङ्कछ भी लाभनदेाता) 


= 


आप ल्लोम शासन ॐ! समश्ि कर उनके चतल्षप हपट मार्ग का श्रजुसरस्‌ 
करेगे, तभी आपका उनकी ( महात्माथों की ) तरह आनन्द मिलेगा । 


्रागम-प्रनण (२) 


ग्रच्चुमान को प्रमाण सनि चिना काम नहीं चल सकता, इसी प्रकार स्मगम 
काची प्रमाण माने विना काम नहीं चलता! लोकोत्तर व्यव्टषर येतो पद्‌ पद . 
पर पहातमाश्ो के वचनो की ग्राचश्यकता होती है--उसक़े वचनो क विना सुमु 
कते अक्ञान के ओर तं भटकना पड़ेगा. परन्तु लोकव्यवहार मं मी यागम त्र थात्‌ 
शब्दं प्रमाण को आवश्यकता है । युयुधु जीव जिस श्रपरिनित मागे पर च्रानूद्‌ 
हाता छे बहम पथध्रद्ीक दौन दे? अगम के विना वह किख गोर कदम वद्ाषएगा! 
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न्यवहुषर सं माता-पिता; बन्धु च्रादि हितैषी जनां के वचन के प्रनुसार प्रतृत्ति छी 
जाती हे, ज्ेनेन ग्रादि व्यवहार कियाजाताद्ैतो क्या दिव्यज्ञानी महापुम्पों 
की वाणी मान्य नहीं होनी चाहिए ? अदालत सहार की वदयां भी प्रमाणक 
रूप परं स्वीकार करती हैः ओर तुम निस्पृह, परम कराजील. संसारोपकारकः 
पहत्मायं ढारा धरूपित निर्दोप शाखो कोभी स्वरीक्रारन कसेतो श्रापही 
प्रपना रहित करोगे । खयं का प्रकाशा केलने पर भी ्रगर कोई आंख दकार 
चलेगा तो वदी टोक्रर खाएगा । इसमे सूय का क्या विगड़गा ? महात्माश्रोकरी 
वाणी को प्रमाणभूत न मनेगे तो तुम्दीं हानि उखा्रोगे। | 


मट्‌(पुरुषों क राद 


ससार करी द्शा सुधारने के लिप महापुर्षों ने जो अचरण॒ कियाद जश्नीर 
उन्हेानि जिस परथ परधय{ण॒ किया है उसपथ का द्रचुसरण करने के लिप वै सम. 
स्त संसार का आह्लान कर गये है । उन्न कहा--एे जगत्‌ के जीवो! समय करी 
विचिता श्चर विपरीतता के कारण कद्‌।चित्‌ तुम्दारे स।गन एेसी परिस्थिति उत्पतन 
हो सकती द्धे जवर तुम किंकर्त्य-मूढ्‌ दो जानो । तुम्हें यह न सृ पड़किपेसी- 
दशामेंक्याकररःक्यान करे? उत्त समय तुम लोग हमारे ्राचस्णकोदषितें 
रखकर, हम जिस मागे पर चले दह। उस मार पर चलोगे श्नीर उस मारी 
दाकर उलदे मा्‌ पर नहीं चलोगे तो, तुम्हारा कल्याण होना निधितद्धै। इस 
प्रकार सहापुख्प श्रपने ्राचर्ण चा ग्रादश जगत्‌ कै हिन के लिण उत्तराधिकार कते 
रूपम दोड गये द्। 


निमल वुद्धि से कल्याण 


ज्र कोड व्यङ्कि 'य्रपनी बुद्धि की निरन्तर चोाकसी करता रहता दै--उसे 
विकासे क्षालेशमात्रभी परेश नहीं हनि देता, वरन्‌ भगवान सृबुदधिनाथ की शरण 
यह करके पती वुद्धि को निर्मल चनाये रखना दह तभी वह कल्यासा का भाजन 
चलता द । देसला करने में कितने ही सकट क्योन श्रा पङ्‌, दापने पथस विचलित 
नहीं होना चादिप । प्राचीन काल के स्रतेक उदाहरण से माजृद हं जिनसे पता 
चत्ता कि प्राचीन कालके धर्मान्मा्ां न मारणान्तिक कष्ट उपास्थित दानि 
प्रर भी ्रपनी वुद्धि में विक्रार का प्रवर्त नदींदेन दियाश्वा। उन उदर्णो का 
सुनकर यह सेह दता दकि य कल्पनामाचद्वा त्रटित मरना १ सशर 
जथ वत्तमानसं भी किमी कोपखाकरते देखा जाना ता व्राचान चथानका ॐ 
पामािक्रता मुक्तकरट से स्त्रीक्तार करनी पटती द । मं यद विषयासह र 
करि प्यवर्ती पुन्यं करखंवेधमेजो दुटु कटा जनाद, चद सवाम न्व ध 
उद्राटरकाध--शरहिसा नमा प्रादि कैः सस्वन्धमं पतीन दत्तान उपासन 1 
जाने है उन्दे सत्य मानम त्रः ्िण श्रा याध्ीयी प्रमाण स्पद्ा जान ट । 
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बलक्त 


किंस ग्रहस्य को बालक की श्रमिलाषः नहीं होती ९ बालक के विना घर 
सूना, लकचमी नाथ चयोर प्रतिष्ठा रुगड़ी समभी जातीदहै। पर बालक श्रगर 
संस्कारीन श्रातो माता-पिता की समस्त कामनर्प सिद्धी में मिल जाती ई। 


बालक को संस्कारी बनाने कै जिए माता-पिता क्रो स्वये संस्कारी वनना 
न्ाहिप । जिस वालक से देश, समाज ओर धर्मं का उत्कषे सिद्धन हो, उसका 
हाना, न हाना समन-सा है । पर वालक तो च्रपने माता-पिता काउत्तराधिकारी 
दै! न केवल उनकी धन-दौलत का, मगर उनके सदृगुशो एवे दुगौणें क। भी वह 
उत्तराधिकारी दै) यह घात श्रगशर मा-वापक्ती समभे ्राजाय.तो वालक का 
वहन कु भला हो सकता हे । 


पारिवारिके 


/ 
पने ्रधितों सेप्रपपूवैककाम लेना पक षत दै रीर उन्दै मार-पीरः कर, 
लाल शओ्रांखि दिखा कर काम जेना अल्लग वानदहै प्रेम के साथ काम लेने में स्वामी 
ओर सेवक दोन को संतोष मिलता दै नोर मार मारकर-लाल-लाल श्रि दिखा 
कर काम लेने मे दोनों अरसंतुष्र रहते है प्रोर काम भी यथावत्‌ नहीं होता । 


हमेशा डाख-फटकार वताने वाल। स्वामी श्रपने सेवक के शारीर पर कदाचित्‌ 
्रधिक्राररणख सके, मगर उसकी आत्मा पर अधिक्रार नहीं जण सकता! 


मुस्लिम-घ्म का कथन है कि जिसके घरमे रहने वाले पश्यु-प्ती या 
्रध्ित मयुष्य दुःखी होते हँ वह यापी है । श्रमेरिक्रा में नोकरो के साथ कु्धम्बी 
जन के समान व्यवहार किया जाता है, तच च्राप लोग, च्य ददा के निवासी उनके 
भरतिकेसा व्यवहार करते? 


सममव 


जसे सेनिक वन्दूक या तीर का निशाना लगाना पक ही साथ नहीं सीख लेता, 
पर सावघान हाकर, पकाथ्र भावसे घ्भ्यास करता है, इसी प्रकार जीवनसिद्धि 
का लक््य सिद्ध करने कै ्तिए समभाच का श्रभ्यास करते रहना चादहिप । सनिक्ष 
भ्यास करते समय बहुत चर निशाना चूक जाता है, फिर भी उसका लक्ष्य तो 
निशाना साधना ही होता हे । इसी प्रकार समभाव को श्रगर जीवन में सदसा न 
उतारा जा सके छव भी लद्य तो बदी होना चाहिप'अओर उसके टिप साधना नी 
करते रहना चाहिए 1 निरन्तर कै श्रभ्यास से पक दिन श्राया जव सव्ची साम 
यिकभीदहो सकेमी श्र जीवन समभावमय वन सक्रेगा । 
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नि 1 


सामायिक के समय अगर रोई पुरुप गाली देतारहै जौर सामाथिक करने 
वाला उस्र पर कोध तर्ही करता तो समञ्चना चाहिपः कि रव निशाना थोडा-वटत 
लगने लगा) 


प्रक्ति कीं पाटशलला 


प्रकूति की पाट्शल्ामयें जे संस्कारमय घे।घ प्राप्त दाना दहै चह कडि शा 
हाहस्करूल मे नहीं मिल सक्रना । जा महापुरुप जगत्‌ के कोलाहल से हटक्रर जङ्गल 
वं रहकर प्रकृति से शिकला लेते दै, वे धन्य है उन्ही से सभ्यताक) मिर्मर हेता 
=>. (9 % क गरं 8 3; नैं ४ दुः श ड च क [घ्‌ । 
हे । भारतीय संस्कृति नगरो मं नदीं, वनोमेदी उत्पन्न हे रोर सुर्तितरदीदै, 


प्रकृति से शिन्ता 


मधघ्ाने प्रकृति सेयह पाटसीखा थाक्रिजो वात मुभे श्रनुकल हो वही 
दसो के ज्लिए करनी चाहिए । भूतकाल ओर वतमान काल के श्रनेक उदाहरण 
से यह स्पश विदित दहयेतादहै करि प्रकृति की पाञशाला ये जती सजीव शिता मिल 
सकती दे, वसी श्रन्यत्र कीं नदीं सिल सकती । क्षानियों ने विश्व को पुरुपाक्रार 
चतल्लायादहै । अगर पुरुप की द्राकृति वाले इस भिश्च का ध्यान किया जायते ग्राद्मा 
कै चपूवं ग्रालन्द्‌ की प्राति हाती हे। 


प्रकृति के रहस्य का सृल्म-निसीक्षण क्रियाजाय तौ उसमेसे ्रात्मा यपूव 
सिना रहय कर सकता दहै! दछोर-सी पंखुड़ी मं कोन-सा तत्व समाया हुमा ह, 
उसकी इस पकार की रचनाद्ै भोर उससे हम क्या सीख सकते हं, इस प्रकारः 
यदि गहरा चिचार कियाजायत्ता हमारे यर्चिय का टिक्रानानन रदेगा। 


~. वडे-वडे कुश्चल कारीगर विशाल ओर खुन्दर प्रासाद के निर्माण पर॑ जिस 
चोल का यभिव्यक्क करते ड उनका यह कोशलभीपफूल की पा्वृदधी ॐी ग्नना 
क्न रमणीयता के सामने पानी भरतादै। 
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१६ 
स्त्ममिकेदन मर क्षमायाचना 


[स- निवेदन 


स्रातमनिवेदन 


ठम खोग मेरी प्रेसा करते टो, पर प्रशसा का यह भार मेरे लिए शरस्य 
हो रहा है । वास्तव में मै शुद्ध वक्व की उपलन्धि से गभी तक हुत दुर 
ज्ञान मेरा पूणं है । केवल गुरू-चरणें के प्रताप सजे वस्तु सुरे बिर सन मे 
मिरी दै वही तम्र खना देता यर उसीसेसवकी ग्रात्माको संत्॒र करने का 
प्रयत्न करतार) 


जो वात खनाने में मुम से भूल होती हो या जिस वात को तुम्हारी द्मात्मा 
कवूलन करती हो, उसे त्याग सक्ते हो श्नोरजा तुम्है उपयोगी पव टितकर 
प्रतीत हा उसे रहण कर सकते दे । 


>< >€ < >€ 


सदय फो ग्रहण करो) श्रसत्यको त्यागदो। मैने श्रपने गुरुसेज्ञाकुद् 
प्राप्त कियाद उसका पृण रूप से पालन भी श्रव तक्र मुभ सेनी वन पड़ादटे। 
ग्रभी तक मुभ में चहुत श्परर्णता दहै) च्रपनी चपृ्णता मिटानेकेलिपदही मे भय- 
चान की धार्थना करतार, 

ज्ञसे हस मोती चुगतादहे उसी षकार मेरे कथनमेंसे श्रच्छाई छार फर 
हण करलो) समुद्र मे रनक तरंग श्माती है पर सभी तरगों मंमोती नहीं देति) 
फिर भी मोती चुगने वाला हस उन्हीं तरगों मंसे मोती खोज जेता दे त॒म भीहेस 
की भावि व्विकसे कामन्नाश्नोर मोती जसी श्नच्छी वाते स्वीकार करष्टाश्चार 
दरौपर ॐंश को त्याग दो) 


म स्वय भी हंसवचति प्राक्त करने की कामना करतां. सुभे ब्टुसेस्यकः 
मन्यो के परिचय में श्रना पड्नादे। मेरी हार्दिक कामना ईैकियु मच 
क्वि श्रा जायकरिमे उन सबके मोती के समान सद्र रहर कर्न । 


समापा 
द 
लन परम्बरा मे चोरासी लाखन जीवयोनियों से खमाने' की पेया चात्‌ रैः 
पर्‌ जटा पिसोध उन्पश्न इश्मा हो वहां समा-याचना कनारी सी शमा 1 
दुसरे का धिल दुखाया ह श्रधरवा उसके दिनम कटटुपता उन्पश की हा, श्या 
ट्ख रा ६ प्रर से ्रपने दिन्न मं मटी सृत उल्दश् शुरं श न्म रम पिगाधया क 


# 
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पता को त्तमा के ्ादान-प्रद्‌ान दासय शान्त कर देनदहीसश्ची क्षमापसारै। एक 
न्द्रिय जीव्रों या दीन्दिय जीवोंकीञोरसे तुम्हें कोई संताप हृश्माहा तोर. 
भूल जाना योर हृदय मैं इस संवेध की कोह कलटुषता न रहने देना, चर ऋपने 
हदय को पूरी तरह नि्वेर वना लेना त्तमापणा का उदेएय हे । 


विश्व के समस्त प्राणियों पर निवैरभाव रखना ओर विभ्वमे्ी-भ।चन। 
विकसित करना त्तमापणा का महान्‌ आदश ओर उदेश्य है) मरनुप्यके साथ 
मनुष्य का संवध ्रधिक रहता है अतएव मनुष्यों ॐ प्रति निर्वैरवृत्ति धारक करने 
के लिए स्वैषथम श्रपने घर करै लोगों के साथ, श्रगर,.उनके दाया क्टुषता उत्पन्न 
हुई हा या उनक्रे चित्त में कल्युषता हुई हा तो श्चमा का च्रादान-प्रदान करके विश्च- 
मेजी का शुभ समारंभ करना चाहिए । । 


तमा का आद्‌ान-ग्रदान करने से चित्त में प्रसन्नता हाती है । चिन्त की प्रस- 
न्रतासेभावकी विद्द्धि देती दै । 

क्षमापसा प्रायः हमेशा की जातीदहे। प्रतिक्रमण के पश्चात्‌ त्षमापणा करने 
की प्रथाद्ै। पर रुह देखना अआवश्यकद्ेकिउस क्तमाका उद्गम स्थान कहां 
है ? वह श्न्तःकरण से उद्गत इ हे या जिह्धासे? कदींेसातो नदीं होता दिः 
परतिक्रमण॒ करके उपाश्रय में भाई के स्य त्तमापणा करते हो शरोर व।हर निकल 
ही भाई के खिलाफ के कर किवाड खटसखराते हो ? पहले का वैरभाव चालू तोनदी 
रखते ? श्रगरषश्स तरह बाहर्से ्माभः्व प्रदर्शित करो ओर भीतर वैरभाव 
च।लू रको तो यह सची क्षमापर नहीं 1 सच्ची त्षमापणा कर केने के पश्चात 
पारस्परिक वमनस्य या गडा खालू नहीं रह सकता । सच हदय से त्तमाएणा 
करने वला कटेगा--तुम्हारे चर मेरे वीच सुक्रदमा नदीं चल सकता । व 
तम्हारी इच्छादहोतो मेरा देना दे जाना, नहीं तो वुम्हारी इच्च्या । तुम्हारे रति 
सुभे तनिक भीधवेरभाच नदहींदहे। शरव तुम मेरे मिनो) सचा सम्यण्टष्टिहत 
भकार क्ती क्षम'पणा करना दैः। 


्रपनी रोर से ्मापणा 


उत्तमत्तमा धर्म क्रो आराधना करने वाला सम्यग्दष्िइसर वात काव्वचार 


नहीं करता कि दूसरे मुश्च से हमायाचना करते हं यानीं { इस वत का श 
कयि चिना दही वह अपनी ञ्रोर से बिनतभाव सेप्रररित दोकरक्षमान्ने प्राना 
करता हे । इस विषय म वुहत्कल्पसदूज के र्द स्मरणीय दह । उसम कठा द 





| श्रात्मनिवेष्टन ओर त्मायाचना 





त ~ ~ 





"चोिष्णी पि 


मजिसके साथ तुम्हारी तक्रार हु दहै, चह तुम्हषस श्राद्रकरेयान करे । उसकी 
इच्छादातेा वंदन करे, इच्छानटाता वदन न करे) उसी इज्छाहातोतुम्हपे 
साथ भोजन करे, दच्डा नदोतेन करे! उसक्तीदच्छा दातो तम्हरे साथ 

ट्च्छानदातोन रहै) उसकी इच्छा हा तुम्हरे प्रति उपशान्न हा, उच्छा 
नदा ता उपशान्तन हे, तुम उसके इनन कृत्यो को मत देखो । तुम पने श्रपराध्र 
क्लिप क्षमा मांगज्ते ओर उसक्रे अपरो के लिप श्रपनी च्रोरसेक्षमाकरदा) 


अन्तमं, श्रपनी मूखोंकै लिए तुमसे क्षमा-याचना क्रतार्ह। यरी 
हार्दिक भावनाहै करि तुमसवका कस्याणदहा ओर तुम मेरे शसीरसे नरी 


चरन्‌. मेरे सद्विचारौ से प्रत्र करो | 


॥ 





